VETENSKAP & KLINIK: For- och nackdelar med kobolt-krom och titan m Reparation av dentinbarridren

TANDLAKAR

Tandléikarkunskap sedan 1909 TI D N I N c E N

Nummer 4 2013 m Argéng 105
www.tandlakartidningen.se

m INTERVIUN: JAN-MICHAEL HIRSCH m STUDENT:

Patienterna bor Karridren borjar
bli rokfria sw:s  inte vid examen swe«

1 K r
| & | g :.'-f'
- a1, . = > ,.:_il . b
¥ o o
] \ E

ele

{ A \ Ay T ™
pbarn behover protetik s

: j L 5 !
Eidla- Motesplatsena4
2. rariPortugal panaterEns




Optimala klass Il fyllningar - pa ett enklare sa

Palodent Plus
sektionsmatris

SDR
-4 mmi et svep

+

+ N

PalodentPlus SPR’ @Z\

Sektionsmatrissystem Smart Dentin Replacement

¢ Optimala kontaktpunkter * 4 mm hardningsdjup - farre

e Sluter tatt gingivalt lager, enkelt och snabbt

o Mindre éverskott e Sjalvutjamnas i kaviteten

e 3 ars kliniska data*

For better dentistry

DENTSPLY DeTrey | Box 2024 | SE-128 21 Skarpnack | Tel 08 685 65 05| www.dentsply.se

* Burgess, Munoz, University of Alabama, USA



LEDARE

»Vi ser varje
dag tydliga
bevis pa hur en
dalig munhdlsa
paverkar den
allmdinna
hdlsan ...«

GUNILLA KLINGBERG

Ordférande

gunilla.klingberg@
tandlakarforbundet.se

Jo, munnen ar
en del av kroppen

arje dag konfronteras tandlikare
med detta mirkliga att munnen
inte tycks vara en del av kroppen.
Vi triffar ofta personer privat el-
ler nér de &r patienter hos oss som
kommenterar att det ir konstigt att man gar till
tandlikaren regelbundet fast man &r frisk, men
till 1karen bara nir man &r sjuk. Vad svarar
man? Mycket handlar om att personen sjélv
inte mirker av sjukdom i tinder och munhéla
forrian det dr for sent och har stéllt till med ore-
parabla skador. Det &r en viktig anledning till
att tandldkaren triffar sina patienter - for att
tidigt uppticka och diagnostisera sjukdom och
ddrmed kunna behandla och forebygga i tid.
Men det dr mer én sa. For oss tandlékare &r
det tydligt att munnen &r en del av kroppen.
Vi ser varje dag tydliga bevis pa hur en dalig
munhélsa paverkar den allménna hélsan och
livskvaliteten pa ett negativt sétt. Och vi ser
ocksa det motsatta. Dessutom vet vi att vi pa
tandhélsans omréade har precis samma dilem-
ma som for dvrig hilsa och sjukdom, ndmligen
att de mest socioekonomiskt utsatta grupperna
ivart samhille &r sjukast; de som har det simst
stéllt har mest problem fran mun och ténder.
Den kunskapen har vi anvéint under decennier
for att till exempel satsa pé olika preventions-
insatser for barn och ungdom i omraden dér
man vet att det bor ménga personer med 6kad
risk for mun- och tandsjukdomar. Andra grup-
per som fatt riktade insatser &r personer med
olika sjukdomar, funktionsnedséttning och
véra dldre. Ofta har vi samarbetat med 6vrig
hilsovard for att na ut till de aktuella grup-
perna.

Men trots allt detta &ir munnen énda inte en del
i kroppen nir samhillet far bestimma. Det
finns manga exempel. Tydligast &r kanske att
vi har en hilso- och sjukvardslag, men ocksa
en separat tandvardslag. Och nir man talar om
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hilso- och sjukvérd &r det just det som innefat-
tas. Ska tandvarden vara med sd nimns den
separat. Tandvarden &r givetvis glad over att
komma med nir vara beslutsfattare tillsétter
utredningar eller gor fordndringar pa hilsoom-
radet, men det dr and& mérkligt att den orala
hilsan ses som ett tilligg. Tandldkarna har
forstas forstaelse for att det finns omfattande
och allvarliga hilsoproblem som &r mer direkt
livsavgdrande for medborgarna. Men likvil

ar det sd att nér individen dr sjuk och kanske
vardas pa sjukhus sa 4r munnen och dess olika
funktioner centrala. Munnen och téinderna
behdovs inte bara for att kunna tugga, svilja och
dta. Munnen betyder ocksa oerhért mycket i
vart sociala liv, fér att kommunicera, tala, le,
smaka, kyssas och umgas. Helt enkelt for var
personlighet. Det dr nidstan omdojligt att le och
visa glddje om man har tandvérk eller sveda
fran torra och sariga slemhinnor. Ler man sa
ir det ett annat leende #n hos den utan smirta.
Och saknar man ténder eller upplever att man
har fula tinder sa haller &ven det tillbaka ett
leende i var kultur.

For tandvarden har konsekvensen av att inte
tillhoéra kroppen, fast man gor det, blivit att
tandvarden gléms bort eller sirbehandlas. Vi
sag detiutredningen om papperslosas rétt

till vard. Nu ser vi det nér man f6reslar en pa-
tientlag som bland annat ska stérka patientens
stéllning inom och inflytande 6ver hélso- och
sjukvarden. Delbetéinkandet tar upp patientens
ritt till information om hélsotillstdnd och be-
handling och att vard inte far ges utan patien-
tens samtycke. Tyvérr dr tandvarden inte med
fullt ut. Vi har visserligen ett annat ersittnings-
system i tandvarden, men patientens stéllning
och ritt till information och samtyckesproces-
sen borde vara lika viktig i tandvarden som i
den dvriga hilso- och sjukvarden. Fér munnen
ir en del i kroppen, helt klart. m



KRONIKA

ar gransen flyttas

forra numret skrev vi om tillgang och efterfragan pa tandla-

kare. Ar det brist eller balans p4 tandliikarnas arbetsmark-

nad? var fragan vi stéllde. Svaret var att det dr nirmare ba-

lans nu dn pa linge, och att orter i framfor allt glesbygd déar
det fortfarande fattas tandlikare fyller pd med kolleger fran andra
lander. I Dalarna visade det sig vara portugiser som riaddar de
mindre klinikerna. I det hir numret moéter vi en av dem: Raquel

Assuncdo som har flyttat fran Porto i norra Portugal till Hedemora

i s6dra Dalarna.

Det kanske inte dr nédvindigt, men jag skims lite dver att jag
har sett mer av Porto d4n av Hedemora, som jag i stort sett bara har
skymtat genom tdgfonster. Men det far mig anda att férsta hur det
kan ha kiéints att komma fran den kuperade gamla staden vid Duo-
roflodens mynning vid Atlanten till lilla Hedemora en mérk och

kall novemberdag. I reportaget pa sidan 26 berittar Raquel Ass-

uncdo om motet med sin nya arbetsort, med spraket, de svenska

Forseningar,
trangsel och all-
mant kaos. Det ar
denirriterande
vardagen i Stock-
holms tunnel-

bana. Varje vinter.

Och som vanligt
far vi ett givet
samtalsamne ndr
SL forklarar eldn-
det med att det
snodarivara trak-
ter. Men i stéllet
for att géra nagot
at problemen
delade SLi ar ut
en broschyr med
tips pa andra
samtalsdmnen att
ta tilli trangseln.
Som »att det ar
morkt 182 dygn
pa Sydpolen«.
Humor? m

fikarasterna och lordagens enorma 16sgodis-
pasar. Nu hoppas hennes arbetsgivare att
hon, om hon skulle vilja att atervinda till
Porto efter de kontrakterade tre aren, blir en
god ambassador for den svenska folktandvar-
den som arbetsplats.

Vad man far pasta i reklam &r reglerat i
marknadsféringslagen. Vad man bor séiga kan
vara en helt annan sak, sirkskilt nir man
séljer vardtjinster. Pa sidan 34 berittar ord-
féoranden i likarnas etik- och ansvarsrad vad
Likarforbundet tycker ir oacceptabelt i fraga
om marknadsforing. Tandldkarférbundets
etiska riktlinjer innehaller inget om reklam
- i dag, ska jag kanske tilldgga. P4 en mark-
nad dir kundernas/patienternas intresse
standigt 6kar for kosmetiska behandlingar,
oavsett vilken kroppsdel det géller, blir det
allt naturligare fér den som siljer dessa
tjdnster att anvinda samma sprak, bild16s-
ningar och argument som annan forsiljning
av kosmetiska produkter. Och s har grinsen
for god ton flyttats. Varpa man forstas riske-
rar att bli betraktad som vilken forséljare
som helst. Vad det gor med fortroendet for
yrkeskaren dr kanske nagot fér fler 4n ldkare
att fundera 6ver. m

»IDalarna
visade det
sigvara
portugiser
som riaddar
de mindre
klinikerna.«

CHRISTINA MORK
Chefredaktor
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»Vi larde oss mycket
pa kursen, men det var
inda svart med alla
nya ord nir jag borjade
jobba.«
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AKTUELLT

gar ti
Personal ska omplaceras
om de séger upp sig for
att arbeta hos konkur-
rent. Det har folktand-
vardsbolaget i Stockholm
beslutat.

- Oacceptabelt att miss-
tinkliggora dem som
byter arbetsgivare, anser

Chaim Zlotnik, ordférande
i TT-avdelningen.

Ledningens riktlinjer har
tagits upp pa samverkans-
mote med de olika fackliga
organisationerna. Tjénste-
tandlikarna forklarade att
de dr oeniga med ledningen
om hur man ska hantera
det arbetsgivaren ser som
ett problem.

I dokumentet slas det
fast vad som giller om en
medarbetare avser att borja
arbeta hos en konkurrent,
samt skrivningar om hur
chefer ska agera om man
misstiinker att vederboran-
de stjil foretagsinforma-
tion, exempelvis férsoker
ta med sig patienter.

N&r en medarbetare beriittar
att han eller hon ska bérja
arbeta hos en konkurrent
ska klinikchefen informera
omradeschefen. Ovriga
medarbetare ska informe-
ras om vad som géller nir
en kollega gar till en kon-
kurrent, »... med betoning
pa hantering av dennes
patienter. Vid behov pa-
minna om att det dr olagligt
att aktivt ta med sig kunder
eller hjdlpa nagon annan
med detta«.
Omrédeschefen bedomer
om personen ska ompla-
ceras till en annan klinik
under uppséigningstiden.
Det ska ske omedelbart
om medarbetaren avser att

or den som

borja hos en konkurrent i
niromradet. MBL-forhand-
ling ska hallas.

Finns risk eller miss-
tanke om st6ld av kunddata
ska »Rutin vid misstanke
om st6ld av foretagsinfor-
mation« f6ljas. Det innebir
riktade loggningskontroller
mot den misstéinkte och en
enklare riskanalys: »Vem
kénner vem, vilka pratar
med vilka, vart flyttar per-
sonen etc.«

Resultatet kan bli att strypa
behorigheten for att mins-
ka majligheten till data-
uttag, omplacering eller
direkt avslut, eller riktade
loggningskontroller mot
nirstaende kolleger. Tom-
my Bruhn, personalchef
vid folktandvardsbolaget,
anser att riktlinjerna ar
befogade:

- Vi har haft anstéllda
som har gatt till konkur-
rerande verksamhet och i
samband med det tagit med
sig patientuppgifter. Sa kan
vi inte ha det, sidger han.

Men innebér inte skriv-
ningarna att bade den som
séger upp sig och 6vriga
medarbetare kinner sig
misstinkliggjorda av led-
ningen?

- Jo, naturligtvis kan
personer uppleva det s3,
men vi maste samtidigt
vérna var verksamhet.
Samtidigt ska man komma
ihag att varje chef maste
gbra en noggrann bedom-
ning om det finns risk att
personen tar med sig upp-
gifter.

Finns det di inte andra
sétt att agera, exempelvis
att personen inte har till-
gang till alla patientupp-
gifter?

| konkurrent

- Vi har bedomt att det
inte gar; medarbetarna
maste ha tillgéng till sina
patientuppgifter.

| Stockholms
TT-avdel-
ning har
fatt samtal
fran tand-
ldkare an-
giende de
nya rikt-
linjerna.

Chaim
Zlotnik, ordforande i
Stockholms TT-avdelning,
bekriftar att medlemmar
har hort av sig:

— De dr férvanade, und-
rar om det stimmer, och
vill ha mer information,
séger han.

Han &r sjialv mycket kri-
tisk till riktlinjerna:

- Arbetsgivarens atgér-
der star inte i proportion
till vad man som medar-
betare kan férvinta sig
nir man siger upp sig. Att
skapa en generell rutin
som denna ir dessutom
rattsovirdigt och rétts-
osidkert; hir misstédnks alla.
Principen maste vara att
man befinns oskyldig tills
saken har provats, siger
han, och berittar att rikt-
linjerna inte har diskute-
rats i bolagets styrelse; det
ir ett ledningsbeslut.

Han tilligger att ledning-
en naturligtvis maste agera
om man verkligen misstin-
ker att ett brott har begatts,
det vill siga att nagon med-
arbetare misstéinks for att
ta ut information som kan
betraktas som foretags-
hemligheter, exempelvis
uppgifter om patienterna.
Enligt honom har det en-
dast skett i nagot fall.

Chaim Zlotnik

- Men dessa riktlinjer
misstinkliggor alla med-
arbetare. Det maste finnas
andra sitt for ledningen att
agera, exempelvis att hem-
forlova personen i fraga
med 16n eller reglera ac-
cessen till olika uppgifter,
sdger han, och tilligger:

- En medarbetare som
sdger upp sig behover na-
turligtvis inte beritta vem
niiste arbetsgivare &r.

MATS KARLSSON

NYTT FRAN
tandlakartidningen.se

Sverker Toreskog

har avlidit
| » Sverker

%% Toreskog,
' nestorn och
en legend
inom svensk
‘ tandvard,
avled i feb-
ruari efter en
langre tids
sjukdom. Han blev 76 &r.

Sverker Toreskog ut-
bildade sig till tandlidkare
i Umea och Stockholm.
Efter tva ar vid folktand-
varden i Alingsas reste
han till usa. Dir larde
han sig konceptet med
metallbunden keramik
som han, trots segt mot-
stand, introducerade i
Sverige.

Senare utvecklade han
tillsammans med kolle-
ger metoder for att bygga
tunna skalfasader, och
arbetade i huvudsak med
estetisk tandvard som
privatpraktiker.

FOTO: MARIE ULLNERT

Sverker
Toreskog

LAs MER tandlakartidningen.se
SAMMANSTALLNING Linda Persson
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Fordrdjd overklagningsratt

Vid arsskiftet skulle pa-
tienten eller den anmilde
far ritt att dverklaga
Socialstyrelsens beslut i
drenden som ror brister

i virden, men s3 har det
inte blivit; fragan vintar
dnnu pa sin l@sning.

Nir HSAN, Hilso- och sjuk-
vardens ansvarsnimnd,
hanterade anmélnings-
drendena fanns ritten for
de inblandade parterna
att 6verklaga HSAN:s be-
slut. Denna mojlighet togs
bort nér Socialstyrelsen
tog 6ver utredningarna.
»Rittsosikert«, ansag
manga remissinstanser.
Regeringen backade och
foreslog att en 6verklag-
ningsmojlighet skulle info-
ras den 1 januari 2013. Men
sa skedde inte.

Anledningen till drgjs-
malet dr arbetet med den
nya tillstdnds- och tillsyns-
myndigheten, som ska ta
over verksamhet fran Soci-
alstyrelsen.

- Hanteringen av 6ver-
klagningsmdjligheten har
gatt 6ver till den ansvariga
for uppbyggnaden av den
nya myndigheten, forklarar
Ulrika Sundholm, politiskt
sakkunnig pa socialdepar-
tementet.

Den nya myndigheten,
som ska borja arbeta den 1
juni i ar, kommer att vara
regionalt uppdelad. De
drenden som kommer in
ska hanteras av de regio-
nala enheterna. Overklag-
ningar ska limnas in till
férvaltningsritten i respek-
tive region.

MATS KARLSSON

Tandvarden exkluderas i ny patientlag

- Det &r olyckligt om den
nya patientlagen inte
omfattar tandvardens
vuxna patienter. Det s&-
ger Tandldkarforbundets
ordférande Gunilla Kling-
berg.

I slutet av januari 6verlam-
nade patientmaktsutred-
ningen sitt delbetéinkande
»Patientlag« till regeringen.

Utredningen har som
uppdrag att féresla hur
patientens stillning ska
kunna stirkas. I utredning-
en foreslas en ny patientlag
som ska reglera mojlighe-
ten till stéd, rad och in-
formation till patienterna
och hur detta ska hanteras
inom vardgarantin och det
fria vardvalet.

Men utredningen fére-
slar inte att den nya lagen

dven ska innefatta tand-
varden.
- Patien-
ternas ritt
| till infor-
mation om
sitt hélso-
tillstand
och sin
behand-
ling, samt
att vard
inte far ges
utan patientens samtycke
ar lika viktigt i tandvarden
som i den 6vriga hilso-
och sjukvarden, séger
Gunilla Klingberg, och
tilldgger:
- Fragorna dr viktiga
och férbundet kommer att
framfora sina synpunkter
i samband med remissom-
géngen lingre fram.
MATS KARLSSON

P

Gunilla
Klingberg

KOMMENTARER PA tandlakartidningen.se

» Kommentarer till ny-
heten den 14 februari 2013
Sverker Toreskog avliden:

Tack Sverker for all in-
spiration och glddje du

delgett mig och méanga
kolleger. Ditt arbete och
minne kommer att leva
kvar linge.

/Anders Linderoth

Stort tack, Sverker, du gav

LAs MER www.tandlakartidningen.se SAMMANSTALLNING Linda Persson

oss gliadje, vila i frid.
/Nazila Fatemi

Fler kommentarer till
artikeln finns att ldsa pa
tandlakartidningen.se

Tipsa
Tandldkartidningen!

redaktionen@
tandlakarforbundet.se
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Dentalmind har de senaste och smartaste digitala bildiésningarna. Boka
en demonstration eller bestall direkt p& dentalmind.com eller 0346-488 00.
Vill du prata med Lena sd finns hon pd samma nummer. Valkommen.

Det finns f& radiologer i Sverige.
Dentalmind har en alldeles egen.

Vi sdljer varldens smartaste réntgenldsningar och vill erbjuda
service i varldsklass till vérra kunder. Darfér anstdlide vi en egen
rontgenexpert - Lena Vannas Léfqvist.

Experten pd képet: Vi bjuder p& Lenas kunnande ndr
du bestdller tekniken fr&n oss.

dentalaits

INNOVATION AR VAR MOTIVATION
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AKTUELLT

Nu borjar utvarderingen
av tandlakarutbildningarna

I bérjan av 2014 far tand-
likarutbildningarna »be-
tyg«. Madeleine Rohlin,
professor vid odontolo-
giska fakulteten i Malmd,
@r ordférande i bedémar-

gruppen.

Tandldkarutbildningarna
utvirderas av Universi-
tetskanslersimbetet (UKA)
pa uppdrag av regeringen.
UKA hette tidigare Hog-
skoleverket. UKA tar reda
pé om tandlikarutbild-
ningarna uppfyller kraven
i hogskolelagen och i exa-
mensbeskrivningarna for
utbildningarna.

Motsvarar studenternas
studieresultat verkligen
resultaten som forvintas?

En bedémargrupp grun-
dar sina bedémningar pa
ldrositenas sjialvvirdering-
ar och pa en genomgang av
studenternas sjilvstindiga
arbeten (examensarbeten).

Tandhygienist- och tand-
teknikerutbildningarna
utvirderas samtidigt.

Betygen ska vara firdiga i
januari nista ar. Varje yr-
kesexamen, kandidat-, ma-
gister- och masterexamen
i respektive huvudomrade
far ett eget betyg pa en tre-
gradig skala: »mycket hog
kvalitet«, »hog kvalitet«
eller »bristande kvalitet«.

Far en utbildning om-
domet »mycket hog kva-
litet« far hogskolan eller
universitetet en sirskild
kvalitetspremie. Anses en
utbildning ha bristande
kvalitet maste ldrositet
gora forbittringar inom ett
ar for att behéalla examens-
tillstandet.

Den 5 april ordnas ett
upptaktsméte pa UKA i

f

Varje examen far ett betyg pa en tregradig

skala: »mycket hog kvalitet«, »hog kvalitet«

eller »bristande kvalitet«.

Stockholm. D4 forklarar
myndigheten hur utvér-
deringen gar till. Veckan
dirpé beslutar UKA vilka
maél och kriterier som ska
utvirderas. Tandlikarhog-
skolorna far en sjdlvvirde-
ringsmall som &r sérskilt
anpassad till tandldkarut-
bildningen. Sedan skriver
de rapporter pa hogst 30
sidor som skickas till UKA.

Kvaliteten pa studenter-
nas sjélvstindiga arbeten
granskas ocksa i utvérde-
ringen. Ett antal uppsatser
per utbildningsort viljs ut
slumpmaissigt fér bedom-
ning.

Studenter kommer ocksé
att fa beritta vad de tycker
om utbildningens resultat
i férhallande till mélen i
examensbeskrivningarna.

Tomas Egeltoft, utredare

vid UKA, &r projektledare

och héller i utvirderingen.
Bedémargruppen bestar

av tio personer. Forutom

Madeleine Rohlin ingar:

= Margareta Hultin, lektor
och 6vertandlikare vid
Karolinska institutets in-
stitution for odontologi

= John Bratel, specialist-
kliniken for sjukhus-
tandvard/oral medicin
pa odontologen i Go-
teborg samt ledamot
i Tjanstetandlikarnas
styrelse

m Peter Lingstrom, profes-
sor och Gvertandlikare
vid odontologen i Gote-
borg

= Katri Stahlnacke, tand-
hygienist, Orebro lins
landsting

= Anders Berglund, tand-
likare och programan-
svarig for tandtekniker-
programmet vid Umea
universitet

= Pia Andersson, program-
ansvarig for tandhy-
gienistprogrammet vid
Hogskolan i Kristianstad

FOTO: COLOURBOX

m Harald Eriksen, Univer-
sitetet i Tromso

= Mikael Benserud, tand-
lakarstuderande, Gote-
borgs universitet

Rekrytering av en student
pa tandteknikerutbildning-
en pagar.

JANET SUSLICK

Certifiering
i kariologi

» Amnesféreningen
Svensk forening for cario-
logi har infért mojligheten
for tandlékare att fa certi-
fiering inom dmnet. Féren-
ingen har skapat en utbild-
ningsplan som till uppligg
och omfattning motsvarar
en specialistutbildning.
Efter genomgéngen ut-
bildning och examination
utfirdar féreningen ett
kompetensbevis. MK
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AKTUELLT

Aqua Dental under rekonstruktion

Aqua Dental har hamnat
i likviditetskris. Bolaget
har begirt rekonstruk-
tion och har stillt in be-
talningar pa tio miljoner
kronor.

Ett borgenirssammantride
holls den 14 februari. Ford-
ringségarna och konkurs-
forvaltaren bestimde att
foretagsrekonstruktionen
far fortsétta och foretaget
drivs vidare.

- Foretaget har bytt led-
ning och nu ska vi rita ut
nagra fragetecken. Del-
dgarna vill bland annat dis-
kutera aktieinnehavandet

innan de skjuter till pengar,

siger Michael Levin, advo-
kat pa Hamilton Advokat-
byra och rekonstruktor.

Bolaget dr skyldigt pengar
till en lang rad tillverkare
och leverantorer av dental-
produkter och utrustning
samt till tandtekniska labb.
Det finns ocksa skulder till
Sveriges Tandldkarforbund
och Svenska Tandlikare-
Séllskapet, bland andra.
Diskussionerna fort-
sitter till mitten av maj.
Michael Levin tror att det
kan ta lite lingre tid innan

rekonstruktionsplanen &r
klar.

Tandvardsbolaget Aquade
Dental Care AB kallas Aqua
Dental Care. Bolaget har
tre tandvardskliniker i
Stockholm och samman-
lagt ett 30-tal anstillda.

For att undvika konkurs
limnade Aqua Dental in en
ansokan om féretagsrekon-
struktion till Stockholms
tingsritt den 24 januari.
Samma dag stiillde bolaget
in betalningar pd sam-
manlagt drygt 9,9 miljoner
kronor.

Aquade Dental Care AB

registrerades i juni 2010. I
augusti samma ar 6ppna-
des den forsta tandvards-
kliniken pa Kungsholmen.
Andra kliniken 6ppnades
pa Ostermalm i februari
2011 och en tredje i Ham-
marby sjostad i juni 2012.

Bolagets affdrsidé ir att
bygga upp en kedja tand-
vardskliniker i Sverige. Bo-
laget har 6kat omséttning-
en fran atta till 20 miljoner
kronor pa ett ars tid. Enligt
rekonstruktionsansokan ar
det delvis den snabba ex-
pansionen som har orsakat
likviditetsproblemen.

JANET SUSLICK

Nytt centrum
for dldretandvard

» Ett centrum for ild-
retandvard 6ppnar i maj
2013 pa Stockholms sjuk-
hem pa Kungsholmen i
centrala Stockholm.

Aldrecentrumet kommer
att bedriva basvetenskap-
lig och klinisk forskning.
Malet ar att forbattra tand-
hilsan for dldre.

Lokalhyran kommer att
betalas av folktandvarden
i Stockholm och Karolin-
ska institutets institution
for odontologi. De ligger
ocksé bakom forskningen,
tillsammans med andra
samarbetspartner.

3s

Whistleblow-system infors pa Praktikertjénst

Det maste finnas méjlig-
het for den som misstén-
ker oegentligheter att
rapportera detta, det vill
sdga ha ett system for
whistleblower. Det anser

Praktikertjénst.

- Genom rapporterings-
systemet kan vi forsikra
oss om god kvalitet inom
hela organisationen, séiger

affirsomradeschef Ann-
Chriztine Ericsson.

Att systemet nyligen har
inf6rts hinger inte sam-
man med négon sérskild
hindelse.

- Vi dr en stor organi-
sation, och det &r viktigt
att alla har mojlighet att
rapportera oegentligheter
eller liknande, forklarar
Ann-Chriztine Ericsson.

Praktikertjénsts whist-
leblow-system finns hos
Ethos International, ett
foretag som &r specialiserat
pa att utreda missférhal-
landen pé arbetsplatser.

- Anledningen till att
inrapporteringen sker till
Ethos ir att de anstillda
ska kunna vara anonyma,
séger hon.

MATS KARLSSON

;r
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- Det dr en ynnest att tycka att
jobbet ar jatteroligt efter 33 ar
iyrket, sdger Ann Lindunger,

protetiker och kliniskt ansvarig
pa kliniken for juvenil protetik.

L]
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MATERIAL & METOD

»Samarbete viktigt
for bra barnprotetik«

Eastmaninstitutets klinik
for juvenil protetik dr den
enda protetikkliniken i

Skandinavien som ir helt

inriktad pa barn.
|

TEXT: JANET SUSLICK
FOTO: MICHAEL MELANSON

Manga barn och ungdomar i Sverige
slar ut eller skadar sina tinder i sam-
band med olyckor. En del av skadorna
ir sa svara att barnen behover prote-
tik.

Att ténder saknas eller &r defekta
beror annars ofta pa drftlighet. Med-
fodda defekter kan orsakas av mine-
ralisationsstorningar, agenesier, lipp-
kik-gomdefekter och olika syndrom.

P& Eastmaninstitutets klinik for ju-
venil protetik gér man kronor, broar
och proteser till barn och ungdomar
som har forlorat tinder eller som sak-
nar anlag till tinder.

Eftersom barn vixlar tinder och
vixer, bade fysiskt och mognadsmis-
sigt paverkar det behandlingarna.

Inom barnprotetiken &r tidig dia-
gnostik och multidisciplinér terapi-
planering viktiga. En annan skillnad
ar att barnprotetik kan vara tekniskt

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013

svarare, eftersom det dr mindre ut-
rymme fOr tanderséttningar.

BARN BEHOVER TRYGGHET

Barn behover kinna sig trygga for att
den protetiska behandlingen ska bli
lyckad. Ett led i det &r att gora patien-
ten och patientens forildrar delak-

FOTO: ANN LINDUNGER

Kliniken for juvenil protetik samarbetar
med tandtekniker som &r vana vid barn-
protetik.

Implantat gors forst ndr patienten blir
18,19 ar.

tiga. All planering sker i samrad med
dem.

- Vi berittar alltid noga vad vi ska
gora och det dr mycket viktigt att bar-
nen och férildrarna deltar i terapibe-
sluten, sdger Ann Lindunger, proteti-
ker och kliniskt ansvarig pa kliniken
for juvenil protetik.

- Patienterna maste kinna att vi en-
gagerar oss i deras vardbehov for att
kdnna sig trygga.

Inom barnprotetiken méste man
tdnka langsiktigt. En erséttning som
utfors innan patienten limnar barn-
tandvéarden ska kunna fungera under
lang tid. Dérfor maste de preprotetis-
ka forutsittningarna vara sa bra som
mojligt.

- Bettet styr prognosen vildigt
mycket. En krona i ett djupbett ut-
sitts for mycket storre belastning &n
i ett normalbett. Vi planerar darfor
tidigt for att forhallandena ska bli sa
bra som mojligt fér det som ska goras
ldngre fram, beréttar Ann Lindunger.

- Juvenil protetik &r profylaktisk
protetik. Vi strivar alltid efter att pa-
tienterna ska limna barntandvarden
med sa fa tandersittningar som moj-
ligt.

Det kan astadkommas genom ex-
empelvis  primértandsextraktioner
vid ritt tidpunkt eller ortodontisk»
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MATERIAL & METOD

» luckslutning. Terapiplanering gors
darfor ofta tillsammans med specia-
lister inom pedodonti, ortodonti och
kdkkirurgi. Det dr litt att géra pa
Eastman, dér specialisterna dr sam-
lade under ett tak.

GOD FRAMFORHALLNING BEHOVS

- Barn viixer olika. Man far f6lja ut-
vecklingen vid ett antal tillfillen och
planera utifran barnets forutsittning-
ar, siger Ann Lindunger.

Den permanenta protetiken gors
helst i 18-, 19-arsaldern innan ung-
domarna ldmnar den kostnadsfria
barntandvarden. Da har de i stort sett
vuxit klart.

Det krivs god planering och fram-
férhallning. Den permanenta proteti-
ken maste passa in med fritidsintres-
sen, intensiva examensperioder och
annat som hénder i unga ménniskors
liv.

- En del ungdomar vill aka utom-
lands en lingre period for att studera
eller arbeta. Det kanske inte alls gar
ihop med den protetiska behandlings-
planen.

SAMARBETA VID TRAUMA

Allméintandlidkaren har en viktig roll
nidr barn rakar ut for trauma som
innebir att en eller flera permanenta

Barnprotetik krdver multidisciplinart
samarbete.

Traumaskador ar en orsak till att pa-
tienter behandlas pa Eastmaninstitutets
klinik for juvenil protetik.

14

»Juvenil protetik iir profylaktisk protetik.«

tinder maste extraheras. Ann Lind-
unger rekommenderar att terapipla-
nering sker i samrad med pedodontist
och protetiker.

Kontrollera alltid att luckbredden
behalls och ir lika bred som kontrala-
teralen, rader hon.

- Saknas en tvaa eller en trea sitter
oftast mj6lktanden kvar ldnge. Bred-
dar man den primira tanden med
komposit nér barnet ir i nio-, tioars-
aldern kan den tinkta permanenta
tanderséttningen fa plats.

- Tappar man luckbredden med en
eller tvd millimeter méaste patienten
ha tandstéllning i upp till tva ar for att
vidga luckan igen.

Har patienten djupbett ska detta at-
girdas i samrad med ortodontist och
protetiker. Djupbettet gér annars att
tanderséttningen ldttare gar sonder.

Om en permanent tand gar i anky-
los till foljd av en skada himmas of-
tast tillviixten av kiikbenet runt tan-
den. Sarskilt vanligt &r detta nir ett
barn vixer mycket pa lingden.

Ann Lindunger rader allméntand-
likare att snarast kontakta protetiker
for terapiplanering nér detta upp-
técks.

- Tillvixthdmningar runt den an-
kylotiska tanden kan vara mycket
ogynnsamt om patienten senare vill
ha implantat, framfo6r allt i fronten.

TIDIG DIAGNOS VID AGENESI
Nir anlag for permanenta tinder sak-
nas ir det viktigt med tidig diagnos.

- Om det dr mojligt vill man minska
antalet luckor, och pa sikt behovet av
tandersittningar, siger Ann Lindung-
er.

Uppticker man en agenesi rekom-
menderar hon att man fragar forild-
rarna om nagon av dem saknar tinder.
Det ér ofta drftligt. Om det kan saknas
anlag till flera permanenta tinder,
rader Ann Lindunger att man tar pa-
noramardntgenbilder. 97 procent av
tandanlagen brukar vara anlagda i tio-
arséldern. D& syns de pa opG.

Samplanera alla agenesier med or-
todontist, rekommenderar Ann Lind-
unger. Om man bedomer att det pa
sikt kommer att behdvas tandersitt-
ningar bor man ocksd kontakta en

> KLINIKEN FOR JUVENIL PROTETIK

m Kliniken for juvenil protetik ar den enda
protetikkliniken av sex kliniker vid Eastman-
institutet i Stockholm. De andra dr barn- och
ungdomstandvard, tandreglering, oral
kirurgi, bettfysiologi och rontgen. Det finns
aven ett tandtekniskt laboratorium vid East-
maninstitutet.

m Ett tiotal personer arbetar vid kliniken,
varav halften dr tandldkare.

m Kliniken far cirka 800 remisser per ar fran
folktandvarden och privata tandldkare.

m Pa kliniken bedrivs forskning och uppfolj-
ning avimplantat, etshroar och mineralisa-
tionsstdrningar.

protetiker sa tidigt som mojligt.

Extraheras till exempel priméra
tinder vid ritt tidpunkt kan de per-
manenta tinderna mesialvandra av
sig sjélva och patienten kan behdva
farre erséttningar som vuxen. Men
en sadan behandling behover mycket
noggrann analys av bettet och till-
vaxtmonster.

BRA MED DIAGNOS

Om allméntandlidkaren upptiacker om-
fattande  mineralisationsstorningar
ir det bra for patienten att fa en dia-
gnos. Remittera till pedodonti i for-
sta hand, rekommenderar Ann Lind-
unger.

Patienter med exempelvis ameloge-
nesis imperfekta eller dentinogenesis
imperfekta far efter prévning hos be-
stéllarkontoret kronerséttningar till
samma kostnad som hilso- och sjuk-
vard nir de blir vuxna, berittar hon.

Tanderosioner har blivit mycket
vanligare hos ungdomar. Ann Lind-
unger rekommenderar allméntand-
ldkare att titta lite extra efter lokala

> BONDNING PA DEFEKTA TANDER

Sedan mitten av 1990-talet har Ann Lindung-
er haft ett 60-tal patienter med ameloge-
nesis imperfekta, arftliga mineraliserings-
storningar orsakade av mutationeri de
gener som reglerar amelogenesen. Hon har
gjort omkring 700 bondade porslinsersatt-
ningar (fasader och kronor) pa patienterna.

Behandlingarna lyckas i cirka 90 procent av
fallen, i samma utstrackning som pa patien-
ter med vanlig emalj.

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013
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Barn behdver kdnna sig trygga for att den protetiska behandlingen ska bli lyckad.

erosioner i ocklusala ytor pa molarer
och uttunnad emalj pa palatinalytor i
overkiksfronten.

- Ju tidigare patienter och fordldrar
blir uppmérksammade pa problemet
desto bittre, tycker hon.

D4 kan man foérebygga fortsatta ero-
sioner och patienten kan slippa kronor.

- Finns det utrymme att ticka de
eroderade ytorna, brukar vi forse dem
med kompositfyllningar for att skydda
mot ytterligare erosion, berittar hon.

Det #r béttre dn att avvakta och se
att mer och mer emalj férsvinner, an-
ser Ann Lindunger.

Eftersom barns kronor &r korta och
pulparummen &r stora, dr utrymmet
mycket begrénsat for de temporira
och permanenta tandersittningarna.
Det krivs stor forsiktighet vid prepa-
rationsarbetet. Det dr ocksa viktigt att
samarbeta med tandtekniker som &r
vana vid barnprotetik.

PORSLIN BLIR VACKRARE

For estetikens skull anvinder Ann
Lindunger genomgéende porslin till
fasader och kronor. De blir vackrare
och tar lite mindre plats.

- Bondade tandersittningar har va-

rit viktiga for barnprotetikens utveck-
ling. Vi vill avverka sa lite tandsub-
stans som mojligt, siger hon.

Etsbroar i porslin blir mindre ta-
liga, men kan fungera pa ritt patient.
Hon tror dessutom att materialen blir
bittre pa sikt. En etsbro i underkéks-
fronten ir ofta en bittre permanent
16sning dn implantat, anser Ann Lind-
unger.

Men implantat har sin givna plats
inom juvenil protetik och har ocksa
varit viktigt fér utvecklingen. Avdel-
ningen gor cirka 200 implantatkronor
per ar pad ungdomar. m

FOTO: ANN LINDUNGER

Hos patienter med amelogenesis imperfekta syns mineralisationsstorningarna ofta mer pa de permanenta tinderna.
Har &r samma patient i slutet av 1990-talet och tio ar senare. Langst till hdger &r slutresultatet med bondade porslinsfasader.
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LEX MARIA

Forvaxling av
sederingsmedel

Vid sedering forvaxlades Midazolam for oralt bruk med rektalt. Patienten
omhédndertogs pa sjukhus. Efter handelsen har rutinerna dndrats for att

forhindra att fler forvaxlingar sker.

Den femarige patienten besokte kli-
niken for att f& en mjolkkindtand
extraherad pa grund av kariost be-
tingad apikal parodontit. Tandldka-
ren bedomde att patienten behdvde
premedicinering i form av lugnande
medicin infér ingreppet. Sederingen
gjordes oralt med Midazolam. En
forvixling av likemedlet skedde och
patienten fick en 11 ml dos av Midazo-
laml6ésning avsedd for rektalt bruk, en

16sning som &r tre ganger starkare &n
den orala beredningen.

Misstaget uppticktes nistan om-
gdende, men patienten hann svilja
likemedlet. Véardcentralen i samma
fastighet kontaktades, men dér ansag
man sig inte kunna hjélpa till. Kontakt
togs da med det lokala sjukhuset for
rdd, men de hinvisade till narkosli-
kare pa lanssjukhuset. Denne rekom-
menderade att patient och foréldrar

snarast skulle aka till det lokala sjuk-
huset for observation. Patient med
foridldrar fordes dit i ambulans. Pa-
tienten var da hingig och »skrattigx,
en reaktion som kan betraktas som
normal dven for sederad patient med
»ritt« dosering.

Behandlande tandlékare ringde na-
got senare till sjukhuset och fick veta
att patienten madde bra, men dnda
hade skickats till barnspecialist pa
lanssjukhuset for kontroll.

En knapp vecka senare var patien-
ten pa aterbesok pa kliniken. Fortsatt
invinjningsbehandling var malet, men
behandlingen gick s& bra att bedov- »
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LEX MARIA

» ning kunde liggas och den infekte-
rade tanden extraheras.

I intervjuer med behandlande tand-
likare och assisterande tandskoterska
har den anmilningsansvarige kommit
fram till att kliniken har f6ljt avsedda
rutiner med mirkning och foérvaring
av de tva typerna av Midazolam. Den
anmilningsansvarige skriver vidare
att det var den ménskliga faktorn som
ledde till forvixlingen av likemedlen.

Pa kliniken har den ansvarige fattat
beslut om att man inte lingre ska ha
den rektala 16sningen dér. Pa kliniken
har man rannsakat sitt skél till att inte
ha sa frekventa genomgangar av klini-
kens akutrutiner, nimligen att vard-
centralen ligger i samma hus och att
man snabbt kan fa hjélp dérifran. Det
hénder dock att vardcentralen har
stingt for exempelvis utbildning och
da maste kliniken forlita sig pad den
egna kompetensen. Darfor aterinfors
regelbunden uppdatering och trianing
i »akuta situationer«.

Via intranitet har alla kliniker in-
formerats om héndelsen. I rutin-
dokumentet »Sedering i barn- och

ungdomstandvard« har text dndrats,
och det framgar nu tydligare att vid
administrering av Midazolam ska tva
personer delta, varav den ene ska vara
tandlikare. Den ene miter upp like-
medlet i ordinerad mingd och den
andre kontrollerar mingden. Bada
kontrollerar etiketten pa flaskan - 1i-
kemedelsnanm och koncentration -
och bada signerar i forbrukningsjour-
nalen.

Socialstyrelsen konstaterar att 1dke-
medel med potens som Midazolamets
maste hanteras oklanderligt.

Socialstyrelsen kritiserar den tand-
likare som administrerade det s po-
tenta likemedlet utan att ha forvissat
sig om vad som fanns i flaskan. For-
vixlingen upptéicktes dock snabbt och
situationen hanterades déirefter pa
bista sitt, och relevanta och skynd-
samma atgirder vidtogs. Omsorgen
om patient och anhoriga beskrivs i
journalanteckningarna pa ett fore-
domligt sitt.

Vardgivaren har enligt Socialsty-
relsen visat allvaret i denna héndelse
genom att pa intranétet podngtera att

allt maste goras for att hindelsen inte
ska upprepas. Vardgivaren har ocksa
indrat innehallet i dokumenterade
manualer och rutiner sa att forvix-
lingsrisken med de tva beredningsfor-
merna av Midazolam ska minimeras.
Att forebygga vardskador hor enligt
Socialstyrelsen till en av vardgivarens
allra viktigaste uppgifter. Socialsty-
relsen anser att vardgivaren i detta
drende har tagit hindelsen pa storsta
allvar och dndrat rutinerna for att f6-
rebygga framtida vardskador.
MATS KARLSSON

Villdu
annonsera?

Scanna koden for
att ladda ner
annonsprislistor
och utgivningsplan

TANDLAKAR

TIDNINGCEN

Allmantandlakare, specialister och tandtekniker
halsas valkomna till Skandinaviens storsta protetikkonferens

ARETS TEMA

Modern protetik - ett samarbete

Den lilla tandluckan — det stora problemet
Hogklassiga internationella och nationella foreldsningar i suverdn miljo

Se hela programmet pa SFOP’s hemsida:
www.sfop.se

TYLOSANDSKOMMITTEN /
SVENSK FORENING FOR ORAL PROTETIK
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Vi ger garantier pa vara produkter
- se till att du far dem!

Sakra din framgang med hjalp av NobelProcera™
- originalet med akthetsbevis och b ars garanti

Hall utkik efter inbjudan och erbjudande fran: ‘
e BN Dental Umea

e Dental Estetik Vasteras

¢ Dental Forum Jonkoping

¢ Dental Syd Malmo

e D-Lab Goteborg

e Fenix Dental Orebro

e SDIC Tandteknik Stockholm

¢ \/axjo Dental Vaxjo

Nobel
Biocare’

© Nobel Biocare Services AG, 2012. All rights served. Nobel Biocare, the Nobel Biocare logotype and all other trademarks are, if nothing else is stated or is evident from the context in a
certain case, trademarks of Nobel Biocare. Some products may not be regulatory cleared/released for sale in all markets. Please contact the local Nobel Biocare sales office for current

product assortment and availability.
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ANTLIGEN EN ELEKTRISK TANDBORSTE SOM

AUTOMATISKT ANPASSAR

TANDBORSTNINGEN TILL OLIKA TANDYTOR* SO/
VIBRATIONSTEKNIK

Sander ut upp till 32 500 vibra-

tioner per minut som satter
m— salivvatskan i hastig rorelse

] Y X .y och skapar bubblor som
Sakerstal[er optimal , -~ effektivt tar bort placket fran
borstteknik och effektivare tandytorna®
borttagning av placket™* |

e >
"'!0 . . ;

UNIKA INTELLIGENTA SENSORER

Justerar automatiskt hastighet och borstrorelse i
forhallande till borstens placering i munnen. Detta
sékerstaller att placket tas bort effektivt

v, ,
and L

—F
GLATTYTORNA GINGIVALRANDEN OCKLUSALYTORNA
Langsamma rérelser Masserande Snabba upp- och
fran sida till sida roérelser med nergaende rorelser

medelhastighet

) Skanna QR-koden och se en kort video

eller ga til www.colgateproclinical.se

* Baserat pa placeringen i munnen
** Jamfoért med en manuell tandborste




SOCIALSTYRELSEN/KLACOMAL

Fixturforluster
utreddes inte

Trots att tva fixturer lossnade planerades en ny installation av fixturer
utan att orsaken till de tidigare forlorade fixturerna hade utretts.
Patienten pabdrjade behandlingenijanuari 2008.

Fem tinder i 6verkiken extraherades
i juni 2008. Fixturinstallation med
fyra fixturer i regio 14, 12, 22 och 24
utférdes i november samma ar. Ut-
limningen av 6verkonstruktion och
protes gjordes sommaren 2009.

Problem med integreringen av fix-
turerna noterades i oktober.

Av journalanteckningarna framgar
det att patienten hade svarigheter att
uppritthélla en god munhygien.

Fixturerna i regio 14 och 24 togs
bort i februari respektive juli 2010.
Aven fixturerna i regio 12 och 22 be-

démdes vara 16sa, och tandlikaren
planerade att avldgsna fixturen i regio
12 i januari 2011. Samtidigt planera-
des en ny inoperation av fixturer i re-
gio 14 och 24. Patienten valde i detta
ldge att fortséitta behandlingen hos en
annan tandlikare. Enligt patienten
hade den tidigare behandlande tand-
likaren inte tillricklig kompetens for
att utféra operationerna. Patienten
anser att hennes munhygien var god.
Av sin nye tandlikare fick hon infor-
mation om att de implantat som satts
in inte hade originalkomponenter.

Socialstyrelsen skriver i sin utred-
ning att for att bevara implantatbur-
na konstruktioner ir det viktigt att
uppritthéalla en frisk mjukvdvnads-
barridr. Patientens motivation och
formaga till daglig plackkontroll bor
beaktas redan vid planeringen av be-
handlingen.

Socialstyrelsen  konstaterar —att
tandldkaren har noterat att patien-
ten dr rokare. Operationstekniken gér
inte att bedéma. Vilken typ av fixtur-
komponenter som anvénts framgar
inte tydligt i dokumentationen. Be-
lastningen av fixturerna framkommer
inte heller.

Orsaken till fixturforlusterna kan
inte faststillas utifran det material
som kommit in. Asikterna om patien->»

"Allt bor goras sa enkelt som
moijligt, men inte enklare"

A. Einstein

&)
a5

ALL-BOND UNIVERSAL - genialt, helt enkelt!

Med All-Bond Universal foljer ett paradigm-
skifte. En singelkomponentsadhesiv for alla
dentala adhesiva tillimpningar, direkta som
indirekta, med fosforsyra-ets eller som
sjalv-etsande adhesiv om sa behovs, och det
utan att tumma pa stabiliteten i bindningen.
All-Bond Universal innehdller starkt adhesiv *
MDP-monomer tillsammans med andra rela-

tivt hydsefoba komponenter som férhindrar

degradering av bindningen.
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Dental Products
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SOCIALSTYRELSEN/KLACOMAL

> tens munhygien gar i sir.

Socialstyrelsen &r kritisk till att in-
stallation av nya fixturer planerades
utan att orsaken till de tidigare fixtur-
forlusterna hade utretts.

Vid genomgangen av journalen vi-
sade det sig att flera visentliga upp-
gifter saknas om tindernas status,
motiv for extraktion, terapidiskussion
och terapiplanering. Det gér inte att
folja behandlingsgangen. Socialsty-
relsen &r kritisk till den bristande do-
kumentationen.

Tandldkartidningen
ger dig senaste nytti

mobilen

MATS KARLSSON

SOCIALSTYRELSEN OCH HSAN
T och med att den nya patientsdkerhetsla-
geninfordes 2011 dvertog Socialstyrelsen
patienternas anmalningar om felbehandling
ivarden fran HsAN. Samtidigt togs disciplin-
pafdljderna erinran och varning bort. Soci-
alstyrelsen kan ddremot rikta kritik mot den
som anmdlts eller andra som varitinblandade
ibehandlingen. Syftet med utredningarna ar
att de ska leda till battre patientsakerhet.
HSAN handldgger och utreder drenden som
handlar om delegitimering, provotid och
inskrankningar i forskrivningsratten.

Nu hittar du nyheter, reportage,
platsannonser och radannonser i
din smartphone. Dar kan du ocksa
svara pa och ldgga in radannonser.

TANDLAKAR

TIDNINCEN

NYHETER
REPORTAGE

PLATSANNONSER
RADANN OMNSER

TANDLAKAR

TIDNINCGEN

PRACTIPAL

Design by Dentists™

Ren effektivitet -
nu ocksa i miniformat

PractiPal bricksystem bestr av brickor, borrstll,
filstall, engéngsartiklar och tillbehdr som alla gar
att fésta pa brickan sa att de sitter kvar under hela
rengoringsprocessen.

Kombinationerna &r manga och ger varje klinik mojligheter
att Oka effektiviteten med genomténkta och alltid férdiga
uppsattningar av brickor for varje behandlingsétgard.

PractiPal finns nu ocksé i ett mindre format - idealisk som
undersokningsbricka, tandhygienistbricka och till forvaring av
reservinstrument. Plats for 5 instrument.

| " DIRECTA AB DIRECTA AB
IDS Design By Dentists™
Hall 10.1 P.0. Box 723,
A Stand H068 194 27 Upplands Vasby, SWEDEN

3651-1302 © Directa AB
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DENTSPLY Implants — the new
powerhouse in implant dentistry

DENTSPLY Implants &r sammanslagningen av tva framgéangsrika
och innovativa foretag inom omradet dentala implantat:
DENTSPLY Friadent och Astra Tech Dental.

DENTSPLY Implants erbjuder ett bevis och eft starkt kundfokus. Véra
brett sortiment av implantat som nuvarande kunder hos DENTSPLY
| ANKYLOS®, ASTRA TECH Implant Friadent och Astra Tech Dental
- System™ och XiVE®, digital teknik kan lita pé att véra varldsledande
som ATLANTIS™ patientspecifika produkter kommer att bibehallas och
distanser, regenerativa benersatt- utvecklas aven i framtiden.

ningsprodukter och om
utbildnings- och utv

gram. Vidr Svertygade om att tandvards-
personal éver hela varlden, kommer

er p& att valja DENTSPLY Implants som sin

grundlaggande varderingar som nya samarbetspartner nar det galler

= dppenhet, ett vetenskapligt for- implantatlésningar, service och upp-
hallningssatt, langsiktiga kliniska folining for battre patientvard.

"

!!

Folj med pa var resa mot framtidens dentala implantatlésningar.

ANKYLOS' ASTRATECH XiVE ATLANTIS" FRIOS EXPERTEASE™  Facilitate” *
: IMPLANT SYSTEM

by . www.dentsplyimplants.se
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Ensamkommande flykting-
barn ska inte felaktigt
bedomas som vuxna.

For att minska risken
planeras en ny organisation
inom hilso- och sjukvarden
for hur medicinsk alders-

bedomning ska ga till.
|

TEXT: JANET SUSLICK

24

Rontgenundersékningar av ténder
kommer dven i fortsittningen att
vara ett led i aldersbedémningar av
ensamkommande barn som séker up-
pehallstillstand i Sverige. Men ront-
genbilderna kommer att tas pa firre
platser dn tidigare, och sedan bedo-
mas pa en handfull orter i landet.

- Tidigare har réntgenbilder pa tin-
der tagits ute pa vanliga tandvardskli-
niker, men det vill vi komma ifran nu.
Vi ser helst att rontgen tas av odonto-
logiska rontgenspecialister pa samma

stéllen som barnldkarunderskningar
gors, sdger Katarina Munier, utredare
pa Socialstyrelsen.

Socialstyrelsen, Migrationsverket,
Sveriges Kommuner och Landsting
(SKL) och Rittsmedicinalverket sam-
arbetar for att ordna en ny organisa-
tion fér hur de medicinska aldersbe-
domningarna ska ga till. Den ska bland
annat svara upp mot Socialstyrelsens
rekommendationer och Migrations-
verkets rittsliga stillningstagande.

Tandldkarforbundets  ordférande

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013




N&r ungdomar som sdker asyl i
Sverige inte kan styrka sin alder,
ska aldersbedomningarna goras pa
samma sdtt oavsett vari landet de
befinner sig, anser Socialstyrelsen.

Gunilla Klingberg ingar som sakkun-
nig i en expertgrupp som arbetar med
frigan. Det #r en tvirprofessionell
grupp som Socialstyrelsen har tillsatt.

LIKA FOR ALLA

- Aldersbedémningarna ska vara
rittssikra for barnen och det ska
vara nationell enhetlighet. Det ska
inte spela nagon roll vid vilken asyl-
sOkningsenhet ungdomen befinner
sig. Aldersbedomningen ska goras pa
samma sitt 6ver landet och dérfor lig-

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013
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»Aldersbedomningarna ska

vara rattssdkra for barnen.«

ga pa sa fa hinder som mojligt, séger
Katarina Munier.

Nir det ir osikert om en ensam-
kommande ungdom &r under eller
over 18 ar kan Migrationsverket er-
bjuda en medicinsk aldersbedémning.

Barnldkare vid ett antal storre
sjukhus kommer att underséka ung-
domarna. Vilka orter det blir &r inte
bestimt 4n, men tanken &r att ront-
genbilder pa ténder och handleder
ska tas pa samma ort.

- Ungdomar som maste aka ivig for
att undersokas ska inte behova aka sa
langt, och de ska kunna fa gora alla
unders6kningar samma dag pa sam-
ma plats, berittar Katarina Munier.

Den samlade medicinska bedém-
ningen om ungdomens alder kom-
mer sedan att goras av ett expertteam
utifran barnldkarens bedémning till-
sammans med rontgenbilder av tin-
derna och handleden. Expertteamen
kommer att finnas pa ett fatal stéllen,
troligen fyra eller fem, i sédra, vistra,
Ostra och norra Sverige. Vilka orter
det blir &r inte bestdmt &nnu.

- Bara ett begriinsat antal experter
ska gora medicinska aldersbedom-
ningar pa ensamkommande ungdo-
mar som soOker uppehallstillstand i
Sverige, anser Katarina Munier.

Bedomningen av aldersutredning-
en ska sedan skrivas sa att dven perso-
ner som inte har medicinsk kunskap
kan forsta.

FLERA HUNDRA UNDERSOKS

2011 kom 2 657 flyktingbarn ensamma
till Sverige. 2012 kom négot fler. Al-
dersbedémningar gjordes pa mellan
tio och 25 procent av ungdomarna,
nér det var oklart om de var under 18
ar. Andelen varierade beroende pa var
ilandet ungdomarna sokte asyl och pa
var de sedan togs emot.

Katarina Munier vet inte nir den
nya organisationen kommer att borja
fungera, men hon hoppas att den kan
komma igang till sommaren.

- Aldersbedémningar gérs hela ti-
den. Det dr ett akut problem att de
gors pa olika siitt och inte alltid enligt
rekommendationerna, men samtidigt
tar det tid att rigga en ny struktur

»Viktigt for
rattssdkerheten«

Tandldkarférbundet haller med
Socialstyrelsen om att det &r viktigt
att aldersbedémning centraliseras
sa att det blir réttssikert.

- Far man som tandlikare en
forfragan om att ta rontgen for al-
dersbedémning ska man kontakta
Irena Dawidsson, rittsodontolog
pa Réttsmedicinalverket, rader Gu-
nilla Klingberg, ordférande i Sveri-
ges Tandldkarférbund.

3s

inom varden och #ndra rutiner nir
flera myndigheter och organisationer
ir inblandade, séiger hon.

NYA REKOMMENDATIONER

I somras tog Socialstyrelsen fram nya
rekommendationer om medicinsk &l-
dersbedémning fér ensamkommande
barn.

Enligt Socialstyrelsen dr ingen av
de metoder som i dag anvinds helt
tillforlitlig och en exakt alder kan ald-
rig faststillas. Darfor bor asylsokande
som siger sig vara under 18 ar anses
vara det om inte det bedoms vara 95
procent sannolikt att de &r 6ver 18 ar,
enligt rekommendationerna.

Vid radiologiska undersékningar av
tindernas och handskelettets utveck-
ling har resultaten en felmarginal pa
ett par ar, vilket maste hanteras pa ett
rittssikert sitt.

For att uppfylla krav pa objekti-
vitet, vetenskaplighet, kvalitet och
rittssikerhet bor aldersbedomning-
arna goras pa ett standardiserat sitt
utifran sdrskilda mallar och protokoll,
rekommenderar Socialstyrelsen. m

LAS MER

Medicinsk aldersbedémning fér barn i Gvre
tonaren (Socialstyrelsen, dnr 31156/2011)

Rattsligt stallningstagande angaende alders-
bedémning (Migrationsverket, Rc1 19/2012)
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till snoiga Dalarna

Det forsta motet med Sverige blev lite av en
chock: Minusgrader och beckmorka kvillar.
Men Raquel Assuncio vande sig snabbt vid
klimatet och nu har hon tillsammans med nio
andra portugiser 16st tandldkarkrisen i Dalarna.

Klimatchock skulle man kunna kalla det som hoque! séger Raquel Assuncdo och TEXT: KARIN JANSON
drabbade Raquel Assuncdo vid forsta motet med skrattar. FOTO: MARIA HANSSON
Hedemora. Men nu trivs hon i sin nya miljo. Nér hon ska beskriva hur det var

att landa i Sverige den forsta gangen,

i november 2011, faller hon tillbaka pa
modersmalet. Men sa dr ju ordet choque niistan
identiskt med det svenska chock.

- Vi hade 15 plusgrader i Porto, sedan kom jag
till Sverige och det var minus 20! Jag tyckte att
det var s& morkt och kallt, brr. Men jag vande
mig fort.

Vi triffas i hennes behandlingsrum pa folk-
tandvarden i Hedemora, en smastad i sédra Da-
larna med drygt 15000 invanare. Hér stinger
caféerna ungefir samtidigt som Raquel slutar
jobba om dagarna. Hon pendlar med bil till Av-
esta, dir hon delar en ligenhet mitt emot bib-
lioteket tillsammans med tva vininnor fran Por-
tugal som ocksa dr tandlidkare. Pa kvillarna och
helgerna finns inte s mycket att goéra forutom
att tréna pa det lokala gymmet eller att ga ner pa
puben. Kontrasten mot Medelhavsklimatet och
folkvimlet i kuststaden Porto &r stor. Men det
var chansen att komma ut i Europa och se nagot
annat som gjorde att 24-ariga Raquel sokte en
tjinst i Sverige.

- Anda sedan jag studerade har jag planerat att
jobba utomlands, kanske i England. Men nu blev
det Sverige och det dr ocksa ett véldigt bra land,
dven om det dr ganska svart att f4 nya vinner hér.
Som tur &r har jag mina portugisiska vinner med
mig och vi har vildigt roligt tillsammans.

REKRYTERING I LISSABON

En akut tandlikarbrist gjorde att Landstinget
Dalarna sokte efter tandlikare utomlands. Ef-
ter att ha fatt dalig respons i Tyskland och Po-
len sneglade man pa Norrbottens landsting, som
hade gjort en lyckad rekrytering i Portugal. I
september 2011 akte dirfér dven Landstinget
Dalarna pa rekryteringsresa till Lissabon. Trif-»
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Med Raquel Ass-
uncdo pa plats ar
kliniken i Hede-
mora fullbeman-
nad for forsta
gangen pa ldnge.

28

» fen annonserades i férviig i portugisiska tandlé-

kartidningar.

- Jag och tva av mina viinner sag annonsen och
akte dit, berdttar Raquel.

Hon bodde da hemma hos sina foérildrar och
jobbade som volontir pa ett sjukhus dir man
vardade drogmissbrukare och narkomaner. Att
- fa fast anstéllning som
tandldkare i Portugal &r
svart, det finns ingen of-
fentlig tandvard och de
privata klinikerna har
séllan rad att anstélla.

- Det utbildas for
manga tandlikare, det
dr inte som i Sverige dér
efterfragan far styra hur
ménga som utbildas. Jag
tycker att den svenska
modellen ir bittre pa det
sittet.

Efter rekryteringsdagen
gick det fort. Redan tva
manader senare besokte
tio utvalda portugisiska
tandlikare Dalarna for
forsta gangen. De match-
ades mot olika kliniker
och fick bekanta sig med
personalen for att se om
personkemin stimde.

A

I februari 2012 flyttade portugiserna till lands-
tingsdgda ldgenheter i Falun och borjade lidsa
svenska. Efter nagra veckor fick de borja prov-
tjinstgbra pa sina nya jobb och sedan i somras
jobbar alla heltid pa kliniker runt om i Dalarna.

SPRAKET HAR VARIT SVARAST

I och med att Raquel anstilldes blev folktand-
véardens klinik i Hedemora fullbemannad for for-
sta gangen pa flera ar. Hir jobbar fem tandlikare
pa heltid, elva tandskéterskor och fyra tandhy-
gienister.

Spraket har varit den hogsta troskeln for att
komma in i jobbet, anser Raquel.

- Vi ldrde oss mycket pa kursen, men det var
dnda svart med alla nya ord nér jag borjade job-
ba. Jag fragar mina kolleger varje dag: Vad bety-
der det hir? Hur siger man det hir?

Tandskoterskan Majken Nirs brukar hjélpa
till ndr det uppstar sprakproblem mellan Raquel
och patienterna.

- Jag har fatt hoppa in ett par ganger och 16sa
nagra situationer, men pa det hela taget gar det
vildigt bra. Raquel dr enormt liraktig och intres-
serad, sidger hon.

En vanlig dag har Raquel upp till tio patienter,
de flesta #r lagningar. Tandhélsan &r generellt
mycket bittre i Sverige &n i Portugal, menar hon.
Men hon tycker inte om idén med lordagsgodis.

- Svenskarna koper en stor pase med godis och
iter pa lordagarna. Kanske andra dagar med? Vi
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»Jag fragar mina kolleger varje dag:
Vad betyder det hdr? Hur sidger man det hdr?«

dter godis i Portugal ocksa, men inte lika mycket.
Det &r inte bra att dta sd mycket socker.

Hon har dven upptickt ett annat svenskt feno-
men: Fika.

- Det ir tuffare att jobba i Portugal, man job-
bar lingre dagar och mer intensivt. Hir séger
alla: Ska vi ga och fika? Det blir manga fikapauser
iarbetet, men jag tycker att det &r trevligt att fika
med mina kolleger.

PLANER PA VIDAREUTBILDNING

Hur linge hon kommer att stanna i Sverige vet
inte Raquel. Hon har ett anstillningskontrakt pa
tre ar, men hon trivs s bra pa jobbet att hon inte
har ndgra direkta planer pa att flytta hem. Samti-
digt vill hon studera vidare, men hon vet inte om

det finns mojlighet till det i Sverige.

- Jag vill specialisera mig inom protetik eller
kékkirurgi, men jag tror inte att jag kan lisa vi-
dare pa min portugisiska examen hir. Vi far se
hur det blir, jag har inte bestimt nagot.

An sa linge hiller hon hemlingtan stingen
genom att besoka Portugal flera gdnger om aret.
Och efter var intervju ska hon &ka till tagstatio-
nen i Avesta for att méta sina fordldrar som kom-
mer med tdget fran Arlanda.

- Vi ska dka pa utflykter och sa tinkte jag ta
med mina vinner och aka skidor i helgen. Det
har vi aldrig provat forut. Jag kommer kanske
tillbaka med en bruten arm, séger hon och skrat-
tar samtidigt som hon gor en hiingande gest med
hégerarmen. m

Rekryteringsbehovet 16st for Dalarna

.

Tio portugisiska tandldkare som anstilldes

i fjol och ytterligare fem som &r pa vég in har
lost Dalarnas rekryteringsbehov.

- Men det var lite kris hir tidigare, sdger
Jannica Bickwall som &r HR-specialist pa
landstingets kansli.

Dalarna har linge haft problem med att locka
tandlékare till linet. Rekryteringsbehovet har
fraimst berott p& pensionsavgingar, hir finns
lanets #dldsta befolkning. Men nu ir problemen
16sta, konstaterar en néjd Jannica Bickwall.

— Nu har vi néstan fatt det behagliga problemet
att forsoka 16sa var vi ska fa in alla nya. Vi har ett
fatal lediga platser och det tycker jag att vi bor
ha, for att kunna fylla pd med nytt blod och ny
kompetens.

Forutom tva omgangar med portugisiska tand-
likare, de tio som anstélldes i fjol och fem nya
som #r pd vig in, s har landstinget mérkt ett
okat intresse dven fran svenskfodda tandlikare.

- Det verkar som det har blivit svarare att fa
jobb lingre soderut i landet och méanga har bér-
jat dra sig hitat, sdger Jannica Bickwall.

LANDSTINGET ORDNAR DET PRAKTISKA

Tandlidkarbristen har frimst mirkts pa de mind-
re orterna, men #ven i Falun och Borldnge. De
portugisiska tandldkarna jobbar i hela ldnet, fran
Alvdalen i norr till Avesta i soder. De ir i blandad
alder, 24-ariga Raquel Assuncio dr yngst och den
dldsta dr i 50-arsaldern. Landstinget har statt for
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kursen i svenska och sedan har respektive klinik
hjilpt till med praktiska saker som att fixa bo-
stad, svenskt personnummer och bankkonto.

- Det har [6st sig vildigt bra for alla och de har
dven fatt en bra sammanhallning i gruppen och
hjilper varandra.

Alla tio fran den forsta rekryteringen har skri-
vit pa ett trearskontrakt. Landstingets énskemal
ar forstds att alla ska stanna kvar i Sverige sa
linge som mojligt.

- Men det kan man forstas aldrig veta sikert
och det giller oavsett om vi rekryterar i Sverige
eller utomlands. Vi ser till exempel att den yngre
generationen dr rorligare &n tidigare generatio-
ner och mer benfigna att byta jobb. Det far man
rikna med. Om nagon slutar hoppas vi att den
personen talar vil om Dalarna och kanske lockar
hit nagon annan, siger Jannica Bickwall. m

Jannica Backwall

pa landstingets

kansli mdrker att
dven svenska tand-
ldkare visar ett allt
storre intresse for

jobb i Dalarna.
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VAD HANDE SEN?

vinnliga pionjarer
pa manlig doman

Tandldkaryrket har varit
minnens domén, men re-
dan tidigt fanns starka kvin-
nor som slog sig in pa tand-
lakarbanan. T dag ar karen
pa vig att bli en kvinnlig
domin; fler kvinnor 4n min
studerar till tandlikare.

TEXT: MATS KARLSSON

Legitimation for tandldkare lagfis-
tes och tandlikarna stélldes dirmed
under statens kontroll 1663, men det
var forst 1861 som yrket 6ppnades for
kvinnor. Med tanke pa datidens sociala
kontroll blev det knappast nagon rus-
ning till utbildningen, men det fanns
anda nagra kvinnor som brot isen.

Nu haller tandldkaryrket pa att bli
ett kvinnodominerat yrke; vid hostin-
taget 2011 och varintaget 2012 var an-
delen kvinnor 63 procent. Analyserar
man siffrorna ytterligare finner man
att andelen kvinnor som antogs till ut-
bildningen i Goteborg och Stockholm
2011-2012 var 70 procent.

Vilka var da de forsta svenska
kvinnliga tandldkarna?

Soker man i killorna uppticker
man fyra pionjirer: Carolina Géll-
stedt-Kronmann, Constance Elbe,
Amalia Assur och Rosalie Fougelberg.

UNDERKANDES TRE GANGER

Amalia Assur, fodd 1803, var den for-
sta kvinnliga svenska tandldkaren,
men hon fick ritten att borja arbeta
genom ett specialtillstind med be-
griansningar eftersom hon inte hade
formell utbildning. Det var 1852. Hon
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var d& 49 ar gammal. Tillstdndet, som
gavs av Kongl Sundhetskollegiet inne-
bar att hon kunde arbeta som tandla-
kare i egen praktik med att »...betjéina
allmidnheten med forfirdigandet af
I6stinder och tinders rengdrande,
men under examinerad tandlidkares
tillsyn och pa dennes ansvar«. Bro-
dern tog pa sig detta ansvar.

Innan hon fick specialstillstindet
arbetade hon under ett stort antal ar
som assistent till sin far, som var tand-
likare i Stockholm. I »Anteckningar
om svenska qvinnor« fran ar 1864
niamns Amalia Assur, och man far veta
att hon »...sysselsiitter sig &nnu med
artificiella ténders insdttande«. Nér
hon fick sitt tillstind att arbeta som
tandlikare beskrevs hon av Sundhets-
kollegiet som »ogift mamsell«, vil-
ket tillsammans med hennes judiska
bord, mottes av hitskhet i pressen.
Hon dog 1889.

Den forsta kvinna som utexami-
nerades efter att utbildningen hade
Oppnats for kvinnor var Rosalie Fou-
gelberg. Hon var dotter till en hov-
tandldkare och arbetade tidigt som
sin fars assistent.

Hon fick det motigt pa viig iniyrket;
hon underkéndes vid slutexamen. Vid
sitt andra férsok gick det dock bittre,
men inte tillrickligt bra; hon god-
kindes av likarexaminatorerna, men
underkéndes av tandldkarrepresen-
tanten. Pressen tog upp fallet, och vid
tredje forsoket overvakades examina-
tionen av journalister fran bland an-
nat Aftonbladet och Dagens Nyheter.

Constance Elbe i full aktion i sin prak-
tik pa Birger Jarlsgatan 2 i Stockholm.
Bilden &r tagen 1889 och publicerades i
Dagens Nyheter 1957.
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VAD HANDE SEN?

»Hon vallfirdade uthalligt fran den ene till den andre,
men mottogs allestides med ett skeptiskt leende och ett - beklagligt nej!«

1889 och 1890 publicerade tidningen Idun tva artiklar om kvinnliga tandldkarpionja-
rer: Carolina Gallstedt-Kronmann och Constance Elbe.

» Men dven denna gang underkindes
hon; man var oense om hennes pre-
stationer.

Men kung Karl xv tyckte tydligen
att hon var skicklig nog och gav henne
dispens att borja arbeta som tandléka-
re 1866. Drottning Louisa ansag ocksa
att hon var skicklig i yrket och utsdg
henne till sin egen hovtandlikare.

Rosalie Fougelberg hade klinik i
Stockholm och senare i Vistergot-
land. Hon gifte sig med sjokaptenen
och missionédren Torell och flyttade
med honom till Alexandria i Egypten.
Hon dog 1911.

Carolina Gillstedt-Kronmann flyt-
tade frdn Visby till Stockholm, dér
hon gifte sig med tandldkare Carl
Géllstedt. Hos honom arbetade hon
som assistent, blev inka och pabor-
jade tandldkarstudierna for att fa sin
férsorjning.

Hon utbildade sig i Képenhamn,
dir hon utexaminerades 1870, ater-
vinde sedan till Sverige, och nagra
manader dérefter blev hon kallad till
prinsessan Eugenie, som enligt tid-
ningen Idun »..tillkédnnagaf sin stora
belatenhet med hennes arbete och re-
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kommenderade henne till sin moder,
enkedrottning Josephine«.

Constance Elbe, f6dd 1864, forsokte
efter sin studentexamen att arbeta
hos nagon tandldkare, men hade pa

PERSONNYTT

Tandlikartidningen
gratulerar nya tand- |
Likare i Géteborg

grund av sitt kon svart att fa nigon
larlingsplats. I tidningen Idun frén
1889 kan man ldsa att »..mottes hon
dock genast af ganska betydliga mo-
tigheter, som sékerligen skulle hafva
varit mer dn tillrickliga for att af-
skricka de flesta andra fran den nyss
inslagna banan. Ingen af de manga
tandldkarne, till hvilka hon vinde sig,
vagade bryta mot hifdvunnen lag och
sed genom att anta en qvinnlig elev;
hon vallfirdade uthalligt frin den ene
till den andre, men mottogs allestéides
med ett skeptiskt leende och ett - be-
klagligt nej!«.

Till sist fick hon dock en plats hos
tandlidkare Olaison i Stockholm, som
enligt samma tidning »...forbarmade
sig 6fver henne«.

Efter ldrlingstiden studerade hon i
Bremen och Leipzig, dir hon lirde sig
den Herbstska plomberingsmetoden,
som var en forfining av konsten att
gora guldfyllningar av guldfolie, som
sammanpressades under hogt tryck i
kaviteten.

Nér hon étervinde till Stockholm
avlade hon eden som tandlékare 1889
och var sedan verksam i egen praktik.
Hon avled 1935. m

Kvinnorna blir alltmer dominerande pa tandldkarutbildningarna.
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TANDVARD & SAMHALLE

Marknadsforing av vard
- en fraga om etik

Likare ska inte delta i
reklam for produkter,

i jippon, eller pa annat sétt
marknadsfora sin verksam-
het. Det har Likarforbun-
det slagit fast i sina etiska
regler. Tandlikarférbundet
har dnnu inget liknande

dokument.
|

TEXT: MATS KARLSSON
ILLUSTRATION: ROBERT HILMERSSON

Det hénder att tandlédkare dyker upp i
tv och gor reklam for tandkrém, i an-
nonser har man kunnat lisa om »Vi ir
Sveriges modernaste klinik«, det finns
ocksd exempel pa annonsering om
hjilp med finansiering av behandling-
ar. Okej eller inte? I Tandldkarforbun-
dets etiska riktlinjer finns inga skriv-
ningar som slar fast vad som géller.

Likarforbundet har diremot sedan
nagra ar tillbaka tio etiska regler for
marknadsféring samt kommentarer
till dessa.

- Ytterst handlar det om att pa-
tienterna ska uppleva att vi likare &r
seridsa och trovirdiga, siger Thomas
Flodin, ordférande i etik- och ansvars-
radet.

KOMMERSIELLA ATGARDER

Huvudregeln i de etiska reglerna &r
att likare ska avhalla sig fran patring-
ande marknadsforing och frén att pa
annat olampligt sétt fista uppmérk-
samheten pa sin person och ldkargir-
ning. Utifran denna generella skriv-
ning specificeras i varje regel vad
som giller vid marknadsforing, som
definieras som kommersiella atgérder
som riktar sig till allmdnheten sdsom
annonser, broschyrer, kortreklam, lo-
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gotyper, hemsidor samt tv- och radio-
reklam.

KORREKTA UPPGIFTER
Marknadsféringen far inte vara vilse-
ledande eller forvillande till utform-
ningen. Exempel pa korrekt mark-
nadsféring &r upplysningar om var
mottagningen finns och hur man néar
den, telefontider, vilka resurser mot-
tagningen har, om likaren &r ansluten
till den allménna forsékringen eller
har vardavtal samt om mottagningens
verksamhet har en specifik medicinsk
inriktning. Finns det virderande upp-
gifter i marknadsféringen maste dessa
vara korrekta och kunna styrkas, sa-
som pastdenden om att behandlingen
ir billigare &n hos andra vardgivare.
Exempelvis dr det otillatet att skriva
»Brostplastik frén 12 000 kronor« ef-
tersom det slutgiltiga priset inte spe-
cificeras.

LOGOTYPE

Enligt reglerna &r det bara tillatet
for medlemmar i Likarforbundet att
anvinda logotypen »Medlem i Sveri-
ges likarforbund«. Diremot far inte
logotypen anvindas vid gruppan-
nonsering om icke-medlemmar &r
verksamma vid enheten. Inom Tand-
lakarforbundet giller att loggan far
anvindas av medlem pa trycksaker
och skyltar i féreningen med orden
»Medlem av«. Den ska visas ihop med
medlemmens namn, inte med klini-
kens namn. Den som uttritt ur for-
bundet eller uteslutits &r skyldig att
omedelbart avldgsna loggan.

- Tyvirr finns det fore detta med-
lemmar som inte f6ljer reglerna. Det
ir beklagligt, sdger Gunilla Klingberg,
ordférande i Tandldkarférbundet.

LAKEMEDELSREKLAM
Likare far inte heller medverka i 13-

kemedelsreklam riktad till allmédnhe-
ten, eller i marknadsforing framsta
som garant for ett visst likemedel.
Likaren far medverka i program eller
artiklar typ »fraga doktorn«, men det
far inte ske i anslutning till reklam for
olika produkter.

KREDITER

Det forekommer att likare — frimst
inom den estetiska kirurgin - erbju-
der patienter krediter genom finans-
bolag for att bekosta ingreppet. Detta
ar inte tillatet enligt Likarforbundets
etiska regler. Inom tandvarden har
det ocksa forekommit sddan mark-
nadsforing, exempelvis »Tandvard pa
avbetalning«.

- Att erbjuda krediter kan uppfattas
som ett forsok att locka in patienten,
och det kan dessutom i slutéinden bli
dyrt for patienten. Finansbolag som
ger kredit ska inte férknippas med
vardverksamhet, forklarar Thomas
Flodin.

FORE-EFTERBILDER

Inte heller dr det tillatet att i mark-
nadsforingen visa fore-efterbilder.
Sddan marknadsforing férekommer
i huvudsak inom den estetiska kirur-
gin. Dessa bilder kan ge sken av att
resultatet blir s& mycket béttre dn det
i sjélva verket blir.

INTE FORHAVA SIG
Enligt reglerna &r det inte heller till-
latet for exempelvis en specialist, att
férutom sin specialistkompetens, i
marknadsféringen framstilla sig som
skickligare &n kollegerna. Fér nagra
ar sedan marknadsférde sig en mot-
tagning med »Vi dr Sveriges duktigas-
te doktorer«. Det ir inte tillatet.

Néar Likarférbundet far informa-
tion om att nagon bryter mot de etiska
reglerna fér marknadsforing kontak-
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Vi 6verskoljs av reklam, men hur langt far egentligen L
tandldkaren ga i sin marknadsféring?

tas personen eller den som dr ansvarig
pa kliniken.

- I de flesta fall har man varit omed-
veten om vilka regler som giller och
andrat sin marknadsfoéring. Fortsitter
man att bryta mot reglerna kan den
ansvarige personen eller personerna
uteslutas ur Likarférbundet. Det har
dock endast skett i nagra fa fall, berit-
tar Thomas Flodin.

DISKUSSION I TANDLAKARFORBUNDET

Tandldkarférbundet har inte tagit
fram ett liknande dokument som ett
komplement till de etiska riktlinjerna.
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- Tidigare fanns skrivningar i de
etiska riktlinjerna om reklam, men de
togs bort nir man arbetade om riktlin-
jerna ar 2000. Kanske ir det dags att
borja diskutera en komplettering av
riktlinjerna med sddana som tar upp
reklam och marknadsforing, séiger
Gunilla Klingberg, ordférande i Tand-
lakarforbundet.

Det frimsta skilet for detta &r en-
ligt henne att konkurrensen pa tand-
vardsmarknaden har 6kat under se-
nare ar och att marknadsféringen har
utvecklats. Tandvarden marknadsfors
i flera slags medier, och det dr ex-

empelvis littare att anvinda bilder i
marknadsféringen.

- Det kan exempelvis handla om
erbjudanden om sms-1an, marknads-
foring av olika produkter som tand-
krim och munskoljningsmedel och
fore- och efterbilder vid kosmetisk
tandvéard. I vissa fall kan man som
konsument eller patient undra om
personen som gor reklam for en pro-
dukt verkligen dr tandlikare, séger
hon, och tilligger:

- Det ir viktigt att marknadsforing-
en inte leder till att fértroendet for
tandvéarden paverkas negativt. m
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TANDVARD & SAMHALLE

Nya kommunikationskana-
ler skapar nya motesplatser
for tandlikare.

Trots tidsbrist och full-
spickade tidbocker finns

nu mojlighet att via sociala
kanaler diskutera angeldgna

och aktuella fragor.
I —
TEXT: JOHAN ERICHS

Sjukvarden har redan skapat motes-
platser som fungerar bade som ut-
bildningskanaler och som inspireran-
de diskussionsfora. Till exempel har
olika Facebookgrupper startats inom
sjukvarden i syfte att rikta fokus mot
verksamhetsknutna &mnen.

Aven inom tandvérden finns fragor
som vicker intresse for diskussion
och debatt, men i en krivande arbets-
vardag finns séllan tid och utrymme
att ventilera olika &mnen.

En stor del av klagomalen pa och
inom all typ av vard handlar i dag om
bemotande. Personalen vid neurolo-
giska kliniken pa sus i Lund har dir-
for satt fokus pa bemétande i det nya
sociala nitverk som pa olika sétt ska
sprida och dela kunskap bland vard-
personalen.

Hjértat i den sjukvardsknutna sats-
ningen ir sociala webbplatsen Merve-
tande. Dir delar vardpersonalen ge-
nom texter, bilder, filmer och bildspel
med sig av idéer och egna erfarenhe-
ter nér det géller just bemotandefra-
gan. Anvindarna ger synpunkter och
tipsar varandra. Det handlar om att
belysa och diskutera fragor som ér an-
geldgna, men som sillan ges plats att
ventilera i en pressad arbetssituation.

BRYT TYSTNADEN
Begreppet ldrande och kunskapsut-
veckling dr pd vig att omdefinieras
mot en situation dér det i allt storre
utstrickning handlar om att i det var-
dagliga arbetslivet dela med sig er-
farenheter och ta in synpunkter fran
kolleger och nirstdende medarbetare.
- En stor férdel med en aktiv webb-
plats for en yrkesgrupp ir att inligg

»Jag ser giirna att vi
exempelvis introducerar
ett specialistforum med
specialisttandldkare.«
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och berittelser alltid kan utgd fran
det sjilvupplevda och fran »skarpa«
situationer, séger Lennart Helmbold
frain Medie Evolution, projektledare
for webbplatsen Mervetande

Ett tvivel som ofta dyker upp &r hur
alla ska kunna hoppa pa den digitala
vagnen.

- Genom workshops i digitalt berit-
tande och i teknisk orientering gér det
att fanga och entusiasmera de flesta.
Det giller att fa den enskilde indivi-
den att reflektera kring sina erfaren-
heter och bryta »tysthetskulturen«
genom att vaga beritta for andra. Det
giller att inse kraften och tyngden
som ofta finns i vardagliga berittelser.
Alla har oftast mycket att bidra med
nir de vil 6ppnar sig, menar Lennart
Helmbold.

SNABBT OCH FRITT
Sociala forum och digitala nétverk
kan ocksa anvindas for att ge profes-
sionsrelaterade rad och stod i en rad
olika fragor.

Inom tandldkarsfiren och till den
knutna medarbetaren har det under
senare ar tagits flera initiativ och
startats motesplatser pa nétet for att
skapa samhorighet, utbyta erfarenhet
och debattvicka angeligna och in-
tressanta Amnen.

Ann-Christine Bolle ir kvalitets-
ansvarig pa Praktikertjinsts affirs-
omrade Tandvard. Hon ser ménga
mojligheter till férbattrad kommuni-
kation genom nya digitala tjinster och
sociala motesplatser.

-Vi har tva olika diskussionsfo-
rum knutna till vart intranit Insikt.
Det ena idr ett forum som dr 6ppet for
samtliga medarbetare inom foretaget,
och det andra ett som endast &r 6ppet
for aktieigarna. Bada anvénds flitigt
for att diskutera olika typer av fragor
och drenden och de ir mycket vilbe-
sokta.

- Manga foljer dem men alla deltar
inte aktivt, och vem som helst av be-
s6karna kan initiera ett diskussions-
amne.

Vilka fordelar ser
ni med en digital
motesplats?

- Utbytet av asik-
ter blir friare och
diskussionerna géar
snabbare. Méanga
av vara medarbe-
tare tycker att det ar
mycket positivt.

Ann-Christine
Bolle

FOTO: COLOURBOX
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Bade inom sjukvarden och
tandvarden uppstar nya
digitala motesplatser dar
man kan utbyta erfaren-
heter och samtala om
viktiga vardfragor.

E

Nackdelen kan vara att det forekom-
mer ogenomténkta »spontaninligg«
som kan fa oonskad effekt. Vi mérker
séllan sddant, men det krivs att inlag-
gens ton och budskap haller en god
niva for att forumet ska behalla sin
attraktivitet.

All kommunikation sker under eget
namn, sa kallade »nicknames« god-
kénns inte.

Vilka dmnen &r flitigt diskuterade?

- For tillfdllet handlar det om admi-
nistrationsavgiften till Praktikertjénst,
men det kan ocksd vara patientfall
man vill ha hjilp med att 16sa, mate-
rial- och utrustningsrad med mera.

Ann-Christine Bolle vill att Prakti-
kertjinst utvecklar de digitala motes-
kanalerna mellan sina medarbetare.

- Jag ser girna att vi exempelvis
introducerar ett specialistforum med
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specialisttandlikare som snabbt kan
svara pa fragor fran kollegerna.

INTRESSE
Folktandvarden Skane driver flera
Facebooksidor, bade 6ppna mot pa-
tienter och allminhet men &ven
stingda for intern kommunikation.

- For oss #r Facebook som kanal
framfor allt en motesplats for att stér-
ka »vi-kénslan«. Pa var stingda Face-
booksida har vi drygt :
300 vinner (av cirka
1500 anstillda),
berittar Ann-Chris-
tine Borg kommu-
nikatdr inom Folk-
tandvarden Skane.

- Alla kliniker
som ir knutna till Ann-Christine
Folktandvarden Borg
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Skane dr formodligen representerade.
Problemet att nd ut ir inte teknikkra-
vet utan snarare att ndgon helst maste
styra och organisera diskussionsflo-
det for att bibehalla intresset och gora
s& manga som mojligt delaktiga.

Hur skapar man intresse kring en
Facebooksatsning?

- Vi kor tévlingar och det lockar
alltid. Det &r inget krav att vara med
utan helt frivilligt.

Ann-Christine Borg tror att sociala
motesplatser kommer att bli vanligare
som diskussionskanaler inom tand-
véarden i framtiden.

- Facebookgrupper  knutna  till
olika yrkesgrupper men &ven knutna
till olika fragor som bemdtande, HR,
»frisktandvard« med mera kommer
att 6ka men en fullstindig digitalise-
ring av kommunikation tror jag inte

pa, det fysiska motet ir ocksé viktigt.

Branschorganisationen Privattand-
likarna har i dag ingen social motes-
plats.

- Vi har ju vildigt manga smafo-
retag bland vara medlemmar, vilket
gor att alla former av motesplatser dr
spannande. Digitala motesplatser &r
intressant forutsatt att sekretessen
fungerar. I dag driver Privattandli-
karna fran centralt hall ingen social
motesplats kopplad
till verksamheten,
men en sadan
satsning ar klart
intressant for
framtiden, siger
Lars Olsson, ni-
ringspolitisk chef
inom Privattand-
likarna. m

Lars Olsson
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Professor emeritus Jan-
Michaél Hirsch har forskat
och arbetat med tobaksav-
vanjning infor operationer
under ett stort antal ar.

En patientsikerhetsfraga,
tycker han.



INTERVJUN

wTobaksfritt infor

operation

Att patienter slutar roka
eller snusa fore och efter
operation ir en sjialvklar-
het, anser professor eme-
ritus Jan-Michaél Hirsch,
institutionen for kirurgiska
vetenskaper vid medicinska
fakulteten Uppsala univer-
sitet. Det dr en fraga om
patientsidkerhet, tycker han.

TEXT: MATS KARLSSON FOTO: PERNILLE TOFTE

aoch da under aren har de-

batten om tobaksfrihet hos

patienterna infor opera-

tion blossat upp, i huvud-

sak inom sjukvarden. For
en tid sedan skrev en grupp likare
en artikel pa DN-debatt med rubriken
»ROkstopp ska halvera riskerna vid
operation«.

For Jan-Michaél Hirsch, som fors-
kat kring tobaksbruk i nira 40 ar,
borde denna debatt ocksa féras inom
tandvarden.

- Vi vet att rokning och snusning
okar riskerna for olika komplikatio-
ner vid kirurgi, dven vid kirurgi i mun-
halan vid exempelvis kikkirurgiska
ingrepp eller implantatoperationer.

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013

Forutom paverkan pa exempelvis
blodcirkulationen, hjirta och lungor
paverkas immunforsvaret, vilket i sin
tur kan fa negativa konsekvenser vid
ett oralt ingrepp eftersom infektions-
risken 6kar. Vi vet dessutom att risken
for parodontit 6kar hos tobaksbru-
kare, att de sma spottkortlarna i mun-
slemhinnan blir inflammerade. Ris-
ken for leukoplakier tycks ocksa 6ka.

De lokala negativa effekterna i mun-
nen av tobaksbruk i samband med ki-
rurgi dr dock inte helt klarlagda, och
hir behovs enligt Jan-Michaél Hirsch
mer forskning.

- Men det vi vet om de negativa
foljderna av tobaksbruk riacker #@nda
for att vi alla inom tandvéarden bor
arbeta for att vara patienter ska bli
tobaksfria. Att forsoka gradera om
rokning dr farligare &n snusning &r
ovisentligt, det dr ingen mening med
att jaimfora farligheten eftersom den
finns dér i bada fallen, séger han.

KUNSKAP OCH TROVARDIGHET

Ett problem &r enligt Jan-Michaél
Hirsch att alla som arbetar inom
tandvérden inte har tillrackliga kun-
skaper om rokningens och snusning-
ens risker.

- Det finns dessutom bade tandl&-
kare och annan tandvardspersonal
som sjilva anvéinder tobak, vilket inte
gor det enklare att lyfta fragan, och

sjalvklart«

det blir naturligtvis svarare att 6ver-
tyga en patient att bli tobaksfri om be-
handlaren sjilv roker eller snusar.

Ett stort problem #r ocksa att det
inte finns en samlad kraft som star
bakom arbetet med tobaksfrihet inf6r
och efter operation. Visserligen star
Tandldkarforbundet for tobaksfrihet
genom att stodja »En rokfri genera-
tion« och »En rokfri operation«, men
enligt Jan-Michaél Hirsch behovs
mer #n s&:

- Vi kan inte bygga pa eldsjilar hir
och var i landet; detta r en uppgift
for alla parter inom varden och tand-
varden, allt frdn Socialstyrelsen, SKL,
Lékarforbundet och Tandlékarfor-
bundet. Tandldkarforbundet har ju
tagit fram en tobakspolicy, som pa ett
utmirkt sitt ssmmanfattar problema-
tiken. Man maste g samman for att ge
tyngd at detta arbete och skapa forut-
sdttningar som behovs for att fa in to-
baksfragan pa klinikerna.

METODISKT ARBETE

Det finns dokument att luta sig mot
for den som moter patienter som ir
tobaksbrukare; Socialstyrelsens na-
tionella riktlinjer papekar riskerna
for komplikationer vid olika slags in-
grepp for den som anvinder tobak.
Riktlinjerna rekommenderar att be-
handlaren eller annan vardpersonal
ger patienten enkla rad for att forst »
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»Det blir naturligtvis svarare att overtyga
en patient att bli tobaksfri om behandlaren

sjdilv roker eller snusar.«

» kunna minska och sedan avsluta sitt
tobaksbruk, att man om si behovs
har radgivande samtal med patienten,
samtal som f6ljs upp. Olika nikotinl-
kemedel kan behdéva sittas in under
en tid.

DYRT FOR PATIENTEN

Jan-Michaél Hirsch har sjilv arbetat
med ett stort antal patienter for att fa
dem tobaksfria infér olika operatio-
ner. I de flesta fall har det gatt mycket
bra. Han har anviint bdde motiveran-
de samtal med uppféljning och dér
sd har behovts nikotinlikemedel for
nedtrappning. I vissa fall har patien-
ten remitterats till sjukvarden for to-
baksavvinjning, eftersom det ofta &r
dir kompetensen finns for detta.

- Visst borde vi inom tandvarden
kunna skota detta sjilva, men dels
handlar det om en kostnadsfraga - det
blir vildigt dyrt for patienten efter-

som han eller hon sjidlv maste betala
for detta enligt nuvarande regler -
dels handlar det om att kunna avsitta
tid och resurser for detta samt ge viss
utbildning.

Detta &r enligt honom en fraga for
beslutsfattarna, inte for dem som gor
jobbet pa golvet.

- Munnen tillh6ér kroppen, sd pa-
tientavgiften maste vara densamma
oavsett var patienten far hjilp. Tand-
varden dr en fantastisk resurs med
lang tradition av forebyggande insat-
ser. Vi har en stor andel patienter som
kommer regelbundet och vi har per-
sonalkategorier, skoterskor, hygienis-
ter och tandlikare som dr lampade att
skota dven tobaksproblematiken.

Malet dr tobaksfrihet fyra till atta
veckor fore planerad operation plus
sex till atta veckor efterat.

Enligt Jan-Michaél Hirsch &r de
flesta patienterna medvetna om att

tobaksbruket &r skadligt. De flesta vill
ocksa sluta med sitt beroende och har
forsokt manga ganger, men utan att
lyckas. Men med stéd gar det for de
flesta. En del slutar direkt efter ett for-
sta samtal, andra behdver mer stoéd och
tid eller remiss for tobaksavvinjning.

Men vad hinder i det fall patienten
inte dr beredd att sluta anvinda to-
bak? Enligt Jan-Michaél Hirsch har
han nistan aldrig varit med om det;
patienterna forstar riskerna, och inte
minst att de pengar de ligger ner pa
exempelvis implantatoperationen kan
vara bortkastade.

- Vid ett akut ingrepp &r det sjilv-
klart att utféra atgirden, men handlar
det om en planerad operation #r jag
inte i alla fall beredd att utféra den om
patienten inte dr tobaksfri, siger han
med eftertryck. Det blir en individuell
riskbedémning. Om tobaksbruket kan
bli en avgorande faktor fér prognosen
sa dr jag bestimd. Enligt Socialstyrel-
sen finns det laglig grund att neka ett
ingrepp om patientsiikerheten #ven-
tyras eller atgidrden kan anses som
meningslos. m

KAN MUNTORRHET VARA ORSAKEN

TILL DIN PATIENTS PROBLEM?

Muntorrhet &r ett problem som drabbar var femte svensk'. Hos aldre och hos de som anvénder
vissa eller manga lakemedel &r risken att drabbas annu storre, eftersom 6ver 300 preparat kan ge
muntorrhet som biverkan?. Som du vet kan obehandlad muntorrhet leda till infektioner i munhala
och karies. Du kan hjalpa dessa patienter genom att skriva ut eller rekommendera Xerodent.

Xerodent ar unik i sin enkelhet
Pa Apoteken finns Xerodent som innhéller:
 Appelsyra - stimulerar salivproduktionen
¢ Fluor - skyddar tdnderna mot karies -
Xerodent ar en sockerfri sugtablett med en frisk smak av apelsin.
Skriv ut Xerodent nésta gang och goér en kannbar skillnad for din
muntorra patient.

www.xerodent.se ® XER55_feb2013SE

1. Prevalence of perceived symptoms of dry mouth in an adult
Swedish population - relating to age, sex and Pharmacotherapy.
Nederfors T, Isaksson R, Mérnstad H and Dahl6f C.

2. www.fass.se

Xerodent for behandling av muntorrhet finns i burk om 90 eller 270 stycken.
Sugtabletten tas vid behov. Xerodent &r ett receptfritt [akemedel och omfattas av
hégkostnadsskyddet. L&s bipacksedeln som medféljer férpackningen noggrant.
Fér mer information och aktuellt pris se www.fass.se och www.xerodent.se.
Informationen ar baserad pa produktresumé daterad 2011-05-19.

MV Actavis
Tel 08-13 63 70

Xerodent

BEFRIAR TORRA MUNNAR
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BATTRE MUNHA

AR INOM RACKHALL FOR DINA PATIENTER

Stoder Oral-B
powered by Braun

ELTANDBORSTAR

En rekommendation. En livstid med tandhdlsa.

" Rekommendera en Oral-B® eltandborste for att hjélpa dina patienter till en battre munhygien.

Effektiv for daglig anvandning och som behandling hemma, fér olika behov som:
+ GINGIVIT: Minskad tandkéttsblddning med 32 % pa 6 ménader §
+ ORTODONTI: Minskad plackmangd hos patienter med tandreglering med 32 % pa 8 veckor
« PLACKBIOFILM: Avlagsnar upp till 99,7 % av plack p& svaratkomliga omréden hos patienter med omfattande plackbildning **

* jamfért med en vanlig manuell tandborste. FOR MER INFORMATION OM ORAL-B

S Resultat efter anvandning av Oral-B Triumph-serien i Daily Clean-lage med FlossAction® borsthuvud. TRIZONETEKNOLOGIN, BESOK WWW.DENTALCARE.COM
*Resultat efter anvandning av Oral-B Triumph-serien i Daily Clean-ldge med Ortho-borsthuvud. ELLER KONTAKTA DIN REPRESENTANT FRAN ORAL-B PA
*Resultat efter anvandning av Oral-B Triumph-serien i Deep Clean-lage med FlossAction® borsthuvud. TELEFONNUMMER.

Marie Alexandersson, sédra Sverige, +46 85280 8236

Referenser: 1. Rosema NAM et al. J Periodontal. 2008;79(8)13861394. 2. Clerehugh V, Williams P, Shaw WC, Worthington HV, Elma Dizdarevic, mellansverige, +46 85280 8210

Warren P. Ett praktiskt baserat randomiserat férsok av effektiviteten av en elektrisk och en manuell tandborste for tandkottshalsa Avidan D T h Sveri
hos patienter med fast tandreglering. J. Dent. 1998;26(8):633-639. 3. Sharma NC et al. J Dent Res. 201089 (specialutgéva A):599. vidan Dzemailji, vastra och norra Sverige, +46 85280 8284
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TLT CUIDAR/TANDVARDSSTODET

Sa tolkar du reglerna, del 3

Nar det strular
under behandling

Det hénder att komplikationer intriffar vid en behandling -
hur hanterar man dessa enligt reglerna for tandvardsstodet?
Detta dr &mnet for del 3 i serien som bygger pa exempel ur

Tandvards- och likemedelsformansverkets, (TLV) handbok.

TEXT: MATS KARLSSON

Nir det ovintade hinder vid en be-
handling kan det krivas lite extra tan-
kemoda for att sétta sig in i vilka reg-
ler som giller for ersittning enligt det
statliga tandvardsstodet. Det kan ex-
empelvis handla om att ytterligare en
tand forloras. Det kan da bli fraga om

ett annat tillstind, och dirmed andra
regler och atgirder som ska tillimpas.

- Det dr visserligen ganska séllan
det oviintade intriffar, och diarfor har
man kanske inte reglerna helt klara
for sig. Men med hjilp av den digitala
handboken pa TLv:s hemsida kan man

sOka efter exempel som liknar det
egna fallet och dirmed se var i fére-
skriften man kan fa stod for att finna
en losning pad problemet, forklarar
Barbro Hjirpe, tandlidkare vid TLv.

P4 de foljande sidorna finns flera
exempel pa komplikationer under be-
handling. Exemplen bygger pa fragor
fran tandldkare.

- Hir, liksom i handboken, 4r nagra
fall enkla, andra komplicerade, allt
for att ticka de behov som kan finnas,
séger hon.

Planerade atgérder och tillstand dndras under behandlingen

Tillstand 5031 - entandslucka 14

Atgird 802

Tillstand 5033 -
tvatandslucka 15-14

e Rl

)
L N
/o]

f\tgéird f\tgéird
801 804 x 2

f\tgéird
801

42

Patienten saknar 14. Planerad behandling &r en bro 15-13.
Vid preparationen uppticker tandlikaren att 13 som &r rotfylld,

maste pelarforses.

Inom tillstand 5031 &r atgard 802 eller 803

ersattningsberattigande for pelare.

TLV

Vid nista bes6k cementeras pelaren och tandlikaren rapporterar atgird 802

inom tillstand 5031.

Patienten berittar att efter att han bitit i en hard n6t varit mycket 6m i 15.
Tandldkaren kan konstatera en ldngsfraktur 15 och att tanden méste

extraheras.

Behandlingen blir en bro 16 15 14

Atgarderna i bron 16-13 rapporteras
inom tillstand 5033

TLV

Nu foljer nagra exempel vid implantatbehandling dér implantaten har opere-
rats in. Sa intriffar ndgot som medfor att ndgot av implantaten, eller granntén-
der till implantaten, férloras innan nagon implantatkonstruktion har utforts.

- Det dr sadana udda fall som man inte kan ha kunskap om innan man varit med
om dem. Hér dr handboken en utmérkt uppslagsbok éver hur foreskriften kan
tillimpas. Handboken innehaller relativt manga exempel nir komplikationer

intriffar under behandlingen.

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013



Tva implantat installerade vid friiindstandléshet, det ena implantatet forloras
innan implantatkronorna utforts, terapin @ndras till kopplad konstruktion

Tva implantat opereras i position 15

och 14.

Atgird 423 rapporteras for opera-
tionen och atgird 420 x 2 for implan-

taten.

Under inldkningsperioden forloras
implantatet i position 14.

Tandldkaren beslutar tillsammans
med patienten att en kopplad bro
utfors mellan implantatet i position
15 och tanden i position 13.

Inom tillstand 5012 kan regel E.13
om kopplade konstruk-

tioner tillampas T [‘/

15 14 13 12 1

Tillstand 5012 - fridndstandl6shet
position 4-8

Tillstand 5012 foreligger fortfarande

Atgird 852 for implantatkronan 15,
atgédrd 804 for det hingande ledet
14 och atgard 801 for kronan pa tan-
den 13 ar ersattningsberattigande.
Behandlingen ska inte forhandspro-
vas. Atgird 420 eller 423 laser inte
for atgard 804 i position 14.

(Regel E.6)
TLV

Ett implantat installerat med utbytesatgird, granntand forloras innan implantat-
kronan utférts, nytt implantat med utbytesatgird installeras i tvatandsluckan

Tillstand 5031 -
entandslucka 11

Tillstand 5033 -
tvatandslucka 11-21

Nar implantatet i tandposition 21
har installerats rapporterar kirurgen
utbytesatgard 925, Operation avse-
ende ett kiikbensforankrat
implantat...

inom tillstand 5033 T l_‘/

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013

13 12 11 21 22 23
\naant

VI AV

I:'.\_.;} —‘I 5 - -

Ett implantat installeras i en entands-
lucka 11 och utbytesatgérd 925 rap-
porteras vid operationen.

Under inldkningstiden forlorar pa-
tienten tanden 21.

Patienten har nu en tvatandslucka
(regel E.11 anger att befintliga im-
plantat bredvid tandlucka ska likst&l-
las med tandldshet nir tillstand ska
faststillas).

Efter likning planeras ett implantat
dven for tandposition 21.

Néar de bada implantatkronorna 11
och 21 ldmnats ut rapporterar tand-
ldkaren utbytesatgard 932,

Tvd implantatférankrade kronor...

inom tillstand 5033,
tvatandslucka T [‘/
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Tva implantat installerade med utbytesatgird, granntand forloras innan
implantatkronorna utforts, konstruktionen slutfors i en tretandslucka

Vi ska folja tva olika patienter, A och
B, som bdda har varsin tvatandslucka
11-21. Bada far tva implantat installe-
rade och en utbytesatgird 931 rappor-

Patient A

131211 21 22 23

oo
-uﬂ[

Pa grund av lutningen av 13 och im-
plantatet 11 anser tandlikaren att
bésta alternativet dr att utfora en im-
plantatbro 11-21 med ett hingande led
i position 12.

Narimplantatbron utfors rappor-
teras atgard 853 for det hangande

ledet inom tillstand 5034 T [‘/

For 11 och 21 ar atgard 886 for
distanser och atgard 890 for implan-
tatkronor ersattningsberattigande

inom tillstand 5448
TLV

44

teras efter implantatoperationen.

En tid dérefter forlorar bada patien-
terna sin tand 12, men hér upphor lik-
heterna. Beroende pa olika forutsitt-

Tillstand 5033 -
tvatandslucka 11-21

Tva implantat installeras i en tva-
tandslucka och utbytesatgérd 931 rap-
porteras vid operationen.

Under inlikningsperioden lingsfrak-
turerar 12 och tanden maste extrahe-
ras.

Patienten har nu en tretandslucka.

Tillstand 5034 -
tretandslucka 12-21

(Regel E.11 anger att befintliga im-
plantat bredvid tandlucka ska likstil-
las med tandl6shet nér tillstdind ska
faststillas.)

Som framgar av regel E.11 dr hogst
samma antal atgard 852 som 420
ersattningsberattigande inom sam-
ma ersattningsperiod. I de hdr bada
fallen har implantaten installerats
och rapporterats med utbytesatgard
931.

Som framgar av foreskriften tillim-
pas tillstand 5448 for en tretands-

lucka ndr implantat har installerats
med utbytesatgard men permanent

suprakonstruktion saknas.
TLV

ningar skiljer sig slutbehandlingen at.
Vi ska se hur ersittningsreglerna kan
tillimpas vid de tva olika exemplen.

Patient B

sy

P& grund av att framtinderna statt i
lite glesstéllning foéreslar tandlikaren
att ytterligare ett implantat for 12 in-
stalleras.

Atgard 420 for implantatet och 421

for operationen ar ersatt-
TLV

ningsherattigande

Nar de tre implantatkronorna lam-
nas ut rapporteras en atgard 852 for

12 inom tillstand 5034 T [‘/

For 11 och 21 ar atgard 886 for
distanser och atgard 890 for implan-
tatkronor ersattningsberattigande

inom tillstand 5448 T[‘/
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PERFECT ENDO

NY APEX LOKALISATOR - SMIDIG OCH ENKEL

Kombinera den nya Apex Lokalisatorn med
vart . Ett bra verktyg vid
endodontibehandling!

OBS!
Mycket liten storlek

Matt: b: 55 mm

h: 92 mm
d: 16 mm

Ring oss

for VP | -
. 1 | | ¥
mer info! : = -
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Kontakta garna var produktspecialist Maria Flodin pa
tel 0703-51 01 25 6r bestéllning eller demonstration!

Sendoline AB, Tillverkarviagen 6, SE-187 11 TABY
t: 08-445 88 30, e: info@sendoline.com, sendoline.com
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Nu lanseras New Carisolv System:

EN NY GENERATION
SMART KARIESTANDVARD

Med hundratals forskningsrapporter,
tusentals patientutlatanden och en
farsk anvandarundersdkning i ryggen
kan vi nu presentera New Carisolv
System. Den nya metoden ger dig
som praktiker mojlighet att erbjuda
dina patienter en effektiv och
vavnadsbevarande kariesbehandling
som ger minsta méjliga obehag.

Det ar vad vi kallar smart tandvard.

New Carisolv System &r en patenterad
vavnadsbevarande, biokemisk metod foér
detektion och avlagsnande av karies. Metoden
&r 14tt att anvanda och erbjuder saval hdog
sékerhet som precision - ett beslutsstdd fran
diagnos till fardig lagning.
Tack vare ny exkaverings-
teknik med Komets vavnads-
bevarande borr ar den
dessutom snabb och betydligt
mindre smaéartfylld an
traditionella alternativ.

Boosted by

New Carisolv System lever
upp till de 6nskemal som bade
praktiker och patienter har.
Det &r d&rfér anvdndarundersékningen visar att
9 av 10 tandlékare kan ténka sig att fortsétta
anvénda New Carisolv System efter att ha
provat, och att 95procent av de patienter som
behandlats med New Carisolv System skulle
rekommendera metoden till sina vénner.

Metoden har utvecklats av Goteborgsbaserade
Rubicon Life Science, tillsammans med flera
forskare inom akademien och med stdéd av
praktiker. For fler resultat fran anvandarunder-
sdkningen och mer information om hur du
anvander New Carisolv System,

besdk www.carisolvsystem.com

New

CARISOLV"

System

VAVNADSBEVARANDE EFFEKTIV

VAVNADSBEVARANDE PRECISION

FORBATTRAD TRADITIONELL

TRADITIONELL

HOG CARISOLV
HASTIGHET SYSTEM

HOG RUND CARISOLV
HASTIGHET - BORR SYSTEM

HOG RUND

HASTIGHET BORR

behandling.”

N

Véstra Gétalands 1an

»Jag fick berdom av mamman till min
patient nar jag anvant New Carisolv System:
Du gav mitt barn en valdigt mansklig

Dawei Zhao, tandlékare pa Folktandvarden i

l'w

”Nu kan jag kvalitetssdakra mitt arbete!

New Carisolv System hjélper mig att arbeta
shabbt med precision och jag far ett kvitto
pa att kaviteten ar kariesfri.”

Peter Wilhelmsson, tandlékare pa
Implantatkliniken i Linképing

Kontakta en av vara utvalda samarbetsparters fér din bestéllning

DENTALRINGEN AB 031-711 95 50
DAB DENTAL AB 08-506 505 05
AB NORDENTA 0171-230 00

www.carisolvsystem.com

GAMA DENTAL AB 08-199 404
CLINICLANDS 0410-100 91

New
CARISOLV®

System
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Elin Jacobi Larsson och James Hilton &r dverens om att kunskaper i etik, genus och gruppdynamik ar viktiga for tandldkare.

J

Beteendevetenskap
pa schematiUmea

Professionell utveckling — PU
— har viixt fram som nagot av
en profilkurs for tandldkar-
programmet i Umed. Sedan
2008 finns kursen, som ska
ge studenterna en gradvis in-
skolning i yrkesrollen med ett
flertal beteendevetenskapliga

amnen.
.|

TEXT: FREDRIK MARTENSSON
FOTO: MIKAEL LUNDGREN
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- Karriéren borjar inte vid examen.
Det #r bra att fa grundkunskaper
kring etik, genus och gruppdynamik
tidigt i utbildningen, tycker James
Hilton, som ldser nionde terminen i
Umea.

PU har en central roll i Umea for att
uppfylla utbildningsmalet att utbilda
tandlikare med sjilvkdnnedom och
empatisk formaga.

Tidigare fanns en kurs i Klinisk in-
troduktion som ocksa berérde bete-
endevetenskapliga &mnen, men med
likarprogrammet som forebild har
PU viixt fram som en ny kurs pa totalt

15 podng som ges under de sex forsta
terminerna.

SARSKILD INTERNATVECKA

Bland annat har den internatvecka —
som blivit ndgot av en »snackis« bland
lakar- och tandldkarstudenter - ti-
digarelagts och dyker nu upp under
termin fem.

- Det dr klart att det dr en lite spe-
ciell del av utbildningen med fokus pa
gruppdynamik. Att &ka bort nagra da-
gar och blanda ihop grupper dir man
inte kéinner varandra - att reflektera
kring dynamiken i en grupp och sin
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STUDENT

»Mdn och kvinnor kan
uttrycka samma besvir
helt olika.«

» egen roll i den, séiger Elin Jacobi Lars-
son, som ldser termin nio.

— Allt det dr vildigt bra att ha med
sig redan nir man kommit ut och
sommarjobbar som student och for-
modligen i dnnu hogre grad till som-
maren nir det blir dags att jobba pa
tillfalligt leg.

GENUSKUNSKAP

James Hilton tycker att Professionell
utveckling gett en formaga att reflek-
tera och analysera kring tandlikarrol-
len pa ett sétt som annars skulle vara
svart.

- Det kan gilla fragestillningar som
ror etik, genus eller gruppsamverkan.
Att man stannar upp och ténker till
varfér man agerar som man gor eller
varfor kolleger eller patienter gor det.
Det #r nyttigt och intressant, siger
James Hilton.

Han pekar pa genuskunskap med
patientperspektiv som ett sirskilt
spinnande omrade:

- Min och kvinnor kan uttrycka
samma besvir helt olika. Hir géller
det att vara lyhord och analytisk for
att kunna ge sa bra vard som mojligt.

UGL - Utveckling av grupp och
ledarskap - heter den upplevelse-
baserade kurs som ges under inter-
natveckan, som ir gemensam for 14-
kar- och tandlikarstudenter i Umea.

- Kursen har genomgaende fatt
hoga betyg av studenterna och vi dr

vildigt mana om att ha med den som
en delkurs inom pu. Vi prioriterar
kursen - trots att den #r ganska dyr,
sdger universitetslektor Eva Levring
Jighagen, pedagogiskt ansvarig for
tandldkarprogrammet vid Umea uni-
versitet.

Professor Anders Winman, som ir
delkursansvarig, siger att en malsétt-
ning med UGL &r att studenterna ska
fa okad sjélvkdnnedom och forstaelse
for sin roll i gruppdynamiska situatio-
ner.

Kursen ger ocksa kunskap om hur
man som individ kan paverka och bli
paverkad av gruppen. En viktig del &r
att ge studenterna verktyg for att han-
tera och forsta konflikter samt trining
i att kommunicera direkt och tydligt.

- Helst ska man inte kénna varand-
ra alls. Varje grupp bestar av 10-12
deltagare med tvd handledare. Det
ar vildigt ldrorikt att reflektera kring
hur man som individ l6ser en uppgift
samt hur konflikter kan hanteras, si-
ger Anders Wianman.

Professionell utveckling spénner
over ganska stora omraden, fran for-
sta terminens inblick i professionen
- da studenter far intervjua »folk pa
stan« om deras syn pa tandvard - till
avslutande delkursen om ergonomi.

ANVANDER FORBUNDETS RIKTLINJER
Professor Margareta Molin-Thorén
- som dven ir ordforande i Tandli-
karforbundets etiska kommitté — an-
vander bland annat forbundets etiska
riktlinjer och fiktiva kliniska fall for
studenternas reflektioner kring etik.
- Det &r intressant att se hur stu-

James Hilton och Elin Jacobi Larsson

uppskattar internatveckan med inrikt-
ning pa gruppdynamik.

denterna, med mycket begrinsade
kliniska kunskaper, 4ndé &r sé intres-
serade och har manga kloka synpunk-
ter runt etiska funderingar i den kli-
niska vardagen.

- Dessutom att studenterna pa ett
vildigt fint sétt kan anvinda forbun-
dets etiska riktlinjer som utgangs-
punkt for att sjilva formulera relatio-
nen till patienter, ldrare, skoterskor
och studiekamrater. Omraden som
brukar vara aterkommande ir att visa
respekt, att vara lyssnande och att ge
patienten tid och utrymme.

I delkursen om genusperspektiv —
under termin fyra - anvinds delvis
studiematerial fran likarprogrammet.

- Vi ser film och lidser skonlittera-
tur som underlag for att diskutera hur
manligt och kvinnligt kan paverka
olika delar av varden och vilket for-
hallningssétt man har till bade kol-
leger och patienter utifran kon, séiger
delkursansvariga professor Ingegerd
Johansson. m

Okad tonvikt pa mjukare &mnen

Att utvecklas till tandlikare &r
KI:s motsvarighet till Professionell
utveckling vid Ume3 universitet.
Kursansvarige adjunkt Lars-Erik
Lindgren ser en allmin utveckling
mot ett 6kat inslag av beteendeve-
tenskap.

- Det tror jag giller for samtliga tand-
likarhogskolor i Sverige. Jag kan bara
ga till mina egna studieédr da det rérde
sig om ett enstaka timmar under hela
utbildningen. Nu ir det ett helt annat
fokus pa mjukare virden som etik,
kommunikation och psykologi, siger
Lars-Erik Lindgren.
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I snart tio ar har Att utvecklas till
tandldkare, totalt 20 podng, funnits
med vid K1 som en sd kallad strimma,
som ticker hela utbildningstiden. Ett
birande inslag i kursen ir ett mentor-
system dér varje student har en ldrare
som mentor och bollplank for att re-
flektera kring yrkesrollen.

Aven Tandlikarprogrammet i Mal-
mo har okat sitt inslag av beteendeve-
tenskaplig undervisning.

- Fragor som ror psykologiskt om-
hindertagande, genus och etnicitet
blir allt viktigare. Vart upplidgg med
problembaserat lirande gor att vi
inte har det som egen kurs men det

dr numera vil integrerat i vara imnen
under hela utbildningstiden, siger
programansvariga universitetslektor
Christel Larsson.

Tandldkarprogrammet i Goteborg
ger en introducerande kurs i psyko-
logi och kommunikation under forsta
ldsaret som sedan aterkommer i olika
kliniska kurser. En valbar kurs i orga-
nisation och ledarskap ges under ter-
min sex. Dessutom har genuskunskap
status som ett sérskilt profilomrade
inom Sahlgrenska akademin, vilket
mirks dven inom odontologisk utbild-
ning. m
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Vart implantat 3i™ T3* ar designat for att ge estetiska
resultat genom bevarad vavnad.

SEAL INTEGRITY>?

MULTI-LEVEL SURFACE
TOPOGRAPHY

INTEGRATED PLATFOR
SWITCHING

PRESERVATION
BY DESIGN™

Contemporary hybrid surface design with multi-level topography; media-blasted
on the threaded region and dual-acid etched on the collar region

Optimized aesthetics with as little as 0.37mm of bone recession’

Higher seal strength as compared to the competitive average?*

Seal integrity test was performed by BIOMET 3i on December 2011. Testing was done under testing standard ISO
14801. Five (5) BIOMET 3i PREVAIL® Implant Systems and five (5) of three (3) competitors’ implant systems were
tested. Bench test results are not necessarily indicative of clinical performance.
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visit us online at www.biomet3i.com to learn more. PROVIDING SOLUTIONS - ONE PATIENT AT A TIVIE™
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BILDEN
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Bengt Ljung-
kvists bilder
beror. Han vill
visa det som
finns bakom
fasaden.

Men sa ir han
ocksa, forut-
om tandlikare,
psykolog.

FOTO: BENGT LJUNGKVIST

TEXT: JANET SUSLICK
>

Laxen ar stor,
kattungen liten.
»Den dr min«,
sager blicken dnda.
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BILDEN

Samspel.

» - Jag vill komma djupare #n till glittriga fasader.

Jag foredrar allvarliga bilder. Jag strévar efter
kontakten med personen i bilden som ger mig
nagon form av kiinsla, alltsa inte en fasad, siger
Bengt Ljungkvist.

En del bilder uppmanar till att utforskas. Man
uppticker nya detaljer efter hand.

— Det dr svara bilder att ta, men de dr roliga att
titta pa, tycker han.

Bengt Ljungkvist arbetar som tandldkare pa
distriktstandvardens mottagning i Hallstavik, i
Norrtélje kommun.

I atta ar har han jobbat och bott i ett Gvernatt-
ningsrum dér under veckorna, men hjirtat ir
kvar i Hélsingland. Han veckopendlar till Hal-
sj0, mellan Hudiksvall och Delsbo i Hilsingland.
Tillsammans med sin fru har han en jordbruks-
fastighet, 16 hektar vid sjon Norra Dellen.

Bengt Ljungkvist veckopendlar. Utan bil. Det
blir buss och tag och tag och buss, forklarar han.
Resan tar sex, sju timmar fran dorr till dorr.

Forutom tandlikare &r Bengt Ljungkvist
psykolog. Han jobbar en del med tandvardsrad-
da patienter, ocksa de som far tandvard som led i
sjukdomsbehandling (L1s). m
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En del bilder uppmanar till at.t utforskas. Man upptacker nya-detaljer efter hand.

Flickan &r glad, men inte »Jag stravar efter kontakten
clownen. Till slut faller d i bild

hon till och med en tar. me p.ersoonen 101tden so:n
Serien vann en tévling i ger mig nagon form av kinsla,
Hallstaviks fotoklubb. allts& inte en_fasad. «
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Alla tandlakare behovs i ett forbund.

Vi har drivit tandléakarnas fragor i éver 100 ar. Vi vet med sakerhet att det behdvs en yrkesorganisation
som har fokus pa tandlakare. Tandlakarférbundet &r den enda organisationen
som samlar alla tandlakare. Vi lyfter frdgor som har betydelse for hela yrkeskaren.

Vi driver forbattringar inom bland annat utbildning, forskning, oral hélsa och patientsakerhet. For lange
sedan bidrog vi till att tandlakarutbildningen startades, och for inte s& lange sedan lyckades vi bidra till
att minska konsumtionen av socker i férskolor och skolor.

Tandlakarférbundet ansvarar for tandlékarnas efterutbildning och kompetensutveckling. Riksstamman,
kursverksamheten och tidningarna &r nagra av vara mest uppskattade exempel.

Vi stodjer dig i din yrkesutévning. Var skriftserie Kunskap & kvalitet ger konkreta verktyg i
vardagen. Vid behov far du dven ekonomisk hjélp fran Kamrathjalpen eller samtal med en kollega-
stodjare.

Det finns bara en organisation som gor det vi gor for tandlakarna. Nu blickar vi framat - vi har manga
viktiga fragor framfor oss. For att kunna fortsatta vart arbete behover vi ha alla tandlakare med oss.

Ar du inte med? P4 www.tandlakarforbundet.se kan du lasa mer om den riksférening du soker medlem-
skap igenom beroende pé& hur du ar verksam, vélj Bli medlem.

Sveriges tander behodver Sveriges Tandlakarforbund.

Skanna har for att bli medlem.

Sveriges Tandlakarforbund




VETENSKAP & KLINIK

»Vad var unikt med
Sverker? Det dir
frestande att sdga:
allt.c«

BIORN KLINGE, THOMAS JACOBSEN
Vetenskapliga redaktorer

INNEHALL

57 FACKPRESS
62 I KORTHET

64 FOR- OCH NACKDELAR

MED KOBOLT-KROM OCH TITAN
Aven om helkeramiska
konstruktioner har blivit
vanligare ar metaller och
metallegeringar fortfaran-
de viktiga inom protetik.
Till de mest intressanta
materialen hor kobolt-
kromlegeringar och titan.

Lars Hjalmarsson

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013

En inspirator

har lamnat scenen

Aristoteles menade att konsten att Gver-
tyga och paverka omgivningen grundar sig
pa tre retoriska grundstenar - ethos, path-
os och logos. Ethos &r talarens personlig-
het och det fértroende som skapas, pathos
ar de kéinslor som vicks hos lyssnarna och
logos dr den sakkunskap som talaren visar.
Aristoteles tankar kan fortfarande anas

i vart samhille, mycket tydligt hos en av
den svenska odontologins storsta inspira-
tionskillor, den nyligen avlidne Sverker
Toreskog. En sakkunnig, kinslovickande
och fortroendeskapande personlighet har
lamnat oss.

VAD VAR UNIKT med Sverker? Det &r fres-
tande att siga: allt. Varfor var han en inspi-
rator av gigantiska dimensioner? Inte sa
lattfangat, men vi gor ett férsok: férst och
framst professionalism - basta méjliga be-
handlingar under radande forutséttningar.
Eller kanske snarare: om man skapar de
forutsittningar som kréavs. Humor, glddje,
vérme, energi — allt med stor smittorisk.
Begreppet omojligt existerar inte. Mer el-
ler mindre mojligt, men aldrig omajligt.

EN INSPIRATOR ir ocksa en brygga
mellan olika verksamheter. Det kan
inte fornekas att akademi, forskning,
klinisk spetsverksamhet och varda-
gens allméntandvérd inte alltid for-
enas i ljuvaste harmoni. Sverker Tore-

skog strivade stindigt efter att stimulera

till och uppné denna forening och for att

skapa grinsoverskridande samarbete och
kommunikation.

BILDDOKUMENTATION och langtidsupp-
f6ljning var tva hornpelare i Sverkers kli-
niska verksamhet. In i det sista arbetade
han med en bilderbok i ett projekt med
upp till 40 ars uppfoljning av utférda be-
handlingar. Alla som lyssnat pa Sverker
vet att han alls inte avstod fran att visa
misslyckanden. Modet att dela med sig
av motgangar ir ett annat av hans manga
kénnetecken.

OANDLIGT SORGLIGT fOrstas att forlora en
ikon, en viin, en inspiratér. Men han har ju
visat att ocksa det till synes omojliga visst
ir mojligt. Lat oss hoppas att den inspira-
tion han sa generost delade med oss alla
kan leva vidare. Vi har varit med om Sver-
ker, 1at oss bevara hans ethos, pathos och
logos.

i

FOTO: MARIE ULLNERT

68 REPARATION AV
DENTINBARRIAREN
Emdogain®Gel initierar
dentinbildning, men inte i
en struktur som kan utgora
en barriir. Det forefaller
ockséd som om bakterier

i olika grad kan paverka
odontoblasternas férmaga
att uppritthaélla en dentin-
barriir.

Helena Fransson

TANDER DAR MAN tolv veckor tidigare
gjort partiell pulpotomi och éverkappat
med EMD-gel.
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Hardare tandborste fordubblade
antalet sprickor i tandkottet

JOURNAL OF CLINICAL
PERIODONTOLOGY

» Sprickor i tandkottet

ir ett okande problem hos
unga, visar flera studier.
Men vad det beror pa har
hittills varit 6ppet for
spekulation. Nu har brasi-
lianska forskare genomfort
en studie som kan ge ett
svar pé gatan. I en sé kal-
lad cross over-studie lét
forskarna 35 ungdomar
mellan 14 och 18 ar gamla
borsta tinderna med dels
en mjuk och dels en medel-
héard tandborste i 28 dagar
vardera.

Under dessa 28 dagar
underséktes ungdomarna
varannan till var tredje
dag. Vid undersékningarna
fotograferades tandkottet i
en forutbestimd kvadrant
av munnen samt firgades
in med ett firgiimne som
gjorde sprickorna litta att
se. Mellan de bada testperi-
oderna med de olika tand-
borstarna fick ungdomarna
en tio dagar lang wash out-
period. Ungdomarna fick
inga instruktioner kring
tandborstning utan skulle
borsta som vanligt. Foto-
grafierna bedémdes av en
utomstiende expert som
inte visste nagot om vilken
tandborste som anvints

(singel-blind).

Sprickor i tandkéttet iden-
tifierades i atta procent

av undersokningarna hos
ungdomar som borstade
med en medelhard tand-
borste, men bara vid tre
procent av undersokning-
arna hos samma ungdomar
nér de borstade med mjuk
borste. Forekomsten av
sprickor var ocksa visent-
ligt hogre hos manliga
deltagare jimf6ért med de

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013

kvinnliga deltagarna, oav-
sett vilken typ av tandbors-
te som anvints. Ingen av
de drabbade ungdomarna
kéinde smérta eller obehag
pa grund av sprickorna
utan var helt omedvetna
om deras existens.

Kalla: Greggianin BF, Oliveira
SC, Haas AN, Oppermann RV. The
incidence of gingival fissures
associated with toothbrushing:
crossover 28-day randomized
trial. J Clin Periodontol

2013, doi: 10.1111/ g =
jcpe.12072.
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35 ungdomar fick borsta tanderna

med dels en mjuk och dels en medel-
hard tandborste i 28 dagar vardera.
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Tandborstning pa dagis
forbattrar tandhidlsan

JOURNAL OF DENTAL RESEARCH
» Daglig tandborstning
pa dagis forbittrar drama-
tiskt barnens tandhilsa,
sirskilt for barn fran mer
socioekonomiskt utsatta
omraden. Det visar en ana-
lys av tandunderstkningar
av over 99000 feméaringar i
Skottland mellan 1987 och
20009.

I Skottland infordes 2006
»Childsmile, ett nationellt
barntandhélsoprogram
som innebér daglig tand-
borstning pa dagis, 6ver-
vakad av personalen som
ocksa delar ut fluortand-
krdm som barnen far ta
hem och anvinda hemma.
Bakgrunden var data som
visade att barn i Skottland
drack mest lésk i Europa
och de hade ocksa den
samsta tandhilsan.

Forskarna kan nu se en
tydlig och ldngvarig minsk-
ning av kariesforekomsten
hos femaringarna som
startar direkt efter inforan-
det av hilsoprogrammet.
De kan ocksa visa att ef-
fekten har blivit storst hos
barn ifran socioekonomiskt
utsatta omraden dir kari-
esindex i snitt har sjunkit
fran 4,5 till 2,8, medan
samma férdndring bland
de bist bemedlade barnen
har gétt fran 1,5 till 1,1

Forskarna kan dven visa att
fériandringen i Skottland ar
unik pa de brittiska 6arna,
dér ingen liknande sink-
ning av kariesférekomsten
hos barn skedde vare sig i
England eller i Wales un-
der samma tid. De arbetar
nu pa en hilsoekonomisk
studie som ska visa kostna-

FOTO: COLOURBOX
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Data visade att barn i Skott-
land drack mest ldsk i Europa
och hade den samsta tand-
halsan.

FOTO: COLOURBOX

derna for programmet satt
i relation till besparingarna
kopplade till den forbétt-
rade tandhilsan.

Kélla: Macpherson LMD, Anopa
T, Conway DI, McMahon AD.
National supervised tooth-
brushing program and dental
decay in Scotland. J Dent Res
2013; 92: 109-13.
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Azitromycin paverkadeinte .
effekten av warfarin g

ORAL SURGERY, ORAL MEDICINE,
ORAL PATHOLOGY, ORAL
RADIOLOGY

» Det finns fallrapporter
som pekar pa att makro-
lidantibiotika som azitro-
mycin interagerar med
warfarin hos antikoagulan-
tia-behandlade patienter
och kan resultera i en 6kad
blodningsbenégenhet.
Detta kan resultera i sér-
skilt besvirliga situationer
vid tandextraktioner, dir
antibiotika-behandling ofta
anvinds som profylax for
postoperativa infektioner.

Nu har japanska forskare
gjort den forsta prospek-

tiva studien for att klargora
interaktionens allvarlig-
hetsgrad. Mellan en och
tva timmar fore extraktio-
nen fick 18 warfarin-be-
handlade patienter (med-
elalder 72,5 ar) med stabila
INR-viirden* en singeldos
pa 2 gram azitromycin i en
langsamfrisittande bered-
ning (extended release).
Patienternas INR-virden
miittes strax fore antibio-
tika-behandlingen, under
extraktionen, dagen efter
samt sju dagar efter extrak-
tionen. Ingen patient hade
fordandringar i sitt INR-Vér-
de som var statistiskt sig-
nifikant under hela tiden.

En patient drabbades av
en postoperativ blodning
som enkelt kunde stoppas
med hjilp av nagra extra
stygn samt tryck pd saret.
Inga patienter drabbades
av sena blédningar, infek-
tion eller biverkningar av
antibiotika-behandlingen.

Forskarna menar i ena sidan
att studien pekar pa att det
gar bra att ge azitromycin
till warfarin-behandlade
patienter, men samtidigt

a andra sidan att effekten
pa warfarin kan vara obe-
riknelig, varfor tandlidkare
alltid maste rikna med en
allvarlig konsekvens, &ven

| |

~—

om det verkar vara ovan-
ligt.

Kélla: Kusafuka Y, Kurita H,
Sakurai S, Suzuki S, Nakanishi Y,
Katsuyama Y, Ohmori S. Effect
of single-dose extended-release
oral azithromycin on anticoagu-
lation status in warfarinized
patients. Oral Surg Oral Med
Oral Pathol Oral Radiol 2013;
115: 148-51.

*INR = International normalized
ratio, ett av wHO infort standar-
diserat matt pa blodningsbena-
genheten sominte ar laborato-
riekdnsligt pa samma satt som
protrombin-tiden &r.
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Traffa dentalbranschen i Kopenhamn

Scandefa har tagit fram nya produkter inom dentalut-
rustning, tilloehér och arbetsklader under mer &n 45 ar.
Under 2013 véantas 6éver 11000 fackkunniga beséka
Scandefa i Bella Center. De kommer att fa information
om ny utrustning och nya hjalpmedel fran mer an 180 ut-
stallare, samtidigt som de far lara sig de senaste teorier-
na och trenderna pa Tandlakarforeningens arliga kurs.

Tid och plats

Bella Center,

Center Boulevard,
DK-2300 Képenhamn S

Torsdag kl. 10.00 - 18.00
Fredag kl. 9.00 - 18.00
Lérdag kl. 9.00 - 15.00

Kursprogram
T: +45 33 48 77 69
eller aarskursus.dk

Bestall massinbjudningar:
Linda Skytte, koordinator
T: +45 32 47 21 31
Isk@bellacenter.dk

SCaNDEF3 2013
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VETENSKAP & KLINIK FACKPRESS

Sonderingsdjupet
daligt matt pa
klinisk fésteniva

THE JOURNAL OF THE AMERICAN
DENTAL ASSOCIATION

» Parodontit resulterar i
en forsamrad klinisk féste-
niva av tinderna (clinical
attachment loss, CAL). Att
mita fistenivan dr dock
bade tidsédande och svart
- en fullstindig métning av
en patient med 28 téinder
kréver 6ver 300 métningar,
eftersom fAstenivan mits
pa sex olika stéllen pa varje
tand.

I stillet anvénds ofta det
sa kallade sonderingsdju-
pet (probing depth, Pp)
som ett surrogatmatt pa
fastenivan, eftersom det
bade dr enklare att mita
manuellt och kan registre-
ras automatiskt.

Men nu kommer uppgifter
som visar att det kanske
inte dr en sé bra idé. Ame-
rikanska forskare har gran-
skat data fran fem kliniska
studier med sammanlagt
314 patienter som behand-
lats f6r parodontit och pa
vilka bade sonderings-
djupet och den kliniska
fistenivan har mitts var

tredje ménad under tolv
manaders tid.

Vid ett sonderingsdjup vid
behandlingsstart pa tre
millimeter eller mindre
Overensstidmde foréndring-
ar i sonderingsdjupet bara
i18 procent av fallen med
en forindring i fistenivan.
Detta innebér alltsa att 82
procent av fallen med en
forsimrad fésteniva inte
gick att hitta med hjilp av
mitning av sonderings-
djupet. Vid storre sonde-
ringsdjup blev resultatet
visserligen bittre da cirka
70 procent av de stéllen
som hade ett forindrat
sonderingsdjup ocksa hade
en fordndrad fésteniva.
Men totalt sett &r det
alldeles for dalig precision
pa sonderingsdjupet for att
kunna anvinda det, me-
nar forskarna. Att enbart
anvinda sonderingsdjupet
innebér att férindringar
i den kliniska fistenivan
missas.
Kalla: Michalowicz BS, Hodges
JS, Pihlstrom BL. Is change in
probing depth a reliable
predictor of change in clinical
attachment loss? JADA 2013;
144:171-8.

ILLUSTRATION: COLOURBOX

Laser tillfor inget
vid behandling
av kdksmarta

JOURNAL OF ORAL
REHABILITATION

» Lagnivélaser féorekom-
mer som ett behandlingsal-
ternativ vid temporoman-
dibulir ledsmiérta. Men en
brasiliansk studie pekar

pa att det sannolikt inte ar
nagon effektiv behandling.
Forskarna lottade 32 pa-
tienter till en av tre grup-
per som alla sades fa en
kombinationsbehandling
av laser och den smirtlind-
rande NsAID-behandlingen
piroxikam (Brexidol), men
dér antingen bada behand-
lingarna var aktiva eller en
av dem var placebo.

Pa kort sikt var alla tre
behandlingarna likvirdiga,
men 30 dagar efter be-
handlingen visade det sig
att de som fatt piroxikam
upplevde en ligre smirta,

Lagnivalaser &r

pa lang siktingen
effektiv behandling
av kdaksmadrta, visar
studie.

medan de som enbart fatt
laserbehandlingen var till-
baka pa samma smirtniva
som vid behandlingsstart.

Att laser dnda verkar fun-
gera pa kort sikt forklarar
forskarna med att en hog-
teknologisk behandling
som laser har en mycket
starkare placeboeffekt dn
en virktablett.

Kélla: De Carli ML, Guerra MB,
Nunes TB, Di Matteo RC, De Luca
CEP, Aranha ACC, Bolzan MC,
Witzel AL. Piroxicam and laser
phototherapy in the treatment
of TMJ arthralgia: a double-
blind randomised controlled
trial. J Oral Rehabil 2013: 40;
171-8.

FREDRIK HEDLUND, medicin-
journalist, sammanfattar artiklar

i medicinska och odontologiska
tidskrifter for Tandldkartidningens
lasare.

E-post: fredrik.hedlund@
medicinjournalisten.se
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App for gingivala retraktioner

Appar finns for det
mesta, ocksa nigra inom
tandvarden. Nu finns
dven en app for att hjilpa
tandlédkare att hantera
och behandla gingivala
retraktioner.

Det ir Olivier Carcuac,
specialist i parodontologi
vid specialistkliniken for
parodontologi i Mélndal,
som har tagit fram appen i
samarbete med sin franske
kollega Frederic Elharar.
Den ér den forsta i sitt
slag, och riktar sig till all-
mintandlikare, studenter,
postgraduate-studenter,
st-tandlikare och specia-
listtandldkare.

- Mjukvdvnadshantering
vécker stort intresse bland
vara kolleger och antalet
remisser for kirurgisk
behandling av gingivala
defekter okar. Appen, som
ar avsedd for ldsplatta, gui-
dar anviindaren interaktivt
vid planering av gingivala
retraktioner samt visar
steg for steg den bista och
mest anpassade kirurgiska

Olivier Carcuac har tagit fram
en app for lasplatta.

tekniken, berittar Olivier
Carcuac.

Appen innehaller 15 olika
kirurgiska tekniker, som
ar dokumenterade med
kliniska bilder, animerade
filmer om snittdesign och
kliniska filmer som visar
kirurgi med alla detaljer.
Det finns ocksa en veten-
skaplig sida med ménga
artiklar inom dmnet.

MATS KARLSSON

Alla videoklipp som beskriver mukogingivala kirurgiska
tekniker finns samlade i databibliotek.

4-Coronally advanced flap

Férutom animationer och HD-filmer, innehaller appen iMuco
dokumentation med kliniska bilder och tips.

Kurser hosten 2013

| host erbjuder vi ca 100 kurser inom olika odontologiska &mnesomraden. Vi har
I6pande antagning och forst till kvarn pa alla kurser. Las mer i kurskatalogen och
anmal dig pa hemsidan: www.tandlakarforbundet.se

Valkommen till vara kurser, forst till kvarn!
Anmdlningsperiod 15 mars - 24 april, didrefter i man av plats.

Sveriges Tandlakarforbund

@ SVeriges Tandizkartorung
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Kobolt-krom
eller titan?

Lars Hjalmarsson

otdl, odont dr, Folktand-
varden Sormland, Spe-
cialisttandvarden, oral
protetik, Malarsjukhu-
set, Eskilstuna; FoU-
centrum/Centrum for
klinisk forskning i S6rm-
land (CKFD), Uppsala
universitet

E-post:
lars.hjalmarsson@dll.se
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SAMMANFATTAT Aven om hel-
keramiska konstruktioner har blivit
vanligare ar metaller och metall-
legeringar fortfarande viktiga inom
protetik. Till de mest intressanta
materialen hor kobolt-kromlege-
ringar och titan. Syftet med denna
oversikt r att visa vad vi vet om
materialens for- och nackdelar.

Referentgranskad Accepterad for publicering 14 februari 2013

takt med stigande guldpris har intresset for

alternativa metaller och legeringar Okat.

Till de mest intressanta materialen hor

kobolt-kromlegeringar och titan. Dessa ma-

terial anvinds ocksd utanfor odontologin,
exempelvis till ledproteser och inom rekonstruk-
tionskirurgi.

KOBOLT-KROMLEGERINGAR
Basmetallegeringar som kobolt-krom har an-
viénts till partialproteser sedan slutet av 1920-ta-
let och sedan adhesivtekniken utvecklades ocksa
till emaljretinerade broar. I UsA har man linge
anvint kobolt-krom, och i dnnu storre utstrick-
ning nickel-krom, till konventionell broteknik.
Farhagor for overkinslighetsreaktioner gjorde
att det forst 1999 blev tillatet i Sverige att anvén-
da basmetallegeringar, dock nickelfria, till fast
protetik for mer langvarigt bruk [1].
Sammanséttningen av de i Sverige anviinda ko-
bolt-kromlegeringarna varierar, men i allménhet
innehéller de cirka 60-65 procent kobolt, 25-30
procent krom och mindre méngder av wolfram,
molybden, kisel, jirn cesium och kol. Korrosions-
resistensen brukar betraktas som mycket god,
tack vare de stabila kromdioxider som bildas pa
ytan. Dessalegeringar har de, nést efter titan, hog-
sta sméltpunkterna av dentala gjutlegeringar/
-metaller. Detta medfor att de kan vara krivande
att exempelvis gjuta men att risken for att de slar
sig vid porslinspabrinning &r liten [2].

TITAN
Titan anses vara mycket korrosionsresistent och

En oversikt
av materialens

for- och nackdelar

ir dokumenterat ytterst vivnadsvénligt [2, 3].
Forutom sa kallat kommersiellt rent titan an-
vénds inom odontologin ocksé exempelvis nick-
el-titanlegeringar i rotkanalsfilar. Aven kom-
mersiellt rent titan ir, trots namnet, egentligen
olika legeringar. Forutom cirka 99 procent titan,
eller mer, innehaller de kvive, kol, vite, syre och
jarn och sammanséttningen paverkar de meka-
niska egenskaperna. Titan reagerar vildigt litt
med andra dmnen och ytan blir férorenad, spe-
ciellt vid hoga temperaturer. I kontakt med luft
bildas momentant titanoxider pa ytan och den
hoéga reaktiviteten gor att man gjuter titan under
argonskydd eller i vacuum. Vid 883°C foréndras
kristallstrukturen i titan och porslinspabrénning
férsvaras. Man maste dirfér anvinda sa kallat
lagbrint porslin till titan, med brinntemperatur
under 800°C [2].

FRAMSTALLNINGSTEKNIKER

Det traditionella séttet att framstilla en metall-
konstruktion genom gjutning har sina nackdelar.
Gotet slar sig nér det svalnar och dven om man
forsoker att kompensera det med anpassade in-
baddningsmassor riskerar konstruktionen att fa
en dalig passform. Med 6kad kurvatur och massa
okar ocksa deformationen. Sagning i mindre sek-
tioner och 16dning eller lasersvetsning till en en-
het kan vara ett sétt att hantera detta. Frisning
och/eller elektroderodering ur ett metallblock
med olika scanning- och designtekniker har lan-
serats som alternativa produktionsmetoder. Det-
ta fungerar vil for titan men for kobolt-kromle-
geringar, som i regel ér cirka 50 procent hardare
och sliter kraftigt pa frisverktygen, har metoder
dir man smélter ihop metallkorn med exempel-
vis laser blivit ett framgangsrikt alternativ [2, 4].

MEKANISKA EGENSKAPER

Kobolt-kromlegeringar for mk-teknik har i re-
gel en ungefir dubbelt si hog elasticitetsmodul
som titan. Motsvarande guldlegeringar ligger
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lite l4gre #n titan. Detta betyder att en kobolt-
kromkonstruktion ir styvare dn en som &r gjord
av titan eller guldlegering med samma dimensio-
ner. Man kan dirmed minska dimensionerna av
ett kobolt-kromskelett ndgot (cirka 20 procent)
utan att forsdmra hallfastheten jimfért med mot-
svarande konstruktion i en guldlegering [2].

HALLER PORSLINET?

Guldlegeringar med porslinsfasader lanserades
pa 1950-talet och ansags linge Gverlidgsna exem-
pelvis kobolt-kromlegeringar nér det géller pors-
linsbindning, men senare ars studier har visat att
skillnaderna har utjamnats [5]. Man har helt en-
kelt l4rt sig att hantera den kraftiga oxidationen
pa kobolt-kromytorna. For dven om oxidationen
skapar ett bra korrosionsmotstind medfér den
ocksd en mer teknikkénslig porslinsbrinning.
Men porslinsmaterialen har utvecklats och i
princip kan samma porsliner anvindas till bade
guld- och kobolt-kromlegeringar [2].

Bindningen mellan titan och porslin &r mer
problematisk, men hér har vi heller inte 50-60
ars erfarenhet att dra nytta av. Fér god bindning
till titanet och optimala mekaniska egenskaper
for porslinet krivs bland annat mycket exakta
ugnstemperaturer. Temperaturangivelserna pa
manga porslinsugnar dr ofta missvisande och alla
laboratorier kinner inte sjélva till dessa problem
[6]. Dessutom maste oxidskiktet pa titanytan vara
lagom tjockt fér god bindning. Ofta anvinds olika
sa kallade bonding agents for att forbéttra pors-
linsbindningen. Studier har foreslagit bonding
agents som tycks ha béttre egenskaper dn de nu
anvinda, men intresset fran industrin fér dessa
har varit lagt. Trots alla dessa svarigheter tycks
problemen med porslinsbindningen till titan ha
minskat [6]. Aven hir har sdkert 6kad kunskap
och firdighet pa laboratorierna spelat in. Men
forbattringspotentialen #r fortfarande stor och
det kriivs omfattande investeringar, tid, kunskap
och intresse for det tandtekniska laboratorium
som vill hilla en hog kvalitet pé sina titanarbeten.

Adhesiva frakturer, det vill siga att porslinet
lossnar fran metallytan, har minskat i takt med
okad hanteringsskicklighet, s& var det med guld-
och kobolt-kromlegeringarna och sa ér det ocksa
med titan. Om man har problem med detta i dag
beror det sannolikt pa felaktig hantering hos tek-
nikern [2, 6].

Defekter som senare kan leda till sprickbild-
ningar och ytfrakturer kan litt uppstd inne i
porslinet under framstéllningen, oavsett hur bra
det binder till en metall eller legering. Sddana
kohesiva frakturer forekommer dirfor ofta, inte
minst pa titan, och visar hur teknikkénslig fram-
stillning och hantering ir. Hog tuggbelastning
och bristande st6d fran underliggande metalldel
kan dven de bidra till frakturer. Dessutom har lag-
bridnda porsliner per se simre mekaniska egen-
skaper pa grund av ett hogre glasinnehall [7, 8].
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Lars Hjalmarsson: For- och nackdelar med kobolt-krom och titan

Frast titanskelett for overkdksbro.

Implantatretinerad titan-porslinsbro.

Porslinsfrakturer pa tandstodd bro i kobolt-krom.

»Guldlegeringar ... ansdgs liinge
overligsna ... men senare ars
studier har visat att skillnaderna
har utjamnats.«
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»Passformstudier pa implantat visar dock att bade
titan- och kobolt-kromskelett gar att framstiilla med
passform som overtriffar guldlegeringars.«

66

VAD AR VAVNADSVANLIGT?

Hur bra passformen pd en metallkonstruktion
behover vara for att inte orsaka skada finns det
ingen enighet kring, speciellt inte nir det giller
implantatkonstruktioner. Passformstudier pa
implantat visar dock att bade titan- och kobolt-
kromskelett gar att framstélla med passform som
overtriffar guldlegeringars [9, 10].

Alla metaller som anvinds inom tandvarden
kan forknippas med 6verkénslighetsreaktioner
och 8-15 procent av befolkningen 4r 6verkéns-
lig mot nickel, kobolt eller krom, med den hogs-
ta forekomsten for nickel. Ar man 6verkinslig
mot nickel, finns en risk att man genom s& kal-
lad korsallergi ocksa reagerar mot kobolt [1]. Pa
senare tid har dven guldallergier uppmirksam-
mats. Vi vet till exempel att de som har mycket
guld i munnen ocksa i storre utstrickning kan ha
kontaktallergi mot guld [11]. Enstaka misstinkta
fall av avvikande reaktioner mot titan har rap-
porterats, men orsakssammanhangen &r svéra
att pavisa eftersom de aktuella legeringarna har
en komplex sammansiéttning och det dirmed &r
svart att klargora vilken komponent som har or-
sakatreaktionerna[12]. Mer vanligt ir att titan ses
som ett alternativ vid verkénslighet mot andra
metaller, exempelvis kobolt-kromlegeringar [13].
Men metallinnehéllet i tandtekniska arbeten &r
inte alltid tydligt redovisat och det har férekom-
mit nickel i konstruktioner dér tandlikaren har
bestillt en nickelfri legering [14].

Korrosion ér en av de faktorer som kan pa-
verka om ett material tolereras av intilliggande
viavnader och av kroppen i allménhet. Inga den-
tala material dr helt stabila utan ett jonutbyte
med saliven dger alltid rum, i storre eller mindre
omfattning. Vilka material det handlar om, om
de innehéller en eller flera faser, ojamnheter och
sprickbildningar, salivens pH och sammansétt-
ning &r alla faktorer som kan paverka graden av
korrosion. Trots att lickaget fran odontologiska
konstruktioner r betydligt mindre 4n intaget av
olika &mnen via fédan kan man inte helt bortse
fran jonldckage fran odontologiska konstruktio-
ner nir man diskuterar biologiska reaktioner.
Vilka dmnen som lidcker ut, kvantiteten och du-
rationen ir dirfor betydelsefullt [2].

Det finns manga in vitro-studier som har un-
ders6kt metallers och legeringars paverkan pa
olika cellkulturer. Kobolt kan vara toxiskt for
fibroblaster och tenderar att licka ut i storre
omfattning dn krom och titan, men ldckaget for
alla tre Amnena avtar med tiden [15, 16]. Det har
darfor foreslagits att kobolt-kromkonstruktioner
ska forvaras i vatten under en vecka innan de
ldmnas ut till patienten [17].

Cellstudier har visat att epitelceller och fi-
broblaster trivs béttre pa titanytor 4n péa kobolt-
kromytor [18]. Vidare har djurforsok visat god
mjukvivnadsinlikning kring implantatdistanser
av titan och zirconia, men simre kring distanser
av guldlegering [19]. Det saknas liknande studier
for kobolt-krom.

Nir det giller kliniska humanstudier &r titans
vivnadsvénlighet inte minst belagt av de manga
undersékningar som har gjorts av implantat. Ur
materialsynpunkt &r det med all sannolikhet
néstintill helt riskfritt fér patienten att ha titan-
konstruktioner i munnen.

De kliniska studier som beror kobolt-kromle-
geringar diskuterar i allménhet inte biokompa-
tibilitet. Studier som behandlar partialproteser
eller emaljretinerade broar tar framf6r allt upp
utformning, munhygienaspekter och estetik. Ett
fatal kliniska studier har f6ljt upp konventionel-
la, tandretinerade kronor och broar framstéllda
i kobolt-kromlegeringar. Hallbarhet och funk-
tion tycks vara goda, men nagon mer ingdende
undersékning av biokompatibilitet finns inte be-
skriven. Inte heller pa implantatomradet finns
mer #n nagra enstaka kliniska studier av kobolt-
kromlegeringar. Nagra studier beskriver visser-
ligen att man anvénder broar i kobolt-kromlege-
ringar, men man underséker eller diskuterar inte
nirmare materialvalets betydelse ur biologiska
perspektiv.

En av de kanske viktigaste, men tyvérr ocksa
ofta forbisedda, aspekterna nér det géller kobolt-
kromlegeringar handlar om tandteknikernas
arbetsmiljé. Angorna fran gjutprocesser eller
annan upphettning, liksom slipdamm vid bear-
betning kan vid intensiv och langvarig bearbet-
ning medféra metallforgiftning eller kronisk
astma, om inte utsugsapparaturen ir god [20].

SLUTSATSER

Som tandldkare har vi ansvaret f6r vad vi stoppar
i patientens mun och #r skyldiga att arbeta enligt
vetenskap och beprovad erfarenhet. Hur ska vi
da agera nir guldpriserna #r héga och erfaren-
heten av nya tekniker #r bristfillig eller inte till-
lampas, som for titan och ldgbréinda porslin, eller
nir vetenskapliga studier till stor del saknas, som
for kobolt-kromlegeringar?

Pa kort sikt &r vi sannolikt hénvisade till att
ha bada alternativen i var arsenal. Vi maste sam-
tidigt ldra oss mer och engagera oss i hur vara
tandtekniker hanterar materialen pa bista sitt.
Pa lite lingre sikt bor vi forstas efterfraga ett
bittre beslutsunderlag - fler och bittre studier!

ENGLISH SUMMARY

Cobalt-cromium or titanium - what shall we choose?
Lars Hjalmarsson

Tandlékartidningen 2013; 105 (4): 64-7

With high gold costs the interest for alternatives
such us cobalt-chromium alloys and titanium
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»Pa kort sikt dir vi sannolikt hinvisade
till att ha bada alternativenivar
arsenal ... Pa lite liingre sikt bor vi
forstas efterfraga ... fler och biittre
studier!«

have increased, both for dental- and implant-sup-
ported prostheses. The two material groups are
regarded as highly corrosion resistant and right
handled in the dental laboratory their mechanical
properties meet the requested demands for intra
oral use. Due to the difficulties connected with tra-
ditional casting, not at least for cobalt-chromium
alloys and titanium, alternative techniques such
as milling from a metal block or sintering of me-
tal granulae have been developed. Yet, questions
about the ability to fuse porcelain to titanium and
whether cobalt-chromium alloys are biocompa-
tible have been raised. Due to high reactivity with
other elements, especially at high temperatures,
titanium demands knowledge and care in a high-
er the degree than gold or cobalt-chromium al-
loys, concerning porcelain fusing. Further, since
titanium transforms from one phase to another at
883°C, resulting in decreased ability to fuse por-
celain to the surface, low-fused porcelains with
inferior mechanical properties have to be used.

Even though problems with porcelain chipping
remain, both for cobalt-chromium alloys and tita-
nium, the problems have been reduced and fabri-
cation of high quality prostheses seem to be pos-
sible, but demands a lot of the dental technician.
The excellent biocompatibility of titanium is well
documented, mainly from implant studies. On the
other hand, when it comes to cobalt-chromium
alloys, our knowledge is rather poor. Cell culture
studies have raised doubts about the biocompati-
bility of cobalt-chrome alloys. Animal studies do
not frequently focus on this subject and neither
do the few published clinical human studies on
cobalt-chromium alloys. What we do know, how-
ever, is that dust and fumes from the manufac-
turing of cobalt-chromium frameworks can be
dangerous for the dental technician, if not right
handled.

In the short run dentists will probably have to
use both materials, in the long run we must ask
for more knowledge and documentation - more
and better scientific studies!

Lars Hjalmarsson: For- och nackdelar med kobolt-krom och titan
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Reparation av

dentinbarriaren

AUTOREFERAT Emdogain®Gel
initierar dentinbildning, men inte

i en struktur som kan utgéra en
barriir. Det forefaller ocksa som om
bakterier i olika grad kan paverka
odontoblasternas férmaga att upp-
riatthalla en dentinbarriir.

|
Godkdnd for publicering 2 november 2012

Det overgripande malet fér avhandlingen har
varit att studera nagra aspekter av likning av
dentin. Vid mycket djupa kariesangrepp dér
dentinet forstoérts och pulpan dédrmed blottats,
rotbehandlas ofta tanden, vilket i méanga fall
betyder att relativt frisk pulpavivnad tas bort.
Under 2010 rapporterades nistan en kvarts
miljon rotbehandlingar till Forsidkringskassan,
vilket innebdr att ansenliga resurser liggs pa
denna invasiva behandling. Kanske kan djupare
kunskaper om dentinets ldkningsforméga leda
till att andra mindre invasiva och kostsamma
behandlingsmetoder &n rotbehandlingar skulle
kunna anvindas vid en del mycket djupa kari-
esangrepp.

BARRIARFUNKTION
Kroppens ytor har barriérfunktioner som skydd
mot skadliga &mnen. I tanden svarar pulpans yt-
tersta cell-lager for en viktig del i barridrfunk-
tionen. Dessa celler, odontoblasterna, bildar
dentinet och forefaller spela en central roll i de
skyddsmekanismer som tanden har. Aven om
bulken av mikroorganismer i ett kariesangrepp
befinner sig en bit fran pulpan, kan bakteriepro-
dukter na pulpan genom dentintubuli.
Odontoblasterna reagerar
pa yttre paverkan genom att

DISPUTATION

= kontrollera utflédet och sammanséttningen av
dentinvitskan
= bilda peritubulirt och tertiért dentin
m reglera det inflammatoriska och immunolo-
giska svaret i pulpan.
Punkterna ovan kan alla ses som forsvarsre-
aktioner for att upprétthalla barrifiren gentemot
mikroorganismer i munhalan.

SKADAD BARRIAR

Under ett djupt kariesangrepp kan odontoblas-
terna skadas och forloras. Odontoblasterna &r
post-mitotiska och kan darfor inte genomga cell-
delning for att ersétta forlorade celler. Post-mito-
tiska celler som forlorats i till exempel hjirta och
hjérna leder till en irreversibel funktionsforlust.
Under vissa omstiandigheter verkar dock pulpan
ha forméga att reparera hardvivnadsbarridren
genom rekrytering av pulpala stamceller som er-
sétter odontoblaster och bildar hardvévnad paett
sddant sitt att vivnadsdéd och ddrmed invasion
av mikroorganismer undviks. Det finns emeller-
tid langtidsstudier av pulpadverkappningar som
tyder pa att den reparerade hardvivnadens bar-
ridrfunktion r bristfillig och att den inte kan sta
emot ny mikrobiell belastning d& den koronala
fyllningen inte ldngre sluter tétt. Det &r darfor
angeldget att fordjupa var kunskap om dentinets
formaga att lika efter pulpadverkappningar.

DELARBETE I

Pulpadverkappning dr en behandling som an-
vinds nér pulpan blivit blottad med malet att bi-
behalla pulpans vitalitet och funktion. Faktorer
som paverkar hardvivnadsbildningen vid pul-
paoverkappningar har studerats i en systematisk
litteraturéversikt. I avhandlingen har drygt 40
artiklar inkluderats, men flertalet artiklar var av
en saddan vetenskaplig kvalitet att de bedémdes
ha ett 1agt bevisvirde. De flesta studier dr utférda
pa friska tdnder, utan nagra kariesskador, vilket

Den 14 september 2012 forsvarade tandldkare Helena Fransson sin avhandling »On

the repair of the dentine barrier« vid Odontologiska fakulteten, Malmé hdgskola.
Fakultetsopponent var professor Dag @rstavik, Universitetet i Oslo. Huvudhandledare
var professor Kerstin Petersson och professor Julia Davies var handledare.
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Helena Fransson: Reparation av dentinbarridren

Figur1

Tander dar man tolv veckor tidigare gjort
partiell pulpotomi och dverkappat med emp-gel.
Hardvévnad har bildats i 6ar och utmed den
preparerade kaviteten ovan den ursprungliga
sarytan. Fargat med haematoxylin och eosin.

over pulpasaret. Fir-
gat med haematoxy-
lin och eosin.

gor att resultaten dr svéra att 6verfora till det kli-
niska scenariot med pulpa exponerad pa grund
av karies. Baserat pa det begrinsade vetenskap-
liga stodet visade resultaten att kalciumhydrox-
idbaserade material, men inte bondingmaterial,
ger en hérdvivnadsbildning som ticker pul-
pasaret da de anviinds som Gverkappningsma-
terial. Det finns inget vetenskapligt st6d for att
kunna fastsld att mineraltrioxidaggregat (MTA)
skulle ge mer hardvivnadsbildning jamfort med
kalciumhydroxidbaserade material.

DELARBETE II OCH III

Emdogain®Gel (Biora AB, Malmé) (EMD-gel) som
normalt anviinds vid behandling av parodontit,
innehaller amelogenin som man vet ér inblandat
i processen da dentinet borjar bildas under tand-
utvecklingen. Man tror att amelogeninet paver-
kar celler att bilda tillvixtfaktorer som i sin tur
paverkar likningsférloppet med hardvivnads-
bildning,.

EMD-gel utviirderades i en klinisk studie med
syfte att studera hardvivnadsbildningen vid ex-
perimentella pulpadverkappningar. Studien ut-
fordes pé nio par tinder som skulle extraheras
som ett led i en ortodontibehandling. Efter tolv
veckor extraherades, preparerades och serie-
snittades tdnderna. I ljusmikroskop konstatera-
des att en storre méingd hérdvivnad bildats efter

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013

Figur 11 »... Given om hdrdvivnaden i tinderna som behandlats
Tand dar man tolv med EMD-gel var omfattande, bildades den inte i en
veckor tidigare gjort ss N 0o
partiell pulpotomi struktur som skulle kunna utgora en fysisk barridr.«
och déverkappat med

kalciumhydroxid-

pasta. Hardvavnaden

har bildat en brygga

appliceringen av EMD-gel (figur 1) jaimfoért med
kontrollen som bestod av kalciumhydroxidpasta
(figur 11). Vi jimforde dven de eventuella symtom
eller obehag som patienterna upplevde efter att
pulpadverkappningen utforts, och kunde konsta-
tera att ldtta symtom var vanligt férekommande
fran de tinder som Gverkappats med kalciumhy-
droxid. Graden av pulpainflammation som sags
i snitten korrelerade inte med de ldttare symto-
men, flera tinder som givit littare symtom var
inflammationsfria, vilket tyder pa att l4ttare sym-
tom i flera veckor efter pulpadverkappning som
utforts vid till exempel trauma, inte ir tecken pa
att behandlingen misslyckats.

Det ultimata malet f6r likning &r att aterstilla
bade arkitektur och funktion av en skadad viv-
nad och dérfor bor en skada i dentinbarridren
lika med hardvivnad som faktiskt liknar denti-
net med de skyddsmekanismer som det har. Ge-
nom att géra immunohistokemi pa de snittade
tdnderna fran delarbete 11 och anvéinda marko-
rer for dentin kunde hardvivnaden karaktirise-
ras som att vara likt det ursprungliga dentinet,
bade i tinderna som pulpadverkappats med
EMD-gel och med kalciumhydroxidpasta. Aven
om hérdvivnaden i tinderna som behandlats
med EMD-gel var omfattande, bildades den inte
i en struktur som skulle kunna utgéra en fysisk
barriér.

DELARBETE IV

Under ett kariesangrepp bor odontoblasterna
svara pa nérvaro av bakterier med férsvarsreak-
tioner sdsom bildande av nytt dentin, men kvali-
teten pa det nybildade dentinet verkar ibland bli
simre dn det ursprungliga dentinet. Produkter
fran bakterier, dels tagna fran ett djupt kariesan-
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*MTT-assay anvands for
att mata cellers aktivitet
genom att det sker en
reduktion av ett farg-
amne i aktiva mitokon-
drier, fargforandringen
kan sedan detekteras.
Metoden anvénds ocksa
som ett matt pa cellernas
viabilitet.

**ELISA (Enzyme-Linked
ImmunoSorbent Assay)
anvands for att detek-
tera och kvantifiera en
substans med hjdlp av en
antikropp.

grepp men dven fran Enterococcus faecalis samt
de kinda bakterietoxinerna LPS och LTA, anvin-
des for att studera dess effekter pa odontoblast-
liknande cellers aktivitet och férmaga att bilda
kollagen typ 1, som dr den huvudsakliga bestands-
delen i predentin. Odontoblastliknande celler
odlades och utsattes for olika bakterieprodukter
under tre dygn. Aktiviteten bedémdes genom en
MTT-assay* och cellernas kollagenproduktion
bedomdes med hjilp av ELISA**. Vissa bakterier
hade en negativ paverkan pa odontoblasternas
aktivitet och bakteriernas effekt pa kollagen-
produktionen varierade (figur 111), vilket skulle
kunna tyda p4 att olika bakterier kan ha en direkt
och varierad effekt pa odontoblasternas forméga
att uppritthalla dentinets barridrfunktion.

KONKLUSIONER
Kalciumhydroxidbaserade material, men inte
bondingmaterial, ger en hardvivnadsbildning

Helena Fransson: Reparation av dentinbarridren

Figur 111

Odontoblasternas produktion av kollagen 1
paverkades i olika grad av bakterieprodukter

fran Lactobacillus rhamnosus, Lactobacillus casei
och Shuttleworthia satelles (isolat fran ett djupt
kariesangrepp) och Enterococcus faecalis (isolat
fran en infekterad rotkanal). Absorbansvarden fran
ELISA-analysen ses hiar som procent av kontrollen
(100 procent). Hogre varden &n 100 procent
representerar en 6kning och vdrden ldgre dn 100
procent en minskning i kollagenproduktion. Virdena
som presenteras dr medel procent + SE av varden
fran tre separata forsok (** =p<0,001).

som tiicker pulpaséret da de anviinds som pulpa-
overkappningsmaterial. Pulpaéverkappning med
Emdogain®Gel initierar dentinbildning, men inte
i en struktur som skulle kunna utgéra en barriér
och det forefaller som om bakterier i olika grad
kan paverka odontoblasternas forméga att repa-
rera en dentinbarrir.

DELARBETEN
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forfattaren/forfattarna av en vetenskaplig versiktsartikel som publicerats i =
Tandldkartidningen under de senaste tva aren.

Upp till fem kandidater utses, som ska representera olika aspekterinom
odontologin och ha gott vetenskapligt underlag. Sarskilt beaktas forfattarnas
skicklighet att pedagogiskt sammanfatta ett vetenskapligt omrade sa att det
bliranvandbart for tandlakarkaren som helhet, bade kliniker och forskare.

Stipendiet delas ut ndsta gang i samband med forbundsmotet i december.

50 000 kronor for basta oversiktsartikel

Vem skriver basta oversiktsartikeln i Tandlakartidningen? Styrelsen for Sveriges
Tandlskarférbund delar vartannat &r ut ett stipendium pa 50 000 kronor till ﬂfﬁifiﬁf"’_fa en tang

Basta
Gversiktsartikel 2011.
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Den 1 januari trader nya regler i kraft. Det nya sarskilda
tandvardsbidraget ger 6kat stod till tandvard fér personer
med vissa sjukdomar eller funktionsnedséattningar. Allt om
hur det fungerar och hur du gér finns i en latt-tuggad
utbildning pa http://tredjesteget.forsakringskassan.se
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Aktuellt fran Sveriges Tandldkarférbund

Alla tandlakare i
Tandlakarforbundet

Sedan arsskiftet ar alla tandlakare sam-
lade i Sveriges Tandlakarférbund igen.
Det finns en medlemsorganisation per
verksamhetsform.

Ca 1500 privata tandlakare har hittills gatt
med i Tandldkare Egen Verksamhet (TEV)
som &r en nybildad medlemsorganisation
inom Sveriges Tandlékarférbund. Totalt &r vi
nu runt 7000 medlemmar i Sveriges Tand-
lakarforbund och &r darmed det stérsta
natverket for tandlékare i landet.

Sa har ser Peter Franzén, ordférande i
TEV, pa medlemskapet i Sveriges Tandla-
karférbund:

— Vi tycker att
det &r viktigt att sa
manga tandlakare
som mojligt samlas
under ett tak oavsett
anstallningsfoérhal-
landen. Vi tand- Pl o e e
lakare &r en liten
grupp, sa det &r viktigt att vi haller ihop for
att kunna vara med och paverka till exempel
de nationella riktlinjerna och tandlakarnas
grundutbildning.

— Det ar ocksa viktigt att vi som aka-
demiker kan vara med i samhallsdebatten
genom medlemskapet i Saco, sager Peter
Franzén.

©000000000000000000000000000000000000000000 o

Tandlakarnas
efterutbildning - en
fokusfraga for forbundet

Efterutbildning &r en av forbundets hogst
prioriterade fragor de narmsta aren. Vilken
efterutbildning behdver tandldkarna®?

| vilken utstrackning behdver man utbilda
sig idag for att upprétthalla den kompetens
som legitimationen kréaver att man har?
Hur planerar man sin kompetensutveck-
ling?

Fragorna kommer att diskuteras pa olika
satt under aret och pa ett Tandvardsforum
under hosten.

Just nu undersoker Tandldkarférbundet
och kursverksamheten med en enkét vad
tandlékarna tycker om sin efterutbildning.

» For dagsfirsk information — se www.tandlakarforbundet.se

Bra start for studenterna

Studerandef6reningens fortroendevalda samlade.

Tandlakarférbundets studerandeférening har haft sin arliga
kick off. Runt 25 fortroendevalda fran foreningens lokala sty-
relser samlades i Stockholm for att umgéas och planera arets
arbete.

Studenterna fick bland annat en introduktion till Sveriges Tandla-
karférbund av studenthandlaggare Pia Leden och en narmare pre-
sentation av Studerandeféreningen av den nytilltridde ordféranden
Farid Khodabandehlou.

— Det var en rolig och givande helg med manga bra idéer som
kom upp. Nu har vi fatt ett viktigt avstamp infor arets arbete, séger
Farid Khodabandehlou.

Vid métet bestdmdes vilka fragor féreningen ska dgna sig at
under aret. Utbildning och kvalitet samt profilering av féreningen
valdes ut som sérskilda fokusfragor. Féreningen kommer ocksa
att fokusera péa sin medverkan vid Riksstamman. Mer konkret hur
arbetet med fragorna ska utformas kommer att behandlas av den
centrala styrelsen.

Under helgen fick studenterna ocksa prata om varfér de valt att
engagera sig i foreningen. Mojligheten att paverka, skapa natverk
infér framtiden, en vilja att gora saker fér andra och att ett starkt
forbund &r bra for hela yrkeskaren var nagra av svaren.

— Det &r harligt att kdnna engagemanget som studenterna
har. Det ar sarskilt roligt att manga av studenterna namner att de
engagerar sig for att man vill bidra och goéra nagot for sina studie-
kamrater, sager Pia Leden.

§ .@"-'

Ansvarig for denna sida: Lena Munck, 08-666 15 52, lena.munck@tandlakarforbundet.se



X',

=
g W .

Aktuellt fran Sveriges Tandldkarférbund

Forslag om ny patientlag
omfattar inte tandvard

— Sveriges Tandlakarférbund tycker att
det vore mycket olyckligt om tand-
vardens vuxna patienter inte skulle
omfattas av den nya lagen, sager Gu-
nilla Klingberg, ordférande i Sveriges
Tandlékarférbund.

— Patientens rétt till information om
sitt hélsotillstdnd och sin behandling
och att vard inte far ges utan patien-
tens samtycke, &r lika viktigt i tand-
varden som i den 6vriga hélso- och
sjukvarden, tillagger hon.

| slutet av januari 6verlamnade Pati-
entmaktsutredningen delbetdnkandet
"Patientlag” till regeringen. Patient-
maktsutredningen har i uppdrag att
foresla hur patientens stallning kan
stérkas inom hélso- och sjukvarden. |
delbeténkandet féreslas en ny patient-
lag i syfte att starka och tydliggora
patientens stéllning.

Utredningen foreslar att patientlagen
tills vidare inte ska omfatta tandvard.
Endast utredningens forslag till be-
stdmmelser om barns stéllning i hélso-
och sjukvarden ska dven gélla inom
tandvarden.

Sveriges Tandlgkarférbund ser fram
emot att lamna synpunkter pa delbe-
tankandet i den remissomgang som &r
planerad.

» For dagsfirsk information — se www.tandlakarforbundet.se

Lotten gor lagen mer
begriplig

Lotten Bergstrom haller foredrag om pa-
tientsdkerhet och kvalitet i tandvarden
runt om i Sverige.

Varfér gor du det?
— Det kénns jatteviktigt att tandvarden &r
séker och héller en hég kvalitet. Tandla-
karna ar redan bra pa detta, men lagar
forandras och det &r viktigt att hdnga med.
Jag mérker att manga &r angeldgna om att
gora réatt.

Vilka riktar sig foredragen till?

— Jag vander mig till alla i tandvardstea-
met. Det blir oftast bast fér deltagarna om
gruppen &r liten. Jag har dven haft stora
forelasningar, men i smé grupper blir det
mer ett samtal &n en ren forelasning. | en
liten grupp skapas ett tryggt klimat dér alla
vagar prata och stélla fragor. Det ar viktigt
att alla i teamet kénner att deras roll ar
viktig for kvalitet, patientsékerhet och — inte
minst — arbetsglédje.

Vad far man lara sig?

— Framfor allt att det inte ar s& konstigt
med patientsdkerhet. Lagtexten kan
upplevas kranglig men nér jag beréttar om
konkreta fall som har hant och kopplar det
till vad lagen séger blir det mer begripligt.
Hur gar det till pa féredra-

get?

— Alla far de tio skrifter som
Tandlakarforbundet tagit fram

om patientsikerhet (Kunskap

och kvalitet). Det &r dem jag

utgér ifran. Sedan gar jag

igenom vad lagarna séger, vad
det innebdr for den dagliga
tandvarden, vikten av ruti-

ner med mera. Gruppen far
tillfélle att fraga hur man gor i
sérskilda fall och jag ger dven
konkreta tips pa hur man till
exempel skriver en patient-
sakerhetsberattelse eller en
journal.

Hur ar det att vara ute och
forelasa?

— Det ér jatteroligt. Och jag

har bara fatt positiv respons.

De tva timmarna gar oftast jattefort.

® Nytt kursprogram
gar ut till alla
medlemmar

15 mars

® Mote i forbunds-
styrelsen
9 april

® CED General
Meeting, Dublin
24-25 maj

Lotten Bergstrém haller fére-

drag f6r arbetslag ute pa klinik.

Ansvarig for denna sida: Lena Munck, 08-666 15 52, lena.munck@tandlakarforbundet.se



Folj dina kollegers bloggar
pa tandlakartidningen.se

Anna ar tandldkarstudent i Malmé. Hon bloggar om sina upplevelser pa
skolan, om de erfarenheter hon samlar pa sig och forvantningarna pa yrket.

»Det dr inte utan att man far en liten kick nir man hor en
patient beskriva sina symtom och upplevelser fo6r tandlékaren
och man tyst tinker pa vad man sjélv hade satt for diagnos
och vilken behandling man hade valt.«

Hege ar privattandldkare i Mantorp. Hon bloggar om vardagsarbetet i kliniken
som ofta har en draplig koppling till familjelivet hemma i Mj6lby.

»Min yngste son dr oerhort tandvardsradd och det ar
enbart mitt fel! Jag gjorde kardinalfelet att utan bedévning
peta i och laga hans precis nyerupterade 36:a som var gravt
mineraliseringsstord.«

Ewa dr bettfysiolog pa avd for klinisk oral fysiologi och ldrare pa tandldkarprogram-
met i Umea. Dar handleder hon tandlidkarstudenter och behandlar inremitterade pa-
tienter med smarta och/eller funktionsstdrning i kdk-nacksystemet. Ewa bloggar om
sina reflektioner i vardagen bland studenter, patienter och arbetskamrater.

»Ténk vad en liten férkylning kan géra en 6dmjuk, den fick mig
verkligen att innu mer uppskatta sinnena och vardagen bade pa
jobbet och pa fritiden. En bra borjan pa 2013!«

Claes ar tandldkare vid folktandvardens akutmottagning i Visby. Han bloggar om
arbetskamrater och patienter och skriver lyriskt om den gotlandska naturen.

»Nir den turnerande musikern gjorde sitt gistspel pa 6n, och
rakade hamna i var tidbok, fylldes hela behandlingsrummet med
en aura av visdom, konstnérlighet och visioner. Den strukture-
rade vardagen fick en vilbehovlig injektion av sinnlighet.«

www.tandlakartidningen.se



PLATSANNONSER

Aktuella utgivnings- och stoppdagar
Nr 6 Utgivning 2/5 Stopp 5/4
Nr 7 Utgivning 23/5 Stopp 24/4

Fax: 08-666 15 95

Hemsida: www.tandlakartidningen.se
E-post: platsannonser.tlt@tandlakarforbundet.se

Adress: Tandldkartidningen, Box 1217
111 82 Stockholm

-

Region Skane soker: SKANE
Overtandlakare i Endodonti

Centrum for specialisttandvérd
[olk(;[andvérden Skane
un

Alla jobb hittar du pa www.skane.se/jobb

Region Skane ska framja god halsa, vi ansvarar for att det
finns bra sjukvard och kollektivtrafik for alla i Skane. | vart upp-
drag ingar ocksa att verka som koordinator, inspiratér och
samlande kraft for utvecklingen i Skane. Vi ar Skanes storsta
arbetsgivare med 32 000 medarbetare och en total budget pa
37 miljarder kronor (2012). Hogsta beslutande organ ar re-
gionfullmaktige som valjs av invanarna i Skane.

A GLOBAL HEALTH PARTNER

KLINIKCHEF

Om du ar tandlékare och vill veta mer,
kontakta Peter Ehrstedt pa 08-4062780.

J

"7 SPECIALISTTANDLAKARNA

Vid Sophiahemmets sjukhus
Valhallavégen 91, 114 86 Stockholm
Tel 08-4062780 * www.specialisttandlakarna.se

Dubai Opportunities

Drs. Nicolas & Asp Centers, Dubai Leading private

dental provider needs caring, charismatic and well

groomed colleagues to join our excellent team of

Clinicians.

1. General Dentists - 10 years experience versed
in aesthetics dentistry, crowns, bridgework &
implant prosthetics

SPECIALISTS

2. Periodontists

3. Endodontists

4. Oral Surgeons, Implantologists

5. Orthodontists

6. Prothosdontists

*Specialist degree & minimum of 5 years.
*Teaching experience an advantage.

Kindly email your detailed CV and photo to
dentalcareers@hotmail.com
Website www.nicolasandasp.com

Nordlandssykehuset HF har sentralsykehusfunksjoner for 210.000 innb.
i Nordland fylke. Foretaket har et omfattende tilbud bdde innenfor somatikk
og psykiatri med enheter bdde i Salten, Lofoten og Vesterdlen.

Tannlegespesialist /
oralkirurg

Vikariat ledig f.o.m. 01.04.2013 t.o.m. 14.07.13.

Vi sgker primzert etter en godkjent spesialist i oral kirurgi og
oral medisin, men andre med adekvat kompetanse oppfordres
ogsa til a spke. Den som gnsker a vikariere hos oss bgr ha
erfaring med oralkirurgisk arbeid i en sykehusavdeling.

Aktuelle kandidater som kan pata seg arbeide i deler av
perioden bes ogsd melde sin interesse, f.eks. en periode pa 14
dager.

For neermere informasjon, ta kontakt med Roar Karstensen,
ledende oralkirurg, tIf. 906 09 346 / roarkarstensen@nlsh.no
eller @rjan Eggesvik, avd. overlege, tIf. 911 15 573 /
orjan.eggesvik@nlsh.no

Sgknadsfrist: 30. april 2013

Fullstendig utlysing og elektronisk sgknadsskjema:
www.nlsh.no.

Nordlandssykehuset HF har fglgende stillinger ledig:

frantz.no
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PLATSANNONSER

E-post: platsannonser.tlt@tandlakarforbundet.se

£5FOLKTANDVARDEN

Ostergétland

Vi soker tandlakare
till var klinik i Kisa

Hos oss méter du ett varierat patient-
klientel inom allméntandvard dar du far
anvanda och utveckla din kompetens
fullt ut tillsammans med erfarna kolle-
ger. Kliniken i Kisa samarbetar med
Folktandvarden Rimforsa och har
gemensam klinikledning. Pa klinikerna
finns idag fyra tandlékare, tva tand-
hygienister och sex tandskéterskor.

Utifran dina odontologiska intresseomra-
den har vi méjlighet att skraddarsy just din
utvecklingsplan i ett ndra samarbete mel-
lan allmantandvéard och specialisttandvard.
Vi erbjuder ocksa saval regelbundna
terapimdten som patientbehandlingar i
samarbete med specialisttandvarden samt
individuell kompetensutveckling. Ar du
nyexaminerad tandlékare ingar du i vart
introduktionsprogram Entré.

Vi s6ker dig som &r legitimerad tandlakare
och har goda kunskaper i det svenska
spraket i bade tal och skrift. Vi lagger

stor vikt vid din personlighet och kliniska
férmaga. Du har latt for att samarbeta och

lara kdnna nya manniskor. Du &r ocksa
Oppen fér nya utmaningar och intresserad
av att utveckla dig inom yrket. Goda kund-
kontakter bygger pa att du alltid arbetar
serviceinriktat och tar eget ansvar och
egna initiativ.

Som var medarbetare har du en tillsvidare-
anstallning pa heltid. Tilltrade till tjansten
sker efter 6verenskommelse, men vart
o6nskemal ar augusti 2013.

| Kisa och Rimforsa finns boende i vackra
miljder med narhet till bade sj6 och skog.
Pa sommaren finns tillgang till harliga bad
och pa vintern kan du &ka skidor i Tolv-
mannabacken. Ostergétland ar Iattpendlat
om du vill sbka dig till storstaden. Vill du
veta mer, ga in pa www.kinda.se

Later det intressant?

D4 ar du valkommen att kontakta klinikchef
Erik Gustafsson, tel. 010-103 59 92 eller
010-103 59 67. Facklig foretradare for TT
ar Kristina Hult tel. 010-103 89 72.

Vialkommen med din ansdkan senast den 31 mars 2013
via vart rekryteringssystem pa www.lio.se
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Unik chans nara
Oslo for erfaren
tandlakare

Efter 24 ar med egen praktik i Norge

soker jag en duktig erfaren kollega.

Assistent heltid med majlighet for vertagelse
inom 3-5 ar. Helst intresse for maskinell endo
samt kirurgi.

4 mil fran Oslo. Ett av norges mest uppdate-
rade kontor med 3 tandlakare, tandhygienist
samt 5 skdterskor.

Vi utfor alla typer av terapi. Mycket stort
véxande pasientunderlag.

Tilltrdde augusti-september.

Valkommen med din ansdkan till
Tannverket i Vestby AS

Tandlakare. Benny Hakansson
post@tannverket.nhn.no

Mobil 004790121361

Se oss pa facebook-: Tannverket AS

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013

Folktandvarden Varmland soker

Klinikchefer

Folktandvarden Grums och
Folktandvarden Vaxnas, Karlstad

Vill du veta mer kontakta tandvéirdschef Hans
Ostholm, tfn 054-61 96 39, 070-331 42 41.

Lds mer om tjdnsterna pa

www.liv.se/jobb VARNEAND
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PLATSANNONSER

E-post: platsannonser.tlt@tandlakarforbundet.se

www.korsholm.fi

Korsholm och Véra &r tvasprékiga kustkommuner i Osterbotten med svenska
som majoritetssprék. Tillsammans bildar de ett samarbetsomréde fér primér-
varden med ett befolkningsunderlag pé ca 25 000 invénare.

Samarbetsomradet for primarvarden i Korsholm och Vora séker

= 1 tandlakare till tandlakarmottagningen vid Véra-Oravais-Maxmo
hélsovardscentral.

= 1 tandlédkare fér moderskapsvikariat till tandldkarmottagningen
vid Korsholms halsovardscentral och Véra-Oravais-Maxmo
halsovardscentral.

Till tandlakarens uppgifter hor att ge patienterna grundlaggande
vard inom omrédet fér munhélsovard. Kompetenskrav &r legitimerad
tandlékare.

Anstéliningarna &r heltid och i arbetsavtalsforhallande. Tilltrade sker
enligt dverenskommelse.

Sprékkraven ar god formaga att forsta, tala och skriva svenska, god
férmaga att tala och forsta finska samt nojaktig formaga att skriva
finska. Dispens pa sprakkrav kan beviljas.

Anstéllningsvillkor och 16n enligt 1&karavtal och AKTA. Provotid &r 4
manader.

Den valda bor uppvisa godtagbart lakarintyg nar anstalinings-
férhallandet inleds.

Ansokan med cv och sprakintyg inlamnas till tf. 6verlakare Stefan
Strang, Korsholms hélsovardscentral, Gamla Karperévéagen 17 b,
FI-65610 Korsholm, Finland senast 5.4.2013 kl. 16.00

Ytterligare information ger tf. dvertandlakare Kristiina Mékinen, tfn
+358 (0)6 327 7423, se dven www.korsholm.fi.

KORSHOLM
@'/ MUSTASAARI
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Folktandvarden Vasternorrland sdker

enhetschef

till Ornskéldsvik/Husum

Vi soker dig som under stor frihet far méjlighet att
utveckla de kliniker som ingar i verksamhetsomradet
Ornskoldsvik Norra, vilket bestar av var stora klinik
i centrala Ornskoldsvik samt var klinik i Husum.

For att lyckas i uppdraget behdvs ett genuint intresse
for att utveckla verksamhet och medarbetare. Du &r bra
pa kommunikation, ser dialogen som en framgangsfaktor
och har formagan att entusiasmera dina medarbetare.

Som enhetschef inom verksamhetsomradet har du ansvar
for personal, verksamhet och ekonomi, och arbetar pa
uppdrag av verksamhetschef. Du bor ha god verksamhets-
kunskap och vi ser gdrna att du har tidigare erfarenhet
som ledare.

Ref.nr: 13LS555

Vill du veta mer, ta kontakt med:
Verksamhetschef Karin Vallgren, tel: 073-271 00 01
e-mail: karin.vallgren@Ivn.se

HR-konsult Madeleine Sandgren, tel: 0611-803 77
e-mail: madeleine.sandgren@Ilvn.se

TT-ombud: Roger Gabrielsson, tel: 060-18 48 91
SRAT-ombud: Birgitta Svensson, tel: 060-18 25 50
Vision-ombud: Birgitta Johansson, tel: 0611-803 87

Valkommen med din ansdkan via vart rekryterings-
verktyg offentliga jobb, senast 2013-04-03

Landstinget

Vasternorrland
FOLKTANDVARDEN

www.lvn.se/tandvard

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013



ST-tandldkare bettfysiologi
(regionala utbildningsplatser)

Specialistkliniken f6r kikkirurgi och bettfysiologi, Boras och
Specialistkliniken f6r bettfysiologi, endodonti, parodontologi
och protetik, Uddevalla. Utbildningen kommer delvis att vara
forlagd 1 G6teborg,

Ar du allmintandlikare och har minst tva ars allminpraktik pa
heltid dr du vilkommen att séka var ST-utbildning.

Ref.nr: Boras 2013/321 och Uddevalla 2013/323

Upplysningar: Klinikchef Boris Sten Gunnarsson,

tfn 033-616 12 40, sten.gunnarsson@vgtegion.se
Klinikchef Uddevalla Ove Bertilsson, tfn 0705-57 59 13,
ove.bertilsson@vgregion.se

Fullstindiga annonser finns pa vgregion.se/jobb
Vilkommen med din ans6kan senast 2013-04-04

Vi ses pd vgregion.se/jobb

FOLKTANDVARDEN

Vi soker nya medarbetare

Specialisttandlakare
Oral protetik

Specialistkliniken for oral protetik, parodontologi och endo-
donti, Boris och Specialistkliniken fér bettfysiologi, endodonti,
oral protetik och parodontologi, Mélndal. Tjinstgoéring kom-
mer att ske pa bada orterna.

Heltid. Tillsvidare. Tilltride enligt 6verenskommelse.
Ref.nr: 2013/236

Upplysningar: Klinikchef Mélndal Bjorn First,

tfn 0706-692 602, bjorn.furst@vgregion.se

Klinikchef Boras Jan-Anders Ekelund, tfn 070-626 55 52,
jan-anders.ckelund@vgregion.se

Specialisttandlakare
bettfysiologi

Specialistkliniken f6r bettfysiologi, G6teborg
Heltid/deltid. Tillsvidare. Tilltride enligt 6verenskommelse.
Ref.nr: 2013/635

Upplysningar: Klinikchef Ove Bertilsson, tfn 0705-57 59 13,
ove.bertilsson@vgregion.se

Folktandvirden Vistra Gitaland dr en del av Vistra Gitalandsregionen. Vi forbittrar folkhdlsan for barn och vuxna genom att erbjuda allmdin- och
specialisttandvird samt Frisktandvird - tandvard till fast pris, pa miljodiplomerade mottagningar. Vi utbildar framtidens tandvirdspersonal och satsar
pa patientnara forskning. Vir gemensamma vision dr att allt fler ska vara friska i munnen hela livet.

GOTALANDSREGIONEN

Ya VASTRA
v

folktandvarden.se/vgregion

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013
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PLATSANNONSER

E-post: platsannonser.tlt@tandlakarforbundet.se

£5FOLKTANDVARDEN

Ostergétland

Vi soker tandlakare till
var klinik i Ljungsbro

Hos oss méter du ett varierat patient-
klientel inom allméantandvard dar du far
anvanda och utveckla din kompetens
fullt ut, tillsammans med erfarna tand-
hygienister och tandskéterskor.

Utifran dina odontologiska intresseom-
raden har vi méjlighet att skraddarsy just
din utvecklingsplan i ett ndra samarbete
mellan allmantandvard och specialisttand-
vard. Vi erbjuder ocksa saval regelbundna
terapimdten som patientbehandlingar i
samarbete med specialisttandvarden samt
individuell kompetensutveckling.

Vi soker dig som &r legitimerad tandlakare
och har nagra ars klinisk erfarenhet. Du
maste ocksa ha goda kunskaper i det
svenska spraket i bade tal och skrift, och
vi lagger stor vikt vid din personlighet

och kliniska formaga. Du har latt for att
samarbeta och lara kdnna nya manniskor.
Du &r ocksa 6ppen fér nya utmaningar och
intresserad av att utveckla dig inom yrket.

Goda kundkontakter bygger pa att du alltid
arbetar serviceinriktat och tar eget ansvar
och egna initiativ.

Som var medarbetare har du en tillsvidare-
anstallning pa heltid. Tilltrade till tjansten
sker efter 6verenskommelse.

Genom Ljungsbro flyter bade Motala Strom
och Goéta Kanal. Har finns boende i vackra
miljéer och det &r nara till bade sjé och
natur. Ostergétland &r lattpendlat och
Ljungsbro ligger bara 15 km fran Linkdping.

Later det intressant?

D& ar du vilkommen att kontakta
bitradande klinikchef Andreas Aksoy,

tel. 010-103 55 35. Facklig foretradare
for TT &r Kristina Hult, tel. 010-103 89 72.

Valkommen med din ansdkan senast den 31 mars 2013
via vart rekryteringssystem pa www.lio.se
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Klinikchef

Halsan Folktandvard Jonkoping

Vi soker Kklinikchef till Halsan Folktandvard Jonkoping.
Halsan Folktandvard Jonkoping ingar tillsammans med
ytterligare nio kliniker i verksamhetsomrade Norr. Kliniken
som ligger i centrala Jonkdping ar en av Jonkopings tre
allmantandvardskliniker. Patientunderlaget ar mycket stort
och alla aldrar &r representerade. Pa Halsan &r vi mana om
att skapa basta mojliga arbetsmiljo fér var personal. Med 35
anstallda &r Halsan Folktandvard en av lanets storsta
folktandvardskliniker. Vi finns vid Halsans Vardcentrum,
alldeles intill Hogskolan.

Klinikchef

Rosenlund Folktandvard Jonkdping

Vi soker klinikchef till Rosenlund Folktandvard. Rosenlund
Folktandvard &r en av Jonkdpings tre
allmantandvardskliniker och ingar, tillsammans med ytter-
ligare nio kliniker i verksamhetsomrade Norr. Med cirka 30
medarbetare ar kliniken en av lanets storre
Folktandvardskliniker. Kliniken &r beldgen vid Rosenlunds
vardcentrum tillsammans med Odontologiska Institutionen.
Rosenlunds vardcentrum ligger ett stenkast fran Jonkdping
centrum.

Folktandvarden &r en delverksamhet inom Landstinget i J6nkdpings ldn. Verksamheten finns i hela lanet och allméntandvard bedrivs pa 26 kliniker. Inom Folk-
tandvarden finns ocksa specialisttandvard vid Odontologiska Institutionen i J6nkGping med atta olika specialistomraden. Folktandvarden verkar i ett expan-
sivt lan, dér Landstinget tar sin del av ansvaret for att gdra ldnet attraktivt genom satsningar inom b/and annat kuitur och néringsfiv.

Du kan lésa mer om oss pa www.lj.se/folktandvarden. Information om J6nkdéping finns pa www.jonkoping.se

Las mer och ansdk pa www.lj.se/jobb

Folktandvarden

Landstinget i Jonkopings 1an

Allmantandlakare

Lunatandldkarna i S6dertalje

Kliniken har 7 medarbetare varav 2 tandlakare
och en tandhygienist. Vi utfér allmantandvard,
protetik och implantatkirurgi.

Upplysningar: klinikchef Kennedy Cankalp
0739-40 32 98 eller 08-550 125 70

Vi ar ett positivt gdng med hég kompetens som
soker en kollega som vill utvecklas inom yrket
och ha trevligt pa jobbet. Vi ser géarna att du
kontaktar oss for ett personligt mote sa vi far
mojlighet att beratta mer om oss och fa reda pa
vem du ar.

Anstéllning: Heltid

Villkor: Goda villkor och méjlighet till
provisionslon

Lunatandldkarna, Praktikertjanst AB
Nygatan 16 plan 5, 151 72 Sédertalje
08-550 125 70
kennedy.cankalp@ptj.se
www.lunatandlakarna.se

Geafevard

SOKES
NY MEDARBETARE

Vi soker en sjalvgaende
allmantandlakare for arbete
med vuxentandvard.

Endodonti och protetik far
garna var en del av dina
intresseomraden.

Legitimerad tandlakare.
(minst 3 ars erfarenhet)
Du ska beharska Svenska
spraket i tal och skrift.

Heltid. Tilliréide enligt
Sverenskommelse.

Boulevardtandlékarna

Tel: 08-36 37 28

Ansdk via e-post:
info@boulevardkliniken.se

TANDLAKARE
KAROLIN ROBERTO

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013
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VI GARANTERAR ATT
100% AV DET PAPPER DU
LAMNAR ATERVINNS

o Tack vare din insats atervinns varje ér 350 000 ton tidningspapper. Vi ger
“ dig AtervinningsGaranti och ser till att allt atervunnet papper blir till nya
produkter vid négot av vara svenska pappersbruk. Genom &tervinning minskar
n vi elanvandningen vid papperstillverkning med 70 procent. Fortsétt [amna din
AtervinningsGaranti fidning - s& gor vi resten av jobbet!




RADANNONSER

Aktuella utgivnings- och stoppdagar
Nr6/13 Utgivning 2/5 Stopp 5/4
Nr7/13 Utgivning 23/5 Stopp 24/4

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se
Tel: 08-666 15 13
Fax: 08-666 15 95

Hemsida: www.tandlakartidningen.se
Adress: Tandlakartidningen, Box 1217,
111 82 Stockholm

ARBETE SOKES

Jobb i Italien, Schweiz
Tandlékare s6ker jobb eller sT-plats i Italien eller
Schweiz. »2H11«.

Endodontiresurs Stockholmsomradet
Tandlékare med gedigen erfarenhetinom end-
odonti (egna instrument) tillganglig som resurs
i Stockholm med omnejd. Arbetar dven med
ovrig allmantandvard. »AR68«.

PRAKTIKER SALJES

Rymlig mottagning i Bollnis

Lamplig som gruppraktik. Idag med implantatin-
riktning (Straumann). Tre behandlingsrum med
goda utvecklingsmdjligheter. Gott om patienter.
cT-rtg samarbete med lokalt sjukhus. Kontakt:
Jonas Uhrstrom, regionchef Praktikertjanst,

tel 070-789 38 39 eller jonas.uhrstrom@ptj.se

Vilskott klinik i Sandviken

2 behandlingsrum. Mycket frascha stolar, Plan-
dent samt Kavo specialbelysning i tak, 80 kvm.
1300 rev pat. »B79L«.

Klinik till salu i S6dertélje centrum

En lokal avsedd for tandldkarmottagning med
tva behandlingsrum, 2 st luftkonditionering, lag
hyra, utan utrustning och patienter.

Kontakt per mail: bashar.naemi@ptj.se

Tandhygienistpraktik
Tandhygienistpraktik pa Karlbergsv 14, Oden-
plan sdljes for 250 000 kr. Vid intresse ring
076- 943 46 84.

Del i gruppmottagning Visby

Deli Praktikertjanst gruppmottagning innan-
for murarna i Visby saljes. Verksamheten &r
kvalitetscertifierad och ansluten t Addera. Tva
skoterskor och en hygienist. Bra klientel plus
297 nya patienter under 2012. Manga har stort
behandlingsbehov avseende endodonti, karies,
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kirurgi, protetik och implantat. Verksamheten
ar digitaliserad (Opus, Digora). Bra gemensam
digital struktur med server, backup och lokal
supporttekniker. Tva behandlingsrum och del

i reception, steril, personalutrymmen. Fr mer
information: www.praktikformedlaren.com och
sok pa »till salu« och Gotland.

E-post: gotland2013@gmail.com

Livskvalitet i landet utanfor

(Stor-) staden dar morker ar morker och [jus
ar [jus. Har njuter man av natur och naturliga
dofter. Har uppskattar manniskor varandra for
vad de gor och den de &r. Har finns manniskor
som ar tacksamma for ndra professionell hjalp.
I ett expanderande samhille i sydost finns en
PTJ-ansluten praktik i det grona.

Modern klinik pa Gotland siljes

Finns ndstan 1 000 patienter. 5 000 manniskor
har kortast avstand till klinken = enorm poten-
tial for framtiden. Modernt utrustad med ny stol
fran 2010, Leica stora microskop, 0PG, intraoral
kamera, digital rtg, Romexis rtg-system, Opus
journalsystem, 4 beh rum = en av de 2 moder-
naste klinikerna pé Gotland, billig hyra, billig
2,5 rums lgh, 5 min till havet.

Svar till: vackragotland@hotmail.se

Attraktiv tandlikarpratik

Deldgarskap i gruppraktik saljes pga pensione-
ring. Moderna, frascha lokaler centralti Norr-
talje. Digitaliserad klinik med Opus, Dimaxis
(inkl opa). Stabilt patientunderlag. Fér ytt. inf.
finns verksamhetsbeskrivning och vérdering
av KPMG. Se dven www.roslagstandlakarna.se
Yvonne Szrajber Bajt, 0176-22 57 75.

Praktik dverlates i Malarstad

Charmig praktik, 2 fina beh rum, nyrenov steril.
Inga pat. Ej Ptj. Svara pa:
www.tandlakartidningen.se/radannonser

Praktik pa Kanariedarna siljes
Praktik pa Lanzarote med 2 beh rum, oPG, enk-
lare labb, sdljes pga pensionering. Fragor och
svar till: lanzadent12@gmail.com

Deldgare Ostermalm

Vdlplanerad, modern mottagning i trivsam
fastighet, nu 2 beh rum, kan utdkas, soker posi-
tiv kollega med egna patienter. »003F«.

Praktik i Karlskoga
overlates pga pensionering. »J4N0«.

PRAKTIKER KOPES
|

Tandhygienist Uppsala

Erfaren tandhygienist 6nskar kdpa (alt hyra)
tandhygienistklinik/rum i Uppsala med eller utan
patientstock. Allt samarbete av intresse. »vB48«.

Praktiker kdpes

Vill du sdlja eller behdver du en nytdandning?
Colosseum haridéer! Kontakta var Sverigechef
Lasse Svérd, 070-329 05 26 (lasse.svard@colos-
seumkliniken.se, www.tandvard.se).

Tandldkarpar soker praktik
Tandldkarpar dnskar kdpa storre praktik i Mal-
moregionen, dock allt av intresse. Vi kan dven
tdnka oss tva mindre, i stéllet. »8F2u«.

Praktik i Stockholm kdpes

Tandlékare s6ker praktik i Stockholm for 6verta-
gande. Grupp-/enmanspraktik intressant, dven
successivt 6vertagande.
tandlakare.stockholm@mail.com

PRAKTIKER/UTHYRES

Stockholm - Sveavigen 91

1-2 beh rum uthyres till sjdlvkostnadspris.
Dromlokaler med 4 beh rum. Miljovanligt byggt.
Handikappanpassad, hogt till tak, rymliga loka-
ler. Maste ses. Mob 070-332 27 76.

UTRUSTNING SALJES

Morita ZXII, 9 500 kronor
Svara pa www.tandlakartidningen.se/radan-
nonser/visa-alla/

OVRICT

N2-metoden
Rotfyllningskurs i Lund, fredag 26 april.
Tel 046-12 98 80. nilinor@gmail.com

Svara pa en annons?

www.tandlakartidningen.se/
radannonser/visa-alla/

TANDLAKAR

TIDNINGEN
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RADANNONSER

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Digital rontgen. Stort patientunderlag.
Manga parkeringsplatser for patienter.

Fran 2 till 98 ar.

Stor klinik med 3 moderna behandlingsrum.

Blandad patientstock med manga barn och unga.

Se garna:

Jag tdnker varva ned litet i slutet
av detta @r. Livet innehdller sa
mycket annat.

Ddrfor soker jag en eftertrddare
som vill a 6ver min klinik med 3
moderna rum och stor patientstock.

www.lasseohman.nu

www.praktikformedlaren.se

> UTHYRES/BOSTAD

Gotlands ostkust

Genuint charmigt kalkstenshus, avskilt lage
vid havet. Uth veckor/helger maj-okt. Full
standard, atta baddar. Tel 018-40 45 42.
rolf_jacobson@hotmail.com

=

Villa Pierrette, Fayence

45 min fr Nice flygpl nv om Cannes. Centralt
beldget husivillagen. Ogenerat ldge, 4 000
kvm tomt, pool. Plats for sex plus fyra persi tva
vaningar. Separata kdk o badr. Stort uterum m
grill. Nara till golfbanor. Uthyres veckovis

v 22-35. Upplysn pa tel 090-12 10 25,

070-687 58 25, 0033-494 84 17 30.

84

REMISSER

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Har annonserar kolleger som atar sig remiss-
hantering. Rubriker markerade med asterisk*
kraver specialistkompetens. Tandldkartidningen
patar sig inte ansvar for att kolleger som annon-
serar under denna rubrik besitter nédvandiga
kvalifikationer.

Bettfysiologi*

Odont dr Thorvald Kampe
Bettfysiologi, protetik, implantat
Sveavdgen 13-15, 9 tr

111 57 Stockholm

Tel 08-10 73 83

Narkos/Tandvardsridsla
SPECIALKLINIKEN FOR TANDVARDSRADDA
Narkos - Hypnos - Sedering
Fobi/korttidsterapi med hogkostnadsskydd
Leg tandldkare Matts Karlstrom

Leg tandldkare Mariel Unger Karlstrom

Leg tandldkare Margareta Forsberg

Leg tandhygienist Anna Quarterman

Leg psykoterapeut Eva Wikman

Leg ldkare spec anestesi Gunilla Caneman
Sveavdgen 83, 113 50 Stockholm

Tel 08-32 60 80

Oral kirurgi*

Goran Ulfenberg

Jakobsbergsgatan 8, 2 tr

111 44 Stockholm

Tel 08-21 01 43, 0709-79 49 60

Aven remisser for rutinendodonti mottages

Oral protetik*

Kristina Arvidson Fyrberg
PROTETIK & IMPLANTAT
Vallmostigen 3, 170 78 Solna

Tel 08-85 18 70

E-post: kristina.fyrberg.00@ptj.se

Eric Lothigius

PROTETIK + IMPLANTAT
Kungsgatan 54, 111 35 Stockholm
Tel 08-411 16 11

E-post: info@e2kliniken.com
www.e2kliniken.com

Ortodonti*

www.bernholdortodonti.se

Tandreglering for alla aldrar

Mats Bernhold, spec ortodonti

Anna Brechter, spec ortodonti, med dr
Ekslingan 10, 254 67 Helsingborg

Tel 042-14 69 27, info@bernholdortodonti.se
Aven lingual ortodonti (Incognito)

och Invisalign/Orthocaps

C-takt link for digital kommunikation

Spec. ortodonti Cecilia Lindstrand
Konsultation och behandling for barn
och vuxna

Poppelvagen 9, 459 31 Ljungskile

Tel 0769-41 64 99

E-post: info@cl-tandreglering.se
www.cl-tandreglering.se

Dr Thomas Ortendahl
www.ortendahl.com

Chefsortodontist, Colosseum Sverige AB
Mélndals torg 1, 431 30 Mélndal

Vi erbjuder osynlig tandreglering pa
Colosseumklinikerna i Mdlndal, Uddevalla,
Arboga, Halmstad och Trelleborg

Tel: 070-661 98 77

E-post: thomas@ortendahl.com
Lingualortodonti (osynlig tandstallning)
samt Invisalign

c-takt link for digital kommunikation
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REMISSER

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Rontgen*

Eastmaninstitutet, Folktandvarden
Tar emot remisser pa vuxna och barn
for odontologisk radiologisk utredning
t ex implantat, traumata och kéakleder
Dalagatan 11, 113 24 Stockholm

Tel 08-123 165 60, fax 08-34 70 82

Willa Endodonti

Fyra tandldkare fyra mikroskop
och en CBCT

Valkommen att remittera for
endodonti och apikalkirurgi.
Over tio &rs erfarenhet av
remissendodonti.

WILLA TANDHALSA
Telefon: 08-730 08 80
Sjovagen 20, 169 55 Solna
Hemsida: www.willa.se

E-post: info@willa.se

Specialistkliniken for

Narkos och behandling
av Tandvardsradsla

Narkos med sdkrade luftvagar

Lustgas - Terapi - Hypnos - KBT
Landstingens hogkostnadsskydd
Implantat under Narkos

Snabb behandling av remisser!

Leg.tdl Sture Friedner

Leg.tdl Pia Lif-Bimer

Leg.tdl Sigrid Schumann

Leg.tdl Louise Sidend

Leg.tdl Joakim Skott

Leg.tdl Lennart Hiibel
Leg.tandhygienist Anna-Lena Brandvold

Leg.psykolog, leg.psykoterapeut Sven-Erik Levin
Leg.lékare, spec.anestesi Hans Granestrand

Narkoskliniken

RALAMBSVAGEN 10A, KUNGSHOLMEN
112 59 STOCKHOLM
Tel: 08-737 00 75, Fax: 08-737 00 76
www.nark ini se inf inil

Specialistrontgenundersékningar
med CBCT-teknik

Spec tdl Anders Frykholm, Klara Rangne
EBF dentalgdntgen AB

Radmansgatan 48, 113 57 Stockholm
Tel 08-545 940 35, fax 08-545 940 36
E-post: reception@ebf.se

Ortodonti

Vdalkommen med remisser
fér barn och vuxnal

Eastmaninstitutet, Dalagatan 11
113 24 Stockholm. 08-123 165 10
ort.eastmaninstitutet@ftv

Sollentuna, Tingsvagen 17
191 61 Sollentuna. 08-123 159 30.
ort.sollentuna@ftv.sll.se

Morby, Golfvagen 2
18211 Danderyd. 08-6250239
ort.sollentuna@ftv.sll.se

Handen, Handenterminalen 3
136 40 Haninge. 08-123 162 03
ort.handen@ftv.sll.se

Sddertilje, Lovisinsgatan 3
151 73 Sodertélje. 08-123 158 10
ort.sodertdlje@ftv.sll.se

gFolktandvﬁrden

W)

WASA TANDKLINIK

Maryam Pourmousa
Parodontolog

Tar emot remisser for:
Parodontal terapiplanering

och behandling
Hel- del- och singelimplantat
Fixturoperation pa remiss

WASA TANDKLINIK
TEGNERGATAN 15, 3 TR
111 40 STOCKHOLM

TEL 08-21 01 85
wtk@wasatandklinik.com

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 105 NR 4 2013

Tandhygienist

Anneli Elowson, leg tandhygienist
Sveavdgen 13-15, 8 tr, 2:a Hétorgshuset
Tel 08-10 20 71, www.tandhyg.se

TANDVARD

Vi vélkomnar er att remittera till vér klinik
som &r centralt belagen vid Ostermalms-
torg. Vi tar emot remisser for:

* Implantologi
* Dentoalveolar- och implantatkirurgi
* 3D-réntgen

* Guidad kirurgi

Vi erbjuder aven:

* Support & utbildning

¢ Auskultering for tandlakare

Nar vi behandlar pa er praktik

Arvodet delas mellan er och oss beroende
av hur ni vill 1agga upp behandlingen. Ring
0ss sa hittar vi en 16sning som passar er.

Bene Tandvard AB

Artillerigatan 16, 114 51 Stockholm

Tel 08-611 65 60, fax 08-611 05 61
www.benetandvard.se
info@benetandvard.se

AURAKLINIKEN

SPECIALISTTANDVARD

Valkommen med din remiss till
Stockholms specialisttandvard!

Helena Goransson
Endodonti
Maria Lagervall

Parodontologi/implantatkirurgi

Monica Wahlstrom
Protetik

Brunnsgatan 8, 111 38 Stockholm
08-545 111 00, info@aurakliniken.se
www.aurakliniken.se
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OVRICT

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Eget Tandguld!

Mycket bra betalt!
Vi erbjuder er upp till
95% av guldvirdet.

Aloe Vera Original
- tandkrdmen med
Aloe Vera och fluor

besok oss pa
wwln.hadendental.se

'} For offert, patientguld samt

ORIGINAL

H

HADENS
DENTAL

HADENS DENTAL
ORIGINAL PRODUCTS HB
BOX 9134, 400 93 GOTEBORG
TFN:031-28 53 54
FAX:031-28 60 38

PRODICTS

Hjdlp oss ldra
Rumaniens barn
borsta tanderna!

Stéd vart barntandvardsprojekt i
Rumanien. Se artikel i Tandlakar-
tidningen 13/2011. Satt in ditt bidrag
pad Pg 90 02 51-0. Méark talongen
"Barntandvard i Rumanien”.

Tandborstar och tandkram ar lika
vidlkommet som pengar. Kontakta
0ss pa rumanien@molndalrotary.se

Tack for att du hjalper till.

o

MélIndal Rotaryklubb

SVENSK
INSAMLINGS
KONTROLL

; KONTO

RING 020-34 0000

wwwislutarokalinjen.org

SLUTA-ROKA-LINJEN |ERS 2
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PERSONNYTT

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

FODELSEDACAR

30ar

Josefina Fassberg, Stockholm 22/3
Camilla Johansson, Jarfalla 23/3
Melissa Tayefi, Arsta 23/3
Khashayar Vafa, Umed 25/3

Erik Sundin, Goteborg 25/3

Helena Wallin, Stockholm 25/3
Teresia Walsund Nilsson, Uddevalla 26/3
Andreas Aksoy, Linkdping 27/3
Viktoria Tagesson, Lidkdping 28/3
Sara Hosseini, Goteborg 28/3

Ali Khafagi, Solna 29/3

Aron Saar, Géteborg 31/3

Ajla Hukic, Partille 4/4

Iman Azarmehr, Smalandsstenar 9/4
Mariola Nowak-Bartosiewicz,
Vastervik 10/4

Jennie Hagman, Goteborg 11/4
Vasiliki Manta, Goteborg 11/4

Ali Alabdullah, Varby 12/4

Marcus Forsberg, Goteborg 12/4
Lilian Kielinen, Goteborg 13/4
Malin Degerman, Mariestad 13/4

40 ar

Maria Johansson, Stockholm 25/3
Dan Petersson, Jarfalla 3/4
Jenny Hedin, Rejmyre 5/4

50 ar

Mehrdad Mahmoodji, Vasteras 26/3
Mikael Ruud, Mélndal 2/4

Ulrica Jacobsson, Bastad 4/4

Anna Truedsson, Malmd 5/4
Morayma Alvarez Reygadas,
Norrkdping 6/4

Christina Méllersten, Angelholm 9/4
Johanna Frithiof, Uppsala 10/4
Ann-Christine Ytterberg, Rada 10/4
Bjorn Ytterberg, Rada 15/4
Ann-Christine Ris, Vastra Frolunda 15/4

60 ar

Bodil Nordin, Moheda 22/3

Gunilla Klemendz, Vellinge 24/3
Anders Wanman, Umed 24/3
Kenneth Adregard, Héssleholm 27/3
Mats Broman, England 28/3

Rikard Folkman, Stockholm 29/3
Bjorn Joelsson, Halmstad 30/3

Eva Edblad, Henan 30/3

Lilian Runstad, Akersberga 1/4

Olof Boiers, Landskrona 3/4

Tomas Josefsson, Luled 3/4

Gunilla Lindvall, Akersberga 7/4
Margareta Lidenholm, Uppsala 7/4
Jan Gustavsson, Lindesberg 8/4

Eva Kondell, Sodertdlje 10/4
Per-Ingvar Hilmerson, Géteborg 10/4

Lena Hogas Nystrom, Ostersund 15/4
Bosse Ferm, Molnlycke 16/4

65 ar

Sven-Gunnar Linder, Mélndal 25/3
Borje Nilsson, Uppsala 26/3

Kerstin Jonsson, Sundsvall 27/3
Karin Martensson, J6nkoping 29/3
Anna Gustafsson, Falun 29/3
Maj-Karin Hellstrom, Lilla Edet 31/3
Seppo Wickholm, Sigtuna 1/4
Tommy Sjoback, Vaggeryd 3/4
Christina Holmgren Wickstrom,
Bromélla 5/4

Li Lilliehdok, Askim 7/4

Lena Hillbom, Ytterby 11/4
Ann-Charlotte Lejerstedt, Bjarred 14/4

70 ar

Lennart Johansson, Vaxjo 26/3
Asa Adell, Nora 27/3

Peter Lakosil, Stockholm 28/3
ULf S A Karlsson, Linkdping 1/4
Bengt Ferm, Domsjo 9/4

Anders Westerlind, Goteborg 12/4

75 ar

Jan Bergstrom, Alvsjo 25/3

Sven Ake Lassing, Vellinge 8/4
Bodil Langenskidld, Stockholm 9/4

80 ar .
Arne Leoo, Atvidaberg 5/4

90 ar
Rune Cristianson, Lund 15/4

AVLIDNA

Goran Larsson, Trollhadttan f-34
Sverker Toreskog, Goteborg f-36

Meddela senast
atta veckoriforvdg
om du ej onskar
publicering av

din fodelsedag.

elisabeth.frisk@
tandlakarforbundet.se

TANDLAKAR

TIDNINGEN
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CRATTIS

Rune Cristianson 90 ar

VI GRATULERAR Rune Cristianson som
fyller 90 ar den 15 april.

Néir Rune Cristian-
son tog sin examen
for 65 ar sedan
fanns bara en tand-
ldkarutbildning i
Sverige och den lag
i Stockholm. S& den

hfq

naturvetenskapligt
Rune intresserade unge
Cristianson skaningen flyttade

dit. Efter examen
foljde tva obligatoriska ars arbete
inom folktandvarden som Rune till-
bringade i Sordker, mellan Sundsvall
och Hirnosand.

- »Tvangsaren« kallade vi dem. De
var till for att stotta folktandvarden
som var nybildad da, berittar han.

Efter det kunde han &gna sig at att
driva privat praktik, férst i Stock-
holm, senare i Lund. Att den nystar-
tade tandldkarhogskolan i Malmo
sOkte ldrare passade Rune perfekt,
han ville girna tillbaka till Skane.

Arbetet som ldrare pa hogskolan
i protetik och diagnostik skotte han
parallellt med den egna praktiken.
Han var dven under ménga ar fértro-
endetandlikare nér tandvardsforsik-

ringen inférdes i boérjan pa 1970-talet.

- Det blev mycket jobb, inga atta-
timmarsdagar precis.

Nu driver sonen praktiken och
Rune kan #dgna sig at annat. Han &r
sedan 60 ar tillbaka ideellt engage-
rad i Odd Fellow orden, dgnar sig at
jakt och friluftsliv pa sina tva gardar,
jympar pa Friskis och Svettis, sjunger
forstetenor i en kor och reser nir han
far mojlighet. Just aktiviteterna tror
han ir en viktig del i att han trots sin
alder inte kiinner sig sirskilt gammal.

- Jag har inga krdmpor och haller
igang bade fysiskt och mentalt. Det
ar viktigt.

Fodelsedagen ska firas med mot-
tagning for vinner och familj. Dir
finns bade barn, barnbarn och barn-
barnsbarn som vill uppvakta.

- Och vad tinker du om framtiden?

— Man kan inte bara ta dagen som
den kommer. Lite framtidstro och
planer maste man ha.

LINDA PERSSON
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Britta Ungerholm
fick silvermedalj

BRITTA UNGERHOLM tog sig i mal pa en

b

andraplats i World
Medical Cross Coun-
try, ett lingdskidlopp
for lakare, tandla-
kare, veterinirer och
farmaceuter.
Tévlingen arrang-
eras varje ar den for-
sta helgen i februari
i Oberammergau i
sOdra Tyskland.
World Medical Cross Country ir
en egen klass i det klassiska lingd-
skidloppet K6nig Ludvig Lauf och
genomfordes nu for artonde gangen.
Distansen dr pa 50 kilometer men
kortades i ar ner till 42, pa grund av
daligt vider.

Britta
Ungerholm

EF

Nya ordforande i lokala
studerandeféreningarna

Det har valts nya ordférande i Stude-
randef6reningens styrelser.

Arman Ostovan

Philip Arneryd

PHILIP ARNERYD valdes
till ny ordférande i
s6dra studerande-
féreningen, ARMAN
OSTOVAN blev ny ord-
férande i 6stra och
ELSA CARLSON valdes
till ny ordforande i
norra studerandefor-
eningen.

1 vistra féreningen fortsétter
Stefan Papic som ordférande.

il
Elsa Carlson

EF

(=)

Ring 020-844448

Gunnar Wetterberg
ldmnar Saco

GUNNAR WETTERBERG, Sacos samhills-
politiske chef limnar
sin tjdnst pa egen
begiran.

Gunnar Wetter-
berg har varit sam-
hillspolitisk chef
7 pa Saco sedan 1999.
P& Saco har han
drivit fragor som
ror akademikernas
villkor och varit en
tongivande rost i samhéllsdebatten.

Goran Arrius, ordforande for Saco,
sdger att Gunnar Wetterberg ir en
av Sveriges skarpaste hjérnor och att
det givetvis ir en stor forlust for hela
organisationen att han nu viljer att
lamna Saco.

Gunnar Wetterberg kommer att
arbeta kvar pa Saco aret ut.

Han séger att han har haft vildigt
roligt under sin tid pa Saco. Men att
han har varit dér i snart 14 &r och nu
vill ta itu med nagot nytt. Han ska
exempelvis skriva Skénes historia i
tre band.

Gunnar
Wetterberg

MK

Majid Ebrahimi
ny lektor i endodonti

MAJID EBRAHIMI tilltrédde i januari

en tjanst som lektor
vid avdelningen for
endodonti och oral
diagnostik vid Umea
universitet.

Han tog tandli-
karexamen 1993 och
efter allméntjanst-
gbring arbetade
han nagra ar som
distriktstandlikare.

1999 tilltridde Majid Ebrahimi en
tjdnst pa tandlikarhogskolan i Umea.
Han disputerade 2007 och tillde-
lades 2009 Svenska Tandlédkare-Sill-

skapets pris for bista odontologiska
avhandling under de tva senaste aren.
Samma ar blev han férdig specialist i
endodonti.

Majid Ebrahimi

EF

Funderar du over dina alkoholvanor?

Jt Stockholms lans landsting
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KANSLI

Postadress: Box 1217,

111 82 Stockholm

Besoksadress: Osterlanggatan 43
Tel: 08-666 15 00 (véxel)

Fax: 08-662 58 42
www.tandlakarforbundet.se
kansli@tandlakarforbundet.se
E-post direkt till en person:
fornamn.efternamn
@tandlakarforbundet.se

Kurser Nord6stra kursndmnden,
Riksstamman
Sofia Ekenberg 08-666 15 44

Kanslichef
Jeanette Falk 08-666 15 53

Efterutbildning, Riksstamman
Annika Hodgson 08-666 15 34

Etik, kvalitet, patientsakerhet
Asa Hultén 08-666 15 31

Kamrathjalpen, ansvarsfragor,
kollegstod

Pia Kollin tjl

Monica Naeslund 08-666 15 45

Utbildnings-, forsknings- och
studerandefragor
Pia Leden 08-666 15 22

Ekonomichef
Swedish Dental Journal
Bo Lidholm 08-666 15 12

Kurser sddra regionen,
Riksstamman, FDI
Ylva Liljeson 08-666 15 43

Informationsansvarig
Lena Munck
08-666 15 52

Sekreterare
Anna Ekmer 08-666 15 07

Ekonomi
Ann-Sofi Olsson 08-666 15 02

Ekonomiska fragor
Norddstra kursnamnden,
Riksstdamman

Jenny Rohrl 08-666 15 36

Efterutbildning, Riksstamman
Pia Saavala 08-666 15 10

Kurser véstra regionen

Vdstra regionens kansli
031-1569 22
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FORBUNDSSTYRELSE

Gunilla Klingberg
Ordférande

031-750 92 08, 070-780 00 44
gunilla.klinghberg@
tandlakarforbundet.se

Annika Bjorkner

Vice ordférande
070-973 6399
annika.bjorkner@
tandlakarforbundet.se

Stein Bjorkman
08-524 880 54, 070-213 80 54
Stein.Bjorkman@ki.se

Louise Ericson

Ordfi efterutbildningsradet
08-85 56 00, 070-687 50 60
louise.ericson@ptj.se

Hans Géransson
076-840 83 50
hans.goransson@dll.se

Kenth Nilsson
018-611 09 80/90, 070-658 78 86
kenth@tjanstetandlakarna.se

Peter Schulz
021-14 78 60
peterschulz@telia.com

Susanne Smedberg
070-530 89 13
susanne.smedberg@ptj.se

Farid Khodabandehlou
Adjungerad styrelseledamot
073-5037879
farid.khodabandehlou@
tandlakarforbundet.se

TANDLAKARFORBUNDETS-
STOD TILL ENSKILDA
MEDLEMMAR

Vid anmalan till Socialstyrelsen/
HSAN

En anmalan ska besvaras inom tre
veckor. Anstand kan begdras

pa tel 08-508 861 00. Tandldkar-
forbundets medlemmar kan fa
hjalp att besvara en anmalan:
Odontologisk hjalp via Tandldkar-
forbundets expertgrupp.
Kontaktperson: Pia Kollin,

08-666 15 45,
pia.kollin@tandlakarforbundet.se
Juridisk hjalp ges till Tjanstetand-
lékarna av Susanna Magnusson,
08-54 51 59 84.

KAMRAT\AJALPEN

Stiftelsens syfte ar att hjdlpa tand-
lakare med ekonomiska problem.
Vi kan enbart stodja individer, inte
foretag. Ansk med ett brev med
bakgrund och 6nskemal om hjalp
samt kopia pa senaste deklaration,
egen och make/makas.
Kontaktperson: Pia Kollin,

08-666 15 45,
pia.kollin@tandlakarforbundet.se

Alna (alkohol, likemedel och
narkotika i arbetslivet)

08-564 407 70

Alna hjdlper foretag och organi-
sationer att hantera alkohol- och
drogfragor pa ett professionellt
satt. Du kan kostnadsfritt och
under sekretess ringa Alnas rad-
givning. Mer information:
www.alna.se.

Sveriges Tandlakarforbund

Kollegastod

Kollegastdd riktar sig till dig

som behover stod for problem

pa arbetet elleri privatlivet.

Du kan i fortroende och under
sekretess vanda dig till nagon av
nedanstaende kolleger (kvallstid
om ej annat anges, e-post for att
boka tid for samtal).

Gunnar Bringman,

035-10 31 20, dag
gunnar.bringman@ptj.se
George Estlander, 070-644 33 16
george.estlander@ptj.se

Lars Frithiof, 08-96 42 55
r.lars.frithiof@gmail.com

Margit Gabrielson, 070-881 01 77
margit.gabrielson@vgregion.se
Bita Ghorani, 08-123 152 32
bita.ghorani@ftv.sll.se

Gunnel Johansson, 070-585 30 41
Peter Stade, 0498-21 39 04
peter.stade@ptj.se

Claes Svard, 0498-48 25 46
claes.svard@gotland.se

Kontaktperson: Pia Kollin,
08-666 15 45,
pia.kollin@tandlakarforbundet.se

Kunskap & kvalitet
i praktiken

Far vi komma till dig och tala
om patientsakerhet i vardagen
for hela teamet?

Lotten Bergstroms foredrag
pagarica 2 timmar.

Kostnad: 4 000 kronor + moms.
Restid och reskostnad tillkommer.
Mer information och bokning:
lotten.bergstrom@
tandlakarforbundet.se

070-566 15 45

Medlemslogotyp

medlemslogotyp.

Du som &r medlem kan  jedlem 4,
hamta din medlems-
logotyp pa hemsidan
under Min sida/Hémta

Logga in med person-
nummer och l&ésenord.

www.tandlakarforbundet.se
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TANDLAKARFORBUNDETS SERIE

KUNSKAP & KVALITET

= Kvalitetssakra din journal-
foring, reviderad 2009, 2011

m CE-markta medicintekniska
produkter, reviderad 2010

= Medicinsk riskbedomning for
tandldkare, reviderad 2010

m Tandldkarens ansvar och skyl-
digheter, 2009, reviderad 2012
m Forsakring for patient och
tandldkare, reviderad 2011

m Hygien i tandvarden,
reviderad 2011

m Avvikelser - lar av misstag,
egna och andras, reviderad 2011
m Etiska riktlinjer, 2008

m Tobaksprevention, 2009

m Barn som farilla, 2011

m Nationella riktlinjer for
vuxentandvard, 2012

Medlem: 2 ex av varje skrift gratis
Icke-medlem: 50 kr per st.
kontakt@tandlakarforbundet.se

KANSLI

Postadress och besoksadress:
Bredgrand 5, 111 30 Stockholm
Tel: vx 08-54 51 59 80

Fax: 08-660 34 34
www.tjanstetandlakarna.se
E-post direkt till en person:
fornamn@tjanstetandlakarna.se

Bjorn Petri, kanslichef

08-54 5159 81

Susanna Magnusson, ombudsman
08-54 5159 84

Mats Olson, ombudsman
08-54 5159 83

Eva Nylander
informatdr, assistent
08-54 5159 82

Aino Landes, ekonomi
08-54 5159 85
Medlemsregister

och medlemsférmaner
08-54 5159 88
medlemsservice@
tjanstetandlakarna.se

SVERIGES PRIVATA
SPECIALISTTANDLAKARE
Per Jesslén, ordforande
08-23 2000, 070-789 20 20
per@karlakliniken.se

SVERIGES ODONTOLOGISKA
LARARE

Per Vult von Steyern, ordférande
040-665 85 83, 0709-65 54 83
per.vult@mah.se

STUDERANDEFORENINGEN
Farid Khodabandehlou,
ordférande

073-503 7879
farid.khodabandehlou@
tandlakarforbundet.se

Amanda Bergstrom

vice ordforande

070-448 49 64
amanda.bergstrom@hotmail.com

FDI Annual World Dental Congress
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Annual World Dentz

8-31.August 2013 - Istanbul, Turkey
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Las mer och anmal dig p4 www.fdi2013istanbul.org
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NASTA NUMMER 9 APRIL KALENDARIUM

Fasteforlust kring implantat,

. minst 50 méjliga orsaker!
I AN D L Tid: 22 mars 2013
Plats: Stockholm

Tl DN I NGEN www.tandlakarforbundet.se

Komposit och porslin
i mdjliga och ndstan omdjliga
o s sutone

@ id: 5 apri
Rontgen som kraver

www.tandlakarforbundet.se

Aldre och migration

Tid: 9 april 2013

Plats: Transkulturellt Centrum, Stockholm
www.slso.sll.se/tc

Tandvardsridda patienter

- bemétande och behandling
- ett KBT-perspektiv

Tid: 12 april 2013

Plats: Gteborg
www.tandlakarforbundet.se

5th International symposium
of advanced protocols

in oral implantology

Tid: 20-23 april 2013

Plats: Antalya, Turkiet
planmed.medikal@gmail.com

For att anvdnda panoramaron.tgerol CAD/CAM & Digial Dentistry
bEhﬁVS »karkortSkurS« och ti llstand International Conference

frén Stré lsa kerhets myn dig heten ° .:’ilg:tsZ:_D3unt::2,2F%1rt3§nade Arabemiraten
Panoramaréntgen ger en bra 6vers¥n www.cappmea.com/cadcams/

av tinder och kikar, men bilderna ar 8th Congress
komplicerade och svartolkade. of Baltic Association for

Maxillofacial and Plastic Surgery
Tid: 10-11 maj 2013

Plats: Kaunas, Litauen
www.bamps2013.com

° [
G entESt I Am n I n g European Society of Dental Ergonomics
[-] oo 25th Annual Meeting
tandvarden | och tander T 171 m 201
Plats: Sofia, Bulgarien
www.esde.org

—

The 1st International Conference

ANNONSORER | DETTA NUMMER on Orthofacial Surgery

Actavis 40,33 Gottlieb & Co A/S 58 Straumann 59 and Orthodontics

Aurakliniken 85 Hultén Dental Consult 21 Svensk Forening for Tid: 11-13 oktober 2013

Bene Tandvard 85 Hadéns Dental Atervinning 86 Oral Protetik 18 .

Biomet 3i 50 Ivoclar Vivadent 56 Sveriges Tandldkarférbund 54, 62 Plats: MOSkva’, RySSLan,d

Borrby Pharmacy 17 Kavo 30 Voco 63 www.orthofacial2013.info

Carisolv 46 Keydental 10 Willa Tandhélsa 85

Colgate-Palmolive 20 Lasse Ohman 84 W & H Nordic 17, 45, 58, 92

Dentalmind 7,9, 61 Maryam Pourmousa 85 Zendium 60 TIPSA OSS

Dentsply Detrey 2 Merident Optergo 10 Orestad Dentallab 10

Dentsply Implants 23 | Narkoskliniken 85 | Kerr bilaga om evenemang till kalendariet. Kontrollera
Directa 22 Nobel Biocare 19 Ljungbergs tryckeri bilaga : : i :
Folktandvarden Stockholm 85 Oral B 41 M-tec bilaga datum innan du bokar, uppg1fteﬂrna ],kalendamet
Forsakringskassan 16,71 Pepsodent 49 Praxis A/S bilaga kan ha uppdaterats efter presslaggning.

GC Nordic 1 Spec klinik f Dentala Implantat 91 | W&H Nordic bilaga elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se
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REMITTERA DIN PATIENT OM DU DELAR VARA VARDERINGAR

KOMPETENS OMSORG VETENSKAP
MORAL KVALITET ANSVAR

SPECIALISTKLINIKEN
FOR DENTALA IMPLANTAT

VARMDOVAGEN 121 TEL. 08-718 30 50, FAX 08-718 00 13
131 37 NACKA info@specialistkliniken-implantat.se

Specialistkliniken i Nacka ar landets storsta, privata enhet for specialisttandvard.
Kliniken har 1200m? lokalyta och sysselséatter 38 anstéllda, daribland 13 tandtekniker
vid vart eget laboratorium. Vi har 25 ars erfarenhet av implantatbehandling och har
installerat nara 30.000 fixturer pa 6ver 7.000 patienter. Forutom all slags implantat-
behandling utfors &ven all 6vrig dento-alveolar kirurgi. Vart behandlingspanorama
inkluderar all slags protetisk specialistvard, behandling av tandlossningssjukdomar
och fullstdndiga kékledsutredningar. All behandling kan utféras under narkos. Remisser
mottages dven for datortomografi och évriga rdntgenutredningar.

Var stravan &r att kontrollera och ta ansvar for hela vardkedjan. Verksamheten drivs
i sjukhusliknande, sarskilt val anpassade lokaler — ett specialistcentrum med hbga
krav pa en mansklig miljo kombinerat med avancerad teknologi. En langsiktig
kvalitetskontroll med standig tillganglighet for patienten och remitterande kollega hor till
klinikens viktigaste malsattningar. Specialistkliniken i Nacka ar godkand av Social-
styrelsen som utbildningsklinik for erhallande av specialistbehérighet i oral protetik.

Specialist kdkkirurgi: Sten Holm Specialist parodontologi: Juhani Fischer
Specialister protetik: Par Aimqvist  Christer Bessing Per Ekenback Claes Ellgar
Specialist rontgen: Inger Eklund Narkosldkare: Gunilla Caneman

ST-Tandlakare: Jakob Christensen




PEOPLE HAVE PRIORITY

Snabbast igen ...

S u nec™™

Keramiska kullager ( ) Flera olika huvudstorlekar
(extra smé& och stora huvuden)

Lattare an tidigare € P> Specialbeldggning haller instrumentytan
snygg ar efter ar.
Optimal kylning med Penta spray (

) Utmarkt grepp och ergonomi

Kontakta oss for mer information eller bestallning:
WE&H Nordic AB, t: 08-445 88 30, e: office@whnordic.se, wh.com
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