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LEDARE

»Fortfarande
finns den
osynliga muren
mellan munnen
och ovriga
kroppen.«

HANS GORANSSON

Ordférande

hans.goransson@
tandlakarforbundet.se

ister Gorbatjov, tear down this

wall! Sa uttryckte Ronald

Reagan i ett tal i Berlin vad han

ville skulle ske med den mur som

pa ett konstgjort siitt delade Ber-
lin. Men varfor pratar jag om att riva murar?
For att forklara skulle jag vilja ppna en tids-
kapsel fran varen 1984, for 30 ar sedan.

Nir vi forsiktigt 6ppnar kapseln ser vi ett
tiotal 1dkare tillsammans med en tandléikare
som efter dagens 6vningar pa kvillen deltar i
en middagsmote med en likemedelsfirma. Det
var sa pa den tiden, likemedelsfirmor hade ofta
information med middag till likare och tandla-
kare som gick krigskirurgikursen, vilken ingick
som ett sista steg i militdrutbildningen.

Under en lang stund har det pa detta mote
pagatt en ivrig diskussion i likargruppen om
problemen med att hitta orsaken vid aterfall
i candidainfektioner i mag-tarmkanalen och
att dirmed kunna ge en effektiv behandling.
Till slut kommer fragan fran tandldkaren: Har
ni funderat pa att titta i munnen och behandla
dar?

Tystnaden sénker sig i rummet. Hm, sjilv-
klart, det maste man gora. Det ir ju en kontinu-
erlig pafyllning av svamp den vigen. Pl6tsligt
fick problemet en ny dimension och en rimlig
16sning.

Nir det diskuterades blev det sjélvklart for
de nirvarande, men innan dess hade tanken pa
att det som héinde i munnen paverkade resten
av kroppen inte varit med i diskussionen.

For de hir ldkarna blev sambandet tydligt.
Munnen och kroppen hiinger ihop. Det som
sker i munnen paverkar resten av kroppen.
Men om vi nu stiinger tidskapseln och ser oss
omkring i var vardag 2014, har det skett en f6r-
dndring?

Fortfarande finns den osynliga muren mellan
munnen och 6vriga kroppen. Den paverkar
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Riv vardens mur!

hur vardens strukturer byggs upp och att kom-
municera 6ver grinsen till patientens fromma
ar lika svart dd som nu. Men det 4r en pahittad
mur. Sjukdomsprocesserna respekterar inte
den fiktiva grins som muren utgor, de ror sig
fritt fram och tillbaka. Dérfor dr det viktigt att
man inser sambandet — munhélans sjukdomar
ir inte skilda fran kroppens. Tvirtom. Vi ser
och lir mer och mer om sambanden. Har har vi
tandlikare en stor roll att spela.

Det initiativ som Vetenskapsradet tog nir de
arrangerade en workshop i borjan av april med
fragestéllningen »Vart ska odontologin ta vi-
gen?« visar kanske att medvetandet bérjar 6ka.
Flera av talarna lyfte fram det viktiga samban-
det: Det som sker i munnen paverkar kroppen
och det som sker i kroppen paverkar munnen.
Jag emotser med spénning och férhoppningar
att initiativet kommer att f6ljas av fler.

Det &r viktigt att vi arbetar for att utveckla
kontaktytorna med 6vrig hélso- och sjukvard,
sé att tandvéard och munhilsa kommer med i
diskussionerna om framtidens vard. Munnen
ar en viktig indikator pa hur kroppen mar. Vi
moter bade friska och sjuka ménniskor, en be-
tydelsefull skillnad mot sjukvéarden. Det gor att
vi dr en viktig aktor i folkhélsoarbetet. Men vi
maste arbeta pa att fa dem som bygger vardens
strukturer att forsta detta. Hir har féorbundet,
professionens organisation, en viktig uppgift.
Vi maste i alla ldgen lyfta sambandet.

Nir tandvarden diskuteras, blir det ndstan
alltid en diskussion om vad det kostar. Och
pengar ir viktiga, men niir tandvardens inne-
hall reduceras till en planboksfraga forlorar vi
den viktiga dimensionen: Hur hjélper vi vara
patienter till bista mojliga hilsa?

Eftersom god livskvalitet borjar i munnen,
bidrar en frisk mun till att hela ménniskan
kan ma bra. Det blir bara mer och mer uppen-
bart.m



KRONIKA

Munhaélsan
tiger still?

et undgick vil knappast ndgon att regeringen hirom-

veckan lade fram den tjocka lunta som utgér den ekono-

miska varpropositionen, vilken under ett ar som detta i

sin tur ocksa utgor ett slags valmanifest for den stundan-
de kampanjen.

Noterbart i sammanhanget ir att ordet »tandvard« (inrdknat
alla uppténkliga kombinationer dir det kan ingd) forekommer tre
(3) ganger i proppen. »Sjukvard« forekommer 59 ganger. Skola?
159 ganger.

Jag tror att detta forhallande ganska vil speglar den politiska
vikten av omradena for nérvarande.

Nu finns det ju forstas de som vill &ndra pa detta styrkeférhal-
lande, sa samma dag som Anders Borg tog sin proposition till riks-
dagen anordnades ett seminarium med rubriken »Vart ska odon-
tologin ta viigen?« av Vetenskapsradet. Pa plats var en ganska
betydande del av tandvardens och odontologins makthavare, till-
sammans med en del politiska dito och flera
myndighetsforetridare.

Fréan de flesta argumenterades det for att
statsmakterna ska gora allvar av det faktum

att munnen tillh6r kroppen och inkorporera
tandvardslagen i hilso- och sjukvardslagen.
Samtidigt stod det klart att fa trodde att det
skulle bli sa inom 6verskadlig tid.

De flesta partier tycker ju rent principiellt
att munnen &r en del av kroppen, men tycks,

’l..

Det kanns otro-
ligt, men vi slog
nytt besoksrekord
pa tandlakartid-
ningen.se dven

i mars. Som ni som
besdker var webb
sett, har vi under
en tid kort en

ungefir som nir det géller monarkin, inte
vara beredda att ta konsekvenserna av sina
asikter. Medborgarna ir ju mycket néjda med
dagens tandvard. Och sé linge det dr sa &r
inkonsekvenser, dven i lagstiftning, inget

l@sarundersokning . . 1. . o .
pa sajten. Vi vill ooverstigligt problem for nagon politiker.
helt enkelt veta Sé& de som inte vill réra tandvarden kan

vilka det dr som
besoker oss i detta
till synes standigt
okande antal.
Preliminara resul-
tat dr foga over-
raskande. Tre av
fyra ar tandlakare,
hdlften privat-
praktiserande, de
flesta laser daven
papperstidningen.
Tack for det! m

nog tills vidare vara lugna. Men ju mer forsk-
ningen visar pa samband mellan munhilsa
och sjukdomstillstind, desto ndrmare kom-
mer nog munnen att dven i lagens 6gon bli en
del av kroppen. Men med tanke pa demografi
och den medicinska utvecklingen ar vi kan-
ske da redan framme vid att vi &ven betalar
mer av hilso- och sjukvarden ur egen ficka.

De som lever fér se. Under tiden tiger
munhélsan still. Eller? m

»Sa linge
medborgarna
dr nojda dr
inkonsekvens
inget oover-
stigligt
problem.«

ORJAN BIORKLUND
Chefredaktor
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TLT GRANSKAR

Tandhalsan battre -
men okade skillnader

Tandhélsan har forbatt-
rats, visar den senaste
folkhilsoenkédten. Men
inte for alla. De sociala
klyftorna 6kar och manga
avstar fortfarande tand-
ldkarbesok for att det
kostar for mycket.
|
TEXT: LARS HUGO

Nio av tio avdem som
besvarat den enkit Folk-
hilsomyndigheten nyligen
presenterat uppger sig ha
en bra tandhilsa och den
sedan linge positiva tren-
den star sig.

Dock ér forbattringen
relativt blygsam. Tydli-
gast dr den for den yngsta
aldersgruppen, 16 till 29
ar, dar andelen med délig
tandhilsa minskat fran 10
till 7 procent fran 2004 till
2013.

Men samtidigt med
denna positiva utveckling
vixer klyftan mellan olika
socioekonomiska grup-
per. For dem med sdmst
tandhilsa — arbetslosa, de
som har sjukpenning och
utlandsfodda - &r hilso-
tillstdndet oféréndrat eller
féorsamrat jimfort med
2004, som var det férsta

aret enkiten genomfordes.

- Situationen &r bittre
dnide flesta andra ldn-
der, men vi kan inte vara
nojda med att 750 000
vuxna siger sig ha en da-
lig tandhélsa, sdger Bjorn
Klinge, som &r professor i
parodontologi vid Malmo
hoégskola och Karolinska
institutet.

De senaste dren har man
kunnat se att det allménna
tandvardsbidraget som
speciellt riktas till de
yngsta och dldsta alders-
grupperna fatt fler att séka
vard. Bjorn Klinge tror
ocksa att den allt tydligare
skonhetstrenden och en in-
tensivare marknadsforing
av oral hilsa haft effekter
pa statistiken.

- Bekymret &r att det
finns utsatta grupper dir
tandhilsan tvirtom blir
sdmre och att manga avstar
tandvard av ekonomiska
skil. Vi ser ocksa ett vix-
ande vardbehov hos en
aldrande befolkning.

Folkhilsoenkiten visar
tydligt att tandldkarbesok
kan utgora en tung utgift
fér ménniskor som beho-
ver vard. Andelen som av-

statt fran att soka tandvard
trots att de haft behov av
det har minskat fran 19 till
15 procent mellan 2004
och 2013. Men av dem som
inte besokt tandlidkare
trots att de haft behov av
det séger sig 60 procent ha
avstatt av ekonomiska skél.
Motsvarande andel
for dem som inte besokt
sjukvérden trots behov ir
blygsamma 3 procent, visar
en enkitundersokning fran
Statistiska centralbyran
(scB).

Det finns iven regionala
skillnader i tandhilsa och
vardbeteende.

Storstadsbor (boende i
Stockholms-, Géteborgs-
och Malmoregionerna)
avstar oftare tandvard,
trots att de har den bista
tillgangen till vard. En
bidragande orsak till det
kan antas vara att hir bor
manga utlandsfédda, en
befolkningsgrupp som
soker tandvard mindre ofta
in andra.

Totalt séger sig 15 pro-
cent av dem som besvarat
Folkhilsoenkiten avsta
tandvard trots ett behov.
Det motsvarar s manga

som drygt 1,1 miljoner in-
divider.

- Sarskilt allvarligt &r
det for dem som lider av
tandlossningssjukdomar.
De behover dterkommande
behandlingar under lang
tid vilket gor att de inte dr
sérskilt hjilpta av hogkost-
nadsskyddet, sédger Bjorn
Klinge.

Han ser behov av mer
utbildning och information
om munhygien och kost-
hallning till grupper som
har dalig tandhélsa. For
att fa fler att s6ka tandvard
behovs dértill ekonomiska
stodformer som inriktas pa
dem som har stora vard-
behov och kan drabbas av
hoéga tandlikarrdkningar. m

» FOLKHALSOENKATEN

Den nationella folkhdlsoenkdten
genomfors arligen sedan 2004
av Statistiska centralbyran
(SCB) pa uppdrag av Folkhalso-
myndigheten i samarbete med
landsting och regioner.

Syftet ar att visa hur befolk-
ningen mar och folja langsiktiga
fordndringar av halsan. Enkdten
omfattar 75 fragor och besvara-
des 2013 av 9 745 personer
ialdern 16-84 ar.
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Positiv trend for tandhélsan ...

Procent av samtliga 16-84 &r 2004 och 2013 19%

15%

12% 129

1% o %o
10% I

Dalig tandhalsa Inte besokt Inte besokt
tandvarden tandvarden
senaste trots behov

tva aren

... men de sociala klyftorna bestar

Procent av samtliga 16-84 ar som uppger dalig tandhélsa 2013

8%
25%
Yrkesarbetande Arbetslos/
har sjukpenning
7%
26%
Ingen ekonomisk kris Ekonomisk kris
S 19%
Fodd i Sverige Fodd utanfor Norden
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AKTUELLT

Dyraste klubbade tanden har
tillhort Napoleon.

120000

» Virldens dyraste tand &r
en §vre horntand som vix-
te i Napoleon Bonapartes
mun fram till ar 1817, enligt
Guinness rekordbok.

Vid en auktion i Storbri-
tannien 2005, klubbades
tanden for 11 000 pund
(en summa som steg till
13 000 pund efter palagda
auktionspremier), alltsa
omkring 120 000 kronor
enligt dagens vixelkurs.

Den skérbjuggdrabbade
tanden drogs av likaren
Barry O’Meara medan
Napoleon satt i exil pa
Santa Helena efter forlus-
ten vid Waterloo 1815. =

Frisktandvard i fokus
i stor VG-kampanj

Ett tydligare budskap om
vad patienten betalar for
sin frisktandvard. Det
ville Folktandvarden Vis-
tra Gotaland fa ut med sin
stora marknadsforings-
kampanj som har genom-
forts under varen.

- Vitrodde

att det
o skulle vara
svart att fa
klinikper-
sonalen att
acceptera
en kam-
panj som
sa tydligt
pratade om priset, men det
var inte alls si. Omrades-
cheferna som suttit med i
styrgruppen fér kampanjen
var tidigt 6verens om att
det var det bista f6rsla-
get, siger Jenny Erkholm,
kommunikationschef pa
Folktandvarden Véstra
Gotaland.

- Nér vi visade kampanj-
forslaget for klinikcheferna
fick vi ocksa medhall av
dem.

Jenny Erkholm

Under mars och april
har ménniskor i Vistra
Gotalands-regionen nétts
av budskapet att »for frisk-
tandvard betalar du lite
varje méanad, bland annat
via trycksaker, vintrums-tv,
pa webben och genom lo-
kala aktiviteter som kliniker
har genomfért. Nu véntar
en utvirdering av kampan-
jen, men indikationer visar
att mottagandet har varit
positivt. Jenny Erkholm har
ocksa hort goda omdémen
fran anstillda i regionen.

- Klinikerna har uttryckt att
materialet har gjort det litt-
are att prata om frisktand-
vard med patienterna och
det kéinns jéttebra.
Kampanjen har kostat 4
miljoner kronor. Ingen jét-

drygt 25 procent av avtalen

tebudget for en sa pass stor
organisation, siger Jenny
Erkholm.

- Det dr aldrig billigt att
gora stora kampanjer, men
jag tycker att vi fick ett bra
och varaktigt material f6r
pengarna.

Varens kampanj riktades
mot 35-55-aringar.

- Vi har avgiftsfri tand-
vard upp till 24 ar och
gruppen upp till 40 ar har
vi lyckats na ganska bra
redan. Efter 35-40 &r det
manga som borjar tdnka
dnnu mer pd att ta hand
om sig och man vet ocksa
att det kostar pengar att ga
till tandldkaren. Darfor var
det l4ge att rikta budskapet
mot en dldre malgrupp nu.

LINDA PERSSON

> FOLKTANDVARDEN VASTRA GOTALAND

m Har 3000 medarbetare pa 164 mottagningar

m Har erbjudit frisktandvard sedan 2007

m Har 130000 frisktandvardsavtal

m Den storsta gruppen som har avtal ar 30-39-aringar som star for

m Gruppen 50-59 ar har knappt 15 procent av antalet avtal

(Kdlla: Folktandvdrden Véstra Gotaland)

Nar far tandlikare
ge vard ideellt?

» Vad krivs for att legi-
timerad vardpersonal ska
kunna utfora hilso- och
sjukvardsinsatser inom
den ideella féreningsverk-
samheten?

Fragan utreds av Soci-
alstyrelsen pa uppdrag av
regeringen och en rapport
ska presenteras for soci-
aldepartementet i decem-
ber.

Socialstyrelsen ska bland
annat tydliggora vilka hal-

so- och sjukvardsatgirder
som hilso- och sjukvards-
personal utfor i det ideella
foreningslivet, dar undan-
tag fran dagens regler kan
vara motiverade.

s

Vad tycker barnen
om tandvarden?

» Hur uppfattar barn be-
sOket hos tandvérden? Det
ska en studie vid folktand-
varden i J6nkdping ge svar
pa. Under innevarande &r
kommer barnpatienterna,

alternativt forildrarna
dir barnen dr under tolv
ar, att fa svara pa fragor
som bland annat tar upp
trygghet, tillginglighet och
bemdtande.

Enkéten gors pa Ipad.

- Vi genomfor ju stindigt
enkiter bland vara vuxna
patienter, och tycker att
det ocksa dr viktigt att fa
veta vad vara barn och
ungdomar tycker om var
tandvard och vara kliniker,
sdger tandvardsdirektor
Agnetha Bartoll.

MK

e

>

7 ANy

P3 folktandvarden i J6n-

koping far barnen ge sin
uppfattning av tandvarden.
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[t's time for Happy Hour!

Komet dr innovativa varldsmdstare sedan 85 dr. De tyska kvalitets-
borren ar testvinnare med I&ng livslangd, prestanda och precision.
H&g effektivitet innebdr mindre tid i tandidkarstolen fér patienterna
och mer tid till annat pd kliniken. Happy hours, bara det.
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D.u far 20% rabatt pé hela Komet-
Ring oss, 0346-488 00.

Happy Hour-erbjudandet gdller till och med 30 juni 2014

®
Kvalitetsborren frén Komet sdljs exklusivt och d e nTO | i i I I i I.

enbart av Dentalmind i Sverige. Bestdll direkt i R
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AKTUELLT

Skatteverket kraver
tandldkare pa miljoner

Tolv tandldkarpraktiker
ska betala sammanlagt
7,5 miljoner kronor

i skatt efter att de
upptaxerats av Skatte-
verket. Men fler Lir bli
skyldiga pengar - beslut
har @nnu inte fattats

i ndstan hilften av de 63
tandlikardeklarationer
som verket granskar.

Forra aret beslutade Skat-
teverket att géra en be-
grinsad kartldggning av
tandldkarnas deklaratio-

ner.

- Vival-
de att gora
kontroller
indgralin
for att ta
branschen
pa pulsen,
sidger Eva
Bjorklund,
Skatte-
verkets
nationella samordnare av
oredovisade inkomster.

Eva Bjorklund

fran Forsikringskassan
med uppgifter om ersétt-
ningar som betalats ut till
tandlikare. Summan pa
patientutgifterna jamfordes
med redovisade inkomster
i deklarationerna. Nér siff-
rorna inte stimde startade
Skatteverket en utredning.

I en del fall fanns upp-
giften om patientavgif-
terna med i deklarationen,
fast pa fel plats. I andra fall
roérde det sig om s& sma
belopp att Skatteverket
valde att inte ga vidare
med drendena.

- Men nér det ror sig om
storre belopp dér vi inte
kan fa ihop siffrorna kon-
taktar vi tandldkarna. Ofta
behover vi ta in bokforing-
en for att gbra en revision,
berittar Eva Bjérklund.

Hittills har tolv tandlikare
fatt omprovningsbeslut
dér de krivs pa mer skatt
for taxeringséren 2012
och 2011. Det handlar till

intikter, oredovisade 16ner
samt arbetsgivaravgifter.
Ofta krivs tandlidkarna
dven pa skattetilldgg, en
sorts »straffavgift« som
antingen &r 20 procent
eller 40 procent beroende
pavad som ir fel med de-
klarationen.

Handlar detta om skatte-
fusk?

- Inte bara. Det finns
nog ett antal tandldkare
som inte vill betala skatt,
men i en del fall beror
felen pa okunskap, siger
Eva Bjorklund.

Kommer man pa att nagot
ar fel i deklarationen eller
att man har missat att ta
upp en inkomst finns det
mojlighet att gbra en sjélv-
rattelse.

— Men det forutsitter att
man kommer in med rit-
telsen innan Skatteverket
startar en kontroll i det en-
skilda fallet. Fordelen med

betala skattetilligg och att
bli anmild f6r brott.

Utifran den begriinsade
kartldggningen som pabor-
jades 2013, har Skattever-
ket beslutat att géra en mer
omfattande kartliggning
av tandldkare i ar. Skatte-
verket uppskattar att runt
300 deklarationer fastnar
i férsta kontrollen, men
antalet omprovningsbeslut
blir ligre. Kontrollen géar
till pd ungefér samma sétt
som forra aret och kom-
mer att paga hela 2014 och
eventuellt in pa 2015.

JANET SUSLICK

LAS MER

»Sa undviker du fillorna«, Tand-
lakartidningen nummer 4 2014

Senaste nytt finns pa
tandlakartidningen.se

TANDLAKAR

att gbra en sjilvrittelse dr TIDNINGEN
Skatteverket fick en lista | exempel om oredovisade att man slipper risken att
—_— P =
_ . r l - &
B i - -
T " L~
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AKTUELLT

Gatan Magnus Ladulas
pa vag mot en losning

Ett nytt forsok att hitta
kung Magnus Ladulis
kropp i Riddarholmskyr-
kan i Stockholm gérs
under varen.

- Forhoppningsvis leder
det till att gatan kan
losas, sdger Peter Ling-
strom, professor i kario-
logi.

Véren 2011 gjordes den
férra gravoppningen. Det
visade sig d& att slutsatsen
fran gravoppningen 1915
var fel; det var inte kung
Magnus Ladulas skelett
som hittades da utan f6r-
modligen Gustav Karlsson
Gumsehuvud och hans
familj.

Nu gar undersokningar-
na vidare. Det finns ett ut-
rymme mellan tva tidigare
undersokta gravar, och
mojligen kan gatan Mag-
nus Ladulés finnas dér.

Tanken &r att borra sig in i
utrymmet for att via sond
inspektera om det finns en
kista dér.

- Om det &r sa kom-
mer man att gd vidare och
begira tillstind hos Riks-
marskalksimbetet, Statens
fastighetsverk, ldnsstyrel-
sen och Riksantikvarieim-
betet for att 6ppna graven,
séger Peter Lingstrom,
som deltog i den odontolo-
giska undersékningen vid

......

Sanningen om lognen

Lésningen pa gatan kan finnas i ett utrymme
i Riddarholmskyrkan mellan tva tidigare undersokta
gravar. Ur Tandldakartidningen nummer 1 2012.

den forra gravoppningen
tillsammans med rétts-
odontolog Irena Dawid-
son. Troligt dr att de kom-

mer att kopplas in igen for
en odontologisk analys om
gravéppningen blir av.

MATS KARLSSON

/

VERA by YOUNG

Nyhet fran W&H

VERA by YOUNG

Nytt engangshuvud fran YOUNG med
Elite gummikopp. Liten, smidig och natt
storlek for basta atkomst. Varje huvud ar
hygienfdrpackat. Pris: Underdel 3.900 kr
inkl 250 st VERA by YOUNG huvud.

\W&H Nordic AB t: 08-445 88 30 e: office@whnordic.se, wh.com/

~

Svensk

Férening for
Somnforskning och
Somnmedicin

SFSS

Grundkurs i
Odontologisk somnmedicin
for tandldkare

Kursen beskriver hur tandlakaren omhandertar patienter
med snarkning och sémnapné. Sémn- och andningsfysiologi,
svalganatomi och patologi liksom utredning och
behandlingsgang beskrivs, speciellt samspelet mellan
medicin och odontologi.

Denna kurs fungerar som bas for tandldakaren som vill
fordjupa sig inom omradet. Féreningen planerar
fortsattningskurser for att bli diplomerad inom odontologisk
somnmedicin.

Las mer pa www.swedishsleepresearch.com/nyheter

Plats och tid: Nordic Sea Hotell, Stockholm 11-12 sept 2014

Foreldsare: Overldkare Lena Leissner, dverldkare Ola
Sunnegren , 6vertandlakare Anette Fransson och
overtandldkare Goran Isacsson

Kursavgift: 6000 kr

Anmalan via mail till ingrid.nyman@lj.se senast 22 juni
Arrangor: Svensk Forening for Sdmnforskning och
Sémnmedicin, SFSS
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Ny bok om gamla rariteter

En bok om dldre, viktiga
bdcker inom odontolo-
gin skrivs pa uppdrag
av Svenska Tandlikare-
Sdllskapet (STs).

Forhoppningen ir att bo-
ken ska bli klar i november,
nir Odontologisk Riks-
stimma ordnas for 50:e
gangen.

Ove Hagelin, hedersdoktor
vid Karolinska institutet
sedan 1997, skriver boken
som presenterar ett 70-tal
av cirka 1000 bocker om
tandldkarkonst som finns
pa Hagstromerbiblioteket
(uB). De flesta av béckerna
i samlingen tillhor Tand-
likare-Sillskapet, som har
deponerat sina virdefulla
bocker pa HB.

Bland rariteterna som

beskrivs i Ove Hage-
lins bok ir den forsta
ordentliga boken om
odontologi, Pierre
Fauchards »Le Chi-
rurgien Dentiste ou
Traité des Dents«
fran 1728. Hagstro-
merbiblioteket har
flera upplagor, bland
annat den sillsynta
férstaupplagan och
ett helt oskuret
exemplar av andra-
upplagan som gavs
ut 1746.

De dldsta bock-
erna pa HB om
odontologi ér fran
1500-talet, till exempel den
forsta vetenskapliga boken
om téndernas anatomi,
Eustachius »Libellus de
dentibus« fran 1563.

JANET SUSLICK

Pierre Fauchards »Le
Chirurgien Dentiste ou Traité des Dents«
ar en av rariteterna som beskrivs i en ny bok
om séllsynta odontologiska bocker.

FOTO: URBAN ORZOLEK

N
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AKTUELLT

Tandvarnets fond
framjar forskning

For forsta gangen kom-
mer Tandvérnets nya
forskningsfond i host att
dela ut pengar till profy-
laxforskning.

Beslutet att ligga ner
Tandvérnet togs 2011

och avvecklingen blev
klar i slutet av mars i ar.
Tandvirnets 6verskott pa
nistan 400000 kronor gar
in i »Tandvirnets fond for
frimjande av forskning
kring férebyggande tand-
vérd«.

- Vi har
meddelat
Tandli-
kare-Sill-
skapets
stipendie-
namnd,
som nu
tar 6ver
fonden,
att 40000 ska delas ut
arligen, beréttar Goran
Koch, professor emeritus
vid Odontologiska insti-
tutionen i Jonkoping och
Tandvirnets ordforande
sedan 1998.

Goran Koch

Medlemmar i Sveriges
Tandldkarforbund eller
team dir minst en person
i teamet dr medlem i
Tandlékarférbundet kan
s6ka pengar ur fonden
pa samma sitt som for
Tandlidkare-Sillskapets
Ovriga stipendier fram
till den 15 juni.

Tandlikare-Séllskapet
utser en pristagare om aret
sé linge det finns pengar
kvar i fonden. Stipendie-
ndmndens beslut fattas
senast i oktober.

Riksféreningen Tandvirnet
bildades 1950 av tandli-
kare och andra som var
intresserade av tandhilsa.
Tandvirnet tog fram in-
formationsmaterial om
tandsjukdomar och profy-
lax som tandlikare kunde

Tandvérnets

tidskrift Dina Tander fanns
forut i manga vantrum. Nu
har Tandvarnet lagts ner och
overskottet ska delas ut till
profylaxforskning.

anvinda i sin kontakt med
patienter. Under de tidiga
aren ordnade Tandvirnet
ocksa landsomfattande
hilsokampanjer.

JANET SUSLICK

Tipsa Tandlakartidningen!

redaktionen@tandlakarforbundet.se

TANDLAKAR

TIDNINCGEN

50 miljoner
till Agrenska

> Agrenska stiftelsen,

som arbetar néira Mun-H-
Center pd Lilla Amundén
s6der om Goteborg, far 50
miljoner kronor ur Sten A
Olssons stiftelse for forsk-
ning och kultur. Pengarna
ska anvéndas for planering,
design och byggandet av
Stenhuset, en byggnad som
kommer att erbjuda ett
bittre boende for dem som
kommer for vard. Bland an-
nat ska det finnas ett upple-
velserum i huset.

- Vi bygger
mycket av
var verk-
samhet pa
samarbe-
tet med
Agrenska
och glidder
oss att
Agrenska
far ekono-
miska mojligheter att for-
verkliga sina drémmar om
att bidra till en béttre fram-
tid f6r barn, ungdomar
och vuxna med sillsynta
diagnoser, siger Marianne
Bergius, klinikchef och
overtandlikare vid Mun-
H-Center. MK

Marianne
Bergius

14

medspace

www.medspace.se
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e 3 ars kliniska data*
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AKTUELLT

Tandldkare avskedas och anmails till IVO

En tandldkare i Norrbot-
ten har avskedats av Folk-
tandvarden och anmilts
till Inspektionen for vard
och omsorg (1v0) for att
ha brutit mot landsting-
ets sekretessregler.

Enligt anmélan har tand-
ldkaren stora brister i teo-
retiska kunskaper och det
kliniska arbetet. Hon har
i omgangar varit avstingd
frén patientarbete och en
atgirdsplan med stod fran
handledare har inte gett
onskat resultat.

Enligt arbetsgivaren sak-
nar tandlékaren insikt om
sina brister nér det giller
kompetens och patientbe-
motande.

Folktandvarden Norr-
botten menar att tandlidka-
ren vid en méngd tillfillen

brutit mot géllande sekre-
tessregler genom inlogg-
ningar i patientjournaler

- béade tandvard och hilso-
och sjukvard - som hon
saknade vardrelation till.

- I samband med gransk-

karen om uppsigning och
hon ir inte ldngre anstilld
hos oss, siger Jonas Thorn-
qvist, divisionschef pa Folk-
tandvéarden Norrbotten.

Anmélan till1vo ir i enlig-
het med patientsékerhets-

som reglerar en vardgiva-
res anmélningsplikt om pa-
tientsikerheten anses vara
i fara. Forra aret avslutades
47 sadana drenden inom
véarden, varav fem géllde
legitimerad personal inom
tandvarden.

ningen varslades tandl&- lagens kapitel 3, paragraf 7, FREDRIK MARTENSSON
NYTT FRAN tandlakartidningen.se
IVO:s IT-system anser statskontoret. Det Statskontoret konsta-
oxs undermaliga IT-systemet terar ocksa att néistan
under all kritik hindrar 1vo fran att folja hilften av de pagaende

» Trots att 1vO, In-
spektionen for vard och
omsorg, startade sin
verksamhet den 1 juni
forra aret har man inte
ett fungerande 1T-system.
Detta maste atgirdas,

upp den verksamhet man
har ansvar for, enligt stats-
kontoret. Det gar exem-
pelvis inte att via systemet
tareda pa om det finns
aterkommande brister hos
en vardgivare.

LAS MER www.tandlakartidningen.se SAMMANSTALLNING Linda Persson

klagomélsérendena mot
varden ir dldre dn ett ar,
vilket ar ett rittssiker-
hetsproblem.
Statskontoret kommer
med sin slutrapport om
1vo den 31 mars 2015.

NOVEMBER 2014
STOCKHOLMSMASSAN

SA HAR GOR VI

-~ "

State of the'aFt inom svensk tandvard - en genomgang
som uppdaterar hela tandvardsteamet.
Valkommen till den femtionde Riksstamman!

STOCKHOLM ﬁ'

RIKSSTAMMA 2014 | SWEDENTAL

www.ors2014.se
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VALO - Hégre kvalitet
pa kortare tid

2011

REALITY

Five Star Awarc
e o0 o d

ULTRADENT'S NEW LED CURING LIGHT

VALO - hardar battre pa kortare tid

* Extra hdg energidverféring minskar tidsatgangen med upp till 85 %

®  Brett ljusspektrum som hardar alla dentala material

* Prisbeldnt design garanterar dverldgsen hardning vid svaratkomliga ytor
®* Byggdialuminium for att tala harda stotar

*  Ger battre kvalitet pa kompositfyllningar &n ndgon annan LED-lampa

* Erbjudandet géller under maj 2014 eller sa lénge lagret récker.

Ahrén Dental Consult ar exklusiv distributdr av Ultradents produkter i Norden och Baltikum.
N&r du handlar direkt frdn Ahrén Dental Consult &r du garanterad marknadens lagsta pris.

BERODUGCTS, ING. Ring oss pa 08-646 11 02 eller besok oss pa www.ahrendental.com




Succé for ny tand-
blekningsprodukt!

Kop 3
Opalescence G?*
och betala for 2

varde 795+

Opalescence Go - Tandblekning som
passar alla patienter!

® Forfyllda blekskenor med individuell passform

®* 6 % vateperoxid garanterar snabb och effektiv blekning

* Innehaller fluor fér att starka emaljen och kaliumnitrat fér minskad
sensibilitet

Opalescence Go anvands i 60-90 minuter, en gang om dagen, med synligt
resultat inom 5-10 dagar. Férpackningen innehaller 10 stycken underkéke/

Overkake-skenor. Opalescence Go uppfyller EU:s kosmetikalagstiftning.

* Erbjudandet géller under maj 2014 eller sa ldnge lagret récker.

Ahrén Dental Consult &r exklusiv distributér av Ultradents produkter i Norden och Baltikum.
N&r du handlar direkt frdn Ahrén Dental Consult &r du garanterad marknadens lagsta pris.

- HF!-JD%QT%E,N;"_ Ring oss pa 08-646 11 02 eller besodk oss pa www.ahrendental.com ahmn




AKTUELLT

NYTT FRAN tandlakartidningen.se

Tandldkare
utreder
tandvardsstodet

” » Tandli-

r karen och

:'_F-.,_‘ Markaryds

f""_'-ihl kommunal-

.i?. & rad Bengt
!. ‘ Germunds-
son (Kd)
har fatt i
uppdrag av
regeringen
att utreda
tandvardsreformen.

Han har tidigare erfa-
renhet av utredningsar-
bete d& han ledde en ut-
redning av det kommunala
skatteutjimningssystemet
2008-2011.

FOTO: CHRISTEL LIND

Bengt
Germundsson

Syftet med utredningen
ir att se vad som kan f6r-
battras och hur kunskapen
om tandvardsstodet kan
Oka i grupper dir kiinne-
domen &r lag.

Utredningen ska vara
klar senast den 31 augusti
2015.

Romers tandvard
registrerades

pa 60-talet

» Uppgifter om tandvard
ingick i en stor kartlagg-
ning av romer som gjordes
i Stockholm i bérjan av
1960-talet.

Det framgéar av »Den

morka och okinda histo-

LAS MER www.tandlakartidningen.se SAMMANSTALLNING Linda Persson

rien - en vitbok om Gver-
grepp och krankningar av
romer och resande i Sve-
rige under 1900-talet« som
presenterades i mars av
integrationsminister Erik
Ullenhag.

Forutom information
om deras tandvard regist-
rerades uppgifter om hél-
sokontroller, vaccinatio-
ner, kostvanor, somnvanor
och kroppshygien, bland
mycket annat.

Folktandvarden
vill satsa mer
pa frisktandvard

» Sverige har Europas
kanske bista tandhilsa,

generellt sett. Men skill-

naden i tandhilsa mellan
olika samhéllsgrupper ar
storre i Sverige dn i flera

andra ldnder.

Det sa Richard G Watt,
professor i samhélls-
odontologi vid University
College London, nir han
talade pa ett seminarium
om framtidens tandvérd
som folktandvarden holl
i Stockholm i mars.

Pa seminariet, dir en rad
lokalpolitiker fran olika
delar av landet deltog, be-
rattade ocksa Birgitta Hag-
lund fran Folktandvarden
i Vairmland om deras goda
erfarenheter av frisktand-
vardsavtal, framfor allt for
unga vuxna.

"Allt bor goras sa enkelt som
mojligt, men inte enklare™

A. Einstein

o

ALL-BOND UNIVERSAL - genialt, helt enkelt!

Med All-Bond Universal foljer ett paradigm-
skifte. En singelkomponentsadhesiv for alla

dentala adhesiva tillampningar, direkta som
indirekta, med fosforsyra-ets eller som
sjalv-etsande adhesiv om sa behovs, och det

utan att tumma pa stabiliteten i bindningen.
All-Bond Universal innehaller starkt adhesiv*®
MDP-monomer tillsammans med andra rela-

tivt hydmofoba komponenter som férhindrar

degradering av bindningen.

P ot
BISCO

Dental Products
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MATERIAL & METOD

Han tog fram
artik@latorn ur
garderoben

Svensk tandvard ligger
langt framme nir det géller
basal protetisk vard, dar-
emot har dmnet ocklusion
hamnat i skymundan, anser
Bengt Glimstedt, privat-
tandlikare i Karlskrona.

TEXT: MATS KARLSSON FOTO: HANS-PETER BLOOM

Bengt Glimstedt hade sjélv under
mer &n 30 ar arbetat med protetiska
behandlingar innan han kom till en
vindpunkt och insig att han maéste
skaffa sig mer kunskap for att nd dnnu
bittre resultat.

- Jag hade bade sett och behandlat
olika fall, fran det lilla till det stora.
Jag hade sett och diagnostiserat insta-
bilitetstecken hos mina patienter, det
vill séga kikledproblem, muskulira
problem, smirtproblematik fran hu-
vud och halsregionen, isningar, ofor-
klarliga fyllningsfrakturer, slitage,
oforklarliga tandférflyttningar och
frakturer pa utférd protetik.

Efter bésta formaga hade han utfort
de nédvindiga behandlingarna f6r att
16sa problemen.

- Men vad jag saknade for att sy
ihop sécken var svaren pa fragan: Var-
for kvarstod eller uppstod nya pro-
blem?

UTLANDSKURSER GAV SVAR
Han begav sig utomlands for att séka
svaren pa fragan. Han fann svaren»

20 TANDLAKARTIDNINGEN ARG 106 NR 6 2014
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MATERIAL & METOD

Provisoriska broar i dver- respektive underkdken for utvarde-

ring av funktion, fonetik och estetik. Skynda langsamt!

» nir han for snart tio ar sedan deltog
i ocklusionsutbildning hos den kinde
protetikern Peter Dawson i USA. Efter
kursen har det blivit ytterligare sex
kurser i bade usa och England.

For snart fem ar sedan var Bengt
Glimstedt med och startade ett nit-
verk med ett tiotal tandlikare och
tandtekniker som gatt Dawsonut-
bildningarna. Nétverket triffas nagra
ganger varje ar for att delta i forelés-
ningar och for att utbyta tankar och
erfarenheter.

Men varfor var han da tvungen att
s6ka svaren utomlands? Finns inte
kunskapen i Sverige?

Jo, den basala protetiska kunska-
pen finns enligt Bengt Glimstedt, men
hans intryck efter att ha lyssnat pa
kursdeltagare och nyutexaminerade
tandldkare dr att utbildningarna vid

»Sjilv samarbetar jag
med ett litet labb ddr alla
kdnner alla.«

22

hogskolorna &r ganska
smala inom omradet
ocklusion.

- Den svenske pi-
onjiren Henry Bey-
ron bildade skola for
manga kinda namn
som Pankey, Tanner
och Dawson. Sa grun-
den har funnits, men
kursutbudet verkar vara
begrinsat nir det giller
sadant som jag tycker &r
kliniskt anvéindbart
i arbetet med ocklusion.
Som kliniker behéver
man stindigt fylla pa
med ny kunskap, och
den finns fér det mesta utomlands, si-
ger han och tilldgger:

- Kanske finns det de som uppfat-
tar mitt arbetsséitt som okonventio-
nellt, exempelvis att jag arbetar med
artikulator och foljer ett strikt formu-
lir, men jag kénner inte att jag jobbar
pa ett udda sitt. Strukturen &r strikt
- varje genvig ir en fallgrop mot ma-

Fardig dver- och underkdke. Tandklinik Frontline Dental, Malmé.

Fullstidndig uppvaxning - viktig information bade for
terapeuten och patienten.

let att gora patienten langsiktigt frisk.
Clinical success is the final test!

Kénner man att man inte har alla
pusselbitar infér en behandling &r
det enligt honom dags att fordjupa sig
genom utbildning eller att remittera
patienten.

- Patientens vil och ve ska alltid sta
i centrum.
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Bengt Glimstedt ldgger ner mycket tid pa att informera och fa patienten att forsta vad problemen beror pa och vilka alternativ det

finns till l6sningar som fungerar bade funktionellt och estetiskt. Han anvander ritprogram, visar fargbilder och modeller.

Hur gar han da sjilv till viga, och
varfor anser han att det &r ett vinnan-
de koncept? Sina lirdomar foér han ut
genom bland annat kursen »Du ser
vad du kan«, som han gett ett flertal
ganger.

BESVARA FRAGAN »VARFOR«

Mindre och storre protetiska behand-
lingar kréver naturligtvis olika insat-
ser och tillvigagangssitt.

I bada fallen giller det enligt ho-
nom att ha fragan »Varfér?« med i
varje steg.

Vid en mindre omfattande behand-
ling, exempelvis en nedsliten kusp-
spets, dr det vanliga férfaringssittet
att notera eventuella instabilitets-
tecken i journalen, putsa och sitta
upp en kontroll nista ar. Men det kan-
ske inte 16ser problemet pa sikt.

- En alternativ approach &r att fra-
ga sig: Varfor har detta intriffat? Da
kan man ga vidare och kontrollera om
det finns nigon balansinterferens pa
kontralaterala premolarer eller mola-
rer. Dessa slipas i sa fall ur funktion.
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Direfter bygger man pa den forlo-
rade tandsubstansen pa kuspspetsen
med komposit och aterstiller det ur-
sprungliga horntandsskyddet.

I ett annat fall handlar det kanske
om en buckal fyllning i komposit som
vid flera tillfillen lossnat eller isar
trots att den senaste bonding- och
komposittekniken har anvénts.

- Aterigen maste man fraga sig Var-
for. Kan det vara en snedplansinterfe-
rens som trycker tanden fram och till-
baka? I sa fall kan en 16sning vara att
slipa undan interferensen innan den
nya fyllningen gors.

En mer omfattande behandling
innebédr naturligtvis ocksd ett mer
omfattande arbete f6r att finna orsa-
kerna och dirmed 16sningen pa pro-
blemen, se separat artikel.

ARBETA NARA TEKNIKERN
Bengt Glimstedt understryker hur
viktigt det dr att ha ett gott samarbete
med tandteknikern for att ni en opti-
mal 16sning:

- Sjilv samarbetar jag med ett litet

labb dér alla kéinner alla. Vi gar kurser
tillsammans, pratar samma sprak och
har respekt for varandras kunska-
per. Tillsammans skapar det de bésta
forutsittningarna att lyckas. Jag tror
att méanga funktionella och estetiska
misslyckanden beror pa att man mis-
sat att géra en grundldggande terapi-
planering och att kommunikationen
med tandteknikern inte fungerar bra.

Han papekar ocksa hur viktigt det
ir att »utbilda patienterna om hur de
ser ut i sina munnar«. Hér ir bra bil-
der A och o.

- Jag haller inte langa och kanske
for patienterna obegripliga forelis-
ningar utan vinnligger mig om att
lata patienterna fraga och svarar med
ord som de forstar. Ofta brukar jag
rita och beritta och visa pa skidrmen.
Jag visar ocksd modeller och printar
ut firgbilder som patienterna kan ta
med sig hem for att studera i lugn och
ro.
Naturligtvis onskar patienterna
ocksa att slutresultatet innebir god
estetik.
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MATERIAL & METOD

» - Funktionen ir oftast det viktigas-
te — estetiken far man pé kopet.

Genom att utbilda sig vidare inom
omradet ocklusion har Bengt Glim-
stedt fatt en nytdndning i sitt eget pa-
tientarbete.

- Jag hoppas att maximalt méanga
tandvardsteam ska ge sig in pa utbild-
ningssparet ocklusion och fa kidnna
samma gliddje som jag gor 6ver att ha
lart mig nagot som pa ett sa patagligt
sétt har paverkat min kliniska vardag
pa ett fantastiskt séitt. m
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RECEPT FOR EN
LYCKAD BEHANDLING:

Forst och framst: Var en god lyssnare.

| Vad ar viktigast for patienten angaende
problemet eller problemen? Nar be-
handlingen ar slutford bor tandlakaren
kontrollera med patienten att hjarte-
fragorna adr uppfyllda.

I Anpassad rontgen bor tas.
M Undersdkningen ska innefatta
halsodeklaration och kontroll av

‘ karies- och parodslemhinnor, bettfy-
‘ siologi och estetik.

‘ M Foto.

—

M Analys av undersdkningsmaterialet,
garna tillsammans med teknikern.

S “ I Presentation av alla fakta for patien-

‘ ten. Vilken vdg ska vi ga - uppratt-
‘ hallande terapi eller en mer omfat-
tande rehabilitering?

M Vid val av en mer omfattande
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= geregistrering gors samt eventuellt
‘ kompletterande réntgen och foto-

[ o i ddg, v, ridasd aereand CllAgh——
el -
A Yenotal W v s TRARATLER hﬁ'ﬂrf'!:ﬂl-rﬂ'l'
B Trenporad Ehowva N !H’mlmdﬂuhﬁqmul-' :
el izl

£ Goclpisl j§ o wi L Tieligare —

0. Adinis o bk v Pt wwhnn:;vwhu-mmn? —_— ‘
Ledomridet

Land gb ok sniatond B

: ::r:mtﬂ : [V~ T \"ﬂmfmmlﬂrlbﬂlwr'hrvﬂ'ui -

© fmidta j -l . iRkl papresg st Thpa?

0, - Sedan b Tnga s | llﬂ“ﬂrh&‘ﬂl‘lﬂ!‘ﬂ'ﬂlﬂ? L

£ Pofanamde b a bh vl BT behanilng?

¥, Davbool? jnied vl + Putientens eprn UDBRILnR. ——

& llecdetpi  bitsra  smie

WpCEcap ey
Tifigase g e Wby gl Al errailieli s ——

¥igvaramilo ek inarig KB b beanedr IR Pt

T ‘

,——
—

e i

Elizlak o AR
ik igabpation:
3
A Framre emporakE (L2 Ay o
B, Bakre (RmpEaaA 1] 125
i e (V1] o ..i:‘l:: ——e
. serepocewonsit  (MR0 L —— — .-.N":E‘ —
E. Ligaafrecus [LIVR R B — .Tw ;___
[ {511 5 PR Ip,-“-].] —
G, Precppeden med. ()03 L -
Ledpaipation:
i Lapials gotan A — o2
A Rt dvril ALY L - — SRk
i Kaip{aeagas 0. Mo —
[y S5 ol [#ipd-1 I i
dr ey Pollan, gremiTe i Cadpiriang H W '] T

En detaljerad/strukturerad undersokning - nyckeln tillen lyckad behandling.

‘ status.

M Anyo kontakt med tandtekniker; foto
skickas dver via exempelvis Ctakt/

\ Med Space och eningaende diskus-
sion av fallet gors pa telefon eller

‘ itext.

M Vid behov gors en estetisk och

funktionell utvardering med kom-
‘ positpaldggning och avtryck samt
| ytterligare foto.

‘ B Uppvaxning hos tandtekniker.
I Kostnadsberdkning.

- ‘ I Presentation av uppvaxningen for

| patienten, eventuellt testning av
uppvaxningen pa opreparerade tan-
der for att patienten ska fa en upp-
fattning om behandlingsforslaget.

_ ‘ I Vid okej planeras den kliniska delen.

Preparation plus provisorier av forst

den ena, sedan den andra kdken

i gors. Detta utvarderas och justeras
tills funktionen ar optimal och pa-
tienten dr n6jd med funktion, estetik
och fonetik. Skynda ldngsamt!

M Slutavtryck, cementering, slutkon-
troll och slutfoto.
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LEX MARIA

Cancersjuk avled en tid
efter extraktionen

Efter den pabdrjade cytostatikabehandlingen extraherades en tand.
En vecka senare drabbades patienten av feber och multiorgansvikt,

och fem veckor senare avled denne.

Den ildre patienten led av cancer i
matstrupen och lades in pa den on-
kologiska kliniken for cytostatikabe-
handling inf6r en planerad operation.
Vid inskrivningen pa avdelningen
uppmirksammade man att patienten
hade besvir fran en tand. En remiss
skrevs till tandlikarhégskolan.

Tanden extraherades tre dagar ef-
ter att cytostatikabehandlingen hade
paborjats. Nagon profylaktisk anti-
biotikabehandling sattes inte in efter-
som man bedémde att patienten dnnu
inte hade fatt ett siinkt immunférsvar
av den paborjade behandlingen.

En vecka efter utskrivningen fran
sjukhuset drabbades patienten av fe-
ber och multiorgansvikt och vardades
for detta vid hemsjukhuset.

Patienten avled fem veckor senare.

Vardgivaren genomforde en utred-
ning. Denna visade att det fanns bris-
tande rutiner for patienter med da-

lig tandstatus och som samtidigt har
behov av cytostatikabehandling. Det
fanns ocksa brister i patientsikerhets-
kulturen; pa kliniken hade man inte
vana att betrakta allvarliga komplika-
tioner som en vardskada.

Vérdgivaren satte in atgirder. Fore
en kraftig cytostatikabehandling ska
en genomgéang av tandstatusen goras
och eventuell vard utforas. Pa klini-
ken har man ocksa gatt igenom vilken
information som ska ingd i epikrisen.
Det ska ocksa finnas rutiner for re-
gistrering av allvarliga komplikatio-
ner och fér vad som ska leda till en
avvikelseutredning.

I sin utredning riktar 1vo, Inspek-
tionen for vard och omsorg, kritik
mot vardgivaren. I den utredning som
gjorts av vardgivaren finns ingen risk-
bedémning, det vill séiga vilken san-
nolikheten &r for att liknande héindel-
ser ska intriffa. Det finns heller inga

uppgifter att liknande hindelser har
intriffat.

Sammanfattningsvis slar 1vo fast
att vardgivarens utredning inte inne-
fattar alla de krav som finns inskriv-
na i 1§ SOSFS 2005:28. 1vo krivde att
vardgivaren skulle atgirda detta. Det
gjorde vardgivaren.

Av det offentliga materialet fran 1vo
finns ingen uppgift om kopplingen
mellan tandvardsbehandlingen och
patientens dod.

MATS KARLSSON

Tipsa Tandldkartidningen!

redaktionen@
tandlakarforbundet.se

TANDLAKAR

TIDNINGEN

dentaliils/

INNOVATION AR VAR MOTIVATION
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these are all a thing of the past.

You can sit upright, ergonomically correct position during
treatment for a more relaxed working day.

www.meditec.zeiss.com/OPMI-pico

Dentalmind ar nu officiell dterforsaljare av ZEISS
dentalmikroskop i Sverige. Kontakta oss pa
dentalmind.com eller tel 0346 — 488 00

We make it visible.
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LEX MARIA

Rontgenbilderna

oglomdes bort

Tandhygienisten undersokte patienten, men eftersom tandlakaren inte
fanns pa plats pa kliniken skulle hon visa rontgenbilden fér honom
senare. Detta glomde hon dock bort, vilket ledde till samre prognos for

patienten.

Tandhygienisten undersokte patien-
ten i augusti. Patienten berittade att
han hade besvir fran tand 12.

En rontgenbild togs pa tand och rot.
Avsikten var att visa bilden for tandlé-
karen sa fort han var pa plats igen, se-
nast vid nésta terapimé6te. Men bilden
visades inte.

Femton méanader senare kom pa-
tienten fér revisionsunders6kning
hos samma tandhygienist, och da
uppticktes misstaget.

Sjutton dagar efter revisionsunder-
s6kningen fick patienten tid for rot-
fyllning av tand 12.

Efter konsultation med endodon-
tist rotfylldes tanden och en fornyad
remiss skickades till endodontiav-
delningen for eventuell apikalkirurgi
eftersom svullnaden i gommen fanns
kvar. Prognosen for tanden bedémdes
som tveksam.

Av vardgivarens utredning framgar
det att nya patienter bér undersokas
av tandldkare forsta gdngen, men pa
grund av att tandldkaren inte fanns
pa plats utférdes undersokningen av
tandhygienisten. Ddremot genomfors
revisionsundersokningar i regel av
tandhygienist. Om sa behovs konsul-
teras tandlidkaren. Finns denne inte
pa plats tas eventuella fragestéllning-
ar upp pa terapimétena var fjortonde
dag. Rutinen ir ocksa att tandhygie-
nisten skriver ner pa ett block vilka
patienter som behver rontgengran-
skas eller terapiplaneras.

Efter hindelsen har rutinerna dnd-
rats. Avvikelser skrivs nu in direkt i
tidboken for terapimdétesnoteringar.
Sérskilt bradskande drenden skrivs pa
samma sitt in pa tandldkarens admi-
nistrationstid fér att hanteras snab-
bare.

Enligt 1vo, Inspektionen for vard
och omsorg, har hindelsen utretts i
nodvindig omfattning och atgirder
satts in for att forhindra liknande
hindelser.

MATS KARLSSON

Tandlakartidningen
ger dig
senaste
nytt

1 mobilen
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stipendiesystem pa webben.
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TANDVARD&SAMHALLE

Tandvardskedjor

bildar ny aktor

Smile och Colosseum viixer
sa det knakar. Men bada
gar med forlust. Nu gar de
ihop, men kan minus och
minus bli plus?

TEXT: JANET SUSLICK

1 dag har Smile 15 tandvardskliniker i
Sverige och Colosseum 10. Efter sam-
manslagningen har foretaget totalt 25
kliniker och drygt 400 anstéllda i lan-
det. Omsittningen i Sverige blir runt
450 miljoner kronor.

Under april har Colosseums kon-
cernchef Per Rehnberg, som star
kvar som koncern-
chef efter sam-
manslagningen, och
Smiles vd David
Halldén, som blir
chef fér den svens-
ka verksamheten,
akt runt pa turné
till klinikerna f6r
att svara pa medar-
betarnas fragor.

Efter samman-
slagningen #dger
moderbolaget
Ceasar Internatio-
nal Holding As bade
Smile och alla de
svenska, norska och
danska dotterbola-
gen i Colosseum-
koncernen.

Smiles dgare blir aktiefigare i Cea-
sar International Holding As.

Trots roda siffror i arsredovisning-
arna, har foretagen bra resultat fére
avskrivningar, enligt David Halldén
och Per Rehnberg.

- Klinikerna gér med vinst. De allra
flesta har en bra I6nsambhet, séiger Da-
vid.

David Halldén

30

- Vi far in pengar, men aterinveste-
rar i lokaler, utrustning och kompe-
tensutveckling. Det kostar, men ir en
langsiktig investering. Nér vi bygger
kliniker, sa bygger vi ofta lite storre d4n
vad som behovs for tillfillet. Det tar
ett tag innan klinikerna &r fyllda och
intékterna hinner ikapp.

I arsredovisningarna ar »goodwill
och évriga immateriella anldggnings-
tillgangar« stora poster for badde Smi-
le och Colosseum. Goodwill ér frimst
kostnader som bolagen har haft for att
forvirva kliniker.

- Man betalar mer &n det bokforda
virdet for bland annat utrustning och
inventarier. Det &r till exempel klini-
kens varumairke som ir goodwill, for-
klarar Per Rehnberg.

RESURSSTARKA AGARE

Att bolaget ska gd med vinst dven ef-
ter avskrivningar verkar inte vara ett
prioriterat mal.

- Det tar den tid det tar. Det kan
rora sig om ar, siger David Halldén.

- Vi har resurser, ligger Per Rehn-
berg till.

- Det finns inga kortsiktiga pengar
att tjina inom tandvarden. Det kom-
mer inte att vara politiskt géngbart
med jittevinster inom varden, och det
ir inte vart koncept heller, férklarar
han.

Intékterna okar ndr man fyller kli-
nikerna, vilket sker successivt. Nar
det hiinder, aterinvesteras pengarna.

Varfor gar Smile och Colosseum
ihop?

- Vi delar virderingar och visio-
nen att ge Sveriges bista tandvard.
Gemensamt blir vi en tung aktor
pa tandvardsmarknaden, siger Per
Rehnberg.

- Vi tror att vi far dnnu béttre med-
arbetar- och kunderbjudanden om vi
gar ihop, siger David Halldén och ger
nagra exempel.

- Det blir littare att satsa pa utbild-
ning och kvalitetssystem i ett storre
bolag, och kunder som flyttar kan i
storre utstrickning erbjudas tand-
vard inom bolaget.

Mer samordning gor att kostnader-
na for exempelvis forbrukningsmate-
rial kan séinkas. Med ett storre bolag
kan det @ven bli storre investeringar.

En annan fordel ar att det pa vissa
orter blir lattare att remittera till spe-
cialister inom bolaget.

I ovrigt kommer samordningsvin-
sterna att vara blygsamma. Alla an-
stillda far vara kvar - bade pa klini-
kerna och pa huvudkontoren. Inga
kliniker slas ihop.

Den stora vinsten ligger i nitverket
av medarbetare, enligt Per Rehnberg
och David Halldén.

KLINIKER BYGGS UT
Vilka satsningar gor det sammanslag-
na bolaget under 20142

- Fokus i boérjan blir att f& ihop
verksamheterna, siger David.

- Vi planerar inte att bygga nya kli-
niker i r, men nagra kommer att byg-
gas ut.

Pa nagra kliniker finns det dven ett
visst behov av att rekrytera. Bolaget
vill gdrna locka till sig privattandlika-
re som ir intresserade av att flytta in
i de nya lokalerna. Det kan till exem-
pel rora sig om dldre tandlidkare som
har slitna lokaler eller som vill borja
trappa ner.

- Det dr bra med tandldkare som
kan dela med sig av sina erfarenheter,
siger Per.

Detnyabolagets 25 kliniker varierar
i storlek, men &r tillrickligt stora for
att ha en lokal ledning. De flesta har
mellan atta och 17 behandlingsrum
och dr mycket moderna. De leds av
klinikledare som oftast inte ar tand-
likare, men varje klinik har dven en
tandlikare som har det odontologiska
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ansvaret. Det finns grupper inom bo-
laget dir klinikledarna respektive de
odontologiskt ansvariga samarbetar
med varandra, men varje klinik far ha
sin egen prigel.

- Vardpersonal &r inte s mycket
for toppstyrda beslut, de gillar delak-
tighet, konstaterar Per Rehnberg,.

Namnet pa det nya bolaget ar &n sa
ldnge oklart. Klinikerna fortsitter tills
vidare sin verksamhet under namnen
som de hittills har haft.

800 ANSTALLDA I SKANDINAVIEN
Det sammanslagna bolagets moder-
bolag i Norge har, féorutom verksam-
het i Sverige, dven 13 tandvardsklini-
ker i Norge och tre i Danmark.

Verksamheten i Norge och Danmark
berors till en borjan inte av samman-
slagningen. Hela koncernen kommer
att ha cirka 800 medarbetare och en
omsittning pad omkring 850 miljoner
svenska kronor i Skandinavien efter
sammanslagningen i Sverige.

Colosseums styrelseordforande
Lennart Nylander fortsitter som ord-
férande i det svenska bolagets nya sty-
relse.

Lars Svird, tidigare chef fér Colos-
seums svenska verksamhet, blir chef
for affarsutveckling i det samman-
slagna bolaget. Han kommer frimst
att utveckla specialistverksamheten,
kvalitetsutveckling och internutbild-
ning i det nya bolaget. Uppdraget lik-
nar det han hade som kvalitetsansva-
rig pa Praktikertjinst Tandvard innan
han borjade pa Colosseum. m

]
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> SMILE

m Smileco Group AB (Smile) har 15 kliniker:
tvdiJonkoping och envariBoras, Hel-
singborg, Katrineholm, Kumla, Linkdping,
Malmd, Mariestad, Norrkdping, Sundsvall,
Vinershorg, Vésteras, Vaxj6 och Orebro.

m Koncernen hade sammanlagt 275 anstdllda
2013.

m Omséttningen var 227 miljoner kronor.
Fem ar tidigare var omsdttningen bara
drygt 30 miljoner kronor.

m Smile gick med en férlust pa drygt 9 mil-
joner kronor (resultatet fore skatt 2013).
Det &r en forbattring jamfort med 2012, da
forlusten var drygt 27 miljoner kronor.

m Resultatet fore avskrivningar var 12 miljo-
ner kronor.

m Rorelseresultatet var minus 4,5 miljoner
kronor.

m Goodwill och dvriga immateriella anldgg-
ningstillgangar uppgick till 74 miljoner
kronor (det utgaende ackumulerade an-
skaffningsvardet).

m Smile har hittills dgts av bolagets tre grun-
dare och riskkapitalbolaget Scope.

Ny logotyp? =

Resultat fore skatt

2013 2012 2013 2012

\
» e
i
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» COLOSSEUM

m Colosseumkliniken Sverige AB (Colosseum
Sverige) har tio kliniker. De finns i Malmag,
Helsingborg, Trelleborg, Goteborg, M&ln-
dal, Arboga, Halmstad, Uddevalla och
Stockholm. Bolaget hade 143 anstdllda
i Sverige 2013.

m Omsédttningen var 173 miljoner kronor.
Fyra ar tidigare var den bara 17 miljoner
kronor.

m Colosseum Sverige gick med en forlust pa
21 miljoner kronor (resultatet fore skatt
2013). Det ar en forbattring jamfort med
2012, da forlusten var drygt 24 miljoner
kronor.

m Resultatet fore avskrivningar var plus 7
miljoner kronor.

m Rorelseresultatet var minus 14 miljoner
kronor.

m Goodwill och 6vriga immateriella anldgg-
ningstillgangar uppgick till drygt 54 mil-
joner kronor (det utgdende ackumulerade
anskaffningsvérdet).

m Colosseum Sverige dger dven tva dotterbo-
lag, Colosseumkliniken spic AB i Stockholm
och Dental Academy Sverige AB. Tillsam-
mans gick de med drygt 3 miljoner kronor
ivinst 2013.

m Colosseum Sverige AB har hittills dgts av
det norska bolaget Colosseum Dental As,
som i sin tur agts av Ceasar Internatio-
nal Holding As. Koncernen har dgts av
Colosseums grundare, tandldkare Gard
Lauvsnes, och riskkapitalbolaget 1k Invest-
ment Partners.

Rorelseresultat
2013 2012 2013 2012
-4,5

14

-23
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TANDVARD & SAMHALLE

»IVO bakbundet
av strikta regler«

— Att utreda varje enskilt
klagomal tar for mycket
resurser. Vi borde istillet fa
friare hinder att anviinda
indikationer pa brister i
patientsiikerheten for att
agera.

Det anser Gunilla Hult
Backlund, generaldirektor
vid IVO, Inspektionen for
vard och omsorg.

TEXT: MATS KARLSSON
FOTO: MICHAEL MELANSON

Nir 1vo fick ta over tillsynen fran
Socialstyrelsen den 1 juni forra aret
skulle verksamheten bli effektivare
och skarpare. Det var atminstone re-
geringens mal. Men riktigt s har det
inte blivit.

- Forutsittningarna for att bedriva
en professionell och effektiv tillsyn
ir begrinsade. De lagar som styr var
verksamhet dr allt for detaljerade, si-
ger Gunilla Hult Backlund.

I hostas skrev 1vo en promemoria
till regeringen och pépekade detta.
Promemorian var skarpt skriven, och
nir Tandldkartidningen triffar Gunil-
la Hult Backlund berittar hon att en
dialog har inletts med socialdeparte-
mentet kring dessa fragor. >

1vo:s generaldirektor Gunilla Hult Back-
lund hoppas att regeringen ser dver re-
gelverket som styr myndighetens arbete
sa att 1vo far friare hdnder att agera.
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TANDVARD&SAMHALLE

»Dessutom skulle mer kraft kunna liiggas pa en dialog
med vardgivarna och fler inspektioner ute i varden.«

BRISTERNA IVO OFTAST FINNER

m Behandling paborjas pa undermaliga
eller felaktiga grunder.

m Felaktiga indikationer for anvand-
ning av antibiotika.

m Bristerijournalféringen; vasentliga
uppgifter saknas, exempelvis ront-
genbilder, alternativt ar rontgen-
bilderna av undermalig kvalitet.

m Mangd eller koncentration av lake-
medel har inte angetts.

m Vad tandvarden anmaler enligt lex
Maria.

m Fordr6jd, utebliven eller felaktig
diagnos.

m Tappade ellerinhalerade foremal.
m Dalig foljsamhet till rutiner.

m Teknisk utrustning som variti daligt
skick eller inte kontrollerats fore
anvandning.

m Inte tillracklig kompetens eller erfa-
renhet for arbetsuppgiften.

» For en tid sedan kom ocksa en delrap-
port om 1vOo:s verksamhet fran stats-
kontoret, dir det tydligt framgar att
myndigheten far stéd for sin kritik.

LANGA HANDLAGGNINGSTIDER
Statskontoret konstaterar samtidigt
att 1vo fick ta 6ver tillsynen av soci-
altjinsten och hilso- och sjukvarden
fran socialtjinsten med ett stort antal
drenden som inte var utredda. Ming-
den drenden har dock 6kat och hand-
laggningstiderna &r fortfarande langa.
For de flesta drendeslagen har 1vo av-
slutat férre &n vad som kommit in. For
nirvarande dr néstan hélften av de pa-
gdende klagomalsidrendena dldre dn
ett ar, vilket dr ett rittssikerhetspro-
blem f6r bade patienter och anméld
vardpersonal. 1vo saknar ocksa ett
vilfungerande 1T-system f6r styrning
och uppf6ljning av verksamheten.

Gunilla Hult Backlund vilkomnar
- trots kritiken - statskontorets rap-
port:
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- Rapporten visar tydligt pa de pro-
blem som nu géllande regelverk stil-
ler till med, och det &r min forhopp-
ning att regeringen agerar sa att vi far
mojlighet att arbeta pa det sitt som
utgar fran intentionen i patientsiker-
hetslagen. Vi far ocksa stod for det
férandringsarbete som inletts.

IDENTIFIERA SYSTEMFEL

1 dag gar ca 75 procent av de resurser
som #r avsatta for hilso- och sjuk-
vardstillsyn &t till att utreda enskilda
patientklagomal och lex Maria-iren-
den. Just nu héaller man néstan jaimn
takt nér det giller antalet inkomna
drenden och de som blir fardigut-

75 procent av 1vo:s resurser for hdlso-
och sjukvardstillsyn gar at till att utreda
enskilda patientklagomal och lex Maria-
drenden.

redda. Diremot ligger omkring 7 000
gamla drenden som man tog 6ver fran
Socialstyrelsen i pipeline.

- Nya instruktioner skulle férhopp-
ningsvis leda till att vi inte behdver
utreda varje enskilt d&rende utan i stil-
let kan ldgga resurserna pa att iden-
tifiera systemfel som olika fall pekar
pa finns. Dessutom skulle mer kraft
kunna ldggas pa en dialog med vard-
givarna och fler inspektioner ute i
varden, férklarar hon.

Infor starten av 1vo nyanstilldes
personal, och under aret har fler an-
stillts. I dag arbetar 6ver 600 perso-
ner pd myndigheten.

- Att bygga upp en ny myndighet tar

tid, inte minst maste medarbetarna fa
tid att sétta sig in i arbetet. Men vi &r
vl rustade for att mota de krav som
finns i patientsékerhetslagen, bara vi
far mandat att arbeta pa ett nytt och
friare sitt, siger hon.

SAMLAT GREPP

Men vad tror hon da de klagande pa-
tienterna tycker om att deras anmil-
ningar kanske inte utreds?

Enligt Gunilla Hult Backlund &r det
naturligtvis viktigt att patienternas
klagomal tas pa allvar dven framover,
men manga av klagomalen tar upp lik-
nande hindelser, och da ir det béttre
att ta ett samlat grepp for att i dialog
med vardgivarna forsoka dndra pa
exempelvis rutiner eller héja kom-
petensen hos dem som arbetar inom
vérden.

- Det vinner man mer pé #n att age-
raivarje enskilt drende. Far vi in flera
anmélningar mot en vardgivare &r
mycket vunnet pa om vi kan gora en
inspektion pa kliniken i stillet for att
dgna oss at en omfattande utrednings-
administration. Vi vill anvéinda oss av
hela verktygsladan, frdn mer repres-
siva atgirder som krav pa nédviandiga
fordndringar och vitesforeldggande,
till dialog, aterforing av kunskap och
férebyggande arbete, siger hon och
lagger till att forskning visar att fore-
byggande arbete &r mer framgangs-
rikt in att leta fel. m

> KORT OM IVO

Inspektionen for vard och omsorg bildades
den 1juni 2013. Myndigheten tog Gver tillsy-
nen fran Socialstyrelsen.

Uppdrag: Genom tillsyn och tillstandsprov-
ning av verksamhet arbeta for en vard och
omsorg som ar sdker, har god kvalitet och
bedrivsienlighet med lagar och foreskrifter.

Utreder klagomalsdrenden fran enskilda
personer, anmdlningar enligt lex Sarah och
lex Maria samtinitierar egna utredningar av
drenden.

V0 dr organiserat i sex regionala tillsynsav-
delningar: nord, mitt, 6st, sydvast, syddst
och syd.

Cirka 640 anstallda.
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‘-I 1 ltl Sara Stenport och hennes
kurskamrater kom snabbt in

i arbetslivet, men manga tycker
att mer patienttid och tidigare
kontakt meﬂ verkligheten«
under studietiden hade gjort
overgangen annu smidigare.
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TLT FORDJUPNING

PERSONNYTT

Grattis
alla nya

tandlikare!

Har presenterar vi g
lem

som lémnar tandlikar- |

utbildningen i Gite-

borg, Stockh
Malm, "M och

Géteborg
kurs 06b

Tandlﬁkartidningen har fgL

kurs 06b, som
Lds vart de tog

gi't':k ut tandlikarutbildnin
vagen pa sidan 39,

" oweie 7

jt upp hur det har gatt for
gen 2011,

Studenterna fran 201
—detgordeidag

Sara Stenport trivs som
tandlikare. Hon gillar
blandningen av hantverk,
psykologi och medicin,
men inte stressen. TLT har
kartlagt studenterna fran
06b i Goteborg.

TEXT: JANET SUSLICK
FOTO: ANNA HALAMS

Sara Stenport, i dag 28 ar, fick jobb
strax innan hon gick ut tandldkar-
utbildningen i Go6teborg. Kontraktet
skrevs i maj 2011, och hon borjade pa
folktandvarden i Stenungsund i au-
gusti samma Ar.

Steget fran studietiden till yrkes-
livet gick smidigt och hon &r vildigt
nojd med valet att bli tandlékare.

- Det bésta &r blandningen av hant-
verk, psykologi och medicin. Simst 4r
stressen, tycker Sara, som numera bor

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 106 NR 6 2014

och jobbar i J6nk6ping.

Hon bor ett par kilometer norr om
tidtorten och arbetar pa folktandvar-
den i den multikulturella stadsdelen
Raslétt i sodra Jonkoping.

Sara Stenport dr pd manga sétt ty-
pisk bland sina kurskamrater.

Tandldkartidningen har foljt upp
hur det har gétt for kurs 06b, som gick
ut tandldkarutbildningen i Goteborg
varterminen 2011. 19 av 26 personer
som var med pa klasskortet i Tandl&-
kartidningen nummer 9 2011 har sva-
rat pa tidningens enkiit.

ALLA HAR JOBB

Alla som har svarat arbetar i dag som
tandlékare. Forutom for tre personer
som borjade jobba utomlands direkt,
var forsta jobbet inom folktandvar-
den.

Det var litt att fa arbete men nagra
som hade velat jobba i G6teborg har
fatt pendla till orter utanfor staden
eller flytta ifran Vastra Gotaland.

Overgéngen fran studentlivet till

arbetslivet gick bra eller ganska bra,
tycker alla. Ménga nimner talmodiga
kolleger och hjilpsamma handledare
som en bidragande orsak.

Aven om de tycker att tandlikar-
utbildningen var en bra férberedelse
infér yrkeslivet, anser de flesta att
mer patienttid och en tidigare kontakt
med »verkligheten« hade gjort 6ver-
gangen dnnu littare.

- Teoretiskt sett var jag mycket
nojd med utbildningen, men praktiskt
mirktes det att jag inte hade gjort s&
mycket, siger Marcus Velander om
tiden d& han var ny pa sitt forsta jobb.

- Det var nervost i bérjan, men jag
kom in i det snabbt. Har man bra kol-
leger och ritt instéllning nir man bor-
jar jobba, »jag vet inte hur jag ska gora
allt, men jag ska lira mig«, sa ar det
inga problem. Man far fraga mycket i
borjan.

MANGA HAR BYTT JOBB
Andra niamner ocksa att ledarskaps-
utbildning, en béttre forsknings-»
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»Jag tror att jag har viirldens biista jobb. Jag angrar mig inte en sekund. «

» kurs och mer kirurgi hade forbittrat

grundutbildningen.

Trots att det bara dr knappt tre ar
sedan de borjade jobba som tandli-
kare, har de flesta redan hunnit byta
jobb. Orsakerna varierar. Négra ville
komma till en annan ort, andra ville
ha nérmare till familj och vénner eller
fa smidigare resvig till jobbet.

Bara tva nimner 16nen som orsak.

- Aven om jag stortrivdes med ar-
betet pa folktandvarden, saknade jag
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mojligheten att styra mitt eget arbete
och mojligheten till en bittre 1on,
siger Bjarne Rolf, en av fyra mén pa
klasskortet.

Han har nyligen bérjat jobba som
privattandldkare i Boras, och har i dag
ansvar for en klinik inom Praktiker-
tjdnst.

Cecilia Andersson har jobbat i
Norge sedan examen. Hon har bytt
fran jobb pa en fylkestandvardsklinik
(motsvarar folktandvarden) till en

privatpraktik i Gjevik i Norge. Hon
bytte for att fa jobba nirmare hemmet
och for att fa storre frihet pa jobbet -
men ocksa for att fa hogre 16n.

En handfull har inte bytt jobb, och
det ér i forsta hand for att de trivs.

UTLANDET LOCKAR

Utlandsjobb har lockat flera personer
som gick i kurs 06b. Tre personer flyt-
tade utomlands direkt efter skolan for
att jobba som tandléikare, en i England
och tva i Norge. En har flyttat tillbaka
fran Norge, men sedan dess har en an-
nan person borjat jobba dér i stéllet.
En har flyttat till Schweiz och en an-
nan forskar pa heltid i Schweiz under
nagra manader.

De flesta ir vildigt n6jda med sitt
yrkesval.

- Jag tror att jag
har virldens bésta
jobb. Jag angrar mig
inte en sekund, séger
Bjarne Rolf.

Bland det positiva
nidmns att jobbet &r
varierande och ut-
vecklande samt att
man far arbeta med
ménniskor, hjirnan och hénderna.

- Det kiinns bra att ha ett yrke som
gar ut pa att forbattra hilsa och livs-
kvalitet for ménniskor, sidger Ylva
Ekstedt.

Bjarne Rolf

FOKUS PA EFFEKTIVITET

Pé plussidan ndmns ocksa patienterna
och »underbara kolleger, att det har
varit litt att fi jobb efter utbildningen
och att loneutvecklingen &r god.

- Jobbet kinns meningsfullt, sum-
merar Sandra Martinsson.

Aven om de 6verlag ir nojda, finns det
vissa nackdelar med yrket. Stress och
tidspress ndmns av flera.

- Tyvéarr blir det mycket fokus
pa effektivitet och ekonomi, siger
Johanna Nilsson.

- Det simsta ar det administra-
tiva och att man hela tiden har en
kinsla av att vara »jagade, tycker Ylva
Ekstedt. m

Sara Stenport jobbade i Stenungsund
efter utbildningen, men bor och jobbar
idagiJonkoéping.
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Lika glada nu som da

1. Séren Ahlin

Arbetar pé Folktandvarden Jarntorgeti
Goteborg. Forsta jobbet efter utbildningen:
Folktandvarden Hogsbo, Goteborg.

2. Bjarne Rolf

Ari dag ansvarig pa en Praktikertjanstklinik

iBoras. Forsta jobbet: Ftv Sédra torget, Boras.

3. Marcus Velander

Jobbarinom allméntandvérden pa Mélndals
sjukhus. Forsta jobbet: Folktandvarden
Breared/Tvadker, Region Halland.

6. Annika Andersson

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 106 NR 6 2014

Arbetar pé Folktandvarden Biskopsgarden

i Goteborg. Forsta jobbet: Ftv Biskopsgarden.

7. Johanna Nilsson

Jobbar fran juni 60 procent pa folktandvard-
eniUppsala och 40 procent som doktorand
vid kakkirurgiska kliniken pa Akademiska
sjukhuset i Uppsala. Forskar nu heltid vid AO
forskningsinstituti Davos, Schweiz. Forsta
jobbet efter utbildningen: Ftvi Uppsala.

8. Katarina Lindberg

Jobbar som tandldkarei Oslo, Norge.

Férsta jobbet: Folktandvarden i Trollhdttan.

FOTO: MARIE ULLNERT

De gick ut tandldkarutbild-
ningen i Géteborg 2011 och ir
lika n6jda med yrkesvalet nu
som de sdg ut att vara da.
KARTLAGGNING: JANET SUSLICK
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9, Birgitta Axelsson

Arbetar pé folktandvarden i Nassjo. Forsta
jobbet: Folktandvarden Oskarshamn.

12. Sanaz Veisseh

Arbetar sedan examen pa sin systers klinik
inorra London, England.

14. Ronak Sandy

Arbetari dag pa en kakkirurgisk klinik
iSchweiz. Férsta jobbet: Ftv Bohus.

16. Sara Stenport

Jobbar pa Folktandvarden Raslatt
iJonkdping. Forsta jobbet: Ftv Stenungsund.
17. Maria Putilova

Arbetar pa folktandvarden i Varmland. Forsta
jobbet efter utbildningen: I Norge.

18. Ylva Ekstedt

Arbetar med mobil hemtandvard pa Oral Care
AB samt forskar pa Sahlgrenska Akademin

i Goteborg. Forsta jobbet: Ftvi Skaraborg.
19. Sandra Martinsson

Arbetar sedan examen pa folktandvarden

i Karlshamn.

20. Cecilia Andersson

Jobbar pa en privatpraktik i Norge. Forsta
jobbet: Pa en fylkestandvardsklinik i Hamar.
21. Juliana Jomaa

Arbetar pd Ftv Strangnds, dvervdger att byta
till ettjobb inom privattandvarden. Forsta
jobbet: Ftv Strangnds. Andra jobbet: Smile.
23. Anna Torwmo

Arbetar pa folktandvarden i Uddevalla. Forsta
jobbet: Folktandvarden i Karlstad.

24. Julia Maxén Dahlgren

Arbetar sedan examen pa Ftv Ockerd.

25. Tania Herbst Godoy

Arbetar pa Folktandvarden Nyhem/Oskar-
strom i Halland. Forsta jobbet: Folktandvar-
den Sylte i Trollhdttan.

26. Amina Basic

Arbetar pa FtviJonkdpings lan. Doktorand pa
deltid pa avdelningen for oral mikrobiologi
vid GU. Frsta jobbet: FtviJonkopings ldn.
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INTERVJUN

»Sank karensbelo
i ho kostnadssky£

Tandvardsstodet bor refor-
meras. Det finns uppenbara
brister att korrigera. Det
anser Raimo Pilvirinne.

TEXT: JANET SUSLICK
FOTO: PETER JIGERSTROM

et dr bra att tandvardssto-
det utreds, tycker Raimo
Pilvirinne, Folktandvarden
Ostergdtland.

- Inriktningen pa tand-
vardsreformen 2008 blev en flopp.
80 procent av patienterna har kost-
nader som ligger under hogkost-
nadsskyddets  karensbelopp  pa
3000 kronor, och dé far de vildigt lite
tandvérdsstdd. Méanga som hamnar
under karensen avstar tandvard for
att de tycker att det &r for dyrt.

Samtidigt dr det svart att hitta ba-
lansen sé att alla pengar som &r av-
sedda till tandvardssubventioner gar
at. Tandvards- och likemedelsfor-
mansverket (TLV) justerar regelverket
efterhand.

- En miljard kronor om é&ret blir
over samtidigt som TLV forsoker hit-
ta krystade l6sningar for att utnyttja
pengarna utan att 6verskrida ramen.
Det dr knappt att tandlikare begriper
regelsystemet, och patienterna har
inte en chans.

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 106 NR 6 2014

tiamn: Raimo Pélvarinne

Alder: 60 ar

Aktuellt: Slutade som tandvardsdirektor
i Ostergétland den 30 april

Tidigare uppdrag: Ordférande i Sveriges
folktandvardsforening fram till hosten
2011

Arbete: Borjar arbeta deltid som tand-
ldkare i Véstra Gotaland ijuni,

planerar konsultuppdrag i
tandvardsfragor, blir doktorand

iMalmo

Familj: Fru och tva islands-

hastar samt tre vuxna séner

Bor: I byn Hyssna mellan

Goteborg och Boras

Fritid: Spelar golf, orienterar,
promenerar, rider, ldser

- Sink karensbeloppet till 1500
eller 2000 kronor i stillet, foreslar
Raimo Pilvirinne.

Han ifragasitter ocksa om det be-
hovs tva myndigheter att hantera en
fraga.

- En myndighet bor skota tand-
vardsstédet, inte tva. Antingen For-
sikringskassan eller TLV, inte bada.

FRAMJA HALSA MER
Ett annat problem ir att tandvérds-
stodet framjar forebyggande tandvard

et
et«

i for liten utstrdckning, anser Raimo
Pilvirinne.

- Det allminna tandvardsbidraget
(aTB) siigs politiskt vara den hélsobe-
frimjande delen i systemet, men det
ir inte sant. ATB kan anvéndas till vad
som helst.

Dessutom anvinds bidraget i ligre
omfattning i de prioriterade grup-
perna: unga mellan 20 och 29 ar och
ildre Over 75 ar, sannolikt for att alla
inte vet att det finns.

Raimo Pilvirinne efterlyser ett en-
hetligt tandvardsstod. Frisktandvar-
den bor inga i hoégkostnadsskyddet,
anser han.

- Ménga minniskor vill ha en be-
griplig tandvardskostnad for vanlig
tandvérd. Néstan 10 procent av pa-
tienterna som regelbundet besdker
tandvarden har valt frisktandvarden.

De som har stora tandvardsbehov
ska kunna vilja tandvard till fast pris
och fa utnyttja hogkostnadsskyddet
till den del av kostnaden som ligger
over hogkostnadsgrinsen, tycker han.

- Varfor skulle en rekonstruktiv
behandling inte vara subventionerad
innanfor frisktandvardssystemet?

OBLIGATORISK

PRISJAMFORELSETJANST

En annan fraga som engagerar Raimo
ir prisjimforelsetjinsten for tandvar-
den. Fran bérjan var den obligatorisk,»
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»Gor prisjimforelse-
tjdnsten obligatorisk,
annars uppfyller den
ingen funktion.«

» men nir den flyttades fran Forsik-
ringskassan till 1177.se blev det frivil-
ligt f6r vardgivare att anméila sig.

- Foljden blev givetvis att privat-
tandvérdens priser lyser med sin fran-
varo pa portalen, vilket gor jaimforel-
setjinsten helt oanvindbar, siger han.

- GoOr prisjimforelsetjinsten obli-
gatorisk, annars uppfyller den ingen
funktion.

Han tycker ocksa att tjinsten var
feltinkt fran borjan.

- Det ér néstan omojligt for allmén-
heten att jimféra totalkostnaden for
en behandling frén en styckeprislista.
Ska prisjimforelsetjinsten vara till
nytta méste man utgd fran exempel
som &r begripliga for patienterna.

DAGS FOR EN FORANDRING
Raimo Péilvéirinqg slutade som tand-
vardsdirektor i Ostergdtland den 30

april. Han jobbar kvar i Linképing
maj ut, men sedan &r det slut med det.
Efter sommaren ldmnar han over-
nattningsligenheten helt. Att slippa
pendla mellan Vistra Gotaland och
Ostergttland kommer att bli skont,
tycker han.

- Jag har kort 4 000 mil om aret se-
dan 2002.

Raimo gar inte i pension. Full sys-
selséttning kommer det att vara dven
framover.

- Jag har svart att trappa ner. Jag
fortsitter att jobba, men dndrar fokus.

Han planerar att jobba kliniskt pa
deltid inom folktandvarden med start
ijuni. Detblir i Boréas eller Svenljunga,
orter som ligger nira byn Hyssna déir
han bor.

Under varen har han &ven borjat
forska vid Malmo hogskola inom sam-
hillsodontologi. Han ska undersoka
hur privatiseringsprocessen som bor-
jade pa 1990-talet har paverkat tand-
vardskonsumtionen for barn, vuxna
och dldre.

Parallellt med jobbet som »vanlig
tandlidkare« och forskningen planerar

Raimo Pélvirinne dven att ta uppdrag
som sprakror i tandvardsfragor som
konsult.

- Jag begrinsar mig till ett fatal
uppdrag. Det finns inga konkreta avtal
in, men nagra uppdrag ir under dis-
kussion.

BATTRE KOMPETENS BEHOVS

En uppdragsgivare skulle kunna vara
Sveriges Kommuner och Landsting
(sKL), som ska representera dem som
utfor varden. skL bor bli bittre pa att
paverka socialdepartementet i tand-
vardsfragor, anser han.

Ett problem #r att den odontolo-
giska kompetensen i tandvardsfragor
ir for 1ag pa skL, ett problem som or-
ganisationen har gemensamt med So-
cialstyrelsen och Forsdkringskassan,
anser han. Fa utredare och tjinstemén
har odontologisk utbildning.

Det bidrar till bristfillig samord-
ning i tandvardsfragor.

- De hanterar samma typ av fragor,
men utan kompetens blir det ingen
bra framforing av tandvardsfragor,
menar han. m

DryDent

fokus pa patientens
bekvamlighet
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Ny Svensktillverkad, patenterad, CE-mérkt engangsprodukt for

VKONTRM!
| UNDERKAKE

| Ortodontiassistent om DryDent:

‘“Den ar superbra nar vi satter
retainer i underkaken”

Det ar enkelt att testa!
Bestéll fran din distributér eller kop direkt i webshopen:
shop.caresumables.com

OBS! Om din upphandlade distributér inte har DryDent har du ritt att kopa den fran en annan distributér.

Natyry;
Storlek

DryDent

by Caresumables AB
Sahlgrenska Science Park
Medicinaregatan 8A

413 46 Goteborg

Tel: 0722 09 20 80
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& & & @

. Varje droppe konstruerad for att hjslpa
till att minska karies riskfaktorer

@ & Nya Listerine Professional Fluoride Plus foérvaltar
de riskfaktorer som identifierats i Keyes-konceptet'.

. @ Alkoholfria Listerine Professional Fluoride Plus
@ P bidrar till att minska risken for karies eftersom det:
¢ Innehaller extra fluor 450 ppm (0.1 %) som
_ .?’ = stirker tinderna
& % § o e Reducerar plack
&Q '-:Pr ¢ Kontrollerar den bakteriella syraproduktionen

% ' Listerine Professional Fluoride Plus ger 100% &kat
skydd for tdnderna jamfdrt med endast fluortandkram

L R ‘i (i laboratoriestudie?).

| butik - séljs
enbart pa
apotek

1. Van Loveren C et al. European Journal of Nutrition 2012; 51(2S): 15-25.
2. Surface micro hardness, DOF 4-2013. .
Professionell munvard hemma

SE/LI13-0339(1)a
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Halla dar ...

... Kristina Mattsson, journalist
och forfattare som i sin nya
bok »Vilfirdsfabriken — om
arbetets mening och grinslos
kontroll« gar till angrepp mot
forindringarna i arbetslivet.

Varfor skrev du boken?

- New Public Management, det vill
siga olika styrnings- och lednings-
system, och vilfiardsrevolutionen,

har fordndrat arbetsférhallandena
drastiskt i alla vélfardsjobb. Jag tyckte
att det var en poéng att visa hur for-
== dndringarna har likrik-

CUEEl  tat arbetet inom olika
Valfirds-
Ribriken

branscher. Tandvarden
ar en central vélfirds-
tjinst som sillan debat-
teras eller lyfts fram,
och darfor tar jag upp
detta i boken.

Du skriver att vi har »férlorat kon-
trollen over djdvulen i vilfdrdsfabri-
ken« - vad menar du?

- Kontroll av atgirder och kostna-
der behovs forstas, men vad dr lagom
mycket kontroll? Nir passerar man
grinsen dir kontrollsystemet i stéllet
river ner professionellt kunnande och
sjilvstindighet och blir nigot som
skadar vilfirdstjdnsterna och sam-
hillet? Den gréinsen har passerats,
tycker jag.

I ett kapitel om tandvdrden dr du
kritisk till att alla dras in i ekonomi-
tdnkandet pa kliniken - dr inte det bra?

- Jo, det behdvs, men det tar tid och
energi fran den professionella utveck-
lingen.

I det andra kapitlet om tandvard
skriver du att »mdérkertalslarmen river
ner samhadllsviktig tillit« och tar For-
sikringskassan som exempel. Ar det
inte bra att kassan hdller koll pa kost-
naderna?

- Jo, och det skriver jag ocksa i bo-
ken. Morkertalslarm om fuskande

tandldkare var en stor grej nir jag
gjorde intervjun med Forsikringskas-
san — men de funna fallen var fa. Och
vad dr det for attityd kassan haller sig
med? Forsikringskassan verkar se
sig som en supernanny med uppgift
att forma de okunniga och omoderna
tandlikarna till en ny verklighet dir
byrakratin har makten.

MATS KARLSSON

.

Kristina Mattsson

FOR
ALLA!

KURSER

e
.- Platser kvar
KICKOFF 2014 pa féljande

Odontologisk konferens-
kryssning till Nddendal, Abo

21-23 augusti

kurser!

Valkommen pa kurs i host. De flesta av vara
kurser ar 6ppna for alla - bade offentlig och
privat tandvardspersonal. Vi har ett stort
utbud med manga nya kurser och
hands-on-kurser i Sverige och utomlands.

Y @ L&s mer om hela vart spdnnande
gkl kursutbud och anmél dig pa:
www.praktikertjanst.se/kursprogram

Har du fragor kontakta Christina Lundin,
010-128 38 63, christina.lundin@ptj.se

@ Praktikertjanst

Att vara eller inte vara...
Tvdrvetenskaplig dag
Stockholm, 5 december

Risk fér benskorhet - en
angeldgenhet for tandvarden?!

I "'-..,. Stockholm, 5 december
ALe———, — 3
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Blockerar 92 % av dentintubuli
vid 6 skoljningar in it

Alkoholfria Listerine Professional Sensitivity
Therapy, ett munskolj att anvanda tva ganger
dagligen, bygger pa kaliumoxalat kristallteknologi:

e Kaliumoxalat binder till kalcium i saliven
och kristaller uppstar

e Kristallerna lagras djupt inne i de
exponerade dentintubuli

e Kristallerna byggs upp vid varje skéljning
vilket ger en djup, stabil och heltdckande
ocklusion av dentintubuli

Listerine Professional Sensitivity Therapy kan
anvandas separat for varaktigt skydd?2 eller i
kombination med sensitive-tandkram.

I butik - séljs
enbart pa
apotek

1. Sharma D et al, ‘A novel potassium oxalate-containing tooth desensitizing mouthrinse:
A comparative in vitro study’ Journal of Dentistry Vol 41 S4 2013 Pg S18-S27.
2. Vid anvéndning 2 ganger dagligen.

3. Sharma D et al, ‘Randomised clinical efficacy trial of potassium oxalate mouthrinse Professionell munvard hemma
in relieving dentinal sensitivity’ Journal of Dentistry Vol 41 S4 2013 Pg S40-S48.

* Baserad pa % hydraulisk konduktansreduktion.
Rekommendera inte den har produkten till patienter med kénd njursjukdom, hyperoxaluri, njursten eller malabsorptionssyndrom, eller med hdgt intag av vitamin C (1000 mg eller mer per dygn). SE/LI/13-0340(1)a



| VANTAN PA EN TANDPETARE
MED UPPFRISKANDE SMAK,
MIKROGRANULATER
OCH XYLITOL.

BITARERLAN

Extra Professional tuggummi innehéller microgranulater som har en rengérande effekt
och lamnar en kansla av rena och fina tander. Dessutom innehéller Extra Professional

xylitol, som bidrar till att hémma bakterietillvaxten samt uppkomsten av karies.

oo EOR MARKBART RENA TANDER
{ ]

dning av Xyl
stningsmedel av tuggummi
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Nu finns vi som e-tidning

Tandlikartidningen finns nu i en snygg, blidderbar e-version
som passar lika bra i datorn som i ldsplattan. Du som dr medlem
eller prenumerant kan lisa den pa tandlakartidningen.se. Har &r
en liten guide till hur du anvénder var e-tidning. Mycket noje!

Vet du vilken sida artikeln du vill ldsa Soker du efter nagot speciellt
finns pa, kan du skriva in deti denna i tidningen? Skrivin ordet hdr
ruta och ga direkt dit. och tryck pa enter.

el ol e Pinde 88 Fae g b eofl Bple

For att komma in i ett lisldge med storre text
klickar du hér. Eller dubbelklicka direkt pa sidan.

Klicka for att forstora tidningen till
helskdarmsldge. Med dessa pilar bladdrar du framat

eller bakat i tidningen.
Om du vill bokmarka ett uppslag eller
en sida anviander du denna symbol.

Vill du snabbnavigera i tidningen sa klicka hér. Sidorna
: kommer da upp som miniatyrer i ett eget filt, som pa
S s bilden har till vanster.
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TANDLAKAR
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Sa mycket enklare! Ar
du medlem? Logga in
med ditt personnum-
mer. Tio siffror, utan
streck eller mellanslag.
Ar du prenumerant?
Logga in med ditt pre-
numerantnummer. Det
hittar du pa fakturan,
eller hor av dig till oss
sa tar vi fram det at
dig.

Lattare att hitta vart exklusiva material

Det har aldrig varit littare att ta del
av vart material pa webben. Vi har nu
andrat inloggningen sa att du som ir
medlem eller prenumerant kommer
at var nya e-tidning, vart fullstindiga
artikelarkiv och annat exklusivt ma-
terial pa ett littare sétt!

Bakom inloggningen hittar du

bland annat samtliga vara Material &
Metod, TLT Guidar och férdjupande
artiklar, exempelvis om tandldkarnas
Okade stress och en kartliggning av
dentalbranschen.

Intressant och nyttig lisning med
andra ord! Hér ovan ser du hur var
forenklade inloggning fungerar.

Lo
Y

/ i?
e

OR 'NTALLAB

- I tandvardens tjanst -
040-162000
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Social?
F6lj Tandldkartidningen
pa Facebook och Twitter

TANDLAKAR

TIDNINCGEN

Borrstall
Borrix Mini
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DENTAL PRODUCTS -

Tel: 0157-156 30
E-post: info@aristodent.se
www.aristodent.se
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* En bonding klarar allt — inga andra adhesiver behévs i din praktik
e Sjalvetsning, selektiv etsning eller totalets — valet ar ditt!

* Oslagbart mangsidig anvandning
— for direkta eller indirekta restaurationer
— helt kompatibel med alla ljushardande, dualhardande och
sjalvhardande kompositer — utan ytterligare aktivator
— saker adhesion till olika material, som metall, zirkoniumdioxid och Rzl |

aluminiumoxid, saval som silikatkeramer — utan ytterligare primer =0
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* Appliceras i ett lager — endast 35 sekunder total arbetstid T b
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E'h“‘ *Se alla vara aktuella erbjudanden pa www.voco.com
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VETENSKAP & KLINIK

»Bill Gates dr gdst
pa Karolinska
institutet och jag
sitter i publiken
och vintar.«

BIORN KLINGE
Vetenskaplig redaktor

[

INNEHALL

52 FACKPRESS
58 I KORTHET

60 NY GENERATION

AV BLODFORTUNNANDE

En ny generation av blod-
fortunnande likemedel har
lanserats. Det finns i dag
inga kliniska studier pa hur
dessa paverkar blodning
vid odontologiska ingrepp.
Tills vidare rekommende-
ras ett forsiktigt tillviiga-
gangssitt vid omhinderta-
gandet av dessa patienter.
Hammarfjord et al

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 106 NR 6 2014

Viarlden blir battre

Det kénns lite som att vara pa konsert.
Professor Hans Rosling 4r férband och
viarmer upp publiken med sin enmans-
show. Vid det hir laget har jag sett hans
levande statistik vid néagra tillfdllen, men
jag dr fortsatt fascinerad (se girna nigon
av hans vetenskaps-sta-upp-shower som
favoritgist hos Skavlan, pa svrt Play). Med
Lego Duplo-klotsar visar han nu sym-
boliskt hur stora summor vérldens olika
linder bidrar med i nationell bistands-
verksamhet. Poéngen ir att bidragen fran
Bill och Melinda Gates och andra filan-
troper &r forhallandevis sma. Sverige som
nation &r storre bistandsgivare dn Gates
fonder. Vi véntar pa att huvudpersonen
ska komma. Bill Gates &r gést pa Karolin-
ska institutet och jag sitter i publiken och
vantar.

SA KOMMER HAN och vi vilkomnar med en
lang varm applad. Virldens rikaste man
har gjort entré, pa armlingds avstand. Det
ir nagon magisk aura kring denne entusi-
ast och jag forsoker sortera vad som nu ir
mina egna upplevelser och vad som ir sug-
gestiv paverkan fréan alla hinférda kolleger
och studenter. Det ér inte alldeles enkelt
att sortera intrycken. Efter en kort 6ver-
laggning med mig sjélv enas jag om att jag
dr mékta imponerad. Av vadda? kan man
forstas undra. Dels av att Bill och Melinda
Gates har som mal att skiinka bort 90 pro-
cent av familjens samlade formogenhet,

sisddédr 250 miljarder, dels av indamélen:
Hilsa och utbildning fér de mest beho-
vande, sirskilt barn och ungdomar. Och
nu &r han hér f6r att tacka for hjilpen med
flera framgangsrika projekt och for att be
om fortsatt stod.

HAN HAR NATURLIGTVIS héllit liknande
presentationer vid otaliga tillfillen. And4
gar hans budskap genom bade hud och
mérg, ritt in i sjdlen. Han uttrycker en
tacksamhet Gver att vart land, tillsammans
med Norge, ligger i topp bland vérldens
bidragsgivare riknat per invanare.

Bade Hans Rosling och Bill Gates har
tagit till sin uppgift att sla hal pa myter och
vanforestillningar. Med fa undantag blir
virlden bittre. Svilten minskar, barnadéd-
ligheten minskar, befolkningstillvixten
planar ut och utbildningsnivan foérbéttras.
Det &r inte sa hopplost som man ibland
vilseleds att tro. Mycket aterstar att gora.
Just nu ir vaccin mot malaria ett projekt
hogt upp pa prioriteringslistan for Gates
fonder. Och svenska forskare finns med
i frontlinjen och svenskt bistand bidrar
ocksa med nodvindiga resurser.

Det blir lite av viickelsemote. Det kanske
ar nédvindigt for att tillféra energi i verk-
samheter som inte snurrar av sig sjilva. En
entusiast och foérebild som Bill Gates gor
underverk, det dr uppenbart. Och budska-
pet dr tydligt: Virlden blir bittre. Det kan
man inte hora for ofta.

66 SNABB SPRIDNING

AV CBCT-TEKNIKEN
Cone-beam computed
tomography, CBCT, kan ge
mer och bittre diagnostisk
information &n konventio-
nell réntgenteknik, men
till priset av hogre straldos.
Danell & Gréndahl

CBCT-UNDERSOKNING med helt
varv for att visa fina detaljer
infér endodontisk behandling.
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Andelen daliga rotfyllningar
minskade inte av utbildning

En utbildning i rotfyll-
ning med de nya ma-
skinella filsystemen av
nickel-titan resulterade

i markant fler bra rotfyll-
ningar, men paverkade
inte alls andelen daliga.

Andelen rotfyllningar av
hogsta kvalitet steg fran

45 procent till 59 procent
efter en bade teoretisk

och praktisk utbildning i
anviandning av maskinella
filsystem som genomfordes
vid 25 kliniker med totalt
90 tandldkare i Sédra Alvs-
borgs lin 2004. Men an-
delen daliga rotfyllningar
paverkades inte alls utan
lag kvar pa 12-15 procent
dven efter utbildningen.
Det visar en nypublicerad
studie av utfallet. Och pro-
blemet verkar, &tminstone
delvis, vara personbero-
ende. Hilften av alla daliga
rotfyllningar visade sig
nidmligen vara utforda av
en liten grupp tandlidkare
utspridda pa nio olika kli-
niker.

- Utbild-
ningen
initierades
for att hoja
kvaliteten
pa rotfyll-
ningarna
och det
lyckades
ju, men vi
kan sam-
tidigt konstatera att vi inte
verkar na alla, séiger Lis-
beth Dahlstrom, 6vertand-
ldkare vid Specialistklini-
ken f6r endodonti i Gote-
borg, som gjort studien.
Kvaliteten pa rotfyll-
ningarna bedomdes pa
rontgenbilder efter ingrep-

Lisbeth
Dahlstrom

52

En dalig rotfyllning &r
inte detsamma som att
patienten drabbas av
nagon oldgenhet: bara en
av tio far symtom.

pet och gavs betyg pa en
femgradig skala dir 1 ar
bist och 5 simst. For hog-
sta betyg ska en rotfyllning
ha ritt langd, vara tét, folja
rotkonturen och ha en
viss grad av konicitet. De
rotfyllningar som klassa-
des som daliga var de med
betyg 4 eller 5 som innebar
att fyllningen antingen var
otit, eller bade otit och
hade fel lingd.

- Det anser vi inte vara
acceptabelt eftersom man
i de flesta fall kan férbéttra
en otit rotfyllning, siger
Lisbeth Dahlstrém.

Men en dalig rotfyllning

ir inte detsamma som att
patienten drabbas av nagon
oldgenhet.

- Bara en av tio far
symtom, sa det &r vildigt
manga som gar med daliga
rotfyllningar och infektera-

de ténder utan att de mér-
ker av det. Det vi tittar pa
dr bara den rena kvaliteten
pa rotfyllningen och det &r
inte detsamma som om det
kommer att lika eller inte,
siger Lisbeth Dahlstrom
och tilldgger.

- Men att halla en accep-
tabel kvalitet pa sina rot-
fyllningar och ge likningen
sa bra férutsittningar man
kan, det tycker vi i varje fall
ir steg ett, siger hon.

Nu gar Lisbeth Dahlstrom
och hennes forskarkolleger
vidare med intervjuun-
ders6kningar ute i allmén-
tandvarden for att férsoka
kartligga vad tandldkarna
upplever f6r problem och
svarigheter med den nya
tekniken och varfér man
ibland viljer att acceptera
rotfyllningar som inte nar
upp till en bra kvalitet. Syf-

}

tet dr att komma till ritta
med problemet och hitta
ett siitt att 6ka kvaliteten
dven pa de simre rotfyll-
ningarna.

FOTO: COLOURBOX

- Vi ser det som ett stort
bekymmer att vi inte far
en storre sinkning av de
déliga rotfyllningarna. Den
andelen ska ju helst vara
noll. En rotfyllning som

ir otiit dr inte acceptabel,
sdger hon.

Kélla: Dahlstrém L, Molander A,
Reit C. The impact of a continu-
ing education programme on
the adoption of nickel-titanium
rotary instrumentation and
root-filling quality amongst a
group of Swedish general dental
practitioners. EurJ Dent Educ.
2014, doi: 10.1111/eje.12097.

LAS MER

http://onlinelibrary.wiley.com/
doi/10.1111/eje.12097 /abstract
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Det smarta verktyget for gz
alla intfraorala bildbehov.

Digora® Optime-systemet gor ditt dagliga arbetsfidde enklare och
effektivare. Ett diagnostikverktyg fér alla intfraorala applikationer.
Ledande kliniska resultat vid upprepade fillfallen, automatiskt och
effektivi med hdogsta fillforlitlighet.

SYSTEM
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pris for helf ny modern scanner: 42 500 kr!

Alla priser &r exkl. moms. Erbjudandet galler s& langt lagret racker.

B
s als!

Lat, smart och effektivi.

Digora® Optime dar ett intraoralt bildplattesystem fér dental radiografi.
Intuitivt, 141t att [&ra, smart och effektivt diagnostikverktyg.

- Overlagsen bildkvalitet automatiskt varje géing
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* Prisvard och padlitlig investering
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Parodontit mer dan dubbelt
sa vanligt vid hjartinfarkt

JOURNAL OF PERIODONTAL
RESEARCH

» Personer som har drab-
bats av en akut hjirtinfarkt
har mer &n dubbelt sa hég
sannolikhet att ocksa lida
av parodontit.

Det kan grekiska forska-
re visa efter att ha under-
s6kt drygt 200 hjértinfarkt-
patienter utan diabetes
och jaimfért med drygt 100
friska matchade kontroller
vid kardiologkliniken pa
Hippokration-sjukhuset i
Aten.

De tidigare hogst varieran-
de resultaten for studier
som undersokt samban-
det mellan hjértsjukdom

{
.ll

FOTO: COLOURBOX
1

Forskarna jamforde drygt 200 hjartinfarktpatienter med drygt

100 friska kontroller.

och parodontit menar
forskarna beror pa att de
dldre studierna varit vil-
digt olika med varierande

I det stabilt oavsett vilka
kliniska matt som anvindes
for att mita parodontiten
och blev bara starkare nér
mer strikta matt for pa-
rodontit anviindes. Nagot
som forskarna menar styr-
ker studiens resultat.

Kalla: Kodovazenitis G, Pitsavos
C, Papadimitriou L, Vrotsos IA,
Stefanadis C, Madianos PN.
Association between periodonti-
tis and acute myocardial
infarction: a case-control study
of a nondiabetic population.

J Periodont Res 2014; 49:
246-52.

-

patientpopulationer och .
parodontit-definitioner. LAS MER
http://onlinelibrary.wiley.com/

doi/10.1111/jre.12101/abstract

I denna studie var samban-

54

Marknadsledande i
Skandinavien under 30 ar!

Med 30 ars erfarenhet pa omradet
ergonomiskt korrekta sittstallningar
kan vi hjalpa dig att undvika rygg-,
axel- och nacksmartor till foljd av
ditt arbete pa kliniken.

Marcus H Andersson
Norra Sverige:  070-22 15 300
Per-Christian Nygren
Sédra Sverige:  070-61 11719

SITT DIG STARK R
dynamostol' B

info@dynamostol.dk

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 106 NR 6 2014



Fototerapi kan
effektivisera
parodontit-
behandling

JOURNAL OF CLINICAL
PERIODONTOLOGY

» Ett tilligg av antimikro-
biell fotodynamisk behand-
ling till den traditionella
mekaniska infektionskon-
trollen med depuration och
polering av tandhalsar kan
signifikant forbéttra effek-
ten for patienter med kro-
nisk parodontit. Det visar
en indisk studie dér alla 90
patienterna fick traditio-
nell behandling, men half-
ten lottades till att &ven fa
ett tilligg av fotodynamisk
behandling.

Med hjilp av en speci-
ell fotosensitiserare, en
kemikalie som binder till
bakterierna och aktiveras

med hjilp av ljuset, kan den
fotodynamiska behandling-
en producera celltoxiska
syreforeningar som dodar
bakterierna.

Redan vid den f6rsta upp-
féljningen tva veckor efter
behandlingen hade de som
fatt fototerapi signifikant
bittre virden nir det géller
inflammation i tandkottet,
blodning i tandkottet och
plack. Efter tre méanader
var dven tandfickornas
djup och den kliniska f#s-
tenivan signifikant bittre
hos dem som fatt fotote-
rapi jimfort med kontroll-

gruppen.

De patienter som led av
dalig andedrikt fick ocksa
en signifikant férbéttring
under den forsta ménaden
efter behandlingen jamfort
med kontrollgruppen, men

sedan klingade den effek-
ten av.

Forskarna menar att
fotodynamisk behandling
kan bli ett viktigt tillskott i
terapiarsenalen mot paro-
dontit och att nya studier
bor undersioka effekten av
upprepad behandling.
Kalla: Joseph B, Chandrasekhar
P, Vijayakumari BK, Janam P,

Subhash N. Efficacy of photody-
namic therapy in the manage-
ment of chronic periodontitis: a
randomized controlled clinical
trial. J Clin Perio 2014, doi:
10.1111/jcpe.12249.

LAS MER

http://onlinelibrary.wiley.com/
doi/10.1111/jcpe.12249/abstract
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Fluorhalten paverkade
inte skelettuppbyggnaden

JOURNAL OF DENTAL RESEARCH

» Det har funnits en miss-
tanke om att ett hogt intag
av fluor skulle kunna leda till
simre benkvalitet, sirskilt
hos ungdomar som bygger
upp sitt skelett under barn-
domen. Nu kan amerikanska
forskare visa att sa sannolikt
inte &r fallet.

Forskarna har foljt drygt

360 barn bosatta i delstaten
Towa fran att de var nyfédda
mellan 1992 och 1995 tills
de fyllt 15 ar. Under arens
lopp har forildrarna angett
vad och hur mycket barnen
har &tit och druckit i regel-
bundna enkiter. Utifran
dessa uppgifter har fors-

karna sedan riknat fram
hur mycket fluorid barnen
har fatt i sig via vatten, mat
och annat.

Den frimsta kiillan till fluor
under uppvixten var van-
ligt vatten, bade i form av
dricksvatten och vatten
adderat till mat som ris och
pasta. Vatten stod for strax
6ver hilften av intaget. An-
nan dryck och mat stod for
en dryg fjirdedel, medan
tandkrim stod for en
knapp femtedel av intaget.
Men nir forskarna sedan
forsokte korrelera fluorin-
taget med bendensiteten
och benmineralinnehéllet
i barnens skelett kunde de

inte finna négra signifikan-
ta samband. Det fanns hel-
ler ingen tydlig trend i de
svaga kopplingar som sags,
dér vissa hade en negativ
paverkan medan andra
hade en positiv, ndgot som
forskarna tolkar som yt-
terligare beligg for att det
inte finns nagot orsakssam-
band mellan fluorintaget
och benkvaliteten.

Kalla: Levy SM, Warren JJ,
Phipps K, Letuchy E, Broffitt B,
Eichenberger-Gilmore J, Burns
TL, Kavand G, Janz KF, Torner JC,
Pauley CA. Effects of life-long
fluoride intake on bone
measures of adolescents: a
prospective cohort study. J Dent
Res 2014; 93: 353-9.

¢

Den framsta kallan till fluor
under uppvaxten var vanligt
vatten, bade i form av dricks-
vatten och vatten adderat till
mat som ris och pasta.

LAS MER

http://jdr.sagepub.com/
content/93/4/353?etoc
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plackprover fran 40 pa
varandra f6ljande férsoks-
personer som deltogi den
femariga cap-studien. Dir
hade deltagarna lottats till
att antingen anvénda en
tandkrim innehéllande 0,3
procent triklosan eller en
placebotandkrim for att
undersoka om det antibak-
teriella medlet bromsade
utvecklingen av parodontit
hos personer med hjért-
sjukdom.

Ingen resistens
efter fem ar
med triklosan

i tandkrdmen

JOURNAL OF PERIODONTAL
RESEARCH
» Triklosan ir ett orga-
niskt antibakteriellt imne
som tidigare fanns i tand-
kram, men som sedan slu-
tet av 1990-talet ifragasatts
for sin miljopaverkan (kan
omvandlas till dioxin) och
for risken att anvindning-
en bidrar till resistensut-
veckling av orala bakterier.
I en ny studie, finansierad
med ett oinskrinkt anslag
av Colgate-Palmolive, kan
nu forskare fran Nya Zee-
land och Australien visa
att i varje fall farhagan om
resistensutveckling verkar
vara obefogad.

Forskarna har undersékt

Plackproverna kom fran

18 personer som borstat
med triklosan och 22 som
anvint placebotandkri-
men. Forskarna odlade
plackproverna pa rena
agarplattor samt tillsam-
mans med triklosan i olika
koncentrationer i bade luft
och anaerobisk miljo. Plat-
torna kontrollerades under
tio dagars odling utan att

forskarna kunde finna
nagra beldgg for att ndgon
bakterie hade blivit resi-
stent under de fem aren av
exponering. Fem bakterie-
stammar var desamma

i de bada grupperna och de
himmades av samma kon-
centrationer triklosan. Tre
bakteriestammar var unika
for triklosangruppen,
medan fem stammar var
unika for placebogruppen.
Samtliga himmades av
koncentrationer motsva-
rande hogst en tredjedel av
tandkridmens.

Forskarna konstaterar att
fem ars kontinuerligt an-
vindande av tandkrim
innehallande triklosan inte
har resulterat i triklosan-
resistenta bakterier i mun-
halan.

Kalla: Cullinan MP, Bird PS,
Heng N, West MJ, Seymour GJ.

No evidence of triclosan-resis-
tant bacteria following
long-term use of triclosan-
containing toothpaste.

J Periodont Res 2014,;49:
220-5.

LAS MER

http://onlinelibrary.wiley.com/
doi/10.1111/jre.12098/abstract
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Vidhdftnings-
proteiner
avgorande
for skelettet

» Avsaknad av signale-
ring i skelettceller leder
till minskad benvolym

och reducerad benbild-
ningsférmaga. I tandlikare
Cecilia Koskinens avhand-
ling, CD47-SIRPalpha: an
interaction of importance
for bone cell differentiation,
visar hon att de tva vid-
hiftningsproteinerna CD47
och SIRP-alfa méjliggor
signalering i skelettceller.

Skelettets celler bildar
och bryter ner benvivnad
som svar pa olika signaler
i kroppen. Att forsta detta
signaleringssystem &r av
betydelse for att kunna
ingripa medicinskt nér ba-

lansen mellan nedbrytning
och uppbyggnad rubbas.
P& bade de benbildande
och bennedbrytande cel-
lerna finns ménga signal-
molekyler, och bland dessa
aterfinns ytproteinerna
CD47 och SIRP-alfa.
Cecilia Koskinen visar
i sin avhandling bland an-
nat att utvecklingen av
benbildande och benned-
brytande celler &r minskad
da CD47 eller SIRP-alfa
saknas. Avhandlingen vi-
sar ocksa att benvolymen
ar minskad i skelettet hos
moss dér genen for CD47
saknas. Detta beror till
storsta del pé att antalet
benbildande celler ir firre
och att deras férmaga att
bilda ben dr forsdmrad.
I avhandlingen kartlidggs
ocksé den signalerings-
vig, kopplad till CD47 och
SIRP-alfa, som orsakar den

Skelettets
celler
bildar och
bryter ner
benvdvnad
som svar
pa olika
signaler

i kroppen.

reducerade utveckling-
en av de benbildande
skelettcellerna.

- De fynd som finns
i avhandlingen ger
oss 6kade kunskaper
om hur olika signa-
leringsvigar styr
utveckling och funk-
tion hos skelettcel-
ler. Det kan i
slutindan goéra
det mojligt
att identifiera
nya séitt att med
hjilp av lakeme-
del behandla
sjukdomar som
drabbar skelet-
tet, siger Ceci-
lia Koskinen.
CLF

LAS MER
http://bit.
ly/1evBewL
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Ny generation av
blodfortunnande lakemedel
— sa paverkar de tandvarden
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SAMMANFATTAT En ny generation av perorala antikoagulantia har
lanserats. Dessa koagulationshimmare dr godkéinda i Sverige som skydd
emot stroke vid formaksflimmer. Det finns i dag inga kliniska studier pa
hur denna nya generation likemedel paverkar blodning vid odontologiska
ingrepp. I vintan pa sadana studier vill vi rekommendera ett forsiktigt
tillvigagangssitt vid omhindertagandet av dessa patienter.

ehandling med antikoagulantium &r en

central del i manga sjukdomstillstidnd.

I 6ver 60 ars tid har warfarin varit det

enda allmént tillgéingliga perorala anti-

koagulerande likemedlet. Likemedel
som acetylsalicylsyra (till exempel Trombyl®)
och clopidogrel (till exempel Plavix®) paverkar
hemostasen genom att himma trombocytfunk-
tion och riknas saledes till likemedelsgruppen
trombocythimmare. Trombocythimmare an-
vénds i likhet med antikoagulerande likemedel
for att himma blodproppsbildning, men har en
mildare effekt pd hemostasen och kommer inte
att beskrivas nirmare i denna artikel. Antikoa-
gulerande likemedel som injiceras (parenterala
likemedel), som exempelvis heparin, kommer
heller inte att beroras i denna artikel da dessa l4-
kemedel sillan anviinds for langtidsbehandling.
For en oversiktlig beskrivning av priméra och
sekundira hemostasen (koagulationen): se res-
pektive faktarutor.

X

IXa l VIIIa

Apixaban (Eliquis®) =—————— Xa
Edoxaban (Lixana®) Va

Rivaroxaban (Xarelto®)

Protrombin

Fibrinogen Fibrin

Referentgranskad Accepterad for publicering 16 februari 2014

Warfarin har méanga negativa sidor vad giller
likemedelsinteraktioner, biverkningar samt ett
smalt terapeutiskt fénster, inom vilket det kan
vara svart att kontrollera patienten. Vidare &r
vissa patienter mycket svara att halla inom kor-
rekt INR (PK)-virde, vilket kréver tita kontroller.
Séledes finns det ett stort intresse for att utveck-
la likemedelsalternativ med mer fordelaktiga
egenskaper. Under de senaste dren har tva nya
grupper av antikoagulantia godkénts for anvéind-
ning i Nordamerika (UsA och Kanada), Japan
och inom Europeiska Unionen. Till skillnad fran
warfarin, som indirekt via himning av vitamin K
hidmmar koagulationsfaktorerna II, VII, IX och
X samt protein S och protein C, verkar den nya
generationen antikoagulationslikemedel genom
att, direkt och specifikt, himma koagulations-
kaskaden. Denna hiimning sker via trombin eller
faktor Xa (figur 1) [1]. Dessa nya likemedel kan
delas in i tva likemedelsgrupper; direkta trom-
binhdmmare bestdende av dabigatran (Pradaxa®)

Figur 1. Koagulationskaskaden
och maltavlorna for den nya
generationen ldkemedel for
antikoagulantiabehandling.

Trombin F—— Dabigatran (Pradaxa®)
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FAKTA 1. PRIMAR HEMOSTAS

—

VW /f \\l
Aktiverad Faktor V Fran alfa- Trombocyt
trombocyt 7™ Faktor XIII granula Trombocyt /
Fibrinogen
—_—

L ADP, Ca* | Fran dense
serotonin [ bodies
y Trombocyt
Fibrinogen

Willenbrandfak . . eyt . .
von Willenbrandfaicorn von Willenbrandfaktor (vWf) som finns fritt i plasman binder till blottat kollagen

GP IIb/IMa-receptor idet skadade endotelet. vWf kan sedan binda till GIb-receptorn pa trombocyten.
Nar trombocyterna adhererar, aktiveras de och degranulerar. Vid degranuleringen

GPIb-receptor sldpps innehallet ut fran trombocytens alfa-granulae och dense bodies. Efter
aktiveringen blottas en ny receptor pa trombocytens yta, GPIIb/IIIa. GPIIb/IITa

Blottat kollagen binder bade fibrinogen och vWf, vilket leder till aggregering av trombocyter sa att

en plugg bildas som tépperigen karlskadan.

FAKTA 2. SEKUNDAR HEMOSTAS

Protrombin 3 ;= m = Lbsligt fibrin
e ——
# L]
@
Trombocyt o L
FXIT .
FIX e e e
-"]l- — 1 FXI ;s i
o FVII
*-_G_Pllrb..e (ﬁ?‘ [ Ca*
Externa | | vwf Interna .,‘_h___"Tissue fac’co_r_hh._‘_\I
X 1 =
vigen kollagen végen —_—
=L it Subendotel 1

Sekundar hemostas, eller koagulation, innebdr att trombocytpluggen fran den
primdra hemostasen forstarks med fibrin. Pa trombocytens yta sker bindning och
aktivering av koagulationsfaktorer, vilka férekommer som sparamnen i plasman.
Aktiveringen kan ske genom den externa vagen (faktor VII binder till tissue factor,
som exponeras i blodet vid vavnadsskada) eller den interna vdgen (faktor XII
binder till blottlagt kollagen i kdrlskadan).
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TABELL 1. Egenskaper hos de perorala lakemedlen for antikoagulantiabehandling [4, 5, 18].

Warfarin Dabigatran

Rivaroxaban Apixaban

Verkningsmekanism Inhibering av

syntetisering inhibering
av faktor II, VII,
IXoch X
Biotillganglighet >95% 6 %
Halveringstid 35-45h 12-17h
Eliminering 100 % lever 80 % njure
20 % lever
Kontrollering Ja (INR-vdrde) Nej
av effekt
Antidot (reverserare) Ja Nej

och direkta faktor Xa-himmare sdsom rivaroxa-
ban (Xarelto®), apixaban (Eliquis®) samt edoxa-
ban (Lixiana®). Sedan 2012 &r de tre forst nimn-
da likemedlen medtagna i European Society of
Cardiologys riktlinjer, som dven stods av Svenska
Cardiologféreningen. Indikationen &r att fore-
bygga komplikationer pa grund av tromboser, sa
som ischemisk stroke orsakad av icke-valvulért
formaksflimmer, vilket 4r en av de vanligaste or-
sakerna till antikoagulantiabehandling [2]. Det
forsta likemedlet som introducerades var dabi-
gatran och snart dérefter introducerades dven
rivaroxaban och apixaban [3-5]. Edoxaban ér
hittills endast licensierad i Japan och kommer
saledes inte att beskrivas i denna artikel. Dabiga-
tran, rivaroxaban och apixaban ir alla godkinda
i Sverige, och ticks inom hogkostnadsskyddet for
prevention av ischemisk stroke orsakad av syste-
misk emboli vid formaksflimmer.

Icke-valvulirt formaksflimmer &r den vanli-
gast forekommande hjdrtarytmin och preven-
tion av ischemisk stroke orsakad av systemisk
emboli &r en central del i behandlingen av dessa
patienter [6]. Tidigare i ar visade en svensk scre-
eningstudie att av 1326 individer, vid en dlder av
75-76 ar, hade sd ménga som 13,9 procent denna
typ av formaksflimmer. For samtliga dessa pa-
tienter dr det indicerat med antikoagulantiabe-
handling, undantaget nér specifik kontraindika-
tion foreligger [7]. Dabigatran, rivaroxaban och
apixaban uppvisar manga férdelaktiga egenska-
per gentemot warfarin: exempelvis kriver dessa

»Dabigatran, rivaroxaban och apixaban uppvisar
manga fordelaktiga egenskaper gentemot warfarin:
Exempelvis kriiver dessa inte kontinuerliga

INR (PK)-viirden, risken for intrakraniell

blodning dir ligre och de uppvisar betydligt firre
likemedelsinteraktioner ...«

62

Direkt trombin-

Direkt faktor Direkt faktor

Xa-inhibering Xa-inhibering
66-100 % >50%

5-13 h 8-15h

33 % njure 25 % njure

66 % lever 75 % lever
Nej Nej

Nej Nej

inte kontinuerliga INR (PK)-viirden, risken for
intrakraniell blédning 4r ldgre och de uppvisar
betydligt firre likemedelsinteraktioner. Nack-
delarna innefattar, forutom en betydligt hogre
kostnad, att blodningsbenigenheten inte gar att
undersoOka lika sikert som med warfarin (INR-
viarde) samt att inga specifika reverserande li-
kemedel finns att tillga vid omfattande bl6dning.
Warfarin kan vid behov effektivt reverseras ge-
nom administrering av protrombinkomplexkon-
centrat [8]. Nagra av dessa nya likemedels egen-
skaper beskrivs i relation till warfarin i tabell
1. Nedan beskrivs dabigatran, rivaroxaban och
apixaban individuellt i korthet.

DIREKT TROMBINHAMMARE

Dabigatran (Pradaxa®)

I oktober 2010 godkindes dabigatran av det ame-
rikanska likemedelsverket (FDA) f6r vuxna som
har formaksflimmer och anses ha en forhojd
risk att drabbas av ischemisk stroke. Dabigatran
ir dven godkint for profylax av vends trombo-
embolisk sjukdom hos patienter som genomgatt
protesoperation i hoft- eller knéled. Den antikoa-
gulantiska effekten uppnas genom att aktivering
av trombin himmas och genom detta &ven om-
vandlingen av fibrinogen till fibrin [9]. P4 detta
sitt himmas blodkoagelformation. Dabigatran
administreras som en pro-drog (dabigatran ex-
etilate) som aktiveras i levern till dabigatran
och senare elimineras via njurarna [10]. Séledes
justeras dosen for patienter med nedsatt njur-
funktion for att undvika icke 6nskade bieffekter
i form av blédning. Eliminering av dabigatran
via njurarna sker via ett specifikt utsondrings-
system varpa likemedel som interfererar eller
konkurrerar med detta system kan ge upphov till
likemedelsinteraktioner [11]. Exempel pa ldke-
medel som interagerar med dabigatran pa detta
sétt dr klaritromycin, karbamazepin och syste-
miska antibiotika, sa kallade azoler, till exempel
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ketoconazol [12]. Jimf6ért med warfarin uppvisar
dock dabigatran fa likemedelsinteraktioner och
har en betydligt mer forutségbar effektivitet. I
dag finns dock ingen motsvarighet till warfarins
INR-test for dabigatran, vilket gor det svart att
exakt veta blédningsbensigenheten hos en pa-
tient vid ett specifikt tillfdlle. Inte heller finns
nagot specifikt reverserande likemedel att tillga
vid omfattande blédning [12].

DIREKTA FAKTOR Xa-HAMMARE

Rivaroxaban (Xarelto®)

Rivaroxaban var det forsta likemedlet i grup-
pen direkt faktor Xa-hdmmare att bli godként
och introducerat pa marknaden. Utéver att vara
godkint for indikationerna nimnda for dabiga-
tran r rivaroxaban i Sverige dven godként for be-
handling av djup ventrombos och férebyggande
av aterkommande djup ventrombos och lungem-
boli. Rivaroxaban metaboliseras frimst av CYP-
systemet i levern, i synnerhet av CYP3A4, vilket
g6r den ndgot mer utsatt fér potentiella likeme-
delsinteraktioner &n dabigatran. Dock har man
sett att &ven om klaritromycin, som &r en potent
CYP3A4-inhibitor, signifikant 6kar plasmakon-
centrationen av rivaroxaban, bedéms detta inte
ha nagon klinisk betydelse [13]. Eliminering av
rivaroxaban sker dven via njurarna genom sam-
ma mekanism som for dabigatran, vilket gor att
likemedelsdosen méste reduceras hos patienter
som har signifikant nedsatt njurfunktion [14].
Rivaroxaban uppvisar liknande interaktionspro-
fil som dabigatran. I likhet med dabigatran finns
ingen motsvarighet till warfarins INR-test for
rivaroxaban, och det finns heller inget specifikt
reverserande likemedel att sétta in vid okontrol-
lerad blédning [12, 15].

Apixaban (Eliquis®)

Apixaban delar manga likheter med rivaroxaban
vad giller egenskaper samt indikationer. Dock
ir apixaban inte godkiint fér behandling av djup
ventrombos.

Metabolism och eliminering sker i likhet med
rivaroxaban via levern, CYP-systemberoende
samt icke-CYP-systemberoende, och via nju-
rarna [12, 16]. Likemedelsinteraktioner delas
sannolikt till stor del med rivaroxaban, men da
apixaban har anvints kortare tid finns det farre
kliniska data att tillga [16]. I likhet med dabiga-
tran och rivaroxaban finns ingen monitorerings-
mojlighet f6r apixaban och det finns inget speci-
fikt reverserande likemedel.

HANSYNSTAGANDEN TILL DEN NYA GENERATIONEN
ANTIKOAGULANTIA I TANDVARDEN

Det finns i dag inga kliniska studier p& hur denna
nya generation likemedel paverkar blédning vid
odontologiska ingrepp. I dagslédget finns heller
inga riktlinjer, vare sig i Europa eller i Nordame-
rika, fér hur odontologiska ingrepp ska genom-
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»... Nackdelarna innefattar, forutom en betydligt

hogre kostnad, att blodningsbeniigenheten inte gar att

undersdkas lika sikert som med warfarin (INR-virde)
samt att inga specifika reverserande liikemedel finns

att tillga vid omfattande blédning.«

féras nir patienten star pa nagot av dessa like-

medel. Litteraturen inom omradet dr &n sa linge

begrinsad till enstaka Oversiktsartiklar [17].

Pa grund av avsaknad av studier i &mnet ir det

svart att veta hur patienter som anvinder nagot

av dessa likemedel och som &r i behov av den-
tala extraktioner eller oralkirurgiska ingrepp bor

behandlas. I véntan pa kliniska studier anser vi

det rimligt att rekommendera ett nigot forsik-

tigt tillviigagangssitt vid omhindertagandet av
dessa patienter. Klart ir att avsaknaden av spe-
cifika reverserande likemedel samt monitore-

ringsmojligheter foérsvarar beslutfattandet vid

behandlingsplaneringen. Grundat pa tillgiinglig

information samt rekommendationer fran Svens-
ka Sallskapet fér Trombos och Hemostas féreslar

vi att f6ljande tillvigagangssitt r lampligt infor

behandling [19]:

= Omsorgsfullt upptag av anamnes for att utreda
om det foreligger ytterligare faktorer som kan
paverka patientens blodningstendens eller det
aktuella likemedlets effekt.

= Vid depuration eller okomplicerad extraktion
behalls dabigatran, rivaroxaban eller apixaban.
Efter ingreppet bor omradet komprimeras
med en kompress fuktad med tranexamsyra
(till exempel Cyklokapron®) under en timme.
Liamplig 16sning erhalles om en brustablett
Cyklokapron® 16ses upp i 10 ml vatten. Under
det ndrmaste dygnet ska varm dryck undvikas.
Det &r ocksé oldmpligt att 1ata patienten skdlja
med Cyklokapron® da det kan spola bort ett
eventuellt koagel [19].

m Vid operativ extraktion/dentoalvolér kirurgi
och normal njurfunktion sétts dabigatran, ri-
varoxaban eller apixaban ut dagen fére opera-
tion och aterinsitts dagen efter. Ingen ersét-
tande antikoagulantia beh6vs. Har patienten
nedsatt njurfunktion behdver dabigatran, riva-
roxaban eller apixaban sittas ut tidigare [19].
Likare bor konsulteras fore ingreppet. Anvind
atraumatisk teknik, tillsitt lokalt verkande he-
mostatikum som exempelvis Surgicel® eller
Tissue-Fleece® samt antifibrinolytikum som
tranexamsyra (till exempel Cyklokapron®) en-
ligt ovan beskrivning. Vidare ir suturering att
rekommendera.

= Vid postoperativ blodning: Behandla som vid
postoperativ blédning for patient som star pa
warfarin. Kontakta sjukhus om blédningen ar
omfattande och hemostas inte uppnas.

m NSAID-preparat bor férskrivas med forsiktig-
het till patienter som star pa dabigatran eller

63



VETENSKAP & KLINIK

»Var erfarenhet av dessa likemedel iir dock att
dentala extraktioner gar att genomfora utan att
likemedelsbehandlingen behover modifieras eller

sdttas ut.«
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rivaroxaban pé grund av en 6kad risk for gast-
rointestinal blédning eller intrakraniell blod-
ning [15].

Vid blédningskomplikation dr det viktigt att
rapportera detta som en likemedelsbiverkan
for att 6ka kunskapen kring denna risk.

Hammarfjord et al: Ny generation av blodfértunnande lakemedel

Var erfarenhet av dessa likemedel &r dock att
dentala extraktioner gir att genomfora utan att
likemedelsbehandlingen beh6ver modifieras
eller sittas ut. Extra forsiktighet bor tas om pa-
tienten har nedsatt njurfunktion eller av ndgon
annan anledning har en 6kad blédningstendens.
Interaktionsproblematiken samt den individu-
ella instillningen av dessa nya preparat ir be-
tydligt mindre &n med warfarin. Trots det ir det
viktigt att ta dessa ldkemedel i beaktande vid
behandlingsplanering, i synnerhet om kékkirur-
giska ingrepp ska utféras.
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Snabb spridning
av CBCT-tekniken

SAMMANFATTAT Sedan cone-beam
computed tomography (CBCT)
introducerades har en snabb sprid-
ning av tekniken skett. Under se-
nare ar har 6kningen framfor allt
skett utanfor specialistklinikerna.
CBCT kan ge mer och béttre diag-
nostisk information #n konventio-
nell rontgenteknik, men till priset
av hogre straldos. En undersokning
vid tva specialistkliniker i odonto-
logisk radiologi visar dock att CBCT
ofta kan genomforas pa ett sitt som
minimerar straldoserna.

. _____________________________________________________________|
Referentgranskad Accepterad for publicering 2 april 2014

one beam computed tomography
(cBcT) introducerades inom odon-
tologin under sent 1990-tal. Efter en
ldngsam start med fa fabrikanter och
typer av cBcT-maskiner har antalet
tillverkare och modeller 6kat kraftigt. I dag finns
minst ett 40-tal olika cBcT-maskiner pa markna-
den [1]. cBcT har blivit en viktig del i tandvardens
radiologiska arbete. Tekniken bygger pa att ett
kon- eller snarare pyramidformat stralfilt sdnds
ut fran en rontgenkilla, som ror sig i en cirkel-
eller halvcirkelformad bana kring ett centrum
beliget i medellinjen eller i det diagnostiskt in-
tressanta omradet. P4 motsatt sida finns en de-
tektor som avliser den stralning som passerat
patienten. Fran ett stort antal projektioner fram-
stills en digital volym fran vilken bilder rekon-
strueras i mot varandra vinkelréta plan: axiala,
koronala och sagittala [2]. Olika cBcT-maskiner
skiljer sig fran varandra bland annat med avse-
ende pa patientens position under avbildningen
(staende, sittande, liggande), volymstorlek (field-
of-view eller Fov), mojligheten att variera spin-
ning (kV) och rorstrom (mA) éver rontgenroret
samt den tid under vilken exponeringen sker.
Det finns ménga indikationsomraden, bade

... men rontgen-
undersokningarna
maste optimeras
for att minimera
straldoserna

inom odontologin och inom 6ron-, nis- och hals-
omradet [3]. Inom odontologin kan cBCT ofta bi-
dra med mer diagnostiskt viktig information in
konventionella rontgenundersdkningar, men till
priset av hogre stréaldos till patienten [4]. Indivi-
duella 6verviganden om det dr beréttigat att vilja
en cBcT-undersékning framf6r en konventionell,
ar darfor viktiga [5]. Anses en cBCcT-undersok-
ning berittigad, det vill siiga att den kan bidra
med for diagnostik och behandling nédvindig
information, som inte skulle kunna erhallas med
mindre doskrivande teknik, dr det viktigt att den
gobrs pa ett optimalt sétt. Det innebdr, enligt den
sa kallade ALARA-principen, att straldosen ska
vara »As Low As Reasonably Achievable«. En
nyligen foreslagen variant av denna princip sé-
ger att dosen ska vara »As Low As Diagnostically
Acceptable«. Straldosen kan minskas genom att
man bestralar sé liten volym som méjligt och an-
vinder ligsta mojliga virden pa kV, mA och tid.
Extra stor hiinsyn ska tas vid unders6kning av
barn, som &r betydligt kénsligare &n vuxna for
joniserande stralning [6].

ANDAMAL

Syftet med var retrospektiva studie var att stu-

dera

= hur cBcT-tekniken spridits i Sverige sedan den
férsta maskinen installerades ar 2002 fram till
och med slutet av 2012

= pa vilka indikationer ¢cBCT anvénds vid tva kli-
niker for odontologisk radiologi

m storleken pa valda undersokningsvolymer

= val av exponeringsparametrar

m hur ofta scoutbilder anvinds f6r att bedéma
placering och storlek av undersokningsvolym

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 106 NR 6 2014



= omtagningsfrekvens och orsaker till omtag-
ningar.

MATERIAL OCH METOD
Via Stralsikerhetsmyndigheten och personliga
kontakter erhélls information om paé vilka klini-
ker och vilket ar installation av cBcT-maskiner
dgt rum. Med utgangspunkt frin slutet av 2011
utvirderades de 500 senast utférda undersok-
ningarna vid avdelningen for odontologisk ra-
diologi, Odontologiska institutionen, J6nképing
(rTG O1), respektive vid kliniken f6r odontologisk
radiologi, Lanssjukhuset Ryhov, J6nkoping (RTG
Ryhov). Vid rTG o1 utférs undersokningarna
med Accuitomo F80 (J Morita Co, Kyoto, Japan)
och vid rRTG Ryhov med Accuitomo F170. RTG 01
tar emot remisser fran alla odontologiska specia-
liteter och fran savil offentlig som privat allmén-
tandvérd. cBCcT-utrustningen dir kan avbilda tre
volymstorlekar vilkas hojd och bredd &r respek-
tive 40 x 40, 60 x 60 och 80 x 80 mm. Rérspin-
ningen kan varieras mellan 60 och 90 kV och ror-
strommen mellan 1 och 10 mA. Rotationen kan
omfatta ett helt (360°) eller ett halvt (180°) varv,
motsvarande en exponeringstid pa cirka 18, res-
pektive 9, sekunder. RTG Ryhov tar emot remis-
ser avseende patienter som kriver behandling pa
avdelningen for kikkirurgi och sjukhustandvard
eller pa 6ron-, nés- och halskliniken. Dess cBCT-
utrustning kan avbilda 9 volymstorlekar, fran 40
x 40 mm upp till 120 x 170 mm. I Gvrigt har den
samma mojligheter som maskinen pa RTG OIL.
Remisserna prioriteras av specialist i odonto-
logisk radiologi, som beslutar om val av volym-
storlek och exponeringsparametrar samt om
180° eller 360° rotation ska anvéindas. Undersok-
ningarna utfors av nagon av tre rontgentandsko-
terskor vid RTG oI och av rontgensjukskoterska
vid RTG Ryhov.

RESULTAT

Figur 1 visar spridningen av cBCT-maskiner i
Sverige fran 2002 till och med 2012. Spridningen
ar typisk for ny medicinsk teknologi [7]. Fran att
ha funnits enbart vid specialistkliniker foér odon-
tologisk radiologi aterfinns cBcT-tekniken i dag
ocksa inom privata tandvardskliniker, till och
med i storre utstrackning #n vid de forra.

De nio vanligaste anvindningsomradena for
cBCT vid de undersdkta klinikerna ses i figur 11.
Prekirurgiska implantatutredningar ar den van-
ligaste undersokningsformen vid rRTG o1, f6ljt av
utredningar av icke frambrutna tinder och endo-
dontiska problem. Vid rRTG Ryhov dr undersok-
ning av nésans bihalor vanligast. Dérefter foljer
utredningar av icke frambrutna tinder och, i
ungefir lika stor omfattning, prekirurgiska im-
plantatutredningar och post-operativa kontrol-
ler av olika slag. Patienternas aldersférdelning
skiljer sig mellan klinikerna (figur 111), framfér
allt genom att fler unga patienter undersoks vid
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»Extra stor hinsyn ska tas vid undersokning av barn,
som dr betydligt kiinsligare din vuxna for joniserande
stralning.«

M Specialistkliniker i odontologisk radiologi
Privatkliniker
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Figur1. 2012

Antalinstallerade cBcT-utrustningar i Sverige fran
ar 2002 till och med 2012.

BRTGO1 M RTG Ryhov

Figur 11. Procentuell fordelning av de vanligaste
anvindningsomradena for cBcT vid de tva
undersokta klinikerna RT6G o1 och RTG Ryhov.

BRTGO1 M RTG Ryhov

Figur 111,
Procentuell dldersférdelning bland CBCT-
undersikta patienter vid RTG 01 och RTG Ryhov.
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Figuriv.

Procentuell fordelning av anvdnda volymstorlekar
(hdjd x bredd) vid klinikerna RTG o1 och RTG Ryhov.
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Figur vi.

Procentuell fordelning av anvind rorspanning (kV)
vid RTG o1 och RTG Ryhov.
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Figurvii.
Procentuell fordelning av anvdndning av halvt,
respektive helt, varvs rotation vid RTG o1 och RTG Ryhov.

RTG oI #n vid RTG Ryhov. Mer #n 35 procent av
patienterna vid RTG oI #r under 20 ar. Sett till
bada klinikerna r mer &n var fjarde patient som
unders6ks med CBCT yngre &n 20 ar.
Undersokningsvolymen 40 x 40 mm anvénds
vid 90 procent av alla undersokningar vid RTG
o1 (figur 1v) och &r den oftast anvinda vid RTG
Ryhov, dir den utnyttjas vid 42 procent av alla
unders6kningar. Den dérefter vanligaste volym-
storleken vid RTG Ryhov &r 100 x 100 mm, som
dominerar vid undersékning av nésans bihalor.
Vid rRTG Ryhov anvinds en rorstrom pa 5.0 mA
vid 90 procent av alla undersokningar (figur v)
medan 6 mA ir den oftast valda vid RTG o1. Nér

»Det dir diirfor inte svart att forutspa att det
dominerande antalet CBCT-maskiner i framtiden
kommer att finnas pa kliniker utan heltidsanstdlld

radiolog ...«
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Figurv.

Procentuell fordelning av anvand rorstrom (mA) vid
RTG oI respektive RTG Ryhov.
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det giller rérspianning gors alla undersokningar
vid rTG o1 med 85 kV medan undersékningarna
vid RTG Ryhov gors med storre variation av kV-
talet (figur vi). Dominerande ir dock 85 kV.

Vid bade rTG 01 och rRTG Ryhov kan man lata
exponeringen ske under bara ett halvt varv
(180°). Vid rTG o1 utnyttjas den mojligheten vid
42 procent av undersokningarna jimfort med 31
procent vid RTG Ryhov (figur vi1). Det dr sérskilt
vid undersékningar infor implantatplanering
(figur vii1) och av nisans bihalor (figur 1X) som
180° rotation anvinds. I figur x redovisas det
procentuella antalet undersékningar av olika
slag som utfors med 180° rotation.

For att kunna vilja en volymstorlek som med
sikerhet omfattar hela det diagnostiskt intres-
santa omradet, och for att volymen ska bli ritt
placerad, kan undersékningarna inledas med en
sa kallad scoutundersékning. Denna utgors av en
exponering i sagittalplanet och en i frontalpla-
net, bada med lag straldos. Vid RTG 01 motsvarar
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Figur v,

Danell & Grondahl: CBCT i Sverige och dess anvandning

Koronalt, sagittalt och axialt snitt fran 180° cBcT-undersékning infér implantatbehandling i héger sida av underkiken.

Figur 1x.
Koronalt, sagittalt och axialt snitt fran cBcT-undersékning av nésans bihalor med 180° rotation.

en scoutundersokning 2-8 procent av atféljande
unders6kning och vid RTG Ryhov 2-15 procent
[8]. Scoutbilder utnyttjas i majoriteten av under-
s6kningarna vid RTG Ryhov, 93 procent, mera sél-
lan vid rRTG 01, 13 procent.

Sammanlagt gjordes 24 omtagningar (2,4 pro-
cent), 21 vid RTG o1 och 3 vid RTG Ryhov. Felaktig
placering av filtet (17 fall) var vanligaste orsak,
nést vanligast var felaktigt val av volymstorlek (4
fall) och minst vanlig var rorelseoskirpa (3 fall).

DISKUSSION
Fran en langsam borjan har det skett en snabb

okning av antalet cBcT-maskiner i svensk tand-
vard. Under de senaste aren har 6kningen fram-
for allt skett utanfor specialistkliniker f6r odon-
tologisk radiologi. De senare ir relativt fa och de
flesta dr redan férsedda med cBcT-utrustningar.
Det dr darfor inte svart att forutspa att det domi-
nerande antalet cBcT-maskiner i framtiden kom-
mer att finnas pd kliniker utan heltidsanstilld
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Figurx.
Procentuellt antal undersdkningar gjorda med halvt varvs rotation

for olika undersdkningsindamal.
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VETENSKAP & KLINIK

Figur x1. Koronalt , sagittalt och axialt snitt fran 180° cBcT-undersékning av ej frambruten visdomstand med 40 x 40 mm

volymstorlek.

Figur x11. cBcT-undersdkning med helt varv for att visa fina detaljer infér endodontisk behandling.

»Det iir alltsa viisentligt att halla nere den bestralade
volymen och var undersékning har visat att det for en
majoritet av dentala problem iir tillriickligt med en sa
liten volym som 40 x 40 mm. «

70

radiolog, som individuellt bedémer behovet av
cBcT-undersokningar och hur de ska genom-
foras. Savil overviganden om det berittigade i
cBcT-undersokningar, som deras optimala ge-
nomférande, dr viktiga faktorer att ta hansyn till
for att undvika att riskerna med undersékning-
arna Overstiger den nytta de kan medfora. Lik-
som vid andra typer av rontgenundersékningar
paverkas straldosen av den bestralade volymens
storlek [9]. En 6kning av FOV fran 40 x 40 mm till
60 x 60 mm férdubblar dosen [10], medan en 6k-
ning fran 40 x 40 mm till 80 x 80 mm &kar dosen
med cirka fyra ganger. Det ir alltsa viisentligt att
halla nere den bestrilade volymen och var un-
ders6kning har visat att det fér en majoritet av

dentala problem ér tillrickligt med en sa liten
volym som 40 x 40 mm. I figur X1 ses exempel pa
anvindningen av en sadan volym f6r utredning
av en icke frambruten tredje molar i underkiken.
Anvindningen av sma volymer stéller krav pa att
rotationscentrum f6ér réntgenrérets och detek-
torns rorelse kan placeras i det omréde dir det
diagnostiska problemet finns. Detta &r inte moj-
ligt med alla cBcT-maskiner. Inte heller har alla
mojlighet till undersékningar med s& sméa voly-
mer som 40 x 40 mm.

Att optimera innebir att finna den bésta 16s-
ningen pa ett problem utifran de férutséttningar
som foreligger. Inom réntgendiagnostiken bety-
der detta att man, utifran det diagnostiska pro-
blem som ska 16sas, ska utfora en unders6kning
sa att den ger tillricklig information for att pro-
blemet ska kunna l6sas pa ett tillfredsstéllande
sétt. Det handlar inte om att bilderna ska ticka
sa stort omrade som mojligt eller ha hégsta moj-
liga tekniska kvalitet. I stéllet handlar det om en
lamplig avvigning mellan bildinformation och
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dos med hinsyn till den diagnostiska uppgiften.
Detta motiverar valet av stralfilt som vil ticker
det diagnostiskt intressanta omradet, men inte
mer. Det motiverar ocksa anvindandet av 180°
rotation i stillet fér 360° rotation vid vissa typer
av undersokningar, till exempel av nisans biha-
lor och potentiella implantatsiten. Den diag-
nostiska kvaliteten blir tillrdcklig for att medge
nodvindiga diagnostiska bedémningar, dven om
den tekniska kvaliteten blir nagot ldgre [11]. Nir
hog detaljatergivning krévs, som till exempel vid
vissa endodontiska fragestillningar (figur x11)
kan en 360° rotation vara att foredra.

Om det &r relativt litt att optimera undersok-
ningarna genom att vélja sma stralfilt och hal-
verad rotation foérefaller det, av den begrinsade
anvindningen av olika kV- och mA-tal att doma,
svéarare nir det géller val av dessa exponerings-
parametrar. Eftersom inga omtagningar gjordes
pa grund av for délig bildkvalitet, kan man nog
dra slutsatsen att det skulle kunna ga att minska
straldosen genom ett annat val av kV och mA. En
omtagningsfrekvens ner mot noll indikerar nim-
ligen att man kan ligga onddigt langt fran det op-
timala. En stor skillnad mellan rTG o1 och RTG
RYHOV ligger i anvindandet av scoutbilder. Det
kan forklaras av att det vid RTG RYHOV gors ett
stort antal undersokningar av ndsans bihélor, vil-
kas utstrickning det dr omojligt att avgéra utan
scoutbild, samt vanan fran att vid datortomo-
grafiundersokningar alltid anviinda scoutbilder.
Undersokningarna utfors av rontgensjukskoter-
ska. Vid rTG o1 gors cBcT-undersékningarna i
huvudsak for att studera forhallandena inom det
dentoalveoldra omradet och av rontgentandsko-
terskor med god kidnnedom om kékarnas ana-
tomi. Detta bidrar formodligen till att de littare
kan bedéma hur rontgenstralfiltet ska placeras
enbart med hjilp av ljusindikatorer. En stor del
av de 21 omtagningar som beh6vde goras vid RTG
ol hade férmodligen kunnat undvikas om scout-
bilder hade tagits. Det gor att man kan fraga sig
om sidana inte alltid 4r motiverade. 20 omtag-
ningar pa 500 undersékningar ger ett dostillskott
pa cirka 4 procent, det vill siga i samma storleks-
ordning som om scoutbilder alltid anvints och

Danell & Grondahl: CBCT i Sverige och dess anvandning

»Att gora ett optimalt val av exponeringsfaktorer for
olika former av undersokningar hor till det svaraste nér

det giiller CBCT-undersokningar.«

inga omtagningar behovts pa grund av felaktigt
vald volymstorlek eller placering. Slutsatsen blir
att en van operatér med god kunskap om kékar-
nas anatomi i de flesta fall kan utesluta scoutbil-
der, men anvinda dem infér undersokningar av
patologiska foérindringar eller anatomiska om-
raden vilkas gréinser inte kan bedémas utan sco-
utbilder. Den mindre vana operat6ren bor alltid
anvinda sig av scoutbilder, &tminstone under en
inldrningstid.

KONKLUSION

Framtida spridning av cBCcT-maskiner inom den
svenska tandvarden kommer huvudsakligen att
dga rum utanfor specialistkliniker for odontolo-
gisk radiologi. Eftersom cBcT-undersokningar
ger betydligt hogre straldos &dn konventionella
rontgenundersékningar ir fragor om deras be-
réittigande och optimering viktiga. Manga under-
sOkningar som ber6r rent dentala problem kan
genomforas med smé volymer och, beroende pa
fragestéllningen, med mindre &n en full rotation
av stralkilla och detektor. Omtagningsfrekven-
sen var ldg och berodde i de flesta fall pa felak-
tigt vald volymstorlek eller felaktig placering av
volymen. Inga omtagningar gjordes pa grund av
for dalig bildkvalitet, vilket indikerar att ligre
virden pa exponeringsparametrarna kanske
skulle kunna anviindas. Att gora ett optimalt val
av exponeringsfaktorer for olika former av un-
ders6kningar hor till det svaraste nér det géller
cBcT-undersokningar.

KLINISK RELEVANS

En 6kad anviindning av CBCT i tandvarden kan
leda till hogre straldoser dn nédvindigt om un-
dersokningarna inte optimeras. Bestrdlning av
minsta mojliga volym och, i de fall den diagnostis-
ka uppgiften tillater, en minskning av skannings-
tiden dr faktorer som minskar strdldosen mest.
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DEBATT

Ta in tandvarden
1 halso- och
sjukvardslagen

tt »munnen ir en del av

kroppen« kan tyckas sjélv-

klart. Men sa dr det uppen-

barligen inte, eftersom vi har
tva olika lagar - tandvardslagen for
munnen och hélso- och sjukvardsla-
gen for resten av kroppen. Ocksa for-
sikringssystemen é&r olika, och vi har
helt olika utbildningar f6r munnen
och f6r resten av kroppen.

Vi anser att det kréivs ett helhets-
grepp: en parlamentarisk utredning
som inkluderar utbildning, forskning
och stédsystem for att mota framtida
utmaningar pé ett bra sétt. Det dr ange-
laget att utreda skillnader i lagstiftning
mellan tandvard och 6vrig hilso- och
sjukviard med maélséttningen att det
blir en gemensam ramlag.

Ensadan forandring innebér inte att
vi foreslar att tandvarden ska inordnas
inom hélso- och sjukvardens organisa-
tion. Inte alls. Tandvarden ir i manga
stycken en forebild och kan i stillet
tjina som foregangare for forénd-
ringar inom hilso- och sjukvarden.

Det politiska engagemanget for hilso-
och sjukvard dr tydligt. Tva viktiga
statliga utredningar har under det se-
naste aret kommit med forslag som pa
ett genomgripande sétt berér denna.
Den ena, Patientmaktsutredningen,
har nyligen lagt fram slutbetéinkandet.
Enligt forslaget ska detta ersétta den
nuvarande hilso- och sjukvardslagen.
Tandvérden ska inte inga. I ett del-
betidnkande &r motiven for det knapp-
hiindiga, svepande, utan egentlig sub-
stans, for att inte séga otillborliga.
Varfor har det inte gjorts ndgon an-
stringning fOr att gora en gemensam
lagstiftning och inkorporera tandvards-
lagen i hilso- och sjukvardslagen, sa
som det var ténkt for snart 30 ar sedan?
Den andra utredningen, »Starka
tillsammans«, handlar om hur klinisk
behandlingsforskning ska organiseras,
sd att viktiga kunskapsluckor inom
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hilso- och sjukvarden elimineras.
Tandvarden ir inte med.

Beror skillnaderna i engagemang
pa att »tandvarden kanske dr viktig
men inte sd viktig«? Eller kan orsaken
kopplas till tandvardens finansierings-
system? Man kan i alla fall konstatera
att nir tandvéarden inte ir integrerad
i hélso- och sjukvardslagen, blir mot-
svarande fragor inom tandvarden inte

heller beaktade.

Tandvarden kostar arligen cirka 24 mil-
jarder kronor for individ och samhdlle.
Patienternas egenavgifter star for om-
kring tva tredjedelar av den samman-
lagda kostnaden f6r vuxentandvérden.

Med en sa hog grad av sjilvfinansie-
ring kan tandvarden uppfattas vara in-
dividens och inte samhéllets problem.
Vi anser att samhillet dven hir ska
foretrida patientens intressen, sa att
god vard pa lika villkor kan erbjudas.

Visst dr det rimligt fér patienten
att veta att det som goérs grundar sig
pa bista tillgingliga kunskap? Bade
nir det giller férebyggande, behand-
ling och bedémning av nir vi behover
besoka tandldkare eller tandhygienist
nista gang?

SBU och Socialstyrelsen konstaterar
i aktuella rapporter att det finns stora
kunskapsluckor inom tandvarden. Det
betyder inte att den vard som utfors
ir dalig, men vi vet ofta inte vilket
behandlingsalternativ som #r bist,
eller mest kostnadseffektivt. Trots det,
finns i dag ingen strategi for att 16sa
problemet med stora kunskapsluckor.
Det ir ohallbart pa sikt.

Enligt hilso- och sjukvardslagen
(asL) dr landstingen skyldiga att med-
verka till klinisk behandlingsforskning
for att eliminera saddana kunskaps-
luckor. Négon sadan skyldighet finns
inte i tandvardslagen. Detta har ibland
uppfattats som att forskning pa tand-
vardensomradeinteskullevaratillaten
for landstingen, till och med nérmast

forbjuden. Sa dr inte fallet. For att kun-
na besvara viktiga kunskapsluckor,
och tillvarata patienternas rittmitiga
krav, borde det vara sjilvklart att ar-
ligen avsitta sédrskilda medel till kli-
nisk behandlingsforskning dven inom
tandvardens omrade.

Tandvarden behover ocksa, liksom
hélso- och sjukvarden, lagstadgade
kvalitetsregister, sa att vi kan f6lja och
se hur effektiva vara férebyggande och
behandlingsinriktade atgirder Ar.

Sedan 2008 finns patientregister
dir Socialstyrelsen kan folja effekten
av olika atgérder. Inom barn- och ung-
domstandvarden saknas individbasera-
de register. De fa kvalitetsregister som
finns dr ofullstéindiga, bygger pa frivilli-
ga engagemang och saknar stod i lagen.

Danmark, Finland och Island har inte-
grerat tandvarden i sina hilso- och
sjukvérdslagar. Det borde dven vi ha
gjort, for linge sedan. Fragan har nu
aktualiserats genom de tva utred-
ningar som pa ett genomgripande sétt
beror hilso- och sjukvarden, och i lika
hoég grad tandvarden, men dér denna
helt negligeras.

Nej, vi tror inte att alla problem ar
l16sta med en gemensam ramlag. Men
vi ir 6vertygade om att det dr en n6d-
vindig forutsittning.

Det ér hog tid for en helhetssyn pa
patienten, att munnen inkluderas i re-
sten av kroppen genom att tandvards-
lagen inkorporeras i hilso- och sjuk-
vardslagen till en gemensam ramlag.

D& skapas forutsittningar for néd-
viandig kunskap om vardinsatser,
bittre utbildning bade for blivan-
de tandlikare och ldkare och storre
mojligheter till medel f6r viktig klinisk
behandlingsforskning. Da kan ocksa
olika ersittningsnivder diskuteras
och prioriteras utifran ett gemensamt
sjukdomsperspektiv. Men det r bratt-
om, om inte tandvarden ska ignoreras
- igen!

INGEGERD MEJARE

professor emerita, Odont fak, Malmd hdgskola
BJORN KLINGE

dekanus, Odont fak, Malmd hogskola
professor, Karolinska institutet
SOFIA TRANAUS

docent, Karolinska institutet

Detta dr en bearbetad
version av den debatt-
artikel som publicerades
iDN den 8 april 2014.
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DEBATT

Marklig artikel

om inhyrd personal

n nagot forvirrande artikel

om »inhyrd personal« var pu-

blicerad i Tandlékartidning-

en nummer 5 2014. Jag tycker
inte riktigt att saken belyses pa ritt
sitt. Foretridarna for folktandvarden
som intervjuats har haft en uppenbart
defensiv attityd i sina svar. Inte mérk-
ligt alls, eftersom fenomenet »inhyrd
personal« av intervjuaren tydligen har
jamforts med »hyrlikarproblemet,
som ir ett begrepp som star for nagot
negativt — stora kostnader for lands-
tingen, bristande vardkontinuitet for
patienterna med mera.

Jag var ansvarig tandvardsdirektor
for en av folktandvardsorganisatio-
nerna under den period som beskrivs
i artikeln. Darfor vill jag tillrattalédgga
nagra missforstand.

Den vanligaste orsaken till att arbets-
kraft 1anades in till folktandvarden da
var att vi periodvis saknade specialis-
ter med uppgift att behandla patien-
ter. Man behover inte vara sérskilt in-
siktsfull for att forsta att behoven 1att
uppstar eftersom antalet specialister i
varje specialitet &r mycket fa i de flesta
folktandvardsorganisationer. Majori-
teten av de specialister som lanades
in kom fran andra folktandvardsorga-
nisationer. Specialisten som reste fick
en liten l6nekompensation och det
landsting som »lanade ut« arbetstaga-
ren fick sina kostnader tiickta.

Da detta var, och troligen fortfa-
rande dr, vanligt for ansvarsfulla folk-
tandvardsorganisationer, betyder det,
sett Over en lidngre period, att det blir
ett ekonomiskt nollsummespel. Jag
tycker nog att man maéste se det posi-
tivt att folktandvardsorganisationer,
mot ersittning, kan »l&na« medarbe-
tare sinsemellan. I Orebro dir jag ar-
betade ldnade vi in, respektive lanade
ut, specialister ganska ofta for att
hjilpa och for att fa hjilp. Det var ett
ansvarsfullt sitt att arbeta eftersom
alternativet féretagsmissigt hade va-
rit uselt och medfért stora kostnads-
Okningar som péa ett eller annat sétt
betalas av patienterna.
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»All kompetens kan rimligen
inte finnas jaimt och stindigt
inom den egna organisatio-
nen.«

Det andra skilet till att folktand-
varden behovde »hyra in« arbetskraft
var utbildning. Att »hyra in« kompe-
tens for annat utvecklings- och ut-
bildningsarbete sker ocksa i dag och
maste ses positivt fér ett foretag. All
kompetens kan rimligen inte finnas
jamt och stindigt inom den egna or-
ganisationen.

En tredje grupp som »hyrdes in« inom
en del folktandvardsorganisationer
var allméntandlékare. Det var uteslu-
tande till orter som det under lang tid
varit extremt svart att rekrytera till.
Hir liknar séttet mojligen »hyrlékar-
systemet«, men med viktiga undantag.
Den inhyrda tandlidkaren (ofta en pri-
vatkollega) innebér patientintékter till

kliniken liksom

minskade klinikkostna-

der. Ortens innevanare far tillging
till kvalificerad vard och genom att
anstillningsavtalen utan undantag var
langa, ocksa bra vardkontinuitet.

Att det »lanesystem« jag beskrivit
hir skulle likna systemet med »hyrli-
kare via bolag« dr dirfor inte korrekt.
Tandldkartidningens artikel beskriver
bara hur mycket folktandvarden har
betalat fér den »lanade« tandlékaren/
specialisten, medan man underlatit
att beskriva intéktssidan. Att foresla
att man bor sluta att »lana« personal
irinte bara dumt, som jag ser det, utan
ocksa ett hinder for konstruktivt sam-
arbete mellan folktandvardsorganisa-
tionerna i Sverige. Forestill er att ett
»vanligt« affarsdrivande bolag skulle
resonera pa samma sétt!

BENGT SJODIN
fore detta tandvardsdirektdr
i Orebro ldns landsting

Tandlikartidningen svarar Bengt Sjédin:

Marklig kritik av var artikel

et ir lite svart att férstd Bengt
D Sjodins kritik. Om nu foretra-
darna for folktandvarden i var
artikel i Tandldkartidningen nummer
5 har en »defensiv attityd« si kan det
knappast lastas tidningen, som gett
dem stort utrymme att kommentera
och forklara. Jag tycker att de ocksa
anvinder detta utrymme till att i stora
drag siiga det som Bengt Sjodin skri-
ver: att inhyrningen i stor utstrickning
handlar om specialister och att man i
exempelvis Orebro tar in specialister i
samarbete med andra landsting.
Ingenstans har vi pastatt att folk-
tandvardens inhyrning av personal
skulle likna systemet med »hyrlikare
via bolag«, som Bengt Sjédin skriver.
Mojligen syftar han pa att jag i min
kronika skriver att tidningen i framti-
den ska titta pa om det inom tandvar-

den borjar vixa fram bemanningsfo-
retag som liknar dem som i dag finns
inom hilso- och sjukvarden.

Inte heller f6rstar jag vad Sjédin
menar nir han skriver »att féresla att
man bor sluta att>lanac< personal ér /.../
dumt«. Tidningen har inte foreslagit
nagot sddant eller pastatt att det 4r fel
med inhyrd personal. Oavsett om det
handlar om hilso- och sjukvard eller
tandvérd hyr man in personal for att
kunna erbjuda medborgarna den vard
de behover och har ritt till.

Att vi sedan i artikeln ocksa redo-
visar hur jimforelsevis 1ag kostnaden
for inhyrd personal 4r inom folktand-
varden jimfért med den skenande
kostnaden inom hilso- och sjukvar-
den kénns naturligt och intressant.

ORJIAN BIORKLUND
chefredaktor
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Optimal munhalsa kréaver en skonsam borstning
Anvand Oral-B for att undvika fér hart tryck

Stéder Oral-B l”
powered by Braun

93 % AV PATIENTERNA BORSTADE
MED MINDRE TRYCK MED ORAL-B
5000-ELTANDBORSTEN'

TREDUBBELT TRYCKKONTROLLSYSTEM:

%7 Inbyggda sensorer aktiveras nar

atienten borstar for hart (-:3N . . . =
e B For att lara dig m
Q En lampa blinkar for att p&minna skonsamma eltan
patienten om att minska trycket frén Oral-B, besck i }

www.dentalc
O Borstens hastighet avtar med 35 %

och pulseringarna stannar av

Reference: 1. Janusz K et al. J Contemp Dent Pract. 2008;9(7)113.

© 2012 P&G

Fortsatt god tandvard efter besoket hos dig




Tobacco Endgame tar fart
for ett Rokfritt Sverige 2025

"Det ar dags nu!” &ar
opinionsbildnings-
projektet Tobacco
Endgames slagord
nér man nu gér en
kraftsamling for att
na politiker pa alla
nivaer infor valet i
host. Man vill fa till
stand ett politiskt
beslut om ett artal da
rokningen ska vara
starkt reducerad och
inte langre vara ett
dominerande folkhal-
soproblem i Sverige.
I veckan holls ett
seminarium som
dven webbsandes
och fortfarande ar
tillgangligt pa web-
ben for alla som ar
intresserade.

Tobaksfakta, oberoende tankesmedja, féreslar nu i samrad
med tobaks- och hélsoexperter i Sverige att regering och riksdag
beslutar om ar 2025 som ett mal fér utfasningen av rékningen i
vart land. 2025 har dven Irland och Nya Zeeland satt som slutar,

Finland har satt ar 2040.

Malet ska uppnas genom att fortlopande félja den breda strategi
som anges i Varldshélsoorganisationens tobakskonvention och

som Sverige anslét sig till redan 2005.

Tobaksfakta ar en oberoende tankesmedja med 17 medlems-
organisationer daribland Yrkesforeningar mot tobak, Smart Ung-

dom, Hjart & Lungfonden och riksférbundet VISIR.

Tobacco Endgame Tobaksfritt Sverige 2025 har nu skrivits under
av totalt 18 organisationer dér Tobaksfakta med sina medlemmar
ar en. Nagra av de andra som skrivit under ar 1,6 miljonerklubben,
2,6 miljonerklubben samt KSAN/Kvinnoorganisationernas Samar-
betsrad i Alkohol- och Narkotikafrdgor med 170 000 medlemmar.

Under seminariet togs det upp exakt hur man gar till vaga for

att hitta namnen pa listade lokala politiker infor valet och vilket
informationsmaterial i form av rapporter och artiklar som finns att
anvanda. Under dagen pratade dven Torbjorn Tennsjo, professor i
praktiskt filosofi pa Stockholms universitet, om dilemman med folk-
halsokampanjer ur ett etiskt perspektiv. En genomgang av utveck-
lingen och marknadsféringen av e-cigarretter hanns ocksa med.

» Se webbsindningen av seminariet p4 www.tobaksfakta.se

P For dagsfirsk information — se www.tandlakarforbundet.se

nationella
munhdlsodagen
Munhalsodagen 2014

Boka in Munhélsodagen 2014 redan nu!
Lordagen den 13 september i hela landet.
Temat for i ar &r "Ta hand om hela dig"
och hela firandet syftar till att visa pa sam-
band mellan munhélsans betydelse for ditt

vélméende.

» www.munhalsodagen.se

Sjukdomar som inte
smittar dodar flest

Det svenska NCD-natverket, dar Sveriges
Tandlakarforbund ingér som en av 22 orga-
nisationer, fick i borjan av april en debatt-
artikel publicerad i Dagens Samhalle dar
man efterlyser ett nationellt politiskt initiativ
med tydliga malsattningar for det framtida
folkhélsoarbetet.

NCD stéar for non-communicable
diseases, icke-smittsamma sjukdomar.
Dessa sjukdomar star fér majoriteten av de
fortida dodsfallen i varlden.

FN och Varldshélsoorganisationen
skérper i ar sitt arbete for att bekdmpa de
icke-smittsamma sjukdomarna.

P Lis mer p4 www.dagenssamhalle.se/
debatt

Ansvarig for denna sida: Lena Munck, 08-666 15 52, lena.munck@tandlakarforbundet.se



P For dagsfirsk information — se www.tandlakarforbundet.se

Aktuellt fran Sveriges 'i'andléikarfﬁrbund

Vdlbesokt konferens om jamlik vard

Over trehundra personer deltog i konferensen Jamlik vard pa lika
villkor som Tandlgkarférbundet var med och arrangerade i Stock-
holm den 21 mars. Socialminister Géran Hagglund var en av
talarna.

Konferensens mal var att lyfta fram goda exempel, metoder och
arbetssétt som leder till en mer jamlik vard. Ett exempel som togs
upp var ny forskning om sociala skillnader i tandhélsa hos barn
och vilka insatser som behdvs for att motverka den.

Socialministern Géran Hagglund konstaterade i sitt framférande
att Sverige har bra forutséttningar for att skapa en jamlik vard men
att det finns omraden dar det behd&vs insatser.

Bakom konferensen stod Nationell plattform for jamlik hélsa och
vard samt larandeprojektet Vard pa lika villkor. Sveriges Tandl&-
karférbund, Sveriges Lékarférbund, Vardférbundet och Sveriges
Arbetsterapeuter var ndgra av medarrangdrerna.

P Lis mer och ta del av presentationerna p& www.jamlikvard.se

Laser du de har sidorna?

Just nu genomfér Tandlakarforbundet en

utvardering av de kommunikationskanaler vi

anvander for att né ut till medlemmarna.
Darfor vill vi gérna hora vad du tycker om

de har sidorna. Laser du dem ofta? Ger de

; tydlig information om vad Tandlékarférbundet
gor? Far du hellre din information péa nagot
annat satt?

» Mejla girna nagra rader till
kommunikationsansvarig Lena Munck
lena.munck@tandlakarforbundet.se

Vi ses vil pa

: Riksstimman?

| &r gar den 50:e Riksstdmman av stapeln.
Men det blir inte tre dagar med tillbaka-
blickar utan fullt fokus pa nulaget. Det
vetenskapliga programmet sétts ihop pa
temat Sa har gor vi — state of the art inom

svensk tandvard 2014.

Under tva och en halv dag erbjuds en
serie hogkvalitativa férelasningar och sym-

posier.

Nytt for i &r ar att vi slapper endags-
biljetter for dig som bara har mojlighet att
bestka Riksstimman en dag.

Vélkommen till Riksstdmman den 13-15
november 2014 i Stockholm!

P Lis mer pd www.tandlakarforbundet.

se/Riksstamman

Inte
medlem?
Gamedi

Tandlakar-
forbundet
idag.

WWW.
tandlakar-
forbundet.se/
blimedlem

Besvarade remisser:

® Nationell hand-
lingsplan fér séker
anvéndning och
hantering av nano-
material
Miljddepartementet

Svaren finns att
ldsa pa var hemsida
under Bibliotek/Re-

: missyttranden.

® Mote i forbunds-

styrelsen
4 juni

® CED General
Meeting i Aten,
Grekland
23-24 maj

® Tandldkarforbun-
det medverkar i
Almedalsveckan

1 juli = 3 juli

® Tandldkarférbun-
det medverkar i
Prideparaden

2 augusti

® Mcte i forbunds-
styrelsen
25 augusti

® FDI World Dental
Congress, New
Delhi, Indien

11-14 september

® Nationella
munhélsodagen
13 september

Ansvarig for denna sida: Lena Munck, 08-666 15 52, lena.munck@tandlakarforbundet.se



PLATSANNONSER
Aktuella utgivnings- och stoppdagar

Nr 8 Utgivning 12/6 Stopp 19/5

Nr 9 Utgivning 14/8 Stopp 23/7

Hemsida: www.tandlakartidningen.se
E-post: platsannonser.tit@tandlakarforbundet.se

Adress: Tandldkartidningen, Box 1217
111 82 Stockholm

Folktandvarden Gavleborg AB ir ett landstingsigt bolag med ca 400 anstillda. Vi erbjuder tandvard vid 19 allmédntandvardskliniker och
specialisttandvard vid tva lansovergripande kliniker. Drygt 50% av de vuxna viljer oss och vi tar hand om 96% av linets barntandvard.
Omsittningen under 2013 var 399 miljoner kronor.

2 ST-tandlakare i ortodonti till
Folktandvarden Gavleborg AB

Specialisttandvarden Tandreglering Gavle soker dig som vill specialistutbilda
dig i ortodonti.

Specialisttandvarden Tandreglering Gavleborg, dr godkdnd av Socialstyrelsen som utbildningsklinik for
erhallande av specialistbehorighet inom &mnesomradet ortodonti. Pa kliniken tjanstgér for ndrvarande sex
overtandldkare och en ST-tandldkare, men med tanke pa kommande pensionsavgéngar behover vi nu rekrytera
blivande kollegor. Vi 4r en forskningsaktiv klinik med malsdttningen att ligga i framkant avseende ny teknik
och implementering av nya forskningsron.

Utbildningen &r trearig och foljer malbeskrivningen i enlighet med SOSFS 1993:4. Preliminért startdatum &r

1 december 2014 och den kliniska tjanstgoringen och merparten av den teoretiska undervisningen kommer att
vara forlagd till Gavle. D4 tjansterna finansieras av Folktandvarden Gévleborg AB kommer de som antas att
forbinda sig att arbeta hos oss minst tre ar efter avslutad utbildning.

Kvalifikationer som kravs ar att du har svensk tandlékarlegitimation samt tva ars heltidserfarenhet av arbete i
allmintandvard med bade barn- och vuxentandvard. Meriter bedoms enligt géllande riktlinjer. Stor vikt
kommer att l4ggas vid personlig ldmplighet.

Sista ansékningsdag Vid fragor om tjansten kontakta garna
2014-05-23 Utbildningsansvarig 6vertandlikare Specialisttandvarden Tandreglering
Las mer om hur du anséker pa www.ftvgavleborg.se Ingalill Feldmann

Telefon 070- 523 09 63

Klinikchef Specialisttandvarden Tandreglering
Karin Apel Eriksson
Telefon 070-250 58 48

Facklig foretradare TT, Niels Ganzer
Telefon: 026-15 56 80

A= Folktandvarden

Landstinget Gavleborg
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Viarldens basta*...
Tandladkare, Skelleftea

Mét var varld pd www.vll.se/ledigajobb

V VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING

*Hilsa 2020

Tandlaget i Pitea soker
tandlakare

MERA INFO:

Britt Falck
britt@tandlaget.se
070-517 51 63

B-0 Sundstrom
b-o@tandlaget.se III
070-624 16 60 www.tandlaget.se MM Tandlaget

Tandlakare Stockholm

Nu soker vi tandldkare till flera mottagningar
i Stockholmsomradet.

Ar du intresserad och vill veta mer?

Kontakta regionchef Stefan Horwath,
070-789 37 20, stefan.horwath@ptj.se

www.praktikertjanst.se

@ Praktikertjanst

Fdéretaget som &gs och drivs av professionen

Tandvardschef Anders Nylander:
Vi satsar pa forskning,
vill du vara med?

Arbeta med det basta av tva varldar.
Folktandvarden i Kalmar lan sdker en tandldkare
som vill kombinera forskning med kliniskt arbete.

Satsar du pa oss - satsar vi pa dig!

Forskningen syftar till att tillsammans med
primérvarden identifiera markdrer som kan
indikera befintliga eller framtida allmansjukdomar
som diabetes eller hjart- och karlsjukdomar.

D Forskningen sker i samarbete
ascon M med Odontologiska fakulteten
VId Malmo hégskola och ingar i KOF-SYD (Klinisk
Odontologisk Forskning i Sydsverige). Parallellt
arbetar du kliniskt vid Folktandvarden i Vimmerby.

Las mer om forskningsprojektet och tjansten pa
Ltkalmar.se/folktandvarden
Valkommen med din ansdkan senast 18/5.

l o
Folktandvérden Londstinget

Ltkalmar.se/folktandvarden
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PLATSANNONSER

E-post: platsannonser.tit@tandlakarforbundet.se

Viska skapa Sveriges basta
tandvardsklinik!

Vill du vara med och gora skillnad? Vi scker

personal med god erfarenhet och aktivt driv
till var nya klinik i Sodertilje centrum.

Till kliniken sdker vi klinikansvarig, allmdntandldkare,
specialister, tandhygienister, tandskoterskor och receptionister.

Lds mer om tjansterna p& www.distriktstandvarden.se

Mejla din ansokan till jobb@distriktstandvarden.se d | St I | ktS ta n d \'é rd en

Malmé hégskola,
Odontologiska fakulteten
och Sédra ST-regionen

a8 Ray

utlyser utbildningsanstéllning som

ST-TANDLAKARE | ORAL KIRURGI,

placering Odontologiska fakulteten, Malmé och
Specidlisttandvarden, Hallands sjukhus Halmstad.

4 &r med start 1 september 2014
eller enligt dverenskommelse.

Sista ansékningsdag ér 2014-05-22

Ref nr ODPA'20]4/38 MALME HEGSKOLA
For mer information om anstdllning, anstillningsforfarande samt -
kontakt med fackliga foretridare, se www.mab.selplatsannonser 98 s'dor
studentlitteratur

ortOdontiSt Att vara en del i svensk tandlikarutbildning dr
Stk ett ansvar vi tar pa storsta allvar.

okes Dirfor fortsitter vi att utveckla Tandlikartidningen
till Privat ortodontiklinik i Stockholm for att bidra till sdvil den enskilde tandlikarens
Vi erbjuder mycket attraktiv [6n och formaner som branschens framging.
Heltid/Deltid
Erfarenhet och stabilitet &r viktig TAN DLAKAR

TIDNINCEN
Tandlikarkunskap sedan 1909

Du ar vdalkommen med din ansdkan till:
theorthodontists@yahoo.se

For mer information kontakta:
Verksamhetschef David Rizi pa 073-93 226 93

80 TANDLAKARTIDNINGEN ARG 106 NR 6 2014



RADANNONSER

Aktuella utgivnings- och stoppdagar
Nr8/14 Utgivning 12/6 Stopp 19/5
Nr9/14 Utgivning 14/8 Stopp 23/7

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se
Tel: 08-666 15 13
Hemsida: www.tandlakartidningen.se

Adress: Tandldkartidningen, Box 1217,
111 82 Stockholm

PRAKTIKER SALJES

RECEFTION

Vi sdker 1 eller 2 tandldkare

till att driva »vér« mottagning i Bollnas. Ti-
digare tdl gari pension. God patienttillgang.
Mycket protetik och implantat. God ekonomi.
Stor harlig lokal med utbyggnadsmdjligheter.
Centralti staden. Ptj-ansluten. Om sa dnskas,
en mjuk 6vergang med tidigare tdl som mentor,
tex for hjalp med terapiplaneringar.

Tel 0278-147 90, 070-393 96 21.

Tandldkarmottagning i Bollnis!

Tandldkare sokes till gruppmottagning i Bollnas.

Stabil patientstock, god ekonomi och bra per-
sonal. Ingari Praktikertjanst. Hor av er for mer
information. »T92H«.

Séljer min privattandldkarpraktik

Ej Praktikertjanstklinik, 2 behandlingsrum med
bra lonsamhet, heltidstandlakarpraktik, ligger
centralt. »H1C2«.

Klinik centralt i Stockholm

Renoverad, digitaliserad en- (tva-) mansklinik
iVasastan utan pat, uthyres formanligt till ratt
person, alt séljes nu el pa sikt. »U846«.

Praktik siljes i Borldnge
Centralt ldge i Borldnge. 3 behandlingsrum. God

patientinstrémning. Praktikertjanstansluten.
»8RE1K.

PRAKTIKER KOPES

Kopa/arrendera centralt i Malmé
Klinik sékes av ung, driven tdl med erfarenhet.
Svara pa www.tandlakartidningen.se/radan-
nonser/visa-alla/

Tandldkarpraktik i Linkdping
»2H1C«.

Praktik i Stockholm stkes
2-3 rum, former for 6vertagande kan diskute-
ras. »AK86«.

Ostergbtland/Vistra Gotaland

Onskar kopa flermannapraktik eller del av
flermannapraktik i narheten av Norrkdping/
Linkdping och Goteborg. Successivt eller direkt
overtagande. Ring Magnus 070-406 90 74.

Praktik i Sthim & Sodertilje

Praktiki Sthlms innerstad, Sodertalje sokes for
Gvertagande. Svar till info@kakkirurgiska.se
eller ring 08-550 696 00.

ARRENDE

Behandlingsrum uthyres — Malmd
Nyrenov behandlingsrum i gruppraktik med bra
lage uthyres till tandl/hyg med egna patienter.
»U7U2«.

Ostermalmsklinik
sokes

Véletablerad tandlédkare
med mer an 25 ars yrkes-
verksamhet p& Ostermalm

soker nu klinik som ar till
forsaljning p& Ostermalm.

Kliniken far garna ha ett
valkomnande entréplan,
ca 60-70 kvm med tva
behandlingsrum,
fungerande sterilenhet
samt ett vackert vantrum
som ger ett attraktivt forsta
intryck for patienterna.

Vid intresse kontakta:

CelinDental

Dentalférmedling for Dig som vill
kopa eller salja Din tandvardsklinik.

Mobil: 073-655 39 93
carina@celindental.se
www.celindental.se

Ill du vara med och skapa
Sveriges basta tandvard?
Just nu soker vi:

 Tandlakare Kumla

« Tandhygienist Sundsvall Katrineholm Norrkdping
» Tandskoterska Team Service Kumla Vasteras

» Tandskoterska Vasteras

» Odontologiskt ansvarig Vaxjo

TANDLAKARTIDNINGEN ARG 106 NR 6 2014
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RADANNONSER

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

ARRENDE

[::].E-_.alul-:uullf“n

Arrende Stockholm

Kollega for arrende pa trevlig trerumsklinik

i centrala Stockholm. Vi har en tydlig inrikt-
ning mot extremt tandvardsradda patienter
och arbetar séval med terapi som narkos och
oral sedering. Ettintresse for denna typ av
arbete ar darfor onskvart da det stora flertalet
av vara nya patienter tillhor kategorin. Egen
patientstock ett plus. Aven specialist med egen
verksamhet dr valkommen. Svara pa www.tand-
lakartidningen.se/radannonser/visa-alla/

PRAKTIKER UTHYRES

-

Linkopingsklinik uthyres

For tandhygienist/tandldkare med egna patien-
ter finns klinik att hyra. Svara pa www.tandla-
kartidningen.se/radannonser/visa-alla/

UTRUSTNINGC SALJES

Iteroscanner

Passa pa och borja med att skanna preppen.
Itero med Straumannsupport. Pris 73 000 kr.
(Nypris ca 250 000 kr). Tel 070-642 32 14.

Tillfdlle - antik utrustning

1 stantik rontgenapparat, 2 st antika patient-
stolar, 1 st antik trampborr, instrument, m m (ca
90 ar). Svara pa www.tandlakartidningen.se/
radannonser/visa-alla/

UTRUSTNINC KOPES

Beg unit
Onskar kdpa begagnad unit. 013-10 03 40.

OVRICT

Hyres
Stéllei Sthlms skargard, garna pa 6 och garna
pa arsbasis. Mobil 070-733 04 48.

Fler radannonser pa
www.tandlakartidningen.se

TANDLAKAR

TIDNINGEN
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REMISSER

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Har annonserar kolleger som atar sig remiss-
hantering. Rubriker markerade med asterisk*
kréver specialistkompetens. Tandldkartidningen
patar sig inte ansvar for att kolleger som annon-
serar under denna rubrik besitter nédvandiga
kvalifikationer.

Oral kirurgi*

Goran Ulfenberg

Jakobsbergsgatan 8, 2 tr

111 44 Stockholm

Tel 08-21 01 43, 0709-79 49 60

Aven remisser for rutinendodonti mottages

Oral protetik*

Kristina Arvidson Fyrberg
PROTETIK & IMPLANTAT
Vallmostigen 3, 170 78 Solna

Tel 08-85 18 70

E-post: kristina.fyrberg.00@ptj.se

Eric Lothigius

PROTETIK + IMPLANTAT
Kungsgatan 54, 111 35 Stockholm
Tel 08-411 16 11

E-post: info@e2kliniken.com
www.e2kliniken.com

Klinik i norrort
till salu

Véletablerad klinik med eget
Tandvardshus om 80 kvm,
ar till férsaljning.

Ortsbefolkningen gar till Tand-
vardshuset som patienter,
saval vuxna som barn, drygt
900 st. Inom en tioarspe-
riod kommer befolkningen
att tredubblas pa orten.
Kliniken har 6ppet tre da-
gar per vecka och omsatte
1,7 miljoner kronor 2012.
Tandskdéterskan kanner val
till alla patienter och stan-
nar kvar vid férvarv om

s& onskas. | dagslaget ett
behandlingsrum. Arbetar
med journalsystemet ALMA.
Kliniken &r digitaliserad.

Vid intresse kontakta:

Dentalférmedling for Dig som vill
kopa eller sélja Din tandvardsklinik.
Mobil: 073-655 39 93
carina@celindental.se
www.celindental.se

Ortodonti*

www.bernholdortodonti.se

Tandreglering for alla aldrar

Mats Bernhold, spec ortodonti

Anna Brechter, spec ortodonti, med dr
Ekslingan 10, 254 67 Helsingborg

Tel 042-14 69 27, info@bernholdortodonti.se
Aven lingual ortodonti (Incognito, Harmony)
och Invisalign/Orthocaps

C-takt link for digital kommunikation

Spec. ortodonti Cecilia Lindstrand
Konsultation och behandling for barn och vuxna
Poppelvdgen 9, 459 31 Ljungskile

Tel 0769-41 64 99

E-post: info@cl-tandreglering.se
www.cl-tandreglering.se

Dr Thomas Ortendahl
www.ortendahl.com

Chefsortodontist, Colosseum Sverige AB
Mélndals torg 1, 431 30 M&lndal

Vi erbjuder osynlig tandreglering pa
Colosseumklinikerna i Mélndal, Uddevalla,
Arboga, Halmstad, Trelleborg, Malm& och
Helsingborg

Tel: 070-661 98 77

E-post: thomas@ortendahl.com
Lingualortodonti (osynlig tandstdllning)
samt Invisalign

c-takt link for digital kommunikation

Rontgen*

Eastmaninstitutet, Folktandvarden

Tar emot remisser pa vuxna och barn

for odontologisk radiologisk utredning
teximplantat, trauma och kékleder

med CBCT, CT, MRT

Olivecronas vag 5 (tillfallig adress 2014-2015)
113 82 Stockholm

Tel: 08-123 165 60

E-post: rtg.eastmaninstitutet@ftv.sll.se

Specialistrontgenundersékningar
med CBCT-teknik

Spec tdl Anders Frykholm, Klara Rangne
EBF dentalrontgen AB

Radmansgatan 48, 113 57 Stockholm
Tel 08-545 940 35, fax 08-545 940 36
E-post: reception@ebf.se

Vill du
annonsera
har?

Prislista Eftertext
finner du pa:

www.tandlakartidningen.se

TANDLAKAR

TIDNINGEN
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Remissinstans sedan 1992

Vi tar emot remisser for:

« Implantatkirurgi och/
eller implantatprotetik

« Dentoalveolir kirurgi

o Apikalkirurgi

« Panoramarontgen

Behandling utfors
av kakkirurger

Tandldkarna Rylén
Tessins vag 8
217 58 Malmo

Tel: 040-98 00 88 / 81
www.tandlakarnarylen.com
Email: remiss@tandlakarnarylen.com

Willa Endodonti

Fyra tandldkare, fyra mikroskop
och en CBCT...

Valkommen att remittera patienter for
endodonti och apikalkirurgi.

Vi har mer &n tio ars erfarenhet av
remissendodonti.

Las mer pa: www.willa.se

WILLA w
28

TANDHALSA

Sjovagen 20, 169 55 Solna
Tel. 08-730 08 80 info@willa.se

Valkommen till oss med
era remisser for:

Periimplantit
Mucogingival- och

Implantatkirurgi

Vi erbjuder dven
tandhygienistbehandling och
hjalp med terapiplanering.

Annika Sahlin-Platt ‘
Specialist Parodontologi *

Camilla Léwén och
Jenny Sandin
Tandhygienister

Sahlin Platt
Specialisttandvard

Skanegatan 67, Stockholm
08-2120 01
info.tandlossning@ptj.se
tandlossning.praktikertjanst.se

@ Praktikertjanst

Helge Ehnevid, spec parodontologi och implantatkirurgi
Fredrik Wernsten, spec parodontologi och implantatkirurgi

Brita Skyttner, spec endodonti

Nu kan vi erbjuda dig och dina patienter en komplett och trivsam specialistklinik med
korta vantetider. Valkommen att remittera till oss!

Maria Lagervall, spec parodontologig -

Monica Wahlstréom, spec oral prqQ
Helena Goransson, spec endoddi

),

WASA TANDKLINIK

Maryam Pourmousa

Parodontolog

Tar emot remisser for:
Parodontal terapiplanering

och behandling
Hel- del- och singelimplantat
Fixturoperation pa remiss

WASA TANDKLINIK
TEGNERGATAN 15, 3 TR
111 40 STOCKHOLM

TEL 08-21 01 85
wtk@wasatandklinik.com

FORANDRA UTCIKTEN F

Satt in ditt bidrag pa PG 902003-3 eller sms:a BARN till 72900 sa bidrar du med 50 kronor.

OR MILJONTALS BARN!

@ Riadda Barnen

Save the Children Sweden
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REMISSER

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Colosseum bestér av 26 tandkliniker ver hela Norden.

Specialisttandvard

Gunnar Hawi
Anna Ljungberg

Leg tandlakare

Lena-Maria Persson

ST tandlakare Elena Forsberg

Spec kakkirurgi Bjorn Johansson

Bengt Karlson
Spec oral protetik Hans Nilson
Spec parodontologi Rolf Appelgren
Spec endodonti Johan A Bostrém
Spec anestesiologi Johan Ellingsen
Spec radiologi Bengt de Verdier

Leg tandhygienister Lina Fjerdingen
Ingalena Lundaqvist

Carin Wilhelmsson

Eastmaninstitutet, Dalagatan 11
113 24 Stockholm. 08-123 165 10
ort.eastmaninstitutet@ftv.sll.se
Handen, Handenterminalen 3

136 40 Haninge. 08-123 162 03
ort.handen@ftv.sll.se

Mérby, Golfvagen 2

18211 Danderyd. 08-123 159 30
ort.sollentuna@ftv.sll.se

Sollentuna, Tingsvagen 17

191 61 Sollentuna. 08-123 159 30
ort.sollentuna@ftv.sll.se
Sddertalje, Lovisinsgatan 3

151 73 Sodertélje. 08 123 158 41
ort.sodertalje@ftv.sll.se

Tyreso, Bollmoravagen 14
135 40 Tyreso. 08-123 162 03
ort.handentv.sll.se

gFolktandvérden

Vi tar emot remisser for
Fullstandig
implantatbehandling
Implantatkirurgi
Ovrig kirurgi
Protetik
Endodonti
Parodontologi

CBCT, med radiologiskt
utlatande

08-783 78 85
Artillerigatan 93, 115 30 Stockholm

e-mail: sdic@colosseumkliniken.se
www.colosseumkliniken.se

»2¢ Colosseum

Specialistkliniken for

Narkos och behandling
av Tandvardsradsla

Aven den som
ar radd vill gora
sin rost hord.

Intubations - NARKOS
Lustgas - Terapi - Hypnos - KBT
Landstingens hogkostnadsskydd
Implantat under Narkos

Snabb behandling av remisser!

Leg.tdl Joakim Skott

Leg.tdl Pia Lif-Bimer

Leg.tdl Sigrid Schumann

Leg.tdl Louise Sidend

Leg.tdl Lennart Hiibel

Leg.tdl Sture Friedner
Leg.tandhygienist Anna-Lena Brandvold

Leg.psykolog, leg.psykoterapeut Sven-Erik Levin
Leg.lékare, spec.anestesi Ivan Kohn

Narkoskliniken

RALAMBSVAGEN 10A, KUNGSHOLMEN
112 59 STOCKHOLM
Tel: 08-737 00 75, Fax: 08-737 00 76

www.nark se iken.se

BARNENS RATT | SAMHALLET

Stod BRIS! Medlemskap 100 kr,
eller gava. PG 9o 15 04-1. BRIS.se

Litan gavor stannar
cancerforskningen

Cancerfonden

cancerfonden.se
tel 020-78 11 79 pg 90 1986-0

SLUTA-ROKA-LINJEN |EYS

84

RING 020-84 0000

www.slutarokalinjen.org

I >
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KURSER & KONFERENSER

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

4™ COPENHAGEN TRAUMA SYMPOSIUM

SEPTEMBER 19™ AND 20™ 2014

The University Hospital in Copenhagen offers a 2 days course in:

RESTORATIVE TREATMENT AFTER SEVERE DENTAL TRAUMA

AN EVIDENCE BASED APPROACH

It is a fact that approximately half of all traumas affecting the permanent
dentition requires a restorative treatment, including various crown resto-
rations or tooth replacement procedures. It is also known that many of these
treatments have a very doubtful long-term prognosis. During this symposium
6 different restorative treatments, such as composite restorations, porcelain
laminates, crowns and conventional bridges, implants and autotransplanted
premolars used in the treatment after tooth loss, will be critically analyzed and
the most reliable treatments will be presented by 9 experts.

Registration fee: DKK 2850, (€ 380)
Program and registration: www.dentaltraumaguide.org/registration.aspx

[] ]
. " Wi .1
EVA LAURIDSEN LEIF K. BAKLAND LARS ANDERSSON

JENS 0. ANDREASEN SIMON S. JENSEN

KLAUS GOTFREDSEN ~ THOMAS KOFOD

ULLA PALLESEN OLLE MALMGREN

Ge oss kraft F
att forandra,
Pg901909-2

Lat naturen gi i arv

For manga kdnns kanske tanken pa att skriva
sitt testamente avldgsen. Att skriva sitt testa-
mente 3r att till ndsta generation efterlamna
det vi haft formanen att njuta av under var
livstid. Lat naturen ga i arv till barn och barn-
barn genom att stodja vart langsiktiga arbete.

Las mer pa:

www.naturskyddsforeningen.se/testamente
eller ring 08-702 65 00

% Naturskyddsforeningen

6 ar en deell milj ion med kraft att forandra. Vi sprider kunskap, kartidgger
miljshot, skapar [6sningar samt paverkar politiker och myndigheter saval nationellt som internationellt. Dessutom
star i bakom viirldens tuffaste miljomarkning Bra Miljoval. Kiimat, hav, skog, miljdgifter och jordoruk ar vira
viktigaste arbetsomraden. Foreningen har cirka 178 000 medlemmar och finns i lokalféreningar och lansforbund
6ver hela landet. P4 webbplatsen finns omfattande information om vart arbete samt vér webbutik Naturbutiken.

Bli medlem, skink en gava eller bli f6 pa
Telefon: 08-702 65 00. Pg: 90 19 09-2.

Wap: mobil.
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E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Eget Tandguld!

Mycket bra betalt!
Vi erbjuder er upp till
95% av guldvardet.

For offert, patientguld samt
Aloe Vera Original
- tandkrdmen med
Aloe Vera och fluor
besdk oss pa

_\-"P-_-_ T

s ww_v!.hadendental.se
HADENS DENTAL
H ORIGINAL PRODUCTS HB
BOX 9134, 400 93 GOTEBORG
B TFN:031-28 53 54

FAX:031-28 60 38

PRODUCTS
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PERSONNYTT

E-post: elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

FODELSEDACAR

30ar

Laban Lind, Stockholm 10/5
Henrik Nilsson, Ljungby 14/5
Maria Brandin, Huskvarna 15/5
Filip Rebelo Dessborn, Linkdping 17/5
Emelie Lyngfelt, Lerum 17/5
Daniel Barhado, Sodertalje 21/5
Lena Edholm, Bredbyn 22/5
Nikki Khoi, Malmo 23/5

Karin Haff, Ostersund 25/5
Victor Hansson, Jonkoping 28/5

40 ar

David Ohman, Torslanda 19/5

Maria Anderson, Taby 20/5

Robert Nedelcu, Stockholm 20/5

Nazakat Allahverdiyeva, Eskilstuna 20/5
Birke Beuttenmiiller, Vdsterhaninge 28/5

50 ar

Hans Gronsten, Géteborg 19/5

Tiina Nyberg, Dubai 19/5

Elisabeth Wennerberg, Hammarg 23/5

60 ar

Bengt-Olof Eriksson, Lesjofors 10/5
Mats Hallman, Gavle 13/5

Ingrid Sewring, Angelholm 14/5
Birger Olsson, Goteborg 14/5
Reidar Gyllstrom, Tyringe 14/5
Marie Méller, Goteborg 15/5
Susanne Namei, Vallingby 16/5
Monica Bjork, Stockholm 19/5
Anders Ekarna, Malmé 19/5

Jan Sallhammar, Véanersborg 22/5

Mary Hégg, Forsa 23/5

Bengt de Verdier, Ljungskile 24/5

Siv Grenholm, Gavle 25/5

Agnetha Uppstrom, Ljungskile 26/5
Claes Svard, Visby 27/5

Ursula Falkringe, Mariefred 27/5
Elisabeth Himmelstrand, Liding6 28/5
Birgitta Strom Antonson, Kalmar 28/5
Lars-Gote Dahlgren, Hjo 28/5

Stefan Frojd, Stockholm 28/5

65 ar

Sven-Olof Einarsson, Nacka 10/5
Goran Giselsson, Markaryd 13/5
Leif Frilund, Raa 17/5

Lars-Erik Lindgren, Lidingd 22/5
Barbro Ahlstrém, Boden 22/5
Mariann Grudestam Andersson,
Kvanum 25/5

70 ar

Tore Burman, Vinge 10/5
Per-Ake Kondell, Sédertdlje 21/5
Claes-Goran Crossner, Norge 23/5
Kerstin Petersson, Bjarred 29/5

DISPUTATIONER

GOTEBORG

Naif Almosa, den 7 maj 2014, kl 09.00,
foreldsningssal 3, Institutionen for odon-
tologi, Sahlgrenska akademin, Goteborgs
universitet.

Avhandlingen: »Caries Assessement in
Orthodontic Patients«.
Fakultetsopponent: Philip Benson,
Sheffield, England.

Fyller duarisommar?

Du som fyller jamna ar perioden
20/6-21/8 och som inte vill bli
publicerad i Tandlakartidningen,
horav dig senast 19 maj till:

elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Dessa fodelsedagar publiceras 12/6.

TANDLAKAR

TIDNINGEN
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CRATTIS

Njuter av evig sommar

VI GRATULERAR Tiina Nyberg som fyller
50 ar den 19 maj.

_ I‘.
‘.-ni -\

=

Tiina Nyberg bor
med sin man och tva
barn i Dubai dér hon
jobbar deltid som
allméntandldkare pa
Mediclinic City Hos-

pital i Dubai Health-
Il H‘ care City.
Tiina Nyberg Varfor flyttade du
— dit?

- Jag hade alltid dromt om att job-
ba utomlands och ség en annons for
ett jobb i Kuwait. Det ena ledde till
det andra och jag hamnade till slut i
Forenade Arabemiraten (FAE).

Vad gjorde du innan?

- Jag tog examen i Umea 1989,
sedan jobbade jag pé folktandvarden
i Frovi utanfor Orebro. For att £4 li-
cens i FAE maste man ha minst fem
ars erfarenhet.

Hur ér det att jobba i Dubai jim-
fort med Sverige?

- Mycket har naturligtvis férind-
rats i Sverige, jag kan bara jaimfora
med hur det var fére 1995. Material
och utrustningsméssigt har vi allt vi
behover. Delegering fungerar inte
riktigt som i Sverige. Tandskéterskor
ir i och for sig ofta tandlékare, men
far inte gbra nagot sjélvstindigt utan
bara assistera en tandlikare. Tandhy-
gienister dr ocksa vildigt begrénsade
till profylax. Kariesméssigt dr det i
vissa omraden som Sverige pa sextio
- sjuttiotalet.

Vad gor du niir du ir ledig?

- Véra barn som &r 11 och 13 ar
gamla upptar mycket tid. Annars
springer jag girna en runda, umgas
med vinner och njuter av den eviga
sommaren i Dubai.

Hur kiinns det att fylla 50?

- Det kéinns faktiskt bra. Tack och
lov kéinns siffran mer én aldern i
kroppen. Man har natt en viss mog-
nad, insikt och erfarenhet som gor att
man klarar av motgéangar bittre och
inte blir lika paverkad av ovésentlig-
heter.

Hur ska du fira?

- Det blir poolparty i tridgarden
med slidkt och vénner fran Sverige
och FAE. LINDA PERSSON
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och Sveriges Tidskrifter

lidningstorget.se

tt stalle.

o

ingar pa e

Alla tidn

Ibbe Gnem
belonad

IBBE GNEM, vd for Distriktstand-
varden AB, har till-
delats Knut Nilsson-
stipendiet. I juryns
motivering heter det
att han har riddat
och utvecklat tand-
vardsmottagningar
pa orter dér den all-
minna servicenivan
ofta &r en utmaning,.

Stipendiet delades ut pa Center-
partiets distriktsstimma i Stockholm
och ges till personer som verkat i den
centerpartistiska landstingspolitikern
Knut Nilssons anda.

Ibbe Gnem kommer att donera
prissumman till Tandlikare utan
granser.

Ibbe Gnem startade Distriktstand-
varden AB tillsammans med Jan
Lindqvist 2010. Nu har foretaget tolv
kliniker runt om i Stockholm, och
i host 6ppnar ytterligare en klinik
i Sodertilje. MK

Ibbe Gnem

Odontologie
hedersdoktorer utsedda

WILLIAM P MAGEE, tandlikare och
plastikkirurg, och
sjukskoterskan och
kuratorn KATHLEEN S
MAGEE har av styrel-
sen for forskning ut-
setts till odontologie
hedersdoktorer vid
. : Karolinska institutet.
William och De grundade 1982
Kathleen Magee vilgorenhetsorgani-
sationen Operation
Smile med syftet att behandla barn
med ansiktsdeformiteter i 1dg- och
medelinkomstléinder. Insatserna
riktas mot barn som f6ds med ldpp-,
kik- och gomspaltsdefekter, vilket
inte sillan leder till att dessa barn dér
pa grund av niringsbrist i tidig alder
eller att de goms undan sa att de
varken féar skolgang eller ett vanligt
socialt liv.

Tack vare generdsa donationer
och medicinska volontéirer har orga-
nisationen opererat fler &n 200 000
barn utan kostnad for deras familjer.
Behandlingen innefattar &ven nutri-
tionsradgivning, lekterapi, logopedi
och tandvard.

Promoveringen sker vid en cere-
moni i Stockholms stadshus den 23
maj. EF

FUNDERAR DU
OVER DINA
ALKOHOLVANOR?

Ring oss pa
020-844448

www.vardguiden.se/alkohollinjen

JL Stockholms léns landsting
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KANSLI

Postadress: Box 1217,

111 82 Stockholm

Beséksadress: Osterlanggatan 43
Tel: 08-666 15 00 (véxel)

Fax: 08-662 58 42
www.tandlakarforbundet.se
kansli@tandlakarforbundet.se
E-post direkt till en person:
fornamn.efternamn
@tandlakarforbundet.se

Kurser Nordostra kursndmnden,
Riksstamman
Sofia Ekenberg 08-666 15 44

Administrativ assistent
Anna Ekmer 08-666 15 07

Kanslichef
Jeanette Falk 08-666 15 53

Efterutbildning, Riksstdmman
Annika Hodgson 08-666 15 34

Etik, kvalitet, patientsdkerhet
Pernilla Jonsson 08-666 15 31

Kamrathjdlpen, ansvarsfragor,
kollegastod
Pia Kollin 08-666 15 45

Utbildnings-, forsknings- och
studerandefragor
Hanna Bjuggren 08-666 15 22

Ekonomichef
Swedish Dental Journal
Bo Lidholm 08-666 15 12

Informationsansvarig
Lena Munck 08-666 15 52

Ekonomi
Ylva Liljeson 08-666 15 04

Ekonomiska fragor
Norddstra kursnamnden,
Riksstamman

Jenny Rohrl 08-666 15 36

Efterutbildning, Riksstdamman
Pia Sdavala 08-666 15 10

Kurser vdstra regionen

Vdstra regionens kansli
Margareta Jonsson 031-15 69 22
margareta.jonsson@
tandlakarforbundet.se

Kurser sddra regionen
Sodra regionens kansli
Jenny Di Rolfo 08-666 15 43
srk@tandlakarforbundet.se

88

FORBUNDSSTYRELSE

Hans Gdransson
Ordforande

076-761 00 82
hans.goransson@
tandlakarforbundet.se

Peter Schulz

Vice ordférande
070-592 9073
peterschulz@
tandlakarforbundet.se

Stein Bjorkman
08-524 880 54, 070-213 80 54
Stein.Bjorkman@ki.se

John Bratel

Ordfi efterutbildningsradet
031-74134 13
john.bratel@vgregion.se

Gunilla Carlsson
070-577 12 54
gunilla.carlsson@nll.se

Peter Franzen
070-677 17 31
peter.franzen@ptj.se

Kenth Nilsson
018-611 09 80/90, 070-658 78 86
kenth@tjanstetandlakarna.se

Susanne Smedberg
070-530 89 13
susanne.smedberg@ptj.se

Hampus Eksell

Adjungerad styrelseledamot
0708-55 47 87
hampus.eksell@
tandlakarforbundet.se

TANDLAKARFORBUNDETS
STOD TILL ENSKILDA
MEDLEMMAR

Vid patientklagomal till IVO, In-
spektionen for vard och omsorg/
anmalan till HSAN

En anmdlan ska besvaras inom viss
tid och anstand kan begaras hos
respektive myndighet.
Tandldkarforbundets medlem-

mar kan fa hjalp att besvara en
anmalan:

Odontologisk hjélp via Tandlakar-
forbundets expertgrupp.
Kontaktperson: Pia Kollin,

08-666 15 45,
pia.kollin@tandlakarforbundet.se
Juridisk hjalp ges till Tjanstetand-
lakarna av Susanna Magnusson,
08-54 51 59 84.

KAM RAT\,\JALPEN

Stiftelsens syfte ar att hjdlpa tand-
lakare med ekonomiska problem.
Vi kan enbart stodja individer, inte
foretag. Ansok med ett brev med
bakgrund och 6nskemal om hjalp
samt kopia pa senaste deklaration,
egen och make/makas.
Kontaktperson: Pia Kollin,

08-666 15 45,
pia.kollin@tandlakarforbundet.se

Sveriges Tandlakarforbund

Alna (alkohol, likemedel och
narkotika i arbetslivet)

08-564 407 70

Alna hjalper foretag och organi-
sationer att hantera alkohol- och
drogfragor pa ett professionellt
satt. Du kan kostnadsfritt och
under sekretess ringa Alnas rad-
givning. Mer information:
www.alna.se.

Kollegastod

Kollegastdd riktar sig till dig

som behover stod for problem

pa arbetet elleri privatlivet.

Du kan i fortroende och under
sekretess vanda dig till nagon av
nedanstaende kolleger (kvallstid
om ej annat anges, e-post for att
boka tid for samtal).

Gunnar Bringman,

035-10 31 20, dag
gunnar.bringman@ptj.se
George Estlander, 070-644 33 16
george.estlander@ptj.se

Lars Frithiof, 08-96 42 55
r.lars.frithiof@gmail.com

Margit Gabrielson, 070-881 01 77
margit.gabrielson@vgregion.se
Bita Ghorani, 08-123 152 32
bita.ghorani@ftv.sll.se

Gunnel Johansson, 070-585 30 41
Peter Stade, 0498-21 39 04
peter.stade@ptj.se

Claes Svdrd, 0498-48 25 46
claes.svard@gotland.se

Kontaktperson: Pia Kollin,
08-666 15 45,
pia.kollin@tandlakarforbundet.se

Anvand din mediemslogotyp!

Du vet val att du som &r medlem kan anvénda
Tandlgkarférbundets medlemslogotyp pa
skyltar, hemsida och trycksaker?

Logga in pa hemsidan och vilj Min Sida,
Hamta medlemslogotyp.

Du kan aven bestélla den via e-post:
lena.munck@tandlakarforbundet.se.
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Tidnstetandlakarna

KANSLI

Postadress och besdksadress:
Bredgrand 5, 111 30 Stockholm
Tel: vx 08-54 51 59 80

Fax: 08-660 34 34
www.tjanstetandlakarna.se
E-post direkt till en person:
fornamn@tjanstetandlakarna.se

Bjorn Petri, kanslichef

08-54 5159 81

Susanna Magnusson, ombudsman
08-54 5159 84

SVERIGES ODONTOLOGISKA
LARARE

Per Vult von Steyern
ordférande

040-665 85 83, 0709-65 54 83
per.vult@mah.se

TEV

Tandlékare
- Egen Verksamhet

Mats Olson, ombudsman
08-54 5159 83

Eva Dovresjo, informatdr
08-54 5159 82

Aino Landes, ekonomi
08-54 5159 85

STUDERANDEFORENINGEN

Hampus Eksell
ordforande
0708-55 47 87
hampus.eksell@

Adressandrings- tandlakarforbundet.se
och fakturafragor

08-54 5159 88 Fanny Orrling
medlemsservice@ vice ordférande

tjanstetandlakarna.se 0703-812192

fannyorrling@gmail.com

TANDLAKARE -
EGEN VERKSAMHET (TEV)

KANSLI

Postadress: Box 1217,

111 82 Stockholm

Besoksadress: Osterlinggatan 43
Tel: vx 08-666 15 00
www.tandlakare-egenverksamhet.se
E-post: info.tev@stlf.se

www.tandlakarforbundet.se

Dags att anmala dig
till hostens kurser!

| din
’ kolﬁ\".getens!.

‘ o "p-:

A DET.SE
ANMAL DIG FORE 25 APRIL, DAREFTER | MAN AV PLATS, PA WWW.TANDLAKARFORBUN
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NASTA NUMMER 22 MAJ

TANDLAKAR

TIDNINCEN

3D-

printing

i Sverige

Satsar

pa frisk-

Tandvards-

tandvard

ANNONSORER | DETTA NUMMER

AristoDent 48
Aurakliniken 83
Carestream 55
Caresumables 42
Celin Dental 81,82
Colosseum SDIC 84
Dentalmind 9,27,53
Dentsply Detrey 11,15
Dentsply Implants 49
Deutsche Osstem GmbH 57
Diirr Dental AG 35
Dynamostol ApS 54
Folktandvéarden Stockholm 84
GC Nordic 29
Global Quality Lab 2
Hultén Dental Consult 19
Hadens Dental 85
90

Ivoclar Vivadent 25
Keydental 28
Listerine 43,45
Maryam Pourmousa 83
Narkoskliniken 84
Nobel Biocare 13
Oral-B 75
Medspace 14
Praktikertjanst 44

Rigshospitalet, KGpenhamn 85
Sahlin Platt Specialisttandvard 83

SB12/Meda 59
SFSS 12
Smile 81
Spec klinik f Dentala Impl 91

Sv Tandl-Séllskapet 16, 28, 58
Sw Ac of Cosmetic Dentistry 28

radsla som

Tandldkarna Rylén 83
Tylosandsdagarna/SFOP 56
Voco 50
Willa Tandhdlsa 83
W&H Nordic 12,26, 32,57,92
Wrigley 46
Zendium 65
Zhermack SpA 10
Ahren Dental 17, 18,72
Orestad Dentallab 48
Garrison Dental Solution  bilaga
NSK, TS Dental Sales bilaga
SBU bilaga
W&H Nordic bilaga
Orestad bilaga

KALENDARIUM

Positivt arbetsklimat
med 6kad sjdlvkadnsla
Tid: 9 maj 2014

Plats: Stockholm

www.tandlakarforbundet.se

3DP Dental
Tid: 14 maj 2014
Plats: Kista
http://3dp.se

Vetenskapsmetodik

Tid: 19 maj 2014

Plats: Malmo
www.tandlakarforbundet.se

Spela pa hela klaviaturen
Tid: 22 maj 2014

Plats: Smdgen
www.tandlakarforbundet.se

DAAC

Tid: 5-8juni 2014

Plats: Uleaborg, Finland
www.lapinkesayliopisto.fi

Dentistry 2014

Tid: 15-17 augusti 2014
Plats: Bangalore, Indien
www.idrr.org

Skand Endo

Tid: 21-23 augusti 2014

Plats: Reykjavik, Island
www.eventsforce.net/skandendo2014

FDI 2014

Annual World Dental Congress
Tid: 11-14 september 2014
Plats: New Delhi, Indien
www.fdi2014.0rg.in/

4th Congress of the European Society
of Microscope Dentistry

Tid: 18-20 september 2014

Plats: Barcelona, Spanien
www.esmd.info/

EACME annual conference
Tid: 2-4 oktober 2014
Plats: Lille, Frankrike
www.eacmeweb.com

Penn Endo Global Symposium
Tid: 4-6 december 2014

Plats: Wien, Osterrike
www.pennglobalvienna2014.at

TIPSA OSS

om evenemang till kalendariet. Kontrollera

datum innan du bokar, uppgifterna i kalendariet

kan ha uppdaterats efter pressldaggning.
elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se
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A GLOBAL HEALTH PARTNER

VALKOMMEN

MED DIN REMISS
TILL OSS!

VI HAR OVER 25 ARS ERFARENHET av implantat- VARA SPECIALISTER

behandling och har installerat 6ver 30 000 implantat pa

SPECIALISTER ORAL PROTETIK
Par Almqvist

Christer Bessing

Jakob Christensen

Per Ekenback

Claes Ellgar

nara 8 000 patienter. Vi tar emot remisser for, forutom
implantatbehandlingar, protetisk rehabilitering,
behandling av parodontit och dento-alveolar kirurgi.
Remisser mottas &ven fér datortomografi (CBCT) och

dvriga réntgenutredningar.

All behandling kan utféras under narkos. En langsiktig .
SPECIALIST KAKKIRURGI

kvalitetskontroll med standig tillgénglighet fér patienten
Sten Holm

och fér den remitterande kollegan hér till klinikens vikti-
gaste malsattningar. Specialistkliniken i Nacka ar godkand SPECIALIST ORAL RADIOLOGI
av Socialstyrelsen som utbildningsklinik fér erhéllande av Inger Eklund

specialistbehdrighet i oral protetik.

SPECIALIST ANESTESIOLOGI
Gunilla Caneman

Specialistkliniken f6r Dentala Implantat ALLMANTANDLAKARE
Varmdoévagen 121, 131 37 Nacka Olle Janebjer

Tel 08-718 30 50, Fax 08-718 00 13

Mail info@specialistkliniken-implantat.se LAl AT ER

Marina Henriksson
Marie Ljungberg

Mer information pa
www.specialistkliniken-implantat.se

SPECIALISTKLINIKEN



PEOPLE HAVE PRIORITY

SIMPLY THE BEST

IMPLANTMED

Komplett med motor, pedal och kylslang. En multifunktionell och palitlig
utrustning som enkelt kan flyttas mellan de olika behandlingsrummen.
Rekommenderad for implantat i férsta hand.

implantmed

W&H Nordic AB, t: 08-445 88 30, e: office@whnordic.se, wh.com
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