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Tyckt och
tankt av chef-
redaktoren

. Tandldkartidningen
Argang 106 Grundad 1909
Sveriges Tandlakarférbund

Nu vantar hektiska
ochroliga dagar

vad vilja den socialdemokratiskt

ledda regeringen med tandvéarden?

Ja, den nyligen framlagda ekono-

miska hostpropositionen gjorde oss

inte s& mycket klokare pé just den
punkten. Hir sdgs vél inget om tandvardens
framtid som vi inte redan visste.

Men dven om inte budgetpropositionen
inneh6ll ndgra omvélvande nyheter finns helt
klart en oro bland de privata tandvardsbola-
gen, av vilka en del ar agda av riskkapitalister,
infor framtiden. Vad betyder det nir finans-
minister Magdalena Andersson i samband
med budgeten skriver pd DN Debatt om att
”stoppa den vinstjakt som pagér inom hilso-
och sjukvarden”? Ar tandvarden undantagen?
Ska riskkapitalisterna bort?

Just tandvéarden dr vl annars ett gott exem-
pel pa hur konkurrens mellan privat och of-
fentligt kan bidra till utveckling och kvalitet.

Regeringen har ju stoppat fragan om vin-
sterivalfardenien utredning som ska vara
Kklar varen 2016, men tva ar av ovisshet ar inte
alls bra. Besked, tack!

Under riksstimman/Swedental hoppas jag
fa intervjua Gabriel Wikstrom, den nye mi-
nistern med ansvar for bland annat tandvard,
pa scenen och kanske kan vi da fa ndgra svar.
Under tiden kan du ldsa mer om regeringens
tandvardspolitik och hostproppen pa sidorna
26-27 samt 31.

I den har tjocka och fullmatade tidningen
som du far veckan fore riksstimman/Swe-
dental hittar du tolv sidor med tips infor eve-

Dessutom...

... har regeringen i samband
med budgetpropositionen lite
i skymundan tagit ett steg mot
en styrning av offentlig sektor,
som man skriver "bortom New
Public Management”. Rege-
ringen och civilminister Ardalan :
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i Shekarabi vill bérja arbetet

i med att utveckla styrmodel-
! ler som innebér att "profes-

i sionernas kunnande

i och yrkesetik blir mer

i vagledande anidag”. Det

i later spannande och klart

i ar att det finns saker att
gbra pa omradet.

nemanget, ett portrétt pd Féreningen Svensk
Dentalhandels ordférande, Thomas Anders-
son, och en massa annat intressant att lasa.

Under sjilva stimman/maéssan ar du hjart-
ligt vdlkommen att hélsa pa oss fran Tandl3-
kartidningen i var egen lilla monter alldeles
vid Tandlakartorget. Har kan du, precis som
forra aret, gora din egen 16psedel, tipsa oss
om saker vi kan skriva om eller bara triffa oss
och prata.

Nagon fran tidningen finns hela tiden pa
plats i montern, dven om vi bland annat ock-
sd kommer att rapportera pa var webbplats
tandlakartidningen.se fran savil méssgolv
som olika seminarier samt intervjua nagra
av tandvardens beslutsfattare pd mésscenen.
Vi gor dessutom en exklusiv masstidning som
du kommer att f pa stimmans fredagsmor-
gon.

For oss, precis som for méanga andra, dr
detta hektiska men roliga dagar da vi far mdj-
lighet att triffa manga av vara lasare.

Vises dar!

Orjan Bjorklund, chefredaktor

Det har r en personlig kronika. Asikterna
ar mina och speglar inte nédvandigtvis
Tandlakarférbundets standpunkter.

i . fortsitter det att komma

i till nya lasare av Tandldkartid-

i ningen och vi far annu en hel del
uppskattning for bade
utseende och innehall
efter omgorningen. Vill
du ocksa ha tidningen?

Pa sidan 117 hittar du ett
bra erbjudande!

@ Ardalan
Shekarabi

"Tva ar av ovisshet
ar inte alls bra.
Besked, tack!”

Foto: Viktor Fremling
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Nr13

GunillaNordenram

skriver en kronika
November om empati.
2014 Sidan 55

4) Portrattet

® M6t Thomas Andersson, ordférande
for Foreningen Svensk Dentalhandel
och en viktig kugge i maskineriet
bakom Swedental.

-:
"Jag ar glad och stolt
over samarbetet

med Tandlikare-
Sallskapet.”

58 Tema
Futurumkliniken

Tanken med Futurumkliniken ar att
hjilpainnovatorer pa tandvardsomradet
att utveckla battre produkter.

@ Klinik & Praktik. Personalen fran folktand- @ Forskaren Peter Carlsson arbetar sedan snart 30
varden Porsuddeni Lulea trinar tillsammans. ar med att forse WHO med information om karies.
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3 Kronika

Nu vantar det hektiska men
roliga dagar pa odontologis-
ka riksstimman/Swedental,
skriver chefredaktdr Orjan
Bjorklund.

8 Metod

Var noga nir du viljer kera-
mer, manar Overtandlikare
Hans Nilson.

16 Nyheter

IVO far kritik for att deras
utredningar av klagomal
och lex Mariaanmalning-
ar inte alltid haller mattet.
Skillnaderna mellan de
olika regionkontorens
bedomningar ir for stora,
anser kritiker.

39 Debatt

SKL ma ha manga duktiga
handlaggare och experter
inom juridik, ekonomi och
andra viktiga omraden. Men
man saknar helt klart odon-
tologisk kompetens, skriver
Raimo Pélvarinne i en replik.

Vad tanker regeringen férandra

isvensk tandvard? Sidan 26 e

© 42 Portritt

¢ Vad gjorde Thomas Anders-
i soninnan han blev aktivi

i dentalhandeln? Svaret hittar
i duiMats Karlssons portratt
i avFSD:s ordforande.

: 55 Etik

{ Tandlikaren vet mest, men

! patienten vet kanske dnda

¢ bést? Var kronikor Gunilla

i Nordenram skriver om em-

. pati, en av vardens viktigaste
. ingredienser.

i 58 Tema

¢ Futurumkliniken pd Malmo

i hogskola har fatt 15 miljoner

: frdn Vinnova for att vara ett

i slags testlabb med ambitio-

© nen att foérlosa viktiga innova-
¢ tioner inom svensk tandvard.

Tre medarbetare i detta nummer

TORBJORN TENFALT ar frilans-

samhallsfragor av olika slag.
Under hésten har han varvat
artiklar i amnet kommunal
ekonomi med att skriva en bok
om grét.

Vilken grot ar godast?

— Det ar en grét som man kokar
pa en speciell sorts havregryn
och spritsorten Calvados. Nar
jag gjorde den hemma rakade
jag ta dubbel ranson Calvados
sa det blev mer som en soppa,
men jag blev pa valdigt gott
humor.

{ LINDA PERSSON 3r webbredak-
journalist som oftast skriver om
skriver mest f6r hemsidan, men
i medverkar dven i pappers-

¢ tidningen. Till varje nummer

i berattar hon om en jubilar i

i grattisintervjun och tycker det
i ar ett kul satt att fa prata med

i trevliga tandldkare runt omi

! landet.

i Vad ar bast med webben?

tor pa Tandldkartidningen och

— Att det gar snabbt att fa

i ut nyheter och responsen man
¢ far fran lasarna. Och att det

! gar att andra i det man skrivit i
i efterhand.

V

¢ 74 Klinik & Praktik

i Folj med pa spinning. P& folk-
: tandvardskliniken Porsudden
: iLuled tranar man ihop.

{ 106 Forskning

i Peter Carlsson ansvarar for

i WHO:s databas med uppgif-
i ter om virldens tandhalsa.

{ 120 Vetenskap

i Studenterna behover mer tra-
i ning i kritiskt tdnkande, skri-
i ver Cecilia Franzén.

133 Firande
. Grattis Nargis Nasiri, 30 ar!

136 Platsannonser
i Tandldkare sokes till klinik
i iBrastad, Bohuslén.

{ 139 Forbundsledaren

{ For Tandlidkarforbundet ar

i vardandet av legitimationen

i en central fraga, skriver Hans
i Goransson.

143 Kop &silj
i Praktiker till salu!

{ CASPER HEDBERG r bildjour-

i nalist utbildad pa journalist-

i hdgskolan i Sundsvall. Han har

i jobbat som fotograf i snart tio

i ar med Stockholm som bas,

i men tycker om att resa langt

i for sina uppdrag (bilden ovan

i artagen i Afghanistan).

¢ Vilka djur tycker du bast om

i att fotografera?

i — Hastar! De &r vackra, kraft-

i fulla, smarta, oberikneliga och
i alldeles underbara. Hundar ar

¢ ocksa tacksamma da de ar litta
i att fa kontakt med. Behver jag
i siga att jag tycker om djur?
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Metod

Saviljer du
ratt keram

Skaffa dig en bra grundkunskap om keramer,
lagg tid pa patienten i utredningsfasen och
kommunicera lopande med din tandtekniker.
Det dr Hans Nilsons viktigaste rad till alla som
vill lyckas med dental keramik.

TEXT: KARIN TIDESTROM FOTO: JOHAN GUNSEUS

(S







® Utprovningen av mock-up ska alltid fljas av bra fotografier som patienten i lugn och ro kan studera hemma.

arknaden for estetisk tandvard
vaxer snabbt. Patienterna som
efterfragar den kommer fran
vitt skilda hall. En del vill bara
hajamnare, vitare eller stor-
re tinder. Andra har behov av
kronor, broar och implantat-
protetik.

Gemensamt fOr alla patienter ar att de vill att slutre-
sultatet ska bli hallbart och snyggt. Utmaningen som
tandldkare &r att vilja rétt keram till rétt patient.

- Det dr en riktig djungel i dag, sdger Hans Nil-
son, overtandldkare i protetik pa Tandldkarhogskolan
i Umed och Colosseum SDIC i Stockholm. Han héller
ocksa kursen Estetisk helkeramik i vardagen i Tandla-
karforbundets regi.

1 STORA DRAG FINNS TRE OLIKA GRUPPER AV KERAMER att
vilja mellan. Zirconia, eller zirkoniumdioxid, har bra
hallfasthet men sdmre optiska och dirmed estetiska
egenskaper. Litiumdisilikat har bra optiska egenskaper
men sidmre héllfasthet. Alumina, aluminiumoxid, lig-
ger nadgonstans mitt emellan.

Inom dessa huvudgrupper finns dock en mingd olika
alternativ och det kommer nya produkter hela tiden.

- Om man bara skriver till exempel zirconia pa sin ar-
betsorder finns flera olika sorter med helt olika egenska-
per, siger Hans Nilson.

For att navigera i denna djungel krivs att man har
goda grundkunskaper om keramer, enligt Hans Nilson.

10

Hans Nilson

TITEL: Overtandlikare
iprotetik

ALDER: 63

OM KERAMER: Det dr
viktigt att kommaihag att
keramen ar ett kdnsligt
material. Samtidigt dr det
en fantastisk konstruk-
tion som gar att gora
valdigt fin.

- Man méste ldsa pa. Det finns inga gen-
vagar. Vi kommer att 6verskoljas med nya
keramer i framtiden och anvéinder redan en
mangd keramer som vi har vildigt lite lang-
tidsuppf6ljningar pa, sidger han.

En patient som gnisslar tdnder ar till ex-
empel inte lamplig for ndgon av de mindre
héllbara keramerna. Da kanske man i stillet
maéste vilja en zirconiabas utan ytporslin el-
ler en metallbaserad konstruktion.

VID BROKONSTRUKTIONER finns ocksé be-
grinsningar. Broar langt bak i munnen kré-
ver bra hallfasthet. Stodtdndernas posi-
tion och ldgen kan ocksa gora att det inte &r
lampligt att vdlja en keramisk konstruktion.
Och man bor alltid ldsa rekommendationen
fran fabrikanten och kontrollera hur ménga
hiangande led keramen klarar.

Dimensioneringen av underkonstruktio-
nenivertikalled dr ocksa viktig.

- Far man inte tillricklig h6jd ska man
inte vilja en keram. Detta kan vara speciellt
svart vid korta kliniska kronor eller tippade
tander, sdger Hans Nilson.

Han rekommenderar att man lagger ner
lite extra tid och resurser i utredningsfasen.
Olika patienter har olika uppfattning om
vad som ir ett vackert leende. En patient
kan ocksa ha helt orealistiska férvintningar

Tandldkartidningen 13 - 2014



—

”Man maste lisa pa.
Det finns inga genviagar.
Vi kommer att
overskoljas med nya
keramer i framtiden.”

pé vad som gér att gora.

Sjalv brukar han alltid be pa-
tienten att ta med en bild pa na-
gon som han eller hon tycker har
fina tidnder.

- Bilden anvinder vi sedan
som diskussionsunderlag, si-
ger han.

I de flesta fall brukar han
lata ta fram en vaxmodell eller
mock-up som provas ut i mun-
nen pé patienten. Utifran prov-
ningen fortsitter de sedan dis-
kussionen.

- P4 det sittet far patienten
en battre kdnsla av vart vi r pa
vag. Planering ar nyckeln till
mycket. Det dr otroligt besvir-
ligt att gora dndringar i efter-
hand, och det forsamrar ocksa
kvaliteten pa keramen.

FRAMFOR ALLT VILL HAN rdda alla
tandldkare att genom hela pro-
cessen kommunicera och dis-
kutera med sin tandtekniker.
Enviktig aspekt dr till exempel
den preparerade tandens farg.
Den maste kommuniceras till
tandteknikern, antingen genom
fargskalor eller med hjilp av ett
foto som skickas med.

- Beroende pa den underlig-
gande tandens farg kan tand-
teknikern vilja puckar med oli-
ka opacitet, som antingen doljer
eller plockar fram fargen. Far
tandteknikern inte den informa-
tionen ar det helt kort. Da kan
man inte forvinta sig ett brare-
sultat, sdger Hans Nilson.

Att preparationsarbetet gors
rétt dr ocksé av stor vikt. Har
finns tydliga instruktioner for
hur mycket godstjocklek materi-
alet behover.

Nér man sedan i slutfasen
provar den fardiga konstruktio-
nen i munnen ar det viktigt att
hantera och rengora keramen
pa ritt satt och att vilja rétt ce-
ment. ®

Tandlékartidningen 13 - 2014
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LAs om hur Futurumkliniken pa Malmé hégskola ska

forlésa framtidens innovationer. Sidan 58 e

Tre olika grupper

av keramer, med Hans
Nilsons bedémningar av
materialen:

id som oftast ar yttrium-

stabiliserad. Finns med
olika opacitet och kan fargas
in fore sintring till dnskad
farg. Starkaste keramen pa
marknaden.

Bra hallfasthet. Kan

anvandas till de flesta
produkter, inklusive broar i
hela bettet i 10-14 led. Doljer
missfargningar bra.

/| Zirconia. Zirkoniumdiox-

Samre estetiskt slutre-

sultat pa grund av de
optiska egenskaperna. Staller
hogre krav pa infargningen.
Kan inte bondas.

Litiumdisilikat. Just
2 nu den popularaste och

mest anvanda keramen
till kronor och skalfasader.

Bra optiska egenskaper

och bra estetiskt slutre-
sultat. Kan bondas. Gar bade
att pressa och frasa.

Samre hallfasthet. Gar
enbart att anvanda till
frontbroar i 3-4 led.

Alumina. Aluminium-
3 oxid. Ligger mittemellan

zirconia och litiumdi-
silikat vad galler styrka och
optiska egenskaper. Har
tappat marknadsandelar pa
senare ar da manga gatt 6ver
till litiumdisilikat.

Lang vetenskaplig
dokumentation och
bra langvariga resultat.
Fina egenskaper vad galler
translucens och bindning till
porslin.

Kan enbart anvandas
till frontbroar i 3—4 led.
Kan inte bondas.

1

Brokon-
struktion
i zirconia
— 6-leds-
bro med
stodtan-
der131
2123 och
pontics
12 och
22,

"Jag ar radd att
vissa labb da
valjer det bil-
ligastei stillet
for det basta.”

"Viktigt att diskutera
med tandtekniker”

PATRICFREUDENTAHL

Patric ar tandtekniker och enav
grundarnattilllabbet IQDent i Ystad.
Han haller den aktuella kursen
tillsammans med Hans Nilson.

atric Freudenthal instimmer i
att bra kommunikation med tand-
ldkaren dr ett absolut maste.

- Tandldkare dr generellt vildigt sva-
ra att fa tag pa. De dr ofta uppbokade
med patienter och arbetar kanske inte
heller samma tider som labbet. Med bra
information och dokumentation frén
borjan undanrdjer man méanga problem.

All vasentlig information om patien-
ten maste na tandteknikern, betonar han.
Det kan vara antingen skriftlig informa-
tion om patientens egen kinsla, eller en
bild pa ndgon som han eller hon tycker
har ett fint leende.

- Det ar ocksa alltid bra med ett foto pa
patienten, dir ansikte, alder och andra
karaktirsdrag framgar, siger han.

Ar det stora eller kinsliga fall, eller pa-
tienter med hoga estetiska krav, vill Pa-
tric Freudenthal garna traffa patienten,
antingen i verkligheten eller virtuellt
over till exempel Skype.

NAR DET GALLER VALET AV KERAM SER han
enriskiatt bolagen blivit allt duktigare
pa att marknadsfora sig direkt mot tand-
ldkare.

- Det drinte alltid tandlakaren har
tid att ta reda pa om ett material verkli-
gen passar for en viss typ av arbete. Da dr
det viktigt att diskutera med sin tandtek-
niker. Valj inte slentrianmaissigt ett ma-
terial for att det &r i ropet
just nu, tandtekniker arbe-
tar med detta hela dagar-
na och vet ofta mer om vad
som ar mojligt att gora.

Det ar ocksa viktigt att
vilja ett labb som har god
kunskap om keramer och vidareutbildar
personalen kontinuerligt. Att forlita sig
helt pa labbet innebér dock ocksa en risk.

- Om man bara skriver zirconia finns
det kanske 30, 40 olika alternativ i dag.
Jag drradd att vissa labb da véljer det bil-
ligaste i stéllet for det basta i just den si-
tuationen. Enligt Likemedelsverkets
krav ska alla material vara listade med
batchnummer sd att tandldkaren kan kol-
la upp dem. Krév alltid att labbet skickar
med en foljsedel med batch- och lot-num-
mer, siger han. @

11



I\/l EtOd Tipsa oss redaktionen@tandlakarforbundet.se

Har beskriver Hans Nilson
tva olika patientfall.

Patientfall: Skalfasader

UNG KVINNA som ir missnojd
med de mellanrum som finns
pa ett flertal stéllen i Gver-
kiken. Tdnderna har ocksé
olika langd vilket stor hen-
ne. (1-2) Har ett vildigt friskt
tandkott och god munhygien.

Efter modellframstillning
och uppvaxning hos tandtek-
niker gors en mock-up som
provas i munnen pd patien-
ten innan preparationen pa-
bdrjas (3). Efter att patienten
utvirderat modellen gors sex
stycken skalfasader. Materi-
alvalet ar Litiumdisilikat, i
detta fall e.max Press, da den
underliggande fargen pé tin-
derna ar bra. (4)

Patientfall: Kronterapi

22-ARIG PATIENT som skadat
11 och 21 som ung. Compo-
sitfyllningar som lossnatett
flertal ganger. Patienten ér
missndjd med situationen,
att fyllningarna lossnaroch
att de ar fula. Frakturerna
ir mer omfattande och gir
djupt ner pé palatinalsidan
och approximalt (1-2).

Patienten har en hog lapp-

linje vid leende och mimik
och har blekt tinderna ett an-
tal gdnger. Translucent skir
bade i 6ver- och underka-

ken (3).

Kronterapi 11 och 21. Ma-
terialet ar dven i detta fall
e.max Press som man hir va-
let for att aterskapa translu-
censen (4).

12 Tandldkartidningen 13 - 2014



Ingen gillar att bli stucken!

Med denna mindre smértsamma preparationsteknik ar “tandlakarborren” nigot patienten kan skratta 4t.
Fissurotomy® borren &r exklusivt utformade for att ge patienten en mindre invasiv och mer komfortabel
upplevelse jamfrt med en vanlig konventionell behandling”.

Besdk oss
pa Swedental
i monter
Al11:28

Tand- och vavnadsbevarande preparationssystem

Generalagent:
Plandent Forsshergs Dental AB (1 a A=
; \ 3 Ny 7 N
kundservice 08-676 54 10 - www.plandent.se ) ‘\5\‘\,7 ,/ 'Y L_‘,f

e 3

PRACTICE INSPIRATION®™

LA

© 2013 Fissurotomy and SS White® are registered trademarks of SS White Burs. Inc. * University clinical study available upon request. Learn more about Fissurotomy at



ASTRATECH
IMPLANT SYSTEM

Join the

eller ™. 32670262-SE-1311 © 2013 DENTSPLY. Med ensamréitt
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Traffa oss
I monter

varumérken genom att inte anviinda symbolerna

AO07:11

négon rétt fill sina

ASTRA TECH Implant System™ EV

DENTSPLY Implants avstar inte fran

Las mer

=]}, [=]

www.jointheev.com

Till grund for detta evolutiondra steg ar fortsatt det unika

ASTRA TECH Implant System BioManagement Complex,
valdokumenterat for l&ngsiktigt bevarande av det marginala
|MPLANTS

benet och estetiska resultat. www.dentsplyimplants.se




Foto: Fredrik Martensson

Nynheter

For dig som
vill ha koll pa
branschen

Pasidan 34 kan du ldsa
mer om patientsikerhet

INNEHALL 16 IVO:s arbetsborda riskerar kvaliteten 20 Tandlikare som hjilper EU-migranter hotas 23 Terapi pa nitet ska hjilpa
unga med kdksmarta 26 | stopsleven: en rodgrén tandvardspolitik 28 Allvarliga miljébrister pa manga kliniker

Sa lyfter Orebro patientsikerheten

God patientsékerhet handlar
inte bara om vardkvalitet. Det
ger dven konkurrensfordelar
bade nir det giller rekryte-
ring av nya tandldkare och for
att fa fler patienter.

Det menar Ola Fernberg,
chef for verksamhetsutveck-
lingen vid folktandvérden i
Orebro lin dir man sedan
forra aret har en egen pa-
tientsdkerhetssamordnare.
Fler interna riktlinjer; en
kunskapsstyrd organisation;
avvikelser anvinds for att ut-

veckla varden, inte straffa en-
skilda medarbetare. Det ir
nagra viktiga delar i forand-
ringsarbetet vid folktandvar-
deni Orebro.

- Det har blivit ett lyft for
bade patientsidkerhet och

¢ vardkvalitet och tittar man

nationellt har folktandvarden

‘ med sin storlek och organisa-
! tion alla forutséttningar att

i driva pa patientsakerhetsfra-
i gorna, siger Ola Fernberg.

{ samma enhet som kvalitets-

fragor, vardutveckling, forsk-

! ning, efterutbildning och
i omvirldsbevakning.

- En god patientsikerhet

- handlar inte bara om vard-
. kvalitet. Jag ser aven tydliga
i fordelar i ett konkurrensper-

® Mats Petersson, tandlédkare, och Ola Fernberg_,.chef for
verksamhetsutvecklingen vid folktandvardeni Orebro
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1an, arbetar pa att férbattra patientsikerheten.

: spektiv-bade nir det giller

i attrekrytera unga tandlakare
! och att fa patienter att valja

i oss, sdger Ola Fernberg.

i MATS PETERSSON ar tandlaka-

i Undvik att betrakta pa- . re vid folktandvérden i Kum-
. tientsdkerheten someniso-  : la, men viker numera en dag

i lerad fraga, iveckan till

! drhansrad. . uppdraget

: I0rebroin- “Undvik att betrakta som patient-
. gdrnumera  patientsdkerheten sikerhets-

. avvikelser  gom en isolerad fraga.” samordna-

i och patient- re.

i klagomal i For folk-

i tandvérden i Orebro lin

i handlar det om runt 450 av-

! vikelser per &r, varav tvé

i tredjedelar beror patienter.

i —Mitt uppdrag handlar till
i stor del om att forsoka finna

: gemensamma nimnare i de

¢ avvikelser som rapporteras

i och utifran det utveckla var-

: den. Tidigare drog vi inte ldr-
¢ dom av materialet pa sam-

{ ma sdtt som vi gor nu och det
i kunde ocksé finnas en tvek-

i samhet kring att rapportera

i allt, sdger Mats Petersson.

© uTe Av forestillningarna

¢ frdn gamla Hsan-tiden har

i funnits kvar bland tandvar-
i dens personal, tilligger Ola
i Fernberg.

- Dé var det mer fokus pa

i skuldfrdgan med risk for er-
! inran eller varning. Sé dr det
; inte langre. Nu tittar vi pd

i sjdlva hiandelsen.

I takt med att organisatio-

! nen blivit mer kunskapsstyrd
¢ och battre fangar upp sig-

i naler via avvikelserapporter

i vaxer de interna riktlinjer-

i na for en siker och bra tand-

- vard.

- Det kan exempelvis gil-

i lanya rutiner for att inte for-
i vixla tdnder vid rotbehand-
i ling eller for att uppticka

i retinerade 6verkakstreor i

i ratttid, siger Mats Peters-

! son.

! OLA FERNBERG konstaterar att
i detunder senare ar varit ett

: helt annat tryck fran IVO och
¢ Socialstyrelsen om att ha en

. bra organisation for patient-

i sakerhet.

- Det ér bra och hir i Ore-

i brolin tycker jag att vi svarat
: upp mot det pd ett bra sitt.

: Men det vore Onskvart att

i fa tillbaka information ock-

! sa frAn myndigheter - inte

{ minst IVO borde ha massor

i avsamlad kunskap som kun-
; de anvandas for att utveckla

i varden.

Fredrik Martensson
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Nyheter

IVO:s arbetsborda
riskerar kvaliteten |

Utan anstéllda tandldkare riskerar
berget av olosta drenden att fortsitta vixa
pa Inspektionen for vard och omsorg. I en ny
rapport konstaterar Statskontoret att IVO inte
hanterar patienternas klagomal pa ett likvardigt
satt. Rattssiakerheten dventyras.

TEXT: TORBJORN TENFALT

4

Foto: Istock

-

dr berget av drenden
vixer hos Inspektio-
nen f6r vard och om-
sorg Okar risken for
att handlaggningen

inte haller mattet.
- For en tid sedan fick vi ett
tandlakarirende fran IVO som

¢ viinte kunde prova for att kvali-
i teten var sa usel, sdger Aud Sj6-
i kvist, ordférande i Halso- och

i sjukvardens ansvarsnimnd,

i Hsan.

IVO forstar inte sin roll, som

i kanjamforas med en dklagares,
: anser Aud Sjokvist. Aven om det
¢ inte handlar om brottm3al maste
i det finnas bevismaterial.

- Varje pastdende ska vara un-

derbyggt. Man kan inte skriva

i attentandldkare iflera fall har
i gjort fel utan att precisera vilka
i fall det ar och exakt vilka miss-
i grepp han eller hon gjort sig

. skyldig till. Den som dr anmald
i maste kunna kinna sig trygg

i med att ha blivit bedomd av en
! tjansteman som har kompetens
i inom omradet, sdger hon.

16

Tandldkartidningen 13 - 2014



Manga kliniker fick allvarlig kritik
efter miljotillsyn. Sidan 28

4-5

Irapporten Pa-
tientklagomal och
patientsékerhet,
som presenterades i

MANADER
Salangtid tariregel
ett drende att utreda.

iden Ostra regio-
nen.

Av de sex regi-
onala avdelningar-

mitten av oktober, kon- CIRKA na dr det bara Stock-
staterar Statskonto- 7 O OO holm, Malmo och
ret att IVO maste ut- Orebro som har an-
veckla formagan att g‘;‘l‘\fgg"nﬁ; stillda tandlikare.
analysera och dra CETEAT Goteborg, Umed och
nytta av klagomalen. Jonkoping anlitar ut-
Statskontoret slar ock- omstaende tandldkare.

sd fast att IVO:s handlagg-
ning av patienternas klagomal
har brister ur ett rittssikerhets-
perspektiv:

"Ivara undersokningar har
vi sett indikationer pa att hand-
laggning och beslutsfattande
inte sker pa ett likvardigt sétt
inom myndigheten. Detta leder
till 6kad rattsosikerhet for vard-
givare och vardpersonal och pa

klagomalshanteringen.”

Aud Sjokvist haller med:

-Fran vis-
saregioner far
vindstan ald-
rig ndgra anmal-
ningar, andra dr
mer alerta. Ni-
vén pa dem som
hanterar anmal-
— ningarna varie-
rar for mycket, séger hon.

Tandvérden stér for en min-
dre del av de totalt cirka 7 000
klagomal som under ett ar kom-
mer till IVO:s sex regionala av-
delningar. Just nu har myndig-
heten 6 800 Gppna drenden
- néstan ett helt arsinflode.

Aud Sjokvist

STOCKHOLM (6sT) dr den av IVO:s
sex regionala avdelningar som
tar emot flest klagomal och lex
Mariadrenden. Fram till slutet
av sommaren hade avdelning-
eningen egen tandldkare och da
vixte drendena pa hog. Nu finns
en tandldkare anstélld pa heltid
for att gora alla odontologiska
bedomningar.

- Nésta ar raknar vi med att
vara i balans, siger Eva Wasten-
son, sektionschef pa IVO och
ansvarig for tandvardsirenden

”"Nista ar raknar vi
med att varaibalans.”

Tandlékartidningen 13 - 2014

; Om det beh6vs en anstilld !
i tandldkare eller inte beror pd in-
i flodet av drenden, menar Eva
! Wastenson.

- Har i Stockholm har vi ett

stort inflode och da behovs det
. absolut en heltid pa plats, si-
; gerhon.

Rutinen for hur man hante-

. rarenskilda klagomal dr vdldigt
i omfattande och varje drende
sikt dven till ligre fortroende for !

tar fyra-fem manader. Framfor

; alltdr det skriftvaxlingen mel-
i lan inblandade parter som tar

© tid. Trycket blir inte mindre av
: att myndigheten pé sin hemsida
. uppmanar missnojda patienter
i atthora av sig. Ett systemmed
. kontrollfragor ska sdkerstilla att !
i bara de drenden IVO har ansvar
! forlamnas in, men inflodet blir

i 4nda stort.

. STATSKONTORET riktar ocks3 kri-
i tik mot IVO for att klagomals-

. hanteringen kostar for mycket.
! Forra aret slutade notan pa 139

i miljoner kronor, eller nira 30

i procent av myndighetens tota-

i lautgifter. En foljd av de galop-
: perande kostnaderna r att IVO
i inte klarar den del av sitt upp-

: drag som handlar om egenini-

! tierad tillsyn.

Region Ost har ambitionen

: att aka ut och granska tand-

¢ vardskliniker, men utéveren
. resatill Gotland har det inte bli-
! vit manga klinikbesok. 5

- Det har varit vildigt spar-

samt, medger Eva Wastenson.

I grova drag dgnar sig halva

. IVO it socialtjinsttillsyn och

© halva &t sjukvardstillsyn. Av

¢ sjukvardsdelen gir 60-70 pro-
i cent av resurserna at till klago-
i malen.

-Sailla ar det. De stora ba-

. lanserna ror sig lingsamt ner-
i at, men det gér inte fort, siger

® Klagomal @ Lex Maria

¢ Kalla: IVO

i Under de tre forsta

i kvartalen 2013 avslutades
: dessutom 81 klagomal

¢ som inte registrerades

i Gunnar Moa, avdelningschefi G6teborg (Sydvast).

Den 1 november sjositter avdelningen en ny hand-

. liggningsprocess som Gunnar Moa hoppas bade ska

. forbattra kvaliteten och gora det mojligt att oka takten
i idrendehanteringen. Att anstélla en tandlikare ar dér-
i emot inte aktuellt.

-Viar dnda ratt valforsedda i Goteborg, med en tand-

ldkare som vi har fortlopande kontakt med, siger Gun-
i nar Moa.®

. Alitfler klagomal att hantera fér IVO

Haér visas antalet klagomal och lex Mariaanmalningar
i tandvardsarenden som IVO avslutat under de nio forsta
: manaderna av 2013 respektive 2014.

IVO delar in Sverige i sex olika regioner:
¢ Nord, Mitt, Ost, Sydvést, Syddst och Syd.

¢ hos nagon av de sex

regionala avdelningarna.
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Nyheter

Goda resultat for
glasogoni studie

Nya individuellt anpassade
prismaglaségon ger bittre
arbetsstillning och minskar
belastningen pa nacke och
huvud under arbetet i mun-
halan. Glas6gonen har testats
pa 600 tandlikare, ortodonti-
assistenter och tandhygienis-
ter i Vistra Gotaland.

En omfattande studie i Vastra
Gotaland visar att kombina-
tionen prismaglaségon och en
vil genomténkt ergonomi okar
tandlikarnas mojligheter att
arbeta ett helt yrkesliv utan ar-
betsskador.

- Resultaten overtriffade
véra forvintningar. De som
bar glasogonen fick en mindre
anstrangd arbetsstéllning, vil-
ket resulterade i mindre vérk
och smirta inacken, siger Ag-
neta Lindegérd Andersson,
forskare i ergonomi vid Insti-
tutet for stressmedicin i Gote-
borg.

PRISMAGLASOGONEN ska inte for-
vixlas med luppar, och den
modell som testats ar konstru-
erad si att man inte behover
boja nacken lika mycket for att
se brainimunhalan.

Under ett ar foljde forskar-
na cirka 600 tandlédkare, orto-
dontiassistenter och tandhy-
gienister inom folktandvérden
- hilften av dem anvinde glas-
ogonen och foljde ergonomiska
rad kopplade till dem, hélften
gjorde det inte.

Skillnaden mellan de tva
grupperna var tydlig, bade nir
det giller diagnoser i kliniska
undersokningar och sjélvskat-
tade symtom.

- Inte bara de som redan
hade besvir blev bittre av att
anvinda glasdgonen. Aven
de som kinde sig anstringda
inacken upplevde en forbitt-
ring, sdger Agneta Lindegard
Andersson.

NACKSKADOR AR ETT av de stors-
ta arbetsmiljoproblemen for
tandldkare och gor att ménga
tvingas limna yrket i fortid.

De preliminéra resultaten
blev klara for en dryg vecka se-
dan. Om nagra manader ska
studien redovisas i en veten-
skaplig tidskrift och da kan
Agneta Lindegérd Andersson
presentera resultaten mera i
detalj.

Torbjorn Tenfalt

@ Individuellt anpassade prismaglasdgon minskar belastningen pa nacke och
huvud under arbetet, visar en studie i Vastra Gotaland.
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Vasterbotten
skriver ut minst
antibiotika
Det visar siffror
fran Folkhalsomyn-
digheten efter att
den fyraarlanga
satsningen pa
patientsakerhet
som drivits av re-
geringen och SKL
avslutats.
Sverige har satt
upp det langsiktiga
malet att antibio-
tikaférskrivningen
ska ner under 250
recept per1000 in-
vanare och ar, men
dit nar dnnuinte
nagot av lands-
tingen.
Visterbotten lag
2013 pa 261 recept
per 1000 invanare
och ar, jimfért med
riket som helhet
dar siffran ar 325
recept per 1000
invanare. Det
betyder att varden
i Vasterbotten
forskriver 12 800
recept firre dn
fér fyra ar sedan.
Men samtliga lan
i landet har for
tredje aretirad en
positiv utveckling.
|1 Stockholm &r
siffran 356 recept
per 1000 invanare.
Bland de tre med
hogst forskrivning
finns dven Skane
och Uppsala.

”Jag dr oerhort
hedrad,
och oerhort
overraskad.”

Nina Rehnqvist, ordférande
for namnden pa Statens
beredning féor medicinsk
utvardering, SBU, efter att
hon utsetts till hedersdoktor
pa Odontologiska fakulteten
pa Malmé hogskola.

KI far kritik for
urvalshantering

Karolinska institutet (KI)
bryter mot reglerna for
urvalshantering i ans6knings-
processen till tandlakarutbild-
ningen. Det anser Universi-
tetskanslersambetet (UKA).
En person som har sokt till
tandldkarutbildningen har
anmalt Kl till UKA eftersom
skolan enligt den s6kande
har tillsatt fler platser via det
alternativa urvalet an som
ar tillatet. Kl har tillstand att
tillsatta halften av platserna
via denna grupp, men vid
antagningen till hstterminen
2013 tillsattes 54 procent av
platserna via alternativt urval.
UKA kritiserar Kl och
kraver att skolan senast den
3 november redovisar vilka
atgarder man vidtar fér att
reglernai fortsattningen ska
foljas. LP

... tandskoterskor inom
Folktandvarden Gavleborg
beriknas ga i pension de
narmaste fyra aren. Fér att
klara det satts nu rutinerade
tandskoterskor i skolbanken
fér att de pa ett bra sitt ska
kunna lotsa in nya tandsko-
terskor i yrket. Anledningen
ar att Plushdgskolan i Gavle
och Folkuniversitetet i Upp-
sala har startat tandskoéter-
skeutbildningar, varifran 38
studenter snart ska ut pa
praktikperiod.

Tandldkartidningen 13 - 2014



Las mer omriksstamman/
Swedental pa sidorna 82-100

Foto: Casper Hedberg

|

HALLA DAR...

Andreas
Cederlund

Ordférande i riksstammenamnden, sak-
kunnig, Socialstyrelsen, specialisttand-
lakare i radiologi vid Eastmaninstitutet.

Du ar stammogeneral, dr allt
under kontroll sa hir infér riks-
stamman?

—Ja, vi dr inne i upploppsfasen
och allt det stora ar pa plats. Nu
aterstar bara nagra sma detaljer.
1ar dr inga internationella
namn dragplaster?

— Nej, vi manifesterar ju svensk
tandvard 2014, i stillet for att
blicka utat. Vi samlar ihop alla de-
lar av tandvarden och tror att det
ska locka manga intresserade.
Hur dr det, kan du njuta av
stamman eller kdnns det bra
forst nar allt ar klart?

— Jag kan njuta under tiden.
Det ar ju en kul tillstéllning och
harligt nar man kommer till mas-
san och ser detta stora arrange-
mang. Men jag hinner inte ga pa
allt jag skulle vilja.

Tandlékartidningen 13 - 2014




Nyheter

Tandlikare som hjalper
EU-migranter hotas

En tandldkare i vistra Sve-
rige hjdlper EU-migranter
genom att gratis dra ut tan-
der och lindra deras smirta.
Sedan det blev kint for
allmanheten har han utsatts
for hot.

— Det ir otroligt att med-
minsklighet kan varasa
provocerande, sdger han.

Bland sina patienter har
tandlakaren en kvinna som
arbetar med att stodja romer
som kommer till den vist-

svenska kommunen som EU- |

migranter. Hon fragade sin
tandldkare om han kunde
tanka sig att hjalpa romerna
med deras tinder.

- Tandvard &r fel ord, det
jag gor dr att dra ut deras tén-
der som i manga fall har rutt-
nat sénder. Manga har aldrig
varit hos nagon tandlakare
och plagas av tandvirk och
smartor i munnen, sager han.

Tandlakaren borjade ta
emot EU-migranternaiau-
gustiiar och understryker att

mirksamhet for egen del.

¢ vindig vard under en tillfl-
¢ lig vistelse har EU-migran-

i ternaritt till subventionerad
: tandvard pa samma sitt som
: den som dr forsdkrad i Sveri-
¢ ge har. Den subventionerade
¢ delen far Sverige erséttning

i av Ruménien for, men kost-

i naden for den enskilde blir

: dnd4 sa hog att hon eller han
han inte gor det for att fa upp- :

-Vidr manga tandlakare

¢ ETT skAL TILL att tandlikaren
. inte vill ha uppmérksamhet
© dr att ett nyhetsinslag i lo-

i kalradion om initiativet har
i lett till att han fatt en hel del
: mejl fran personer som ogil-
¢ lar att han hjalper invand-

{ rarna.

Har du utsatts for hot?
-Ja, det harjag. Jag har

© mott manga mycket obehag-
i liga kommentarer.

Om det handlar om nod-

sallan har rad.
Tandlakaren tycker att

© runt om i Sverige som gor vad : Migranter som far

¢ vikan och hjélper till pa det

© hér sittet. Jag vet &tminstone
¢ enkollega hér i stan som gor
i samma sak.

{ ®MangaavdeEU- l]

: hjalp har aldrig varit
i hosnagon tandlakare
: tidigare.

i EU-migranterna 6verlag har

! mottagits ganska vil i kom-

i munen. Tack vare privata ini-
i tiativ slipper de boi tiltlager

i och han upplever att tonen i

¢ samhillet ar annorlunda jim-
i fort med den hérda attityd

i manga EU-migranter moter i
i till exempel Stockholm.

TANDLAKAREN understryker
i atthjalpen till EU-migranter-

! nainte innebir ndgon ekono-
¢ misk uppoffring for honom.

i Han tar emot dem i luckorna
i mellan sina patienter.

-Jag hjalper fattiga pensio-

. nireristorre grad dn vad jag
! hjilper romer, men det spe-

i lar ingen roll. Folk vill inte

i veta. Det dr otroligt att med-
: ménsklighet kan vara s pro-
¢ vocerande, siger han.

Torbjorn Tenfalt

Tag
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Tandkramen med dubbelt
sa hogt fluorupptag

escence’

Opal

whitaning toothpasts

Opalescence tandkram - skyddar
kansliga tander!

®* Finns i smakerna Cool Mint och Vanilj/Mint

®* Dubbelt sa hoégt fluorupptag som andra kvalitetstandkréamer
® Extra kaliumnitrat skyddar kansliga tander

®* Skonsam och lagslipande sammansattning (RDA 70)

®* Vitgdrande egenskaper

®  Minskar plackbildning

®*  Finns bade i 100 ml och 22 ml férpackning

* Erbjudandet géller under november 2014 eller sa Idnge lagret récker.

Ahrén Dental Consult &r exklusiv distributér av Ultradents produkter i Norden och Baltikum.
Na&r du handlar direkt frdn Ahrén Dental Consult &r du garanterad marknadens lagsta pris.




Succé for ny tand-
blekningsprodukt!

Opalescence Go - tandblekning
som passar alla patienter!

* Forfyllda blekskenor med individuell passform

® 6 % vateperoxid garanterar snabb och effektiv blekning

® Innehaller fluor fér att starka emaljen och kaliumnitrat fér minskad
sensibilitet

Opalescence Go anvands i 60-90 minuter, en gang om dagen, med synligt
resultat inom 5-10 dagar. Férpackningen innehaller 10 stycken underkake/
Overkake-skenor. Opalescence Go uppfyller EU:s kosmetikalagstiftning.

* Erbjudandet géller under november 2014 eller sé ldnge lagret récker.

Ahrén Dental Consult &r exklusiv distributér av Ultradents produkter i Norden och Baltikum.
N&r du handlar direkt frdn Ahrén Dental Consult &r du garanterad marknadens l&gsta pris.

m'ULTFIADENT Ring oss pa 08-646 11 02 eller bestk oss pa www.ahrendental.com

PRODUCTS, INC.




Nyheter

Tipsa oss redaktionen@tandlakarforbundet.se

Terapi pa natet ska hjalpa unga med kdksmarta

Region Skane satsar en mil-
jonkronor pa en webbskola
for kaksmarta, inriktad mot
ungdomar. Projektet skage
allmantandlikarna ett nytt
verktyg och forhoppnings-
vis hjilpa en stor och under-
behandlad patientgrupp.

Tva till tre elever per skol-
klass eller fem till tio pro-
cent av Sveriges ungdomar -
det &r manga tondringar som
sager siglida av kiksmar-

tor minst en gang i veckan.
Smairtor som paverkar exem-

arbete och psykiskt vilbefin-
nande.

- Det dr viktigt att tidigt
fanga upp denna stora och
underbehandlade patient-

grupp. Annars riskerar smar-

. tanatt bli kronisk och sprida
i sigtill resten av kroppen, sa-
. ger professor Thomas List vid
i TandvardshogskolaniMal-
£ mo.

| SPECIALISTTANDVARDEN tar

i hand om de svéraste och

i mest udda fallen. Inom all-
. méintandvarden erbjuds

¢ framst bettskena och rorel-
i setrdning. Statens beredning !
i for medicinsk utvérdering,

i SBU, och andra lyfter dock

: fram vikten av beteendete-

¢ rapivid smarttillstand. For-
pelvis tal, tuggférmaga, skol- :

“Det ir patient-
undervisning och
hemuppgifter som
ungdomarna ska
kunnaladdaner.”

i s6k med 1nslag av kognitiv
: terapi pa nitet for ungdomar

med huvudvark har till ex-

] empel slagit
vil ut.

! Region
Skane sat-
L5 sar nu en mil-

-y 4 /v | jonkronor pa
Thomas List " | attutveckla
; en webbsko-
— | lamedkogni-
i tivinriktning fér ungdomar

i med kiksmarta.

- Det dr patientundervis-

: ning och hemuppgifter som

. ungdomarna ska kunna lad-
¢ daner. Till exempel om av-

i spanningsdvningar och

i smart- och stresshantering.

. Men det ingar ocksa rorelse-
i dvningar, radgivning och in-
i formationsinsatser, berit-

i tar Thomas List, ansvarig for
i projektet.

! TOTALT 140 UNGA i dldrarna 13-
¢ 19 ar fran fyra skanska folk-

¢ tandvardskliniker ska f6ljas

i under tvd ar. Ungdomarna

i delasinitva grupper, den

¢ ena erbjuds den nya terapin

© pé nitet, den andra konven-

! tionell bettskeneterapi.

- Vivill titta pa om inter-

{ netterapin dr mer kostnads-

i effektiv an traditionell tera-

; pimed bettskena. Vivill se

¢ hur patienterna svarar pa be-
¢ handlingen, svarar nigra

i bittre pa den ena eller andra
i behandlingen, eller inte alls?,
i fragar sig Thomas List.

De forsta resultaten vantas

¢ under 2017.

Erik Skogh

Bygg positivt
varumarke

Ga med i Tandldkare.se och fa:
v Battre kundkontakt med befintliga kunder
+ Nya kunder genom var bokningstjanst

v Battre placering pa Google for er
hemsida med hjalp av lankkraft fran oss

TANLAKARE.SE

E-post info@healthcare.se  Telefon 020-075 00 23
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Byt upp dig.

Du f&r 7.000 kronor i inbytespremie nér du tar med
den gamila intraorala kameran och byter upp dig
till en Carestream CS1500. Ta chansen och byt upp
dig! Valkommen till Dentalmind i monter A17:30.

=m
DOSLSD

ODONTOLOGISK
RIKSSTAMMA 2014 SWEDEN;AL

13-
15 november o Stockholmsméissan

< Carestream

DENTAL

®
Prisbeldnt Intraoral kamera: Carestream Dental CS1500 d e n 'l'O |m

Stabil och skarp infraoral kamera med autofokus. H6g troskel f&r
rérelseoskdrpa ger mycket hég bildkvalitet. Kameran kopplas enkelt INNOVATION AR VAR MOTIVATION
fill bildhanteringsprogrammet.



CHANSX2
AR BORTA!

Har saft en iPad med
dubbelchans att bli din.

Ja, den som satt har var forstés en 1&tsas-iPad Mini.
Men med tvé unika koder och dubbelchans aft
vinna en av de femtio riktiga. Om du knappat in
koderna p& Swedental, monter A17:30, vill sGga.

Men nu ar det som det ar.

Leta upp ett annat nummer av Tandidkartidningen
dar den sitter kvar. Eller gér helt enkelt en stor-

bestdlining hos oss. D& fér du en pd képet!

ODONTOLOGISK ([
RIKSSTAMMA 2014 DENTAL

Dentalmind hittar du i monter A17:30.
Kontakta oss p& dentalmind.com eller tel 0346 -488 00.

dentalmils

INNOVATION AR VAR MOTIVATION

puUIWDIUSJ/ WOD Y00qaoD) §00qeond Bd $sO (104 m el (8
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Nyheter

I stﬁpsleven:
enrodgron
tandvardspolitik |

Med en ny regering foljer en ny agenda for
tandvardspolitiken. Men dn vill oprovade
ministern for tandvard, Gabriel Wikstrom (S),
inte gbra nagra utfistelser.

TEXT:LARS HUGO

26

@ | den 6verenskommelse om vinst i
valfarden som triffats mellan S, V och MP
4r tandvarden undantagen. Jonas Sjéstedt
(V) och partikamraten Ulla Andersson,
statsminister Stefan L6fven (S) och skol-
minister Gustav Fridolin (M).

andvardsstodet,
framtida villkor
for privattandvar-
den och hojd al-
; dersgrins for fri
i tandvard. Det dr de viktigas-
¢ te frgorna pa politikomradet
i under den kommande man-
: datperioden.
Tandvarden ingick inte
iden uppgorelse om vinst i
i vélfarden som triffades mel-
i lan S, V och MP den 6 ok-
i tober. Ett beslut som enligt
i Vansterpartiets Jonas Sjo-
: stedt motiveras med att tand-
i vardsmarknaden fungerar
¢ vil: "Man behdver inte laga
{ ndgot som inte ir trasigt.”
i Ettbesked som dock ar-
¢ betsgivarorganisationen
! Vardforetagarna inte anser
i attprivata tandvardsforetag
¢ har anledning att kdnna sig
! trygga med.
{  -Fraganomvinst liggs

Tandldkartidningen 13 - 2014



Tipsa oss redaktionen@tandlakarforbundet.se

"De tre partierna ar i princip 6verens

om att hoja aldern for fri tandvard.”

ienutred-
ning som kan
komma fram
till helt andra
avgransning-
ar av vilka
omraden som
ska regleras,
— | sagerorga-
nisationens naringspolitiska
chef, Hakan Tenelius.

Hakan Tenelius

UTFALLET AV 2008 ars tand-
vardsreform, som utreds av
kommunalradet tillika tand-
lakaren Bengt Germundsson
(KD), ska redovisa sina slut-
satser senast i augusti nasta
ar. Sannolikt later nye folk-
hélso- och sjukvardsminis-
tern, Gabriel Wikstrom (S),
utredningen ha sin gang,
sarskilt med hansyn till att
den tillkom p4 initiativ av S,
V och MP. Dock dr det inte
ovanligt att regeringsskiften
medfor att utredningar ges
tillaggsdirektiv.

Den som minister otippa-
de tidigare SSU-ordforan-
den vill verka for en likvar-
dig vard, oavsett vem man
ar och var man bor, och av-
ser att tillsatta en kommissi-
on om jamlik halsa. Han har
dnnu inte gjort ndgra marke-
ringar om sin syn pa tandvar-
den. En anledning &r att poli-
tiken maste formas i samspel
mellan flera partier for att ga

fattningarna en hel del.
Hans eget parti, S, ar pa
flera punkter kritiskt till
2008 érs tandvardsreform:
Utformningen ger otillrdck-
ligt stod for ekonomiskt
utsatta grupper och den
innehaller for lite av forebyg-
gande insatser. Koalitions-
partnern Miljopartiet ar inte
lika tydlig i sin syn pa refor-
men, medan Vinsterpar-
tiet vill dndra stodet sa att
all tandvard ska ersittas till

Tandldkartidningen 13 - 2014

hilften fran forsta kronan,
i med hjdlp av statliga extra-
: medel.

| DE TRE PARTIERNA dr i princip
i Overens om att hoja aldern

i for fri tandvérd, dven om oli-
: ka aldersgrinser foreslagits.
¢ Namnas kan att ungdoms-

i forbundet SSU - dér Gabriel

i Wikstrom varit ordférande

i —engagerat sigidenna fraga
i med kravet att gransen hojs

; fran nuvarande 19 till 25 ars

. alder.

Ett forslag med just den ut-

¢ formningen fanns med pa

i den valplattform de tre rod-

i grona partierna gick fram

: med infér valet 2010. D8 sat-

; tes prislappen 300 miljo-

i ner kronor pa forslaget. Dér-

 till skickade de tre partierna

i med ett l6fte till de dldre:

i Checken pa 600 kronor inom
: tandvardsstodet ska ges fran

; 65 aristillet for vid 75 ar, vil-
i ket berdknades kosta ytterli-

© gare 300 miljoner kronor.

i ALDERSGRANSEN for fri tand-

i vard faststélls i tandvardsla-

: gen, men det star samtidigt

¢ fritt for ett enskilt landsting

© att hoja gransen pa eget be-

¢ vag. Vilket Vastra Gotalands-
! regionen dn sa ldnge dr en-

i sam om att ha genomfort:

i Grinsen har hojts stegvis till
. nuvarande 24 4r.

igenom och i dag spretar upp- :
¢ vill Vinsterpartiet erbjuda
! bade fri sjukvard och tand-
i vard upp till 25 ars alder.

IJonkopings lans landsting

- Viser att det blir ett tapp

! nirtandvirden inte langre ar
. kostnadsfti, d& drar sig ung-

¢ domarna for att g till tand-

i lakaren. Att se till att de har

i en fortsatt bra tandhélsa kos-
i tar endel, men jag tror att det
i betalar sig. Det dr en inves-

! tering i hélsa, sédger Inga Jo-

! nasson, gruppledare for Vi

! landstinget. ®

DENTSMILE

Dra nytta av var framgangsrika
affarsidé och bli franchisetagare
inom Densmile-kedjan.

franchise@dentsmile.se - 08 - 30 00 90 - dentsmile.se

Svensk

Forening for
Somnforskning och
Somnmedicin

SFSS

Grundkursii
Odontologisk smnmedicin
for tandldkare

Kursen beskriver hur tandldakaren omhandertar patienter
med snarkning och sémnapné. S6mn- och andningsfysiologi,
svalganatomi och patologi liksom utredning och
behandlingsgang beskrivs, speciellt samspelet mellan
medicin och odontologi.

Denna kurs fungerar som bas for tandlakaren som vill
fordjupa sig inom omradet. Foreningen planerar
fortsattningskurser for att bli diplomerad inom odontologisk
somnmedicin.

Las mer pa www.swedishsleepresearch.com/nyheter
Plats och tid: Stockholm 5-6 feb 2015

Foreladsare: Overlikare Lena Leissner, dverlikare Ola
Sunnegren , 6vertandlakare Anette Fransson och
overtandldkare Goran Isacsson

Kursavgift: 6°000 kr

Anmalan via mail till ingrid.nyman@lj.se senast 7 dec

Arrangor: Svensk Forening for Somnforskning och
Sémnmedicin, SFSS
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Allvarliga miljobrister pa manga kliniker

Under 2013 fick tandldkarnai
Malmo besok av stadens mil-
joinspektorer. Resultatet: 37
procent uppvisade allvarliga
brister som maste atgirdas
omedelbart. I tre fall bedom-
des bristerna vara olagliga
och har lett till tal.

Dessutom maste 80 procent
av klinikerna sanera sina ut-
gaende avloppsror.

- Det dr hoga siffror. Sa
klart hade vi hellre sett att
det var noll, sager Thomas
Ferdinandsson, miljéinspek-
tor vid Malmo stad.

Tre fall har lett till 8tal. En
klinik innehade till exem-
pel amalgam, trots forbudet.
Tva kliniker hade utfort ror-
arbeten utan att anmala det
till miljoforvaltningen. Det
ska ske senast sex veckor fore

. bytet, eller saneringen, av de
i ror som kan innehalla kvick-

 silver. Ett av de tva malen har

i Riksenheten f6r milj6- och
¢ arbetsmiljomal redan lagt

! ner eftersom miljobrottet be- !
¢ doms som ringa. Straffskalan !
i for otilliten miljoverksamhet !
i bara atgdrder riknas ihop till
i enallvarlig brist. Av 135 in-

i spekterade tandvardsverk-

¢ samheter fick 63 procent an-

¢ mérkningar som inte krévde

i direkta insatser. Endast 3

i procent passerade utan an-

i markning.

¢ 16per fran boter till tva ars

- féngelse.

© ANDRA ALLVARLIGA brister pd

i Malmos tandvardskliniker

i bestod exempelvisiatt amal-
i gamavskiljare saknades vid

i vasken. Eller att avskiljaren

: aldrig blivit bytt.

- DA blir det inte ndgon or-

dentlig rening for till slut ar
{ juavskiljaren helt full, siger
i Thomas Ferdinandsson.

Han framhaller samti-

digt att fyra mindre anmark-
¢ ningar utan krav pd omedel-

. "Andra allvarliga

brister ... bestod
...1attamalgam-
avskiljare saknades
vid vasken.”

| VANLIGA ANMARKNINGAR Ut-

i gjordes bland annat av att
i detutgdende avloppsvatt-
i nets kvicksilverhalt aldrig ;
¢ mats och bristfillig desinfek- :
! tion av amalgamavskiljare.

¢ Runt 80 procent av kliniker-

bekvamlighet:

HALL UTKIK EFTER VARA

NYA STORLEKAR!

Bra hjalpmedel nar du:

+ bondar retainers

« har patienter med exostoser
+ inte utrymme for salivsug

Prova Dry
kortelmyn
bekvamt ki
torrlaggni
patienten.

las mero

WWW

DryDent

by Caresumables AB
Sahlgrenska Science Park,
Medicinareg. 8A,
SE-413 90 GBG

'Tel: 072209 20 80
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t, en lingual torrlaggare som laggs direkt pa
garna under tungan. Med sin mjukhet blir den ett
plement till andra engangsprodukter for
Resultatet blir torrare for dig och bekvamare for

r)/Dem'bestéill a2
rydent.se

: ”
L

s

L

: na maste kvicksilversanera

! sina utgdende avloppsror ef-
{ tersom det inte gjorts under
i de senaste tio aren.

-Vistiller inte krav pa alla

. dessa 80 procenten pd en och
! samma géng for det finns
! inte s manga firmor som
i kan sanera, sdger Thomas

. Ferdinandsson.

i Helarapporten kan lad-

- das ned pa: http://bit.

¢ ly/iw7LKAL

: Erik Skogh

....... - ® Tandlakar-

: tidningen

: . rapporterade

i Tuff granskning  fran en miljs-

¢ forbittre milj0  inspektioni
Malmé i num-
mer102013.

¥
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Sakert — den reciprocerande rdrelsen
minskar risken for fastlasning

Enkelt — endast en fil per behandling

Hygieniskt — alltid en ny fil for varje patient

Tidsbesparande — forenklad hantering

DENTSPLY DeTrey | Box 2024 | SE-128 21 Skarpnack
Tel 08 685 65 05 | www.dentsply.se

For better dentistry

DeNspLy




Nyheter

Ar tandlakaren en man, Socialstyrelsen?

Fler an hidlften av Sveriges
tandlikare dr kvinnor. Anda
omskrivs tandlikaren som

foreskrifter.
Det 4r i den senaste versio-

nen av foreskriften som ror
tandldkarnas specialise-

ringstjanstgoring som texten
: ordet i det dokument som
i ligger pa hemsidan?

lyder sa har: ... skall tand-
lakare som vill uppna spe-
cialistkompetens ha utovat

allméan tandlakarpraktik un-
- ras enligt lag och da maste
- viforain en hel dndring for

der minst tva ar efter att ha
fatt legitimation som tandla-
kare. Han (var kursivering)
skall dérefter genomga vi-
dareutbildning under minst
tre ar...”

Foreskriften dr fran 1993
men justerades och lades

upp pé hemsidan sé sent som

i isomras. Lisa van Duin, ju-
¢ rist pa Socialstyrelsen, me-

! nar att det stir “han” for att
"han” i en av Socialstyrelsens '

skriften dr gammal.
-Vihar gjort en dndring i

en foreskrift som skrevs for
i 20 ar sedan, sa skulle vi ald-
i rig skrivaidag.

Gar det inte bara att 4ndra

- Nej, det dr inte sd en-
kelt. Foreskrifter maste and-

”Vi har gjort en an-
dring i en foreskrift

som skrevs for 20 ar . fram sjilva skrivningar-

* na och vifdljer da de sprik-
¢ rdd som Socialstyrelsen har.

sedan, sa skulle vi
aldrig skrivaidag.”

i just det ordet. Det bista dr

¢ att upphéva den och skriva

¢ enny, vilket vi ska gdra nis-
{ taar. Det dr fler sakeriden

i som behover dndras.

Spelar det nagon roll om det
i star han eller hon?

- Absolut, vi vill ha s&

i konsneutrala skrifter som

i mojligt sd att ingen kdnner

i sig utesluten. I dag skulle vi

: skriva om det till "han eller

. hon” eller dnnu hellre "tand-
: lakaren”. Texten ska ju ocksa
¢ vara behaglig att ldsa.

Hur jobbar Socialstyrelsen
i med spraket i sina skrifter?

-Det ar jurister som tar

i Texterna granskas sedanien
. sprakkontroll som ser till att
i de foljer alla gdllande sprak-
! regler for juridiska texter.

Att ersatta “han eller hon”

. med det kénsneutrala “hen”
i dr 4n sd ldnge inte aktuellt
. pa Socialstyrelsen.

-Viundviker att anvin-

i daordet “hen” externt ef-

i tersom det for vissa perso-

i ner tar fokus fran innehallet
i ientext. Det kommer si-

i kert att fordndrasioch med
i att anvindningen av ordet

¢ Okar, men vi gar inte i bra-

¢ schen for det. Det viktigaste
i dratt spraket i foreskrifterna
i ar konsneutralt, sdger Gab-

i riella Sandstrom som jobbar
i med sprakvard pa kommu-

! nikationsavdelningen.

Linda Persson

San Remo 13-17 maj

30

Nagra av varens nyheter:

Munhdlan i sitt
medicinska
sammanhang

Sten Isaksson
Per Herrstrém

i

=

Léas mer om hela vart omfattande kursutbud och
anmél dig pa: www.praktikertjanst.se/Kkursprogram
Har du fragor kontakta

Caroline Roos, 08-789 37 46, caroline.roos@ptj.se

\

Stockholm 10 april,
Goteborg 8 maj & Malmé 5 juni

Tandldkarens
komplexa
 kliniska vardag

% George Homsi

TS

Prlorltera utbildning i var!

Valkommen pa kurs i var! De flesta av vara kurser ar 6ppna
for alla - bade offentlig och privat tandvardspersonal.

Vi har ett stort utbud med manga nya kurser och hands-on-
kurser i Sverige och utomlands. T

CD Prakt|kertjanst
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Myndigheter far vidgade uppdrag

Socialstyrelsen far en
tydligare roll som nav for
den statliga kunskaps-
styrningen inom hilso- och

sjukvarden samt omsorgen.

Tva andra myndigheter far
ocksa utékade uppdrag.

budget.

Genom att Socialstyrelsens
uppdrag fordndras ska kun-
skapsstyrningen bli effek-
tivare och mer samordnad,
enligt regeringen.

SBU, Statens beredning

i for medicinsk utvirdering,
. far ett breddat uppdrag dar
i dven socialtjansten skaingd. :
¢ Myndigheten bor bytanamn
¢ till Statens beredning for

i medicinsk och social utvir-
i dering, anser regeringen.

Det féreslar regeringenisin

- De nya uppdragen far

! inte innebira att man tap-
! par bort tandvérden, siger
i Hans Goransson, ordforan-
i deiSveriges Tandldkarfor-
¢ bund.

Aven Myndigheten for

vardanalys far ett utdkat
i uppdrag och ska omfatta

i hela socialtjanstens omra-
: de och den verksamhet som

bedrivs med stod av lagen
om stdd och service till vissa

funktionshindrade.

- Det finns ett monster att

i man knyter ihop socialtjanst
¢ med hélso- och sjukvard.

. Det irisig positivt, men far

i inte innebira att tandvar-

i deninte inkluderas. Den

i har ocksa en viktig rolli den
i helhetssyn som regeringen

i efterstrivar, siger Hans G6-
{ ransson.

Mats Karlsson

”Det finns ett monster att man knyter ihop socialtjinst
med hélso- och sjukvard. Det ér i sig positivt, men far
inte innebéra att tandvarden inte inkluderas.”

Hans Goransson, ordfdérande i Sveriges Tandldkarférbund

Socialstyrelsen
blir ny huvudman
for Hsan

Socialstyrelsen tar 6ver rol-
len som vardmyndighet for
Hsan, Hilso- och sjukvardens
ansvarsnimnd. Det foreslar
regeringenisin budget.

Nar Socialstyrelsen fick ta
6ver enskildas klagomal och
utredningarna fran Hsan fér
nagra ar sedan blev Kammar-
kollegiet vardmyndighet for
Hsan.

Men regeringen anser att
Socialstyrelsen ar mer lam-
pad att skota detta. De har
den handlaggarkompetens
som kravs inom medicin, om-
vardnad och juridik. Persona-
len 4r ocksa vil insatt i fragor
som galler personer med
legitimationsyrken.

MK

— Lattanvant, ljushardande, bioaktivt
pulpaskydd

Trikalciumsilikat ar forstahandsvalet vid reparation av  rot-
TheraCal™ LC ar en unik, ljushardande trikalciumsilikat-
avsedd for bade indirekta och direkta dverkappningar.

TheraCal™ LC &r bioaktivt. Den hydrofila, basiska
frisatter kalcium och stimulerar till dentinbildning
hydroxid men ar mycket enklare att anvanda.

perforationer.
baserad pulpaliner

sammansattningen
i likhet med kalcium-
Applicera med kanyl eller

med knoppsond, ljusharda och gor fyllningen klar.
14
W y HULTEN & Co ab
040-15 66 77 fax 040-15 56 00
AIOUU -’, www.bisco.se  mail@hulten.com
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Fest, glddje och stenhard kamp nar

Odontologiska Spelen (0OS) startade
i Malmé 1968 och arrangeras nu varje ar
av en av tandldkarhégskolornai Norden.

Det dr ett tre dagar langt evenemang dér
drygt 300 deltagande studenter ges majlig-
heten att knyta kontakter samt mata sig mot
de andra skolorna i olika tévlingar.

I ar arrangerade Odontologiska Forening-
en i Stockholm spelen i borjan av oktober.
Invigningsdagen bjod bland annat pa pa-
rad langs Stockholms gator till en ceremoni
i Kungstradgarden.

Nagon dag senare var det dags att méita
sig mot varandra i sjilva spelen dér nagra av
tavlingsmomenten var hoppa sick, stafett
och dragkamp.

Sammanlagd vinnare av OS 2014 blev
Malmd. Goteborg utsdgs till nista ars vird-
stad. De deltagande skolorna var fran Sveri-
ge: Stockholm, Goteborg, Malmo och Umea.
Fran Norge: Bergen, Tromso och Oslo. Fran
Danmark: Képenhamn. Fran Finland: Ule&-
borg, Kuopio, Abo och Helsingfors. ®

® Hans Sandberg, larare fran Tandlikar-
hégskolan i Stockholm, fick dran att bara
den odontologiska facklan fér att inviga
spelen 2014 infér de drygt 300 deltagarna.

Ontiryggen?

Med 30 ars erfarenhet pa omradet
ergonomiskt korrekta sittstallningar
kan vi hjdlpa dig att undvika rygg-,
axel- och nacksmartor till féljd av
ditt arbete pa kliniken.

Ring oss och avtala nadr du vill ha
din nya stol.

Per-Christian Nygren

070-61 11719
info@dynamostol.se

SITT DIG STARK
dynamostol’

dynamostol.se
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OS avgjordes i Stockholm

idragkampen.
® Nedan: Tandldkarstudenter fran

iKungstradgarden.

@ Stenhard kamp i den rafflande sickhoppningen.
Hir gér bland andra lagen fran Helsingfors, Stock-
holm, Malmé, Abo och, ndrmast, Oslo upp.

® Ovan: Géteborgs lag kimpar hart

Tromsd pa vig tillinvigningsceremonin

ww—w

LMDenial
TRYGG & SAKER

Extraktion med ergonomi

Besok oss
pa Swedental
i monter
A11:28

&““

LM TwistOut

“% Havlar for extraktion med kraft

EMSIimLift & LMLiftOut

For atraumatisk luxering

For mer information

PLANDENT

Plandent FORSSBERGS DENTAL
DENTAL-IT

MEMBERS OF PLANDENT DIVISION
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Patientsakerheten kan bli battre

Aven om patienterna ir
néjda med tandvarden visar
deinspektioner IVO har
gjort, och de lex Maria- och
patientanmilningar som

kommer in, att det finns bris- '
i miska atgardskoder och upp-
. gifter om utford vard som ska !
! noterasijournalen, dr enligt !
{ MajLis Morhed Hultvall det
i som tandvéarden behover bli
: bittre pa.

ter i patientsikerheten.

Det sa MajLis Morhed Hult-
vall, inspektor pa IVO (In-
spektionen for vard och om-
sorg), nir hon talade pa
Tandlakarforbundets Tand-
vardsforum i Stockholm den
15 oktober.

- Orsakerna ar framst bris-
ter i utbildning och kompe-
tens hos tandvardsperso-
nalen och att rutinerna inte
fungerar, beréttade hon.

Att anmala vardskador en-

 ligt lex Maria, inhdmta och

i sprida kunskap om vardska-
¢ dor, dokumentera de upp-

i gifter som behovs i patient-

i journalerna samt halla isdr

Forsikringskassans ekono-

© VALDIGT FA lex Marior kom-
© mer fran privattandvarden.
¢ Men Lars Olsson, nirings-

i politisk chef pa Privattand-
i lakarna, forklarade att man
i inom organisationen arbe-

! tarintensivt med patientsa-
¢ kerhetsfragorna, bland annat

i genom den centrala fortroen-
: dendmnden och de regionala
: fortroendendmnderna.

-De sma klinikerna beho-

ver dock utbyta mer erfaren-
i heter med kollegerna for att
¢ hoja patientsakerheten, sade

han.

i PELLE GUsTAFsoN, cheflakare
: pa LOF (Landstingens 6m-
i sesidiga forsdkringsbolag),
i berittade att antalet anmal-

: ningar med krav pa ersitt-

¢ ning for skador har 6kat inom
i hela vardsektorn. Forra iret

: kom det in flest ansokningar

i om ersittning inom ortope-

i din, darefter fran tandvarden
i ochkirurgin. Det som kan

i ersittas ar undvikbara ska-

i dor, fel pa utrustning, felak-

! tig diagnos, vissa infektioner,
© olycksfall och felaktig for-

¢ skrivning av likemedel.

Mats Karlsson

”Orsakerna ir framst brister i
utbildning och kompetens hos
tandvardspersonalen och att
rutinerna inte fungerar.”

MajLis Morhed Hultvall, inspektér pa IVO

VSAL Ll

SITHAPPY

ERGC

A22:40

r“ihi

Al13:49
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TRYCKLUFT | SUGSYSTEM | BILDGIVNING | TANDVARD | HYGIEN

DET BASTA

Hogsta bildkvalitet pa marknaden av samtliga bildplatteskanner

Har du en dldre bildplatteskanner
eller sensorer och vill byta upp dig till
Kbar HD VistaScan bildplatteskanner sa erbjuder
c vi mycket generdsa inbytespriser...

Nytt inom digital réntgen:
Bildplatte skannern
VistaScan Mini View

* Suverdn bildkvalitet

T T T LR ST ; e Tryckbar HD férgskérm

* Scan Manager fér optimal arbetsgang

¢ Till alla intraorala format

* Intern lagring garanterar sékerhet
* PC anslutning via WiFi/LAN

¢ Stand alone drift majligt

Mer information pd www.duerrdental.com

Ee

Animering

Besok var monter pa Swedental och se
spdnnande nyheter och erhall generésa

Dirr Dental AG kampanjpriser. Monter: A17:29
Mediavdgen 9B

SE-135 48 Tyress / D U R R
Tel: 08-448 68 08 DENTAL

Mail: info@duerr.se
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Nyheter

Sveriges Tandlakarforbunds férbundsmote 0
ager rumiStockholm den5 december

® Liksom férra aret dger Tand-
lakarforbundets férbundsmote
iar rum pa IVA:s konferenscenter
iStockholm.

Mentorprogram och
fortbildning heta amnen

Utveckla ett mentorprogram fér tandlédka-
re som soker legitimation i Sverige. Utred
och implementera en dokumenterad fort-
bildning for tandliikare. Det dr innehallet i
de tva motioner som kommer att tas upp
pa Tandlikarférbundets férbundsmoéte i
Stockholm den 5 december.

Motionen om ett mentorprogram kommer
fran Erik Baecklund, ordforande och med-
lem i Nordostra TEV. Han foreslar att ett
mentorprogram utvecklas for nya, utbildade
och invandrade tandldkare. Programmet ska
vara ett stod pd samma sitt som studeran-
deforeningens mentorprogram. For att pro-
grammet ska fungera behover tandldkarna
fa praktikplatser dir tandldkare inom bade
offentlig och privat tandvard medverkar.
Motionéren 6nskar ocksa att forbundet
skapar en medlemsniva kallad " Tandldka-
re med utldndsk behorighet” for att skapa
samma introduktion och ekonomiska forut-
sattningar som giller for studenterna.

FORBUNDSSTYRELSEN (Fs) konstaterar att tan-
ken i motionen ar god, det vill sdga att per-
soner med tandlidkarlegitimation fran lan-
der utanfor EU/EES och Schweiz ska kunna
komma in i ett ndtverk som bestar av svens-
ka tandldkare. Det blir ocksa ett stod for nya
kolleger att komma in i gemenskapen och
stotta dem sa att de integreras i det svenska
tandvardssystemet.

FSyrkar att forbundsmotet ger i uppdrag
att i samverkan med riksféreningarna ut-
reda om ett mentorprogram for nya blivan-
de kolleger med examen fran lander utanfor
EU/EES och Schweiz och som pa egen hand
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soker legitimation i Sverige, ska utvecklas,
samt att forbundsmotet ger FSiuppdrag att
utreda om férbundet ska skapa en medlems-
nivé kallad "Tandldkare med utldndsk be-
horighet”.

ORDFORANDENA I DE TRE kursndmnderna yr-
karien motion att arbetet med att utreda
och implementera dokumenterad fortbild-
ning startas under 2015, att arbetet drivs av
kursnimnderna i samarbete med efterut-
bildningsrddet och att kostnaden f6r arbetet
bérs av kursndmnderna gemensamt.

FS delar uppfattningen att det ar av stors-
ta vikt att férbundet och regionforening-
arna engagerar sig i tandldkarnas fortbild-
ning. FS papekar att man vid métet den 25
augusti i r beslot att kursndmnderna och
efterutbildningsradet kan paborja arbetet
med att poangsatta kurser enligt CDP (Con-
tinuing professional development) nar det
giller forbundets egna kurser samt inleda
planeringen med att ta fram system for do-
kumentation av fortbildning som arrange-
ras av externa kursgivare. Forbundet kom-
mer att avvakta Socialstyrelsens kommande
foreskrifter utifran yrkeskvalifikationsdi-
rektivet innan man fattar beslut om tandli-
karnas fortbildning.

FS yrkar att motionens att-sats "att utre-
da och implementera dokumenterad fort-
bildning startas 2015” avslas. FS avslar
ocksa att-satsen “att arbetet drivs av kurs-
namnderna i samarbete med efterutbild-
ningsrddet”. Motionens tredje att-sats, "att
kostnaderna for arbetet ska biras av kurs-
nidmnderna gemensamt”, bifalls.

Mats Karlsson

Stadgarna ska stirka
forbundets stillning

Tre propositioner ldggs
fram till forbundsmotet. Det
galler bland annat utveckling
av stadgarna for att starka
forbundets stéllning och
enrevidering av de etiska
riktlinjerna.

I stadgarna foreslar FS
en lang rad redaktionella
forandringar for att anpassa
stadgarna till ett modernt
sprakbruk.

| att-satserna hemstaller
man bland annat att for-
bundsmotet genomfor de
foreslagna forandringarna
av stadgarna och godkanner
nya stadgar, att forbundsmo-
tet uppdrar at FS att utreda
fragan om medlemsbegrep-
pet och kopplingen till ett
individuellt medlemskap och
aterkomma till férbundsmo-
tet 2015.

FS féreslar i en proposition
att etikkommitténs arbete
med att se 6ver de etiska rikt-
linjerna bifalls. Etikkommit-
tén har framst kommit med
forandringsforslag till ett mer
modernt sprak, men en ny
riktlinje har lagts till: "Tand-
lakaren ska marknadsfora sig
sjalv, sin yrkesutévning och
yrkeskaren pa ett korrekt,
sakligt och respektfullt satt.”

Den tredje propositionen
galler Tandldkartidningen.
Det kan finnas savil ekono-
miska som publicistiska skal
att se 6ver periodiciteten och
FS hemstaller att Tandla-
kartidningen under 2015 far
iandra den om tidningen sa
finner lampligt. MK

... val foreslas till forbunds-
motet. Som godkand revisor
for en mandatperiod pa ett

ar féreslar valberedningen
Thomas Landstrom, som
godkand revisorssuppleant
pa ett ar Peter Garpenhag och
som lekmannarevisor pa ett
ar féreslas Roland Svensson.
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Allt din klinik behover

till riktigt bra priser!

Tack vare vart samarbete med en av Europas stérsta distributdrer, Dental-Union, hittar du hos
oss over 100 000 produkter, fran saval kdnda som mindre kanda varumarken. Allihop
till raka, tydliga priser. Inga trappor, stegar eller andra hinder for att na basta pris.
Vi bjuder pa dryck med tilltugg i var bar. Valkommen!

Besok oss i montern och skriv upp dig for vart Nyhetsbrev sa far du
en Coolpack fran Omnident eller ett par Smartdent premium-handskar, sa lange lagret racker.

Omnident ar var serie med tusentals forbrukningsartiklar och sméaapparater till mycket bra priser.
NYHET! Smartdent ar var serie enkla engangsartiklar till otroligt bra priser!

Dentamel

Nu finns vi i bade Torshélla och Vallentuna!
Eskilstunavagen 35, 644 30 Eskilstuna och Okvistavagen 36, 186 40 Vallentuna
Tel 016-34 40 26 « info@dentamel.se « www.dentamel.se

Dentamel ¢ Besok oss i monter A20:39
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Debatt

Replik pa Hans Karlssons debattartikel "Visst ir SKL engagerat
itandvardsfragor” i Tandldkartidningen nummer 122014.

Replik: SKL saknar odontologisk kompetens

et ar mycket glddjande for
mig som fri debattor i dag att
se att nytilltradde direktoren
for SKL:s (Sveriges Kommu-

ner och Landsting) avdelning :
"Detta maste varaen

missuppfattning eller
en slarvig formulering.”

for vard och omsorg,
Hans Karlsson, ger si
initandvardsdebatten.
Hans Karlsson hav-
darisitt inldgg att SKL
arbetar med stort engagemang i fragor
som rdr tandvard. Men hans formule-
ring att ”dven tdnka in tandvarden” ger

mig min gamla bild av att tandvardsfra- :
i barn far regelbunden tandvard”. Detta

! méste vare en missuppfattning eller en

¢ slarvig formulering.

i Vem dr "tandvarden”? For att vara for-
: mell sd dr det landstingen (de organisa-

i tioner som SKL foretrdder) som har det-

! ta ansvar. Sedan kan uppdragen liggas

i ut pa offentliga eller privata utforare.

gor inte finns med i SKL:s sjdlvklara ata-
ganden.

UNDER MIN Tip som tandvardsdirektor
och ordfdrande for Sveriges Folktand-
vardsforening fick vi inget storre gehor
hos SKL for att se 6ver Lagen om offent-
lig upphandling (konkurrensnackdel for
offentlig tandvard i fri konkurrens) el-

i leratt 1nga inationella patlentenkater i
© SKL:s regi, som till exempel gérs inom

: prlrparvarden och som naturlig del i
i NPO (Nationell patientoversikt).

Den senare fragan har jag forstatt att
Hans Karlsson har ta-
git tag i genom att lyf-
tain tandvardeni fra-
gan om e-hilsa. Sen

dr det bara att ga fran

¢ ord till handling. Vi far se tiden an.

{ HANS KARLSSON UTTRYCKER ocksa att

“tandvarden har ett ansvar for att alla

Avslutningsvis vill jag fortydliga det

i som Hans Karlsson inledde sitt debatt-

i inldgg med. Karlsson hivdar att jag sagt
¢ att det inte finns kompetens inom SKL

. i "tandvérdsfrgor”. Han skriver att det

! finns statsvetare, ekonomer och jurister
{ 1SKL:s korridorer, som med kunskaper

i om lagar, forordningar och offentlig for-
i valtning ska foretrada medlemmarna i

i deras huvudmannaperspektiv.

S4 ma vara fallet, men det jag sa var

! att det saknas odontologiskt sakkun-

i niga (odontologisk kompetens). Sa ar

i det! Bade Socialstyrelsen, TLV och IVO

i har odontologiskt sakkunniga nér tand-
: vardsfragor behandlas eller utreds (dven
: omden borde forstarkas hir och dar).

Raimo Pédlvérinne,
tandldkare, doktorand
isamhallsodontologi
vid Malmo hogskola

exam/ 19108

Luppglasogonens
”Rolls Royce”

ExamVisions luppglaségon ger dig
knivskarp bild helt utan distortioner.
Kombinerat med stor arbetsbredd
och béttre skérpdjup &r ExamVision
luppglasdgonens “Rolls Royce”.
Besdk oss i monter AO753 sa
berattar vi mera.

:-l,gf»

Tandldkare Mikael Jurman

eendent AB

Fredrika Wallis vdg 23, 274 56 Abbekas
Tel: 0411 53 38 56 / Fax: 0411 53 38 57 / www.bendent.se
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Planmeca PlanScan®
Ultrasnabb intraoral scanning

* Digital intraoral scanner

* Korrekt och puderfri scanning i realtid

 Oppet STL-format

» Kan antingen kopplas mot en laptop eller
anvandas som en unitintegrerad version

2

PLANMECA

7oy ?’ f v M @b www.planmeca.com Tel. +358 20 7795 500 | fax +358 20 7795 555 | sales@planmeca.com

Planmeca Oy Asentajankatu 6 | 00880 Helsinki | Finland




Planmeca Sovereign® Classic

Optimal frihet

* Intelligent infektionskontro —
* Innovativ design

 |Intuitiv och latt att arbeta med L 1 ; .
- - 1
PIanmeca.
Romexis

mjukvara

Vaxla enkelt mellan vanster-/hdgervridning

%////

PLANDENT

Besdk oss pa Swedental
i monter A10:30 & A11:30 Plandent FORSSBERGS DENTAL
DENTAL-IT

Plandent Forssbergs Dental AB RSO PN DEN T DIVSION
Box 90193 | 120 22 Stockholm | 08-546 979 00 | www.plandent.se






PORTRATTET

LUGNET EORE
STORMEN

Nu vantar Swedental, arets viktigaste dagar for
dentalbolagen. Thomas Andersson, ordforande
i Foreningen Svensk Dentalhandel, dr en viktig kugge
i maskineriet bakom massan. Har hyllar han samarbetet

med Tandldkare-Séllskapet och kritiserar den A
offentliga upphandlingen. G
TEXT: MATS KARLSSON FOTO: JOHANNES BERNER - T‘ 1_
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Portrattet

@ Det ir sa givande att kunna
dela med sig av det jag lart mig
under areniolika féretag och
verksamheter, sager Thomas
Andersson, som évergav
planerna pa att bli klassisk
gitarrist ochistillet gjorde
karridar inom naringslivet.




Tipsa oss redaktionen@tandlakarforbundet.se

homas Andersson ser stora framtida ut-
maningar for tandvarden och dental-
bolagen. Marknaden har blivit tuffare
med allt hardare konkurrens och inte
minststéllerreglernaochlagarnakring

den offentliga upphandlingen till stora problem.
-Dethandlar om pris, pris och dter pris. Hinsyn
tasnastaninte allstill kvalitativa parametrar, vilket

"Vi har varldens basta tandvards- ‘ _q ar ett bekymmer, sager han.

Dessutom ir upphandlingsprocesserna ofta kom-
plicerade och utdragna.

- Det dr som seg sirap. Det kan ta en evighet att
tasigimal. Ochinte minst: nérallthandlar om pris
drabbar det foretag som vill lagga ner kraft och
pengar pa att utveckla sina produkter. Det 16nar sig
helt enkelt inte. Risken dr att foretag lamnar den
svenska marknaden och flyttar utomlands och det
vore mycket olyckligt.

Upphandlingsfragan diskuteras kontinuerligt
inom branschféreningens 60-tal foretag, och
Thomas Andersson deltog sjalvi Upphandlingsut-
redningen 2010. Syftet var att identifiera negativa
effekter av upphandling och att hitta forslag till
forbattringar. Bra att branschen och landstingen
fick séga sitt, tycker han, men fragan kan inte 16-
sas nationellt.

Just nu pagar ett arbete inom EU dir man ser
over regelverket.

-Jag arritt pessimistisk, men jaghoppas att man
kommer fram till 16sningar som gynnar svensk
dentalhandel och forenklar for bade foretagen och
landstingen, sdger han.

roblemet ar att for
f | det. Den allmint
fattni det J

E a till en ir 1 ‘

en fraga som behover hanteras
framover.”

TROTS PROBLEMEN kring den offentliga upphand-
lingen dr de svenska dentalhandelsbolagen vid re-
lativt god vigor. Stabiliteten dr god, sdger Thomas
Andersson, bland annat som en f6ljd av det tand-
vardsstod som inférdes 2008 och som lett till att
mer protetik, implantatbehandlingar och repara-
tiva atgdrder utfors.

-Viharvirldensbistatandvardsstdd, men proble-
met dr att for fa kinner till det. Den allmént spridda
uppfattningen att det dr dyrt att ga till tandldkaren
ar en friga som behover hanteras framover. For-
sikringskassan har inte gjort sitt jobb med att na
ut med information till allménheten, siger han.

Marknaden &dr ocksa relativt stabil vad géller
blandningen av stora och mindre dentalforetag.
Attvaraen stor aktor ar ofta bra, men behover inte
alltid vara bist, enligt Thomas Andersson.

- Visst kan ett stort foretag dra fordel av att allt
fler landsting numer gor inkdp av ett stort e
sortiment och i vissa fall narmar sig funk-
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len ar relativt stabil
dningen av stora

dentalféretag.

stor aktor r ofta bra,

nte alltid vara bast,

as Andersson.




Portrattet

Tips om nagra av riksstimmans/Swedentals
seminarier hittar du pa sidorna 82-100

”Missan ar arets skyltfonster dar de flesta forsoker

lansera nya produkter eller forandringar och
forbattringar av produkternai sitt sortiment.”

tionsupphandlingar, det vill siga upphandlar en
viss funktion pa kliniken. Men samtidigt kan min-
dre foretag dra nytta av att nischa sig.

Om négra dagar startar Swedental, som enligt
Thomas Andersson &r arets viktigaste motesplats
for dentalforetagen och de potentiella kunderna.

- Miéssan ér arets skyltfonster dir de flesta for-
soker lansera nya produkter eller férandringar och
forbattringar av produkternaisitt sortiment. Fram-
foralltdr det de stora depaerna som siljer direkt pa
plats. Men det dr ocksa ett tillfalle for foretagen att
visa sig och att profilera sig, forklarar han.

Det ar framfor allt de privata tandvardsforetagen
som koper produkter pd méssan eftersom lands-
tingen ju maste gora offentliga upphandlingar.

- Men det dr 4nda viktigt att visa upp sig for de
anstilldainom den offentliga tandvéarden eftersom
de till viss del kan paverka delar i upphandlingen,
exempelvis hitta nyheter.

Sjalvklart har Thomas Andersson som ordfo-
rande for dentalbolagens forening en viktig uppgift
vid Swedental.

- Vi samarbetar med méssarrangorerna i bade
Stockholm och Géteborgochidetingdrattsetill sa
att de utstillande foretagen far sa bra mojligheter
som mojligt att exponera sig, det vill sdga far bra
platser i lokalerna och att allt runt omkring flyter
pa sa friktionsfritt som mojligt.

HAN AR NGJD MED SAMARBETET med Svenska Tand-
lakare-Sillskapet.

- Inte bara ndjd, jag ar glad och stolt 6ver att vi
fatt till ett utmarkt samarbete med séllskapet. For
tioar sedan fickviinte ldgga ossidet vetenskapliga
programmet, men numer deltar vi i diskussioner
dven nér det géller programinnehallet, vilket dr
mycket positivt.

Aven om Thomas Andersson helst inte vill tala
om sig sjilv maste dndd ndgot ndimnas om hans
bakgrund. Han gjorde inte karridr som klassisk
gitarrist, som han en géng for linge sedan hade
tankt somung darhemmai Goteborg. Sjalv menar
han att han saknade det talamod som krévdes for
att ta sig fram inom musiken. I'stillet tog intresset
for ekonomi, marknadsforing och att gora affarer
overhanden. Karridren gick 6verjobbet somutred-
ningsmanvid sjukvardsforvaltningeni G6teborgtill
det amerikanska foretaget Baxter, som utvecklar
ochsiljer medicinteknik, bioteknik och likemedel.
Dar arbetade hani olika positioner och var statio-
nerad i Stockholm.

1986 rekryterades han till Nobelpharma i Gote-
borg (senare bytte bolaget namn till Nobel Biocare)

Tandlékartidningen 13 - 2014

Thomas Arne
Andersson

ALDER: 60+

YRKE: Affarskonsult.

BOR: Hems;jo utanfor
Alingsas.

FAMILJ: Ja.
FRITIDSINTRESSEN:
Travhastar — deldgare
ienviarldsstjirnaochen
blivande varldsstjarna.
Alingsas Handbollsklubb och
Frélunda hockey star ocksa
hogt paintresselistan.

PA NATTDUKSBORDET:
Min mormor hélsar och
sager forlat, av Fredrik
Backman.

SENASTE BESOKET HOS
TANDLAKARE: Viren 2014,
en kuspfraktur.

for att vara med i utvecklingen av Per-Ingvar Bra-
nemarks implantatsystem. Han blev chef och vd
for den nordiska verksamheten och stannade i 17
ar. Han arbetade ocksd en tid for foretaget i USA.

2003 bytte han karridr. Han tyckte att han hade
gjortsittoch ville utnyttja den kunskap ochdener-
farenhethanhade samlat pa sigunder aren. Sedan
dess drhanvd forkonsultbolaget Incisivum AB, dir
hustrun och sonen ocksé sitter i styrelsen.

Affdrsidén dratt genom kurser och rddgivning pa
plats stotta foretag inom tandvard och sjukvardiatt
drivaverksamheten effektivt. Dethandlar bland an-
nat om utbildning i ekonomi, juridik, personalfra-
gorochattprofilera sinverksamhet. Han ger ocksa
kurser i Tandldkarforbundets kursnamnds regi.

- Naturligtvis 4&r ménga foretagare duktiga pa
detta, men dven en bra verksamhet kan alltid bli
béttre. De blivande tandldkarna borde fa utbildning
iatt driva foretag under sin utbildning, sdger han.

2007 var Thomas Andersson med om att starta
den svenska grenen av tandvardsforetaget Colos-
seum. Han ansvarade for kop av kliniker, samman-
slagningar samt driften framtill 2012.

-Detvarensa stimulerande utmaning attjag inte
kunde tacka ne;j.

Colosseum var ett tecken i tiden; allt fler storre
tandvardsforetag har bildats under senare ér, en
utveckling som han tror kommer att fortsatta:

- De smé och medelstora privatklinikerna kom-
mer att bli allt farre i takt med att de 4gande tand-
lakarna pensionerar sig. De yngre tandldkarna vill
inte driva sma kliniker. De vill arbeta tillsammans
med kolleger och specialister. De stora kedjorna
kan erbjuda detta.

HUR FORDELNINGEN mellan offentlig och privat tand-
vard kommer att se utiframtiden ar enligt honom
svart att sdga. Praktikertjénst dr fortfarande den
klart dominerande privata koncernen, men han
menar att det finns en osdkerhet om dess fram-
tid. Det handlar om riksdagsbeslutet att forandra
3:12-regeln, som innebér att deldgare med mindre
an fyra procent av kapitalet inte lingre kan om-
vandla arbetsinkomster till kapitalinkomster och
dédrmed fa lagre skatt.

- Vi dr ménga som undrar vad f6rdndringen av
3:12-regeln kommer att innebara for koncernen.

Efter riksdagsvalet ska regelverket kring vinster
i vélfardsbolagen utredas. Hir dr tandvarden un-
dantagen, vilket Thomas Andersson tycker ar bra:

-Eftersomtandvérdentill stor del dr direktfinan-
sierad av patienten, som dessutom har ett helt fritt
vardval, skulle det varit mérkligt om beslutet dven
omfattat tandvard. @
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Kom och traffa oss i v&r monter
yd Swede

| ar har vi
aff k

visa dig hur du kan arbeta

belt och kostnadseffektivt
n att kompromissa med
kvaliteten.

s pa 031-708 7510 eller ga in pa www.straumann.se

YEARS
60 f stfraumann
simply doing more



Tandvard
patienter
ratt & fel

—(

Kontakta etikreportern:

mats.karlsson@tandlakarforbundet.se

INNEHALL 49 Fallet, kommentar av Johanna Norderyd 51 Lex Maria — Fel tand extraherades, kommentar av Malin Peterson
52 Lex Maria — Missade kallelser av barnpatient 55 Krénika om empati av Gunilla Nordenram

Vems vilja vager tyngst?

Kalle 4r drygt 50 ar och har en
intellektuell funktionsnedsattning.
Han behover assistans for att fa sitt
vardagsliv att fungera och ir helt
beroende av hjilp for att skéta sin
munhygien.

FALLET: | Gverkéken finns sedan méanga

aren vil fungerande partlalprotes med-
. sjdlva implantatinstallationen sker un-

© der narkos. Resten av behandlingen kla-
! rar Kalle av pa konventionell vig.

an tickprotesen dver nagra rotfyllda
rotrester i underkédken passar daligt. En-
ligt personalen tar Kalle sjdlv stindigt
ut underkaksprotesen, och vid tiden for
tandldkarundersokningen dr protesen
borttappad. Kalle har inte sjalv uttryckt
ndgra dnskemal om att fa nya tander-

blem och maér bra.

Nu kréver Kalles anhoriga att han ska

fa fasta tander bade i overkdken och i

: underkiken. Efter information och dis-

¢ kussion kan man dock enas om att inte

© dndra nagot i Gverkiken, men atten

! tdckprotes pa tva implantat i underka-

i ken ska utféras. Nu sdger ocksa Kalle att
¢ hanvill ha tdnder i underkiken.

Behandlingen utfors och kraver att

Efter ndgra manader kommer Kalle

- akut till tandlikarmottagningen med

; protesenitva delar. Kalle har sjélv inte
sattningar och verkar inte sakna sin pro- "Till slut har Kalle blivit
tes. Han ater och tuggar utan storre pro- |

desperat. Han slog sonder
proteseni ett vredesutbrott.”

i klarat av att sitta dit eller ta ut protesen

. och den har ocksa skavt. Ny personal pa
. gruppboendet har inte kunnat hjilpa till
i med vare sig att sétta dit eller ta ut och

: reng0ra den och till slut har Kalle blivit

¢ desperat. Han slog sonder den i ett vre-

i desutbrott. Det kommer ocksa fram att

i nir han en gang skulle besoka sin mam-
i mafick han vinda om halvvigs for att

¢ han glomt protesen. Hon blir ledsen nar
¢ haninte ir fin och har tinder, si nir han
¢ ska triffa henne har det egentligen va-

! rit de enda tillféllen d& Kalle sjalv varit

i noga med att anvinda sin protes.

Kalle sjalv ar i dag no6jd och tycker att

 allt fungerar bra utan att han har tinder
i iunderkiken. ®

Fallet i texten har tagits fram av etikkommittén
¢ men ir baserat pa verkliga handelser.

"Behandlingen gjordes kanske mer fér mamman an for Kalle”

KOMMENTAR: Johanna Norderyd,
overtandlakare, specialist
ipedodontiiJonkdping och =
ledamot i Tandldkarférbundets -
etikkommitté.

Utfallet av behandlingen blev naturligt-
vis inte bra, men det behover inte be-
tyda att behandlare och anhoériga inte
hade patientens basta for 6gonen nar
man paborjade behandlingen, eller det
man trott var patientens basta. Det ar
inte orimligt att tycka att Kalle kan be-
hova ha tinder i underkiken, men det
ar grannlaga att planera behandling for
patienter som inte har full autonomi,
vilket Kalle inte har.

Vilka krav stills pa personalen vid be-
handling av en patient som inte har full
autonomi?

- Den intellektuella funktionsned-
sittningen stiller hogre krav pa tandla-
karen att ge nédvindig information och
instruktion som &r anpassad efter pa-
tientens formaga samt att gora patien-

Tandlékartidningen 13 - 2014

i ten delaktigi beslut och behandling. Det !
i senare ar dock ett maste, 4ven om det

. finns annan person som foretrader pa-
! tientens formodade vilja och ska ge sitt
i informerade samtycke.

. ENLIGT PERSONALEN p3 gruppboendet

! hade Kalle klarat av att dta utan sin un-
: derkiksprotes under ménga &r och han
i anvdnde egentligen bara protesen nir

i han skulle bestka sin mor. Kalle sjalv

i hade initialt inte heller uttryckt behov

: av tandersittning i underkéken, men

: andrade sig under planeringen - kanske
! for att vara sina anhoriga till lags.

i Hade det funnits nagot sitt att "prova”
i Kalles sjalvupplevda behov och dnskan
i fore den omfattande behandlingen?

- Av fallbeskrivningen framgar att

{ man har brustit i uppfoljning av prote-

i sens funktion, 4ven om det inte framgéar
i vem som har brustit. Man visste dessut- !
; om innan behandlingen pabérjades att
i Kalle inte Klarar att ta ansvar for och ut-
- fora sin egen munhygien utan hjalp fran

annan person. Trots detta har gruppbo-

. endets personal uppenbarligen inte fatt
- den utbildning och information som be-
: hovts.

Behandlingen i sig kridvde en s6v-

i ning, vilket inte dr nagot hinder om det

¢ finns stark indikation for behandling.

. Detta bor alltid dverviigas noga, speci-

© ellt som Kalle sjilv troligen inte har haft
¢ full insikt i vad behandlingen innebir,

i papekar Johanna Norderyd.

| HON ANSER att omhindertagande, tri-

© ning och uppfoljning kanske hade lett

i till att Kalle haft behallning av sin un-

¢ derkidksprotes, men med facitihand s&

. har han genomgatt en resurskrivande

: behandling som hanidagsliget inte har
¢ anvandning for. Och behandlingen kan-
¢ ske gjordes mer for mammans skull an

i for Kalles.

De etiska riktlinjerna finns pa www.
tandlakarforbundet.se under Vara fra-

gor Etik. @
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Etik

Kontakta etikreportern: mats.karlsson@tandlakarforbundet.se

12 extraheradesistallet for 53

En13-arig flicka behandlades f6r
parodontit dir tva mjolktinder extra-
herades. Nir stygnen hade tagits bort
uppticktes det att fel tand hade extra-
herats, tand 12 i stillet for tand 53.

Ijanuari 2013 behandlades den 13-ariga
flickan vid specialisttandvarden for par-
odontit.

Remissen infor behandlingen skick-
ades fran specialisttandvarden for or-
todonti och gillde extraktion av tva
mjolktander och frilaggning av en per-
manent tand i 6verkdken.

Behandlingen genomfordes och styg-
nen togs bort atta dagar senare.

FYRA DAGAR SENARE kontaktade patien-
tens mamma kliniken med misstanken
om att fel tand hade extraherats. Den
ansvarige tandlakaren konstaterade att
sa var fallet; tand 12 hade extraherats i
stallet for tand §3.

Det ir enligt vardgivaren for tidigt att

bedoma konsekvenserna for patienten
eftersom det ar ett komplext fall. Tro-

i ligen hade extraktioner behovt goras
. lingre fram.

Vardgivaren identifierade flera orsa-

ker till det intraffade:

Den behandlande tandlakaren brast

i irutinen att forvissa sig om vilken tand
: som skulle extraheras. Bedomning-

. en kan forsvaras av foljande faktorer:

i tand 12, som extraherades, var underdi-
i mensionerad och liknade en mjolktand,
i tandldkaren bedémde att tand 12 stod
: paplatsen for 53, det var en bristande ut-
¢ veckling av tainderna i underkaken, vil-
i ket fick tandldkaren att tro att dven tand |
{ 12 saknades; aplasi av tand 12 dr vanligt
i forekommande. Dessutom fick den be-
i handlande tandlékaren inte stod i re-

: missen angaende aplasier, diagnoser

: och terapiplan.

"Det dr enligt vardgivaren

for tidigt att bedéma
konsekvenserna for
patienten eftersom

det dr ett komplext fall. ”

Vardgivaren beddmer att sannolikhe-

: ten for att liknande hindelser ska intraf-
. fadrliten eftersom tandldkarna har den
: kompetens som fordras vid extraktions-

. ingrepp.

Vardgivarens atgérder:
Den berdrde tandlakaren diskutera-

de fallet med specialisttandlakare inom
i ortodonti och erbjod patienten konsulta-

tion, en avvikelserapport skrevs, och pa-

i tienten och forildern informerades om

hindelsen.
Atgirder pé klinikniva:
Man har gatt igenom hidndelsen samt

i gjort en aterkoppling till divisionsniva.

i Nuanvinds informationen om patienten
i fran helajournalen och man kontaktar

: remittenten vid eventuella oklarheter.

Atgirder pa forvaltningsniva:
Remisskrivningen ska forbattras ge-

{ nom att man tagit fram en remissmall

i for savil interna som externa remisser.
i IVO anser att det intrdffade har utretts
. paett bra sdtt och att atgérder har satts
¢ infor att forhindra liknande handel-

[ ser.®

"Tandlidkaren missade att ta del av daganteckningarna fran remittenten”

KOMMENTAR: Malin Peterson,
inspektor pa IVO.

e —

Den behandlande tandlikaren brast i
rutinen att férvissa sig om vilken tand
som skulle extraheras. Hur hade det
kunnat undvikas?

- Avremissen framgick det endast att
samtliga 3:0r samt 74, 84 skulle extrahe-
ras och tand 11 frilaggas. Det saknades
ett flertal uppgifter i remissen. Tandlé-
karen gjorde en missbeddmning av den
permanenta tanden 12, som var under-
utvecklad, och placerad dir §3:ans po-
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i sition brukar vara. Den var nu pa §4:s
! plats. I verksamhetens journalsystem
. fanns mojlighet for tandldkaren attta
i fram daganteckningar fran den remitte-
: rande kliniken. D& hade misstaget kun-
i natundvikas.

! Hur vanligt 4r det att brister i rutiner le-

i der till misstag?

-Iden sammanstillning som IVO

. gjorde 2013 angdende lex Mariadrenden
- inom tandvarden framkom det attun-
i gefdr var fjirde hindelse paverkades av
! brister i organisationen och dalig folj-

i sambhet till rutiner. Man kan inte bortse
i fran det ansvar for den utférda behand-
: lingen som aligger den som har legiti-

i mation. Rutiner tar inte bort detta an-

! svar.

: Borde tandldkaren ha konsulterat en kol-
i legaom det fanns osékerhet infor be-
¢ handlingen?

- Det framgar inte av journalhand-

. lingar eller yttrandet fran tandlédkaren

¢ om denne var oséker i sin beddmning. I
i detaktuella fallet bedémde vardgivaren
i atttandldkaren var erfaren. @

”"Man kan inte bortse fran

det ansvar for den utforda
behandlingen som aligger
den som har legitimation.
Rutiner tar inte bort detta
ansvar.”
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Kontakta etikreportern: mats.karlsson@tandlakarforbundet.se

Missade Kkallelser av barnpatient

En pojke med funktionshinder uteblev
fran sina tandvardsbesék och till sist
upphdrde kallelserna. Pojken lopte
dirmed storrerisk att utveckla
munsjukdom.

2003 var den tredrige pojken med
funktionshinder pa sitt forsta besok

hos tandvéarden. Under de foljande aren
fram till 2009 kallades han en till fyra
ganger per ar for undersokning, men
uteblev. Under aren 2010 - 2011 kalla-
des inte patienten till kliniken vid ndgot
tillfalle.

Islutet av 2012 remitterades patienten
fran barnhabiliteringen till barntand-
vardsspecialist. Patienten fick under
2013 tandvardsbehandling under nar-
kos. Inskolning pabdrjades.

Konsekvens av hindelsen ér att pa-

i tienten under tio r inte skolades in i

i tandvardssituationen och utsattes for

i stor risk att utveckla munsjukdom. Om
: de uppkomna erosions- och kariesska-

: dorna hade kunnat férhindras ar enligt
| vardgivaren svart att bedoma.

Vardgivaren identifierade orsakerna

till det intraffade:

{ PERSONALEN VAR MEDVETEN oM, men folj-
i de inte rutinen att kalla patienten tre

i ganger per ar, personalen saknade tyd-
 liga rutiner f6r hur man skulle agera nar
! patienten uteblev vid upprepade till-

i fallen, och det 4r oklart om det fanns

i enrutin for detta fore 2009. Patienten
: kan ha kallats tre ganger per ar i enlig-
i het med rutinen utan att dessa kallel- :
! ser och uteblivna besdk har journalférts.
! Klinikchefen har avsatt for kort tid for

¢ genomgang av ett stort antal korrige-
i ringsposter pa kontrollistorna och frin
i Forsdkringskassan.

Efter hiandelsen har vardgivaren sett

© dver rutinerna och vidtagit ett flertal &t-
. gérder:

En genomgang och uppf6ljning har

¢ genomforts av "Riktlinje vid misstanke
i omatt barn farilla” och ”Riktlinje vid

: upprepade uteblivande pa klinik- och te-
¢ rapimoéte”, samtal med ber6rda medar-

! betare har hallits, mer tid for admini-

stration har avsatts samt ytterligare tid

i isamband med forvantad okad arbets-

i belastning, och en regelbunden genom-
i gangav listan "Inaktiva barn” har ge-

i nomforts.

IVO anser att vardgivaren har utrett
det intrdffade och vidtagit atgérder for

. att forhindra liknande hindelser. ®

- Stod svensk
odontologisk
orskning

Svenska Tandlakare-Sillskapet delar arligen ut mer @n en miljon kronor i
forskningsbidrag. Det dr bra, men skulle kunna vara mycket béttre. Vi vill
6ka utdelningen! Genom bidrag fran dig och dina kollegor kan stédet till
svensk odontologisk forskning bli stérre — och géra mer skillnad.

Bidrar du med minst 1000 kronor far du ett diplom att sétta upp
pakliniken.

Bg 770-1451 eller pg 501 49-4,

ange Gava samt foretag/person som avsdndare.

SVENSKA
TANDLAKARE
SALLSKAPET

Svensk odontologisk forskning behover dig.
Du behover svensk odontologisk forskning.
www.tandlakarforbundet.se/sts
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7000 tyska tandlakare kan inte ha fel!

Storsta importdren av hogkvalitativa
tandtekniska arbeten i Tyskland
- NU i Sverige!

Fa dina jobb snabbt levererade - med absolut hogsta kvalitet!

« MDH ar Europas storsta importlab

* 150 medarbetare i Tyskland MDH..
kom och tréffa
* 8 tyska kvalitetschefer i Kina bt vt

Ao5:48

 Allt material képs in i Tyskland

Den svenska industri- och dentalgrossistkoncernen Lifco,

agt av Carl Bennet AB, har den 27 mars 2014 férvarvat MDH AG.

Efter forvarvet av MDH kommer Lifcos affarsomrade Dental

omsatta 3,4 miljarder SEK varav Tyskland star for ca 40 % av omséttningen.

Lifco Dental har ambitionen att fortsatta vdaxa MDH:s verksamheti Tyskland samt kommer

med hjdlp av koncernens dvriga verksamheter i Europa etablera MDH:s affarsmodell pa nya marknader.

Valkommen!

MDH AB

Sverige

Kontakt:
MDHa@lifco.se




Foto: Viktor Fremling

Etik

I ndsta nummer dr Ann
Heberlein var etikkronikér

Gunilla Nordenram:
”Ivarden ir patienten alltid i nagon
mening i underliage i motet med den
professionella som vet mest -
men vet kanske patienten inda bast?”

n medelalders man tycker att hans
pappa pé dldreboendet dr sysslolos
och passiv och att ingenting gors

for att aktivera honom. Nér pappan

dott reflekterar sonen: ”Jag utgick
fran mina egna vérderingar och lyssnade
inte pd vad pappa egentligen ville. Han ver-
kade egentligen tillfreds med sin livssitua-
tion. Pappa var beroende av vard och om-
sorg och niarmade sig obevekligt livets slut.
Jag var frisk, mitt i livet, med sjdlvbestam-
mande och ansvar.”

Empati dr formégan att uppleva och for-
std andra personers kinslor - att stdlla sig i
den andres skor och med det perspektivet
forsta den andre. Empati handlar daremot
inte om att tycka om, kéinna sympati for,
tycka synd om eller ha medlidande.

Den empatiska formagan ér en viktig
egenskap i varden liksom i alla samman-
hang ddr man som professionell moter
ménniskor som behover hjélp. [ varden ar
patienten alltid i nigon mening i underlédge
motet med den professionella som vet mest
- men vet kanske patienten dnda bast?

EMPATI VAR AMNET FOR DAGEN a4 ett
studentseminarium och diskussionerna
blev livliga. Var empati en mera kvinnlig
egenskap utvecklad sedan grottdldern
da kvinnans roll var att ta hand om bar-
nen och familjen medan mannen var
beskyddaren/jagaren/krigaren? Be-
hover en professionell ishockeyspe-
lare som kidmpar for sitt lag samma
matt av empati som barnmorskan pa
forlossningsavdelningen?

S4 ungefir gick diskussionen. Ef-
terat drojde sig en av pojkarna kvar i
foreldsningssalen. Han sag olycklig ut
och hans fraga var om han som man
med, som han uppfattat det, mindre
empatisk forméaga kunde gora na-
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i ila Nord har arb : ska givet. Att du funderat visar att du blir
. GunillaNordenram hararbetat som : o, 5 q];ikare med tillging till din empati i
¢ ditt arbete. Han strickte pa ryggen nér han

: gickut.

: distriktstandlakare, privattand-laka-
: reoch sjukhustandldkare. Nu docent
i igerodonti pa Karolinska institutet.

i Tilldelad Kl:s pris i etik r 2006.

got for att forbattra den. Mitt svar var gan-

Empati &r beroende av béde arv och mil-

¢ jo. Barn fods med formagan att vara sen-

! sitiva och responsiva till minniskor i sin

i omgivning. De kan tidigt skilja pé glada,

¢ forvinade och ledsna ansiktsuttryck. For-

{ magan att reglera och anpassa emotionella
i svarisociala sammanhang ér en fraga om
¢ mognad och anses framfor allt bero pé in-

! larning.

| MEN HUR KAN MAN FORSTA LIVSSITUATIONER

i som man sjilv inte konfronterats med? Att
i vara kroniskt sjuk, att leva med en handi-

¢ kappad anhorig eller att nigon kinsloméis-
i sigtndra person drabbas av en sjukdom

med obevekligt dalig prognos.

I sddana méten bor tandlikaren min-
nas att "teeth have people”. Och att vi
har tva 6ron men en mun. Lyssna pa pa-
tienten - ocksa for att patienten dr en le-
vande larobok! Med dren blir det ett

stort och viktigt bibliotek. Skonlittera-
turen kan ocksa bidra till kunskap och
forstaelse for livssituationer som ligger
utanfor vara egna. Och sjdlva gar vi li-
vet ut i LHS* - som kontinuerligt ger oss
egna erfarenheter att bygga forstaelse
pa. En béttre vision dn att leva livet i ef-
terskott.
Den medelélders sonen tyckte sig

sakna insikt om pappans vardering-

ar i slutfasen av hans liv. Hos sonen

finns sikert ocksa kédnslor av sorg och

oro men kanske ocksé angest infor sitt
eget &ldrande. Aven han behéver mé-
tas av empatiivarden och inte som en
kravande anhorig. @
*Livets Harda Skola
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Mot oss pa
Swedental!

Valkommen till var monter A18:30 pé arets Swedental

13-15 november.

Arets nyheter &r efterlangtade. Vi &r stolta 6ver att
lansera 2900, marknadens starkaste turbinvinkelstycke
med hela 26 W effekt. Dessutom kan vi &ntligen erbjuda

Z24L, ett lagvarvsvinkelstycke med ett riktigt litet

Z-serien - marknadens
starkaste highspeed!

huvud, ndgot som marknaden efterfragat lange.

Vara erbjudanden borjar gélla redan nu!

Masserbjudanden!

|
I P h O ne 6 Kop 2 st valfria turbinvinkelstycken ur Z-serien

och 3 st Z25L lagvarvsvinkelstycken 1:1
- fa en iPhone 6, 16GB pa kopet.

2 st valfria turbiner i Z-serien 3 st Z25L iPhone 6, 16GB, olast
Turbinvinkelstycken* i titan, med ljus. Lagvarv 1:1 i titan, med ljus.



Putsvinkelstycke pa kopet ,
vid kép av nagot av féljande vinkelstycken:
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- i Pa ko FX57
putsv cke!
1 Z900L turbin 1 X600L eller 1 X700L turbin
/ —.

1 Z95L iagvarv 1 X95L 1agvarv
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Vardepaket ) R R \
Kop 2 st valfria S-Max turbiner, Ilr.l‘
2 st S-Max lagvarv 1:1 I f
och 1 st putsvinkelstycke FX57. |
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10 000:-i inbytesrabatt vid kop av Surgic Pro. Pulver pé kbpet!
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4 flaskor pulver ingar vid

kop av en Perio-Mate.

Prophy-Mate Neo
pulverpolerare

Surgic Pro kirurgimotor

E E E E 4 flaskor pulver ingar vid ko,
E E E E av en Prophy-Mate Neo.
Alla erbjudanden géller t.o.m. 25/11 2014 och galler ocksa hos Svensk Dentalservice. Dessa erbjudanden kan inte kombineras med avtalspriser.
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Fu ik
forloser framtidens
innovationer

Malmo Tandvardshogskola har precis fatt
gront ljus och en finansiering pa 15 miljoner kronor
for att draigang Futurumkliniken. Tanken ar att
hogskolan ska hjidlpa innovatorer pa tandvardsomradet
att utveckla battre produkter




® Materialprovning pa
Futurumkiniken. Las mer
pasidan 62.




Tema

"Det vi ska syssla med
ar det som kommer,
intedetviharidag.”

60

rden kommer fran
Per Vult von Stey-
ern, 6vertandlaka-
re och forskare inom
amnet oral protetik

¢ vid Tandvardshogskolan i Mal-

¢ mo. Han dr ytterst ansvarig for

i projektet Futurumkliniken som
. precis har fatt finansiering fran
i innovationsmyndigheten Vin-

¢ nova med en budget om § miljo-
* ner kronor per aritre ir - sam-

¢ manlagt 15 miljoner kronor.

Tandldkartidningen 13 - 2014



Futurumkliniken

Under dessa tre ar ska en af-
farsmodell tas fram och imple-
menteras och kliniken ska se-
dan vara sjalvbarande. Det finns
inget vinstkrav fran hogskolan,

men projektet far heller inte kos-
i vecklingsfasen och de far ater-
i koppling fran tandvardsperso-
i nal som ska anvinda den eller

© fran patienter som ska utséttas
! for den.

tresse som finns bland innovato-
! Sverige en 6kad konkurrens-

ta pengar.

Under 2014 har Malmo Tand-
vardshogskola kort en pilot-
verksamhet inom ramen f6r en
forstudie for att dels se vilket in-

rer och innovationsforetag, dels

Tandlékartidningen 13 - 2014

@ "Hair kan man testanya
idéer i praktisk verklighet
redan under utvecklings-
fasen”, sdger Per Vult von
Steyern, projektledare fér
Futurumkliniken.

se om det finns forutsattningar
for att verksamheten kan bara
sig. Det blev positivt svar pa
bada fragestallningarna.

Futurumkliniken ar nu pa vig
i arennationell test-

i badd for innovatorer

i ochinnovationsforetag

oot ¢ inom tandvardsom-
personer, organisationer som ex-

i empelvis patientorganisationer

i eller foretag kan testa nya idéer

¢ ipraktisk verklighet redan un-

i der utvecklingsfasen. Tanken ar
. alltsd att uppdragsgivare inom

i tandvardsomradet ska kunna

. hyrain sig och testa sina pro-

i totyper och idéer tillsammans

i med dem som vet hur de kom-

i mer att anvandas i verkligheten.
: Detkan vara allt ifrdn tester av

¢ nya material eller produkter till-
¢ verkade pé nya sitt till patient-

i upplevelsen av en ny metod. Allt
i ska, iprincip, gé att testa pa Fu-

i turumkliniken.

att bli den forsta nationella test-
bidden inom odontologin. Det
innebdr en miljo dar enskilda

- Fakulteten har hogt speci-

! aliserade laboratorier av olika
. slag som kan anvindas for tes-
! ter. Vihar ett rum med 35 pa-

i tientsimulatorer och nio topp-
¢ moderna behandlingsplatser

¢ ikliniken. Vihar ocksa en stor
i vana vid klinisk forskning, siger
i Per Vult von Steyern.

{ HAN BESKRIVER SATSNINGEN SOM
i en win-winsituation for alla in-
i blandade parter. For innovato-
i rerna r podngen att slutproduk-
¢ ten blir mycket béttre om den

! nyaidén testas under realistiska N
: i andra finansiarer finns

- med.

forhallanden redan tidigt i ut-

For Vinnova ar syftet att ge

Dettadr
¢ Futurumkliniken

Vad: Futurumkliniken

i radet. Det arinte sa

: mycket en fysisk klinik
i inom fyra viggar, utan
i merett konceptinom

¢ Malmo Tandvardshog-
i skolas ramar. Tanken &r
i attutnyttja hégskolans
i faciliteter pa ett battre
i satt samtidigt som

i det framjar utveckling
i av nya tekniker och

¢ produkter inom tand-

i varden.

¢ Malmo Tandvardshog-
. skola och projektledare
i Per Vult von Steyern.

¢ Finansieringen om 15

. miljoner kronor under
i tre ar star bland andra

den statliga innova-

5 tionsmyndigheten

Vinnova fér, men dven

¢ kraft som forsknings- och ut-

i vecklingsnation. Det dr ndmli-

i geninteiforsta hand de stora

¢ multinationella foretagen som

: forvintas anvinda sig av moj-

! ligheterna pa Futurumkliniken,
i de har sina egna utvecklingsav-
¢ delningar.

- Framfor allt handlar det har

: om ett samarbete med smd och

i medelstora foretag som inte har
! en egen FoU-avdelning, men

i ocksa till exempel en uppfinnar-
i jocke pa folktandvarden i Sve-

i dala som kommer med nagot in-
: tressant. Vi ska fylla gapet som

. finns mellan forskning och ut-

i veckling och innovatoren eller

i uppfinnaren, séiger Jonas Beck-

i tor, overtandldkare och forskare

; B . : inom kakkirurgi och oral med-
¢ Var: Malmd Tandvards- :

i hogskolaicentrala
i Malmé, 13 minuter
i med Oresundstag fran
i Kastrups flygplats.

{ Nir: Under 2014 har
¢ kliniken startat som

i ett pilotprojekt, fran
i Arsskiftet startar

i Futurumkliniken pa

i riktigt.

© Vilka: Huvudman &r

: icin, som dr med i styrgruppen
: for kliniken.

Slutligen ser Per Vult von

i Steyern en mingd fordelar for
- hogskolan.

-Viraknar med att vi far

spin-offeffekter som kommer

. att gynna verksamheten. Vi har
¢ ocksa utrustning som anvands

i ganska mycket, men som peri-

i odvis inte anvdnds och da far

: vien bittre utnyttjandegrad pa

; dessa. Sedan riaknar vimed att

i omvidriden absoluta front-

¢ linjen s har vi ocksd mojlighe-

! ter att ha glddje av det, dels kun-
i skapsméssigt - vi ldr oss ratt

i mycket -dels i den andra verk-

¢ samheten, planering av forsk-

. ning och s vidare. Och s4 sjilv-
! klart det nitverk som detta

i kommer att skapa, sager han.

Som exempel pa natverks-

i kontakter som har skapats tack

i vare Futurumkliniken nimner

¢ han SP Sveriges Tekniska Forsk-
: ningsinstitut, gamla Sta-
! tens Provningsanstalt,
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som de ska samarbeta med vid certifiering-
ar, och en forskargrupp vid Lunds Teknis-
ka Hogskola som har specialiserat sig pa att
studera patientupplevelser av olika metoder
och tekniker.

- Tandvardssituationen &r véildigt drama-

tisk for manga patienter. Hir kan viplocka in :

forskargruppen for att titta pa en utrustning
eller metod. Kanske kommer de med en re-
kommendation om att utrustningen inte ska
se ut pa just det viset for det &r lite for skram-
mande, sdger Per Vult von Steyern.
Bildandet av Futurumkliniken ska-
par betydligt titare band mellan foretag
itandvardsbranschen och Malmé Tand-

"Det dr just oberoendet som
ar var styrka och dirfor far
det aldrig finnas situationer
dar det finns tvivel om detta.”

62

Futurumkliniken i praktiken:
1. Materialprovning
Pa Futurumkliniken kan man utféra hallfasthets-

prov av olika material. Tandmaterial som ska tes-
tas monteras i en maskin som utsatter materialet

¢ vardshogskola. Foretagen blir bestéllare och
i Futurumkliniken uppdragstagare som an-

¢ passar verksamheten efter foretagens be-

i hov. Nagot som skulle kunna uppfattas som
i atthogskolan riskerar att silja ut en del av

: sitt oberoende.

- Eftersom detta dr ett ganska nytt satt

¢ att samarbeta pa kan kanske vart oberoen-

© deifrigasittas. Men det ir just oberoen-

i det som dr var styrka och darfor far det ald-
¢ rig finnas situationer dir det finns tvivel om
! detta. Det ar sjilva grunden i hogskolans

i ochvar verksamhet. Tvirtom tror vi att f6-

i retagen ser vart oberoende som en stor styr-
i kanir de viljer oss som samarbetspartner,

i sdger Jonas Becktor.

Inte heller Per Vult von Steyern ser nigon

storre risk med uppldgget.

-Viharjusamarbete med industrinian-

: dra sammanhang, vi befinner oss inte i en
i hermetisk bubbla utan det forekommer re-

for upprepade belastningar som ska motsvara
tuggkrafteni ett bett. Ett ISO-test kraver tva
miljoner cykler for att sakerstalla kvaliteten,
nagot som tar 6ver en manad att genomfora. Har
Overvakas processen av Lisa (Evaggelia) Papia,
disputerad tandtekniker och medlem av SIS stan-
dardiseringskommitté.

¢ dannu.Idagkrdvs det av uni-
i versiteten att vi médste samarbe-
; tamed industrin, sager han.

- Det idr ju helt olika om det

i aruppdragsforskning, tester av

i ett material till exempel, eller

¢ om det handlar om forskningen
: som vi bedriver annars. Om ett

© foretag vill ha en produkt testad
i drdeiettutvecklingsstadium

¢ ochvill hareda pa om produk-

i ten hiller. Om inte si bollas det
i jutillbaka till foretaget, det ar ju
i som vilken produktutveckling

i som helst. Nir det kommer till

i klinisk forskning kan det vara

i ett helt annat protokoll och da

i kan det vara universitetet som

i driver forskningen. Da ar det

¢ ingen tvekan om vem som

i dger data, da ska det publi- 0

Tandldkartidningen 13 - 2014
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Ett in-house milling koncept fér Tandlakare!

Vi erbjuder ett noga utvalt in-house milling koncept fér Tandlakare, 1ampligt
| for den lilla protetiken. Kom till Swedental och se det live, frén Intra-oral
}" scanning till fardig krona pa en timme.

Tandlakare Staffan Séderstrom, Lycksele, demonstrerar kl. 11 och
kl. 14 pa fredagen 14/11.

Vélkomme? att traffa oss pa Swedental i monter A07:03.

wvoclar .
vivadent:

passion vision innovation =
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‘g For mer information, ring oss pa 040-755 45!
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Foretaget vill att deras produkter
e I l I a testas av nagon oberoende.

Futurumkliniken i praktiken:
2. Patientsimulatorer

Pa Futurumkliniken finns 35 platser med pa-
tientsimulatorer. Har kan nya instrument och
tekniker testas pa dockor innan de anvands pa
riktiga patienter. Det kan antingen vara studenter,
yrkesverksamma tandlakare eller specialister som
testar. Har kan féretag ocksa demonstrera nya
produkter for manga tandlikare samtidigt.

3. Nya anvindningsomraden
for tekniker/produkter

En av fordelarna for forskningen pa Tandvards-
hogskolan ar de spin-offeffekter som Futurum-
kliniken kan katalysera nar nya produkter eller
tekniker anvands pa nya satt. Ett exempel ar nar
en 3D-rontgenbild skrivs ut pa en 3D-skrivare sa
att kirurgen snabbt kan fa en modell av vad som
vantar infor en kirurgisk behandling. Har en 3D-
utskriven modell av en retinerad visdomstand i
hoéger underkake.

ceras utan undantag, forutsatt att det ar av
intresse for varlden utanfor, sdger han.

Nuvantar en hektisk tid dir ny personal
ska anstillas och kliniken ska vara igdng
med skarp verksambhet efter arsskiftet. Och
kliniken kan anvindas till mer dn att testa
prototyper och utveckla uppfinningar, be-
rattar Per Vult von Steyern. Till exempel ska |
det vara mojligt for foretag att anvinda kli-
niken som lokal for utstéllningar, demon-
strationer eller regelrdtta tester av fardiga
produkter.

- Aven nir en produkt ir firdigutvecklad
kan man testa hur den fungerar egentligen,
hur de som arbetar med produkten upple-
ver den, hur patienten upplever det. Ar det
nagot som ar vildigt bra, men fullstandigt
skrammande for patienten sa 4r det kan-
ske ndgonting som man ska &ndra pa, sé-
ger han.

Per Vult von Steyern tillater sig dven att
spana lite langre in i framtiden f6r Futu-
rumkliniken, nu nér driften ekonomiskt
dr sikrad de kommande tre aren. Och da
handlar det om att skapa méjligheter for att
testa nya idéer dnnu tidigare i processen.

-Viplanerar en virtuell klinik dér idéer
kan visualiserasi 3D, sidger han.

DET AR INGEN TVEKAN oM att Malmo Tand-
vardshogskola med Futurumkliniken kom-
mer att vara en faktor att rikna med fram-
over.

-Vivill vara med och forma framtiden,
sdger Per Vult von Steyern. @

Tandlékartidningen 13 - 2014 65
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@ Magnus Martinsson (t.v.) och Jérgen Glans (t.h.) inspekterar kronor och broar som producerats med ett slags 3D-skrivare fér metall.

"Vi vill att vara produkter
testas av en oberoende part”

En pionjarkund till Futurumkli-
niken ar féretaget M-Tec Dental

i Malmé6. Vd Magnus Martinsson

tvekar inte om vad som dr det
viktigaste.

- Vivill ha en oberoende part

som testar vara produkter,
sager han.

M-Tec Dental i Malmo startade
2008 som en traditionell den-
taldepa for framst tandtekniker.
Tva ar senare gav man sig in pa

omradet dental CAD/CAM-pro-

duktion och blev samtidigt ater-
forsaljare av en dental skanner.
Foretaget erbjod en oppen 10s-

66

: @"Vihade kunnat bygga
i upp en egen testavdel-

: ning, mendet hadeinte

: haft sammavarde”, siger
i Magnus Martinsson, vd

i paM-TecDental.

i ning dér skannern inte var last
. till ndgot speciellt produktions-
i center.

-Vifoérandrade branschen

med var fria teknik, havdar
i Magnus Martinsson, vd for M-
i Tec Dental.

Foretaget hade visserligen

‘ . ocksd tillverkning av CAD/

W | CAM-framstilld protetik, men

i ville inte 1asa in sina kunder, na-
{ got som visat sig vara ett fram-

. gangsrikt koncept.

-Visatill kunderna att vi sa

 klart girna vill ha deras bestill-
. ningar, men att de ocksi kunde
¢ gatill ndgon annan.

I dag erbjuder foretaget kro-

: nor, broar, distanser och im-

¢ plantatbroar i flera materi-

! al. Det handlar dels om CAD/

i CAM-frista produkter i zirkon-

i oxid eller metall, dels om laser-

i smalta kobolt-kromprodukter.

i Det kan lite forenklat beskrivas

i som en 3D-skrivare som skriver
¢ imetall. Ett kobolt-krompulver

i sprids ut pa en platta, darefter

i géren laser 6ver ytan och smél-

i terihop pulvret pa de stéllen dar
i det ska bli metall. Ett nytt lager

i pulver sprids ut och lasern smal-
! terigen.

Tandldkartidningen 13 - 2014
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. Varje droppe konstruerad for att hjélpa
till att minska karies riskfaktorer

@ @ Listerine Professional Fluoride Plus férvaltar
de riskfaktorer som identifierats i Keyes-konceptet'.

i @ Alkoholfria Listerine Professional Fluoride Plus
s! bidrar till att minska risken for karies eftersom det:

e Innehaller extra fluor 450 ppm (0.1%) som
starker tdnderna

b % R ¢ Reducerar plack
@ ‘:;:&' e Kontrollerar den bakteriella syraproduktionen

;“% Listerine Professional Fluoride Plus ger 100% Okat
5 = - skydd for tanderna jamfoért med endast fluortandkram

- e '1-.,,..._#‘-; E‘i (i laboratoriestudie?).

Séljs endast
pa apotek och
tandvardsklinik

1. Van Loveren C et al. European Journal of Nutrition 2012; 51(2S): 15-25.
2. Surface micro hardness, DOF 4-2013. .
ProfessIOI IV IITULIVAUL M I i1nnnia

SE/LI/3-0339(1)a(1)
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® 20 sekunder "Selective Laser Melting”, SLM. Varje ljuspunkt motsvarar en kort lasersmaltning av metallpulvret.

lective Laser Melting”, eller
SLM.

M-Tec Dental dr ett av de
forsta foretag som redan har
ett samarbete med foreging-
aren till Futurumkliniken,
den klinik som byggts upp
under forstudien pa Malmo
Tandvardshogskola. Kliniken
har bland annat testat fore-
tagets individanpassade dis-
tanser enligt en standardise-
rad metod.

- De har kort ett ISO-test
som innebar att de belas-

: tar vara distanser i tva miljo-
i ner cykler dar krafter sitts in
¢ fran sidanien viss vinkel for
i att se vad som krivs for att de
i ska knackas.

- Det tar over en manad

per implantatsystem att kora
| testet, sager Magnus Mar-
; tinsson.

! DET FINNS EGENTLIGEN inget

i krav pa att individanpassad
: protetik ska certifieras och

i CE-mairkas, men Magnus

! Martinsson ville fa sina pro-

i dukter kollade for sin egen
i skull.

-Viville ha dokumenta-

! tion fran en oberoende kil-

i la dven om det inte fanns na-
i got krav pa det. Bade for att

i forsdkra oss om att vi har bra
: produkter, det ger ju oss en

i trygghet sjélva, och for att se-
¢ dan kunna visa upp att vi har
i bra produkter. S& for var del

i har vitankt detta som ett 16-
: pande samarbete sa fort vi

i utvecklar en produkt, siger

! han.

i Rent teoretiskt hade foreta-
i getkunnat bygga upp en egen

¢ testavdelning for att kora tes-

! terna sjilv, men det hade inte

¢ blivit samma sak, menar Mag-
¢ nus Martinsson.

i -Detaérinte alls samma

: virdeidet eftersom det inte ar
: oberoende. Vivill ha en obero-
¢ ende part som testar vara pro-
i dukter. Kritiker kan ju annars

i alltid siga att vi har manipule-
. rat testerna pa nagot vis. Har

i vet man att det ar vad vi e
! visar, siger han.

ORESTAD'

- I tandvardens tjanst -

040-162000
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Blockerar 92% av dentintubuli
vid 6 skoljningar i viro"

Alkoholfria Listerine Professional Sensitivity
Therapy, ett munskolj att anvanda tva ganger
dagligen, bygger pa kaliumoxalat kristallteknologi:

e Kaliumoxalat binder till kalcium i saliven
och kristaller uppstar

e Kristallerna lagras djupt inne i de
exponerade dentintubuli

e Kristallerna byggs upp vid varje skdljning
vilket ger en djup, stabil och heltdckande
ocklusion av dentintubuli

Listerine Professional Sensitivity Therapy kan
anvandas separat for varaktigt skydd?2 eller i
kombination med sensitive-tandkram.

Séljs endast

pa apotek och
tandvardsklinik S

M

LWy mh.ur

1. Sharma D et al, ‘A novel potassium oxalate-containing tooth desensitizing mouthrinse:
A comparative in vitro study’ Journal of Dentistry Vol 41 S4 2013 Pg S18-S27.
2. Vid anvandning 2 ganger dagligen.

= 3. Sharma D et al, ‘Randomised clinical efficacy trial of potassium oxalate mouthrinse Professio. IS HIUVIIVAI U 111G
3 in relieving dentinal sensitivity’ Journal of Dentistry Vol 41 S4 2013 Pg S40-S48.
. * Baserad pa % hydraulisk konduktansreduktion.

] Rekommendera inte den hér produkten till patienter med kand njursjukdom, hyperoxaluri, njursten eller malabsorptionssyndrom, eller med hdgt intag av vitamin C (1000 mg eller mer per dygn). SE/LI/13-0340(1)a(1)



CQfgate' Maximum s

Proltection Caries

BATTRE KARIESSKYDD

sl SUGAR ACID
NEUTRALIZER ~

AN ENBART FLUOR

Sugar Acid

Neutralizer™
o
Fluor

> Upp uil ZU procent rarre nya

* Bekampar “sockersyror
orsaken till karies** . R
® Minskar de .

yra ganger storre
‘remineralisering

ateruppbyggnad av tidig
karies*¥

e Testad av mer an 14 000
personer under atta ars
forskning

*Jamfort med en vanlig fluortandkrdm
med 1 450 ppm F~

Bada varianterna innehéller 1 450 ppm fluor

For ytterligare information, kontakta: Colgate Professional Oral Care - tel: 020-50 87 00, e-post: cpocse@colpal.com

1. Kraivaphan P, Amornchat C, Triratana T, et al. Caries Res, 2013; doi: 10.1159/000353183.
2. Data on file. Colgate-Palmolive. 3. Wolff M, Corby P, Klaczany G, et al. J Clin Dent.
2013; 24 (Spec Iss A):A45-A54. 4. Santarpia P, Lavender S, Gittins E, et al. Submitted for
publication in Am J Dent. 2013. 5. Cantore R, Petrou |, Lavender S, et al. J Clin Dent. 2013;
24 (Spec Iss A):A32-A44. 6. Yin W, Hu DY, Fan X, et al. J Clin Dent. 2013; 24 (Spec Iss
A):A15-A22.

 Resultat fran tva tvadriga kliniska undersokningar jamfért med en vanlig fluortandkram,
bada med 1 450 ppm fluor. * Resultat fr&n en sexméanadersstudie som bedémde férbattring
i utveckling av emaljkaries med hjalp av QLF-metoden (Quantitative Light-induced
Fluorescence) jamfort med en vanlig fluortandkram, bada med 1 450 ppm fluor. QLF &r ett
varumarke som &gs av Inspektor Research Systems BV.
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@ Slutresultatet, kronor, bryggor och broar i kobolt-krom, CoCr, med perfekt passform.

Han menar darfor att det
inte finns ndgot som helst in-
tresse fran hans sida att for-
s6ka manipulera resultaten,
tvartom.

-Vivilljuveta om det ar

nagot som inte dr brasd attvi |
i lasoch intensifieras.

kan fanga upp det. Det dr ju
inte sa komplicerat, d ér det
bara att dndra det. Sedan tes-
tar man det igen. Vivill si-

i kerstilla att viinte levererar
i enprodukt dar alla enheter-
. na gér sonder efter ett ar, si-
¢ gerhan.

Han ser framfor sig att

samarbetet med Futurum-

kliniken kommer att utveck-

- Var ambition ar att till-

- verka mer och mer egna pro-
¢ dukter och vara framtida inn- :

i ovationer vill vi testa pa ett

: tidigt stadium. Futurumkli-

. niken blir vér testanlédggning
¢ och dven var sparringpart-

! neriutvecklingsfragor, si-

i gerhan.

| MAGNUS MARTINSSON, SOMm
i sjilv ar civilekonom, upp-
. skattar inte minst mojlighe-

ten att f4 synpunkter fran

i tandldkare och tandtekniker
¢ som kan ge nyaidéer och as-
. pekter p& hur en produkt ska
i utvecklas.

-Samarbetet kan leda till

i utveckling pé flera nivaer,

i bade materialtekniskt och

i andvdandarmissigt. Man kan
© ofta utveckla en produkt ge-

! nom att ta in anviindarper-

. spektivet mer, siger han. ®

Tandldkartidningen 13 - 2014
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We care for healthy smiles

“Var du"\ALr
~Nar du vill,

TePe EasyPick™ -

helt enkelt rent mellan tanderna
www.tepe-easypick.com

Tillverkas i Sverige

stoder

anvandning
av TePes
produkter

AD140005SE

71



Hallbara
|Gsningar.

Dentalminds utvecklingsarbete

forsakrar er om en battre hdllbarhet

och bildkvalitet. Med andra ord,

din réntgensensor varar langre.

J ki1
o q
K ~a i A
E . o
R 3 r
Haér ér tvé koder och dubbelchans
att & en riktig iPad:

00120 25935

g0lo

Noter s i goonda
dental d

PS. GI6m inte aft ta med
din iPad mini du hittar hér
i tidningen. Du kan vinna
en alldeles riktig hos oss.

bildhanteringsprogrammet



Lena Vannas Léfqvist, specialist
i odonftologisk radiologi hos
Dentalmind ger sina bdsta tips
till b&ttre réntgenbilder.

Missa inte vdr
Nya sensor -
Dentalmind
Digital X-ray 3
Premidirvisning
pa Swedentq!

Monter A17:30

ODONTOLOGISK
- RIKSSTAMMA 2014 SWEDENTAL

13-15 november Stockholmsmassan

dentalmlite

INNOVATION AR VAR MOTIVATION

Dentalmind Digital X-ray 3.
Var mest avancerade sensor.
Kopplas direkt till datorn via usb 2.0.
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Halsa,
miljo och
inspiration

”Gymmet ar en konstig miljo
for manga. Ar man ovan kan
dettaemotlite.”

Pa folktandvardskliniken Porsudden
i Lulea tranar man tillsammans.

TEXT. KARIN TIDESTROM FOTO: PER PETTERSSON

udden har varit med och

forhandlat fram en deal pa
ett gym som ligger runt hornet
fran kliniken. For friskvardsbi-
draget pd 1 000 kronor far de
tillgang till gymmets alla pass
och dessutom tilltrade till bland
annat kommunens simhallar.

Nu trdnar medarbetarna till-
® Kerstin Lantto, klinik- Samimans 1 grupp.
chef fér Porsudden, dr -Vihar nagra medarbetare
ocksémed och tranar. hir som dr valdigt traningsin-
tresserade och som drar med de
andra, sager klinikchefen Ker-
stin Lantto.

De gor aven andra saker ut-
anfor arbetstid for att 6ka sam-
manhéllningen. Varje ar har de
till exempel en surstrommings-
fest. Men triningen har blivit en
viktig del i gemenskapen.

E n av medarbetarna p& Pors-

FOR TANDVARDSPERSONAL SOM
ofta far belastningsskador i ax-
lar, rygg, nacke och armbégar
dr det viktigt att halla igang.
Gymtrining dr ett bra alterna-
tiv. Men kliniken deltar ocksa i
16partavlingar som Blodomlop-
pet och Vérruset och i skidtév-
lingen Dundret runt.

- Vihar ett ganska stillasit-
tande jobb och det dr viktigt att
man kompenserar det statiska
genom att rora pa sig, siger Ker-
stin Lantto.

De har dven hilsoinspiratorer
pa arbetsplatsen, som till exem-
pel haller i pausgymnastik, har
ordnat sushikvill och bjudit pa
linssoppa till lunch.

Traningen pa Porsudden dr
inget maste. Den bygger pa fri-

74
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Tre prylar som gor traningen roligare

Med en pulsklocka Ratt traningsskor kan Gastavar ar ett utmirkt
kan du hallakoll pa inte bara skona fotter traningsredskap for
intensitetenitraningen. ochleder, de kan dven alla aldrar. Stavarna brukar

Mycket pekar pa att det inspirera till lite extra hoja tempot pa prome-
finns manga férdelar med fart palé6pbandet eller naden och ger armar och
hdégintensiv traning. imotionssparet. hjarta valbehovlig traning.

Tandlékartidningen 13 - 2014

© Ganget fran folktand-

vardskliniken Porsudden

f i Luled kor hart pa ett

| spinningpass. | forgrunden
Kerstin Lantto, Maria Lind-

r vall och Malin Blomstig.
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Klinik & Praktik

villighet, precis som klinikens
alla andra aktiviteter.

- Man ska inte tanka att det
inte dr ndgon idé om inte alla

tredjedel som gér dr det ett jat-

tebra resultat. De 6vriga kanske |
gdr med pa nagot annat, alla kan :
i utanfor arbetet. Det leder au-
! tomatiskt till att man lar kin-
i navarandra bittre och far fler
i samtalsdmnen p& jobbet. Men
; triningen leder ocksa ofta till
i enpositiv spiral ndr det giller !
kost och allmént valbefinnande.

hitta nagot de vill delta i, sdger
Kerstin Lantto.

En av anledningarna till att
det fungerar s& bra pa Porsud-
den tror hon ir att gymmet de
trdnar pa ligger precis intill kli-

niken. En annan att de har enga- :
gerade medarbetare som driver
i man mar bra av leder det ofta

¢ till att man borjar trycka pa fler
i knappar, siger Malin Blomstig.
de. Hon har tidigare arbetat som :
instruktor pd gymmet dér de nu
. det dr lattare att ga frdn ord till
ningsformerna ir styrketraning, '

pé och tar initiativ.
Tandlédkaren Malin Blom-
stig ar en av de mest engagera-

har traningskortet. Favorittra-

crossfit och spinning, och hon

. forsoker fa med sig sa manga
: som mojligt av kollegerna.

-Jag driver pa de andra

; - lite grann, forsoker folja upp
gar med. Aven om det bara dren !
i hon.

och fraga hur det gar, sdger

En fordel med att trina till-
sammans 4r att de traffas dven

- Borjar man gora nagot som

GRUPPTRANING gOr ocksa att

handling.

- Gymmet ar en konstig miljo

: for minga. Ar man ovan kan det
. taemot lite. Men det ir ménga

¢ som hiller fast vid vanan nir de
¢ vdl kommit igdng. Det ar roligt

i ndr folk gér runt pa jobbet och

i sdger att de har sadan trinings-

i vark att de inte kan sitta ner.

: Men de pratar om det med glad-
. je,sdger hon.

: { ATT DELTA I LOPP tillsammans ar
i @ Malin Blomstig r tand- :
: lakare pa Porsudden och
i traningsentusiast.

i ockséa nagot hon rekommende-
| rar.

- Att ha ett gemensamt mal

: ménaderna innan, f upp flaset
. och sedan tavla tillsammans édr
© jatteroligt, sdger hon.

Sjalv marker hon direkt att

i kroppen siger ifrdn om hon inte
{ trdnar.

- Jag blir 6m i 6verkroppen

och lindryggen nér jag inte ror
: pamig. Arbetsdagen sitter sig i
¢ kroppen pa ett annat sitt.

Benersattningsmaterial

[—

easy-graft CRYSTAL & easy-graft CLASSIC

e Hardar in-situ
Ho6g porositet
Formstabilt

100% syntetiskt benmaterial
Elastiskt ur sprutan
Modellerbar vid applicering

Formbar massa

Injicerbara granuler

Sunstar GUIDOR e TIf: 0707-30 50 40 e www.guidor.com

— s 0@
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Stabil uppbyggnad

SUNSTAR

I GUIDOR

Sedan2012ingéar GUIDOR®iSunstar Group
och produkterna aterlanseras nu i Sverige
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Easy
& Very Safe

Crestal Approach Sinus-KIT

CAS-KIT

Quickly becoming surgeons first choice for
Implant and Sinus Augmentation solutions

TSI

Designed for excellent mechanical stability
Engineered for enhanced biological stability

Advanced function, design & surgical protocol

Providing the solution to missing teeth globally
WWW.OSSTEM.SE
Visit us at SWEDENTAL, Stanu Acv:ov

%PSIEN ’ Stockholmsmassan, Alvsjo, Sweden
13-15 November, 2014
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Klinik & Praktik

Marten Nylén

GOR: Personlig trinare,
halsoinspirator och fore-
lasare.

TV-KARRIAR: Har

varit huvudtranarei
tv-programmet Biggest
Loser i fyrasasonger. Blir
nu programledare och
expertkommentator fér
Ninja Warrior, ett nytt
tv-programiKanal 5 dar
deltagarnaskatasig
igenom virldens tuffaste
hinderbana.

INSTAGRAM: @marten-
nylen

78

i att erbjuda gemen-
i sam traning. En fordel med

. grupptrining dr att det ar roligt
. att gora saker tillsammans. Det
! okar gemenskapen i gruppen.

-De som sdger att de inte har

! tid att tréna, de prioriterar det
i inte tillrdckligt. Det finns per-
i soner som alltid skjuter upp sa-
i ker till morgondagen. Jag brukar
© kalla dem for i morgon-minn-
¢ iskor. For att komma till skott

med trining maste dublieni
dag-manniska, sager han.

EN ARBETSPLATs kan stotta med-
arbetarna i detta pa flera sitt.
Dels kan ledningen erbjuda tra-
ningskort eller mojlighet att
trina pd arbetstid. Dels kan de
bjuda in till inspirationsforelds-

ningar och framja hilsosamtle- !
: verne pa andra sitt, till exempel
: genom att se till att det finns bra

: Enannan fordel ar att det ar
¢ svdrare att stillain ndr man
: bestdmt tid med andra.

-Det ar lattare att boka av

i om det bara hinger pa en sjilv.
i Men ménniskor dr forstds olika. :
i Vissainspireras mer av att tra-

¢ naigrupp dnandra, sdger Mar-
¢ ten Nylén.

{ ATT UPPTACKA EN NY, rolig trd-

i ningsform kan hjilpa en per-

; son att ga fran ord till handling.
i Marten Nylén skulle girna se

. att arbetsplatser blev bittre pa

¢ att erbjuda medarbetarna moj-
i lighet att prova nya traningsfor- :
i mer. Manga avde minniskor !
i han traffarisitt arbete har ti-

¢ digare varit aktiva motionirer,
{ men slutat.

- Kor man da ett pass igen

' firman vildigt ofta en nytiand-

ning. Den endorfinkick man

: mat och nyttigt fika. faravett bra

i -Villmanhaen "Villmanhaen triningspass

- brastimningpdar-  ppg stimning dr svarslagen,

¢ betsplatsen tror ja ° det satter igdn

. mycket pa att fréi]rr%- pa ar.betSplatsen manga mﬁgbrf

' jahilsoaspekten, si- tror jag mycket hormoner. Jag

. ger Marten Nylén. pé att framja onskar verkligen
Ett alternativ dr hilsoaspekten.” att fler foretag

skulle satsa pa

! att erbjuda triningspass, for att
. inspirera folk till motion och fa
© dem att prova nya saker,

! ségerhan. e

Marten Nylén har trinat deltagarnai tv-pro-
grammet Biggest Loser i fyra sdsonger. Forutom
sittjobb som personlig tranare haller han ocksa
foreldsningar och grupptrianingar for foretag.

{ TEXT: KARIN TIDESTROM

rten: Med gruppen
blir traningen av

¢ GOr det enkelt for dig. Det dr

i bittre att gdra nagot liteti dag

i dn att skjuta upp traningen till i
¢ morgon. Ofta handlar det om att !
 prioritera, enligt Mérten Nylén.

Fordelar med motion

@ Motion ar inte bara bra for krop-
i pen, det 6kar ocksa din mentala

i formaga.

i ® Fysisk aktivitet har visat sig fore-
i bygga enlang rad sjukdomar, som
i hjart-karlsjukdomar, diabetes, vissa
cancerformer och demens.

i @ Motion har ocksa betydande ef-
fekt pa psykisk ohilsa som depres-
i sion.

i ®Enligt WHO ér stillasittande den
i fjarde storsta orsaken till for tidig

¢ doédivarlden. Hogt blodtryck och
hdogt blodsocker ligger ocksa inom
: topp tre.

Tandldkartidningen 13 - 2014
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» Race, ett brett filsortiment
- fran kanalsokning till rensning

f‘ Optimalt skdrande

E Ingen skruveffekt
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NY - Sterila och icke-sterila
PLANDENT
Plandent FORSSBERGS DENTAL
DENTAL-IT
MEMBERS OF PLANDENT DIVISION
Kundservice 08-676 54 10 eller www.plandent.se FKG Dentaire SA

BesOk oss pa Swedental i monter A11:28 www.fkg.ch




DETTA AR EN ANNONS FRAN IMPLANTAT MARATON

Besok oss
| monter A21:33
pa Swedental

DU UTFOR SJALV

30 IMPLANTAT
PA 5 DAGAR

ran sommaren 2014 kan nu
aven svenska tandlakare
erbjudas dessa kurser.

Implantat Maraton ger dig all n6d-
vandig kunskap och erfarenhet som
krivs for att omgaende erbjuda bade
nya och gamla patienter avancerad
implantat tandvard. Nagot som kom-
mer att leda till savil fler och néjdare
patienter, som 6kad l6nsamhet for din
praktik.

Att fokusera pa praktisk kunskap
ar en metod hamtad fran medicinsk
kirurgi. Dessa praktikorienterade kur-
ser har hittills natt ut till 1600 nojda
tandlidkare som tillsammans utfort
50000 implantat.

Doktor Alfredo Valencia, Ph D,

#f

i

Impl -
raton pa
Swedenta

ar overtygad om "Hands On”-meto-
dens effektivitet. Han har 6ver 30 ars
erfarenhet inom oral kirurgi och stods
av ett team erfarna internationella
handledare.

Att "Léra genom att gora” ar ett
ytterst lyckat sitt att skaffa sig den
nodvandiga tryggheten hand i hand
med teori, siger doktor Valencia.

Kursen utfors i grupper om 2-3 elev-
er och en handledare.

Stegvis guidning sker tills sikerhe-
ten sitter i ryggraden, i hinderna och
deltagaren kinner sig helt trygg.

Du far vidare kunskaper som att
fatta snabba beslut och du lar dig att
hantera olika situationer som kan
uppsta.

Doktor Alfredo
Valencia, Ph D:

29

Att lara
genom
att gora
ar ett
ytterst
lyckat sditt
att skaffa

sig trygghet

fa operera in 30 im-
plantat pa patienter under kursen.
Efter diskussion och genomgang av
rontgenbilder mellan handledaren o
deltagaren sa utfor deltagren operatio-
nen direkt. De tre deltagarna i gruppen
har alternerande olika roller. Den ena
opererar , den andre assisterar och
den tredje observerar o lar. Fragor kan
stéllas under behandlingen o du far
svar direkt. Fotografering far ocksa
ske under operation och kan vara till
stor hjalp.

Diskussion kan sedan ske med hjalp
av bilddokumentation. Att ocksa ha
med ett eget bildarkiv hem till kliniken
kan vara av stor nytta.

Tidigare kurser inom implantat har

DETTA AR EN ANNONS FRAN IMPLANTAT MARATON



till storsta delen varit teoribaserade
och tidsodande. Manga tandlékare har
svart att komma igang da kurserna
fokuserat pa teoretisk inldrning. Att
inte komma nérmare verkligheten an
att installera 2—4 skruvar i plast eller
griskédkar skapar inte den trygghet
som Gppnar upp for att vaga borja
jobba med implantat pa din klinik.

Du ska efter avslutad kurs direkt
kunna erbjuda dina patienter im-
plantat och kiénna dig trygg med alla
moment och avvikelser.

ar intensiva och fo-
kus ligger pa att fran olika hall skapa
inldrning. Eftersom du bade far assis-
tera, operera och betrakta sa inhamtar

DETTA AR EN ANNONS FRAN IMPLANTAT MARATON

: dumycket teoretisk och praktisk kun-
. skap under en och samma gang. Aven
de som tidigare gatt implantatkurs och
. inte kénner sig trygga, kan hér f den
praktiska kunskapen tillgodosedd .

Med 6kande efterfragan pa dentala

implantat och brist pa praktisk erfa-
renhet under tandlékarutbildningen
skapar Implantat Maraton en unik
mojlighet for dig att utveckla din

¢ Kklinik. Férdelen dr ocksé att ett per-
sonligt fortroende redan finns mellan
dig och dina patienter. De kinner

sig redan trygga. Den invanda miljon
avdramatiserar ocksa sjilva behand-
lingen.

pa tre nivaer fran

nyborjare till avancerad, dar deltaga-
rens tidigare kunskaper, erfarenhet
och intresse avgor nivan. Nyborjarkur-
serna fokuserar kring grundliaggande

. implantat fall och deltagaren kommer
sjalv fa utféra 30 implantat.

Tandlékare med storre erfarenhet

¢ kan vilja att delta i en avancerad kurs
med fokus pa komplicerade fall. Dar
far deltagren utfora minst 5 sinuslyft
och dessutom assistera pa ytterligare
© 5-10 stycken.

Oavsett kunskapsniva eller erfaren-

¢ het sa erhaller du 14 implantat skruvar
och en operations bricka efter kursen.
Du kan alltsa satta igang direkt hem-

© ma pA din Klinik.

ar en

av pionjarerna inom implantatkirurgi.
Kort efter det att professor Per-Ing-
var Branemark la grunden for sina

¢ implantat sa startade doktor Valencia
sin bana. Han reste frekvent till bade

© Sverige och USA for att 6vervaka

. utvecklingen. I slutet av 80-talet arbe-
tade doktor Valencia som konsult for
Branemark.

Den forsta implantatkursen holls pa

Cuba 2003 tillsammans med Miroslaw
. Pienkowski, 4gare av Trinon Titanium.

Numer halls kurserna pa Domini-

kanska republiken, Laos och Kambod-

a. Kurserna dr snarlika men skiljer sig

lite at i upplagget.

Det som ocksa ar en gemensam

namnare ar att havet dr blatt och solen
. lyser pa dessa stéllen pa jorden.

Att du sedan far en 6kad lonsamhet

pa din klinik och fler och njdare
i patienter ir en bonus.

Implantat Maraton ar till for att

5 skapa och ge dig modet att vaga.

Verkligheten ar den att du efter

avslutad Maratonkurs redan kan. @

&

Kambodja =
Arets kurser ar fullbokade. el
Kursdatum for 2015 slapps = - e
i december.

Dominikanska

republiken
December 2014 fullbokad.
Kursdatum for 2015 ar 15-21 februari,
6-13 juni, 12-19 september och

29 november-5 december.

Arets kurser ar fullbokade.
Kursdatum fér 2015 sldpps ieiisar,

i december. : e

Dr. Amir Henareh, Sverige
’ Mitt intryck av kursen dr mycket
positiv. Under en veckas intensiv
praktik opererar man for 30 st implant.
Man har ocksd majlighet att se och assistera
manga andra fall. I slutet av kursen kinner
man sig sdker och kan gora implantat sjdlv.
Man tréffar manga trevliiga tandldkare som
samlas for kursen fran olika delar av vdrlden
Mamn ldir sig nya saker och hittar nya vinner.
Det dr en mycket prisvdrd kurs.

telefon: 08-550 103 37
e-post: info@implantatmaraton.se
webb: Implantatmaraton.se

DETTA AR EN ANNONS FRAN IMPLANTAT MARATON



INfor riksstamman/Swedental

o~  ENPIGG
50-ARING

- Det ir ater dagsfor Odontologisk
Riksstimma/Swedental somi ar firar 50
med att visa upp state of the art inom svensk
tandvard. I ar kan besokarna botanisera bland _
mer dn 150 utstillare och 6ver 60 seminarier. -
Har tipsar vi om nagra saker du inte bor missa. :
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Riksstamman/Swedental

Pa nista uppslag méter du Lars Frithiof

som varit pa riksstimmani stort e
sett varje ar sedan starten.

Fran party och cocktailmingel till
spetsforskning och djupaste allvar

I mitten av oktober 1964 sam-
lades 800 tandlikare fér den
forsta odontologiska riksstam-
man. Sedan dess har det hint
enhel del.

P4 arets riksstimma/Sweden-
tal vintas mer &n tio gdnger sd
maénga besdkare som 1964, men
d& ska man komma ihag att eve-
nemanget numera riktar sig
aven till tandhygienister, tand-
skoterskor och tandtekniker.
Samt att massan under l6rdagen
har 6ppet for allméanheten.
Forra dret drog stimman/
massan sammanlagt 8 600 be-
sOkare, varav drygt 2 300 ocksa

besokte ett eller flera seminarier.

Hur siffrorna bliri ar ar forstas
for tidigt att siga men totalt 153
utstallare deltar pa Swedental
och antalet programpunkter pa
riksstimman ariar 63.

For att fira att stimman fyller
50 haller Tandldkare-Sallskapet

Stamman/
Swedental
genom aren

® Fo6r10 ar sedan, 2014,
var antalet utsallare pa
massan 210. | ar vantas
153 utstallare finnas pa
plats.

® Besoksrekordet for
riksstdmman/Sweden-
tal sattes i Goteborg
2005 da totalt narmare
15000 personer besok-
te massan under de tre
dagarna, ndra 4000 av
dem var ocksa anmalda
till nagot seminarium.

® 2015 halls Odonto-
logisk Riksstamma/
Swedental pa Svenska
Maéssan i Goteborg den
12-14 november.

ett cocktailparty i Spegelsalen
pa Grand Hoétel i Stockholm da-
gen innan massan oppnar.

Som av en hindelse var
man dven vid den forsta staim-
man 1964 pa Grand Hotel, eller
Grand Hotel Royal som det het-
te d&. Det aret holls Kamratfes-
ten, som den kallades, i hotellets
vintertradgard.

Den historien kdnner inte
Tandldkare-Sallskapets ordfo-
rande, Gunilla Klingberg, till:

-Nej, det var inte darfor vi
valde Grand. Det gjorde vi helt
enkelt for att man vill att det ska
vara nagot ut6ver det vanliga
nir man fyller so. Och vad kan
vara mer festligt n Grand?

Festen 1964 blev - enligt
Tandlakare-Sallskapets tid-
ning - “okonventionell och triv-
sam /.../ med god mat, utmarkt
dansmusik och ett bejublat upp-
tradande av glada spexare ur
tandldkarskolans studentkar”.

Tidningen rapporterar vida-

re: "Trots att natten kanske for
manga blev sen fylldes forelds-
ningssalar och demonstrations-
lokaler snabbt pa l6rdagsmor-
gonen.”

I detta nummer av Tandl&-
kartidningen har du redan mott
riksstimmenamndens ordfo-
rande, Andreas Cederlundh,
och FSD:s ordférande, Thomas
Andersson. Pa de f6ljande si-
dorna kan du ldsa mer om nag-
ra av alla de intressanta pro-
grampunkter som finns pa arets
rikstimma. M6t ocksd mannen
som var med pa den allra férsta
stimman och néstan samtliga
sedan dess.

Orjan Bjérklund
lllustration: Rikard S6derstrém

"Det ska vara nagot
utover det vanliga
nar man fyller 50.”

ey
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SER DU

SKILLNAD?"

Inte vi heller. Bida broarna ar namligen ndstintill identiska. De dr
bida kvalitetskontrollerade av erfarna tandtekniker i Sverige, de ar
bida gjorda for samma patient. Det enda som skiljer dem dt dr att den
hogra dr tillverkad av vir leverantor i Kina och dr mycket billigare!

Vi pa Panda Dental kan kvalitet och vill 1ata er testa
vara arbeten. Vi bjuder pa forsta arbetet sa du sjalv
kan testa var kvalitet och leveranssakerhet!

Allt fran proteser, kronor till bettskenor.

Vill du veta mer? Kika in pa var hemsida:

www.pandadental.se

Panda Dental - Box 92001 - 120 06 Stockholm - Tel: +46 8 410 399 05 - www.pandadental.se - info@pandadental.se




Infor stamman

Vad: Forutsattningar for utvecklingen av svensk odontologi. Vem: Svenska Tandlakare-Sallskapets museinamnd.
Nar: Pagaende under stamman 13-15 november. Monter A22-19.

Nervost infor forsta stamman 1960

— Nervést. Jag tror knappt att
nagon av ahérarna begrep vad
de elektronmikroskopiska bil-
der jag visade forestillde, siger
Lars Frithiof, som talade vid ett
symposium pa den férsta riks-
stimman for 50 ar sedan. Och
som de flesta ar ir han pa plats
vid arets stimma.

Lars Frithiof tog sin tandldkar-
examen 1960 och har arbetat
som privattandliakare och larare
vid tandlakarutbildningen vid
KI, Huddinge. Han &r specialist
ioral kirurgi och parodontologi.
1960 blev han ombedd av
handledaren Jan Wersill att pre-
sentera fynd fran sina elektron-
mikroskopiska studier vid ett
symposium vid riksstimman.
Det var inte utan bivan han

holl sin del i symposiet. Han vi-
sade elektronmikroskopiska bil-
der, nagot som var nytt.

- Man hade observerat att
cancer kunde utvecklas vid ska-
dor av tander mot tungan eller
av skador fran skavande prote-
ser. Det jag visade var hur basal-
membranet forandrades vid
precancrar och munhalecancer
och hur cellerna bredde ut sig i
bindvaven, forklarar han, och
tillagger:

- Men jag tror inte nagon for-
stod vad jag visade eftersom
det var bilder pa cellniva. Ingen
hade négra fragor, kanske bero-
ende pa att ingen ville gora bort
sig. And4 tror jag att mitt blyg-
samma bidrag uppskattades.

Men det var en dhorare som
var kritisk efterat.

® Lars Frithiof, utbildade
sig till specialist i oral
kirurgi och parodonto-
logi.

-Jag fick en ganska omild
och mojligen befogad tillritta-
visning av en av paneldeltagar-
na om mitt pastaende att var-
je form av kronisk irritation av
vavnaderna, 4ven av infektios
natur, kunde bidra till att initie-
ra en canceromvandling.

Med aren har det blivit
manga riksstimmor for Lars
Frithiof och hustrun Bodil - ock-
sd hon tandlédkare. I r finns de
ater pa plats, bland annat vid
den monter som Tandlakare-
Sillskapets museindmnd har
och dér besokare kan forkov-
ra sigiviktiga utvecklingssteg
inom tandvarden.

-Jag och Bodil hoppas hinna
med att lyssna pd nagra sympo-
sier ocksa.

Mats Karlsson

Upplev skillnaden!
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Vad: Allt fler blir dldre, en utmaning for tandvarden. Vem: Madelene Wertsén, Paulin Ramberg och Pia Skott.
Nar: Torsdag 13 november kil 11.45-13.15.

De dldres behov — en tickande bomb

Befolkningen blir allt dldre och
inom en snar framtid kom-
mer antalet 100-aringar att
oka kraftigt. Varden av dessa
patienter kommer att stilla
sirskilda krav pa tandvarden.

Utmaningen framover blir
bland annat att kunna moéta de
dldre patienternas krav pa kom-
fort och estetik. Samtidigt be-
hoéver tandvarden bli battre pa
att terapiplanera infér mer om-
sorgsberoende perioder av ald-
randet.

Syftet med symposiet "Allt
fler blir dldre, en utmaning for
tandvarden” ar att visa pd moj-
ligheter och fallgropar med de
verktyg och det arbetssitt som

anvinds inom tandvéarden i dag.

Etableringen av Gerioweb

kommer att ge tandvarden nya
moijligheter att samla och dela
kunskaper och erfarenheter
kring behandling och munhilsa
for aldre patienter.

Ar da tandvarden tillrickligt
forberedd pa att andelen dldre
och mycket dldre patienter kom-
mer att 0ka?

- Det beror pa vilken mal-
sdttning man ska ha. I en stu-
die vid Centrum for dldretand-
vérd i Vistra G6étaland har man
sett att drygt 20 procent av re-
visionspatienterna forsvinner
efter 80 ars élder. Det dr troli-
gen personer som gar fran ett
oberoende liv till ett skorare liv.
For skora personer okar vanli-
gen antalet riskfaktorer for att
fa karies och muntorrhet, ned-
satt oralmotorik och motorik i

® Madeleine Wertsén,
oOvertandladkare, specia-
listkliniken for pedodonti
och sjukhustandvard,
Méindal.

hand och arm. Ska vi ha mal-
sdttningen att nd dem som for-
svinner eller ska vi ndja oss
med dem som kommer?, siger
Madeleine Wertsén, évertand-
lakare vid specialistkliniken
for pedodonti och sjukhustand-
vard, Molndal.

Vid symposiet kommer hon
bland annat ocksd att beritta
om fordelen med Gerioweb, ett
forum for konsultation och tera-
piplanering.

- Genom Gerioweb kan all-
méntandvarden och sjukhus-
tandvérden ha telefonméten
och diskutera olika fall som
lagts in i programmet. Det ér ett
hjalpmedel for att hitta ratt be-
handlingsniva for skora och sju-
ka dldre.

Mats Karlsson

Synen styr din arbetsstallning!

Genom analys & rad forbattrar vi din kroppsstallning.
Darefter anpassar vi optiken optimalt for ett hallbart
arbetssatt. Se battre, ma battre!

Prismaoptik och ultralatta I6sningar i specialdesignade bagar.

Kontakta ndgot av vdra Kunskapscenter®
eller oss direkt sd kommer vi ut till kliniken
fér en arbetsplatsanalys/instruktion som
ligger till grund for din optiska I6sning.
"

Besdk oss pd Swedental i Stockholm
13-15 nov 2014, monter nr A12:11

MERIDENT (Y
OPTERGO @

OPTICAL ERGONOMIC SOLUTIONS

-.ﬂ'.'_..tn..‘

www.meridentoptergo.se

*CERTIFIERADE OPTIKER FINNS | BORAS, ESKILSTUNA, HOOR, JONKOPING, KARLSKRONA, KARLSTAD, LINKOPING, LUND, MALMO,
MOLNLYCKE, NORRKOPING, RONNEBY, SKOVDE, STOCKHOLM, SUNDSVALL, UMEA, UPPSALA, VARBERG, VANERSBORG, VAXJO, OREBRO

Skydda dina 6gon med
hardljusskydd!

- som skyddar bade operator och assistent

- som testats och godkants av NIOM

-som har ergonomisk design och ar
greppvanlig

- som ar vinklat for battre atkomst och
mindre "blank”

Kontakta oss for testerbjudande!
Ring: 031-88 77 27 eller
maila: info@meridentoptergo.com
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INfOr stamman

Vad: Tortyroffren — behandling och bemdétande i tandvarden. Vem: Pia Lif-Bimer och Tuire Toivanen.
Nar: Fredag 14 november ki 15.30-16.30.

"Det kravs en hel del psykologi”

Tortyr riktas ofta mot tinderna
och munhalan. Tandlikaren Pia
Lif-Bimer hjilper offren, som
plagas av svara trauman och
ofta ir radda for tandvarden.

Tandvarden i sig dr oftast inte
det svara nir Pia Lif-Bimer be-
handlar patienter som hon far
pa remiss fran Roda Korsets
Center for torterade flyktingar.
Den storsta utmaningen ar att fa
dem att kiinna fortroende sa att
de vagar och vill fa tandvérd.
Alla har traumatiska upple-
velser bakom sig och de flesta
mar psykiskt déligt. De har mar-
drémmar, vaknar pa nitterna
och manga pressar tinder.
Overgrepp och misshandel
mot mun och tidnder drabbar

en mycket kéinslig del av krop-
pen. Eltortyr riktas ofta direkt
mot tinder och tunga, eller mot
kikarna och dé leder spasmer i
kikmusklerna till att offren bi-
ter ihop och kan fa frakturer pa
tdnderna.

Sexuella 6vergrepp ar vanli-
gaisamband med tortyr och for
bade manliga och kvinnliga tor-
tyroffer riktas 6vergreppen ofta
mot munnen.

- Manga som drabbats kidn-
ner sig smutsiga och efterat ar
det inte ovanligt att de borstar
sonder tanderna, siager Pia Lif-
Bimer.

Ibland ar ldkare inblandade
itortyren for att se till att den
syns sa lite som mojligt i efter-
hand. Det gor att offren kan bli

©® Pia Lif-Bimer, tand-
lakare, Narkoskliniken.

ridda dven for tandvarden. Nir
de kommer till Pia Lif-Bimer pa
Narkoskliniken i Stockholm har
hon nytta av sina langa erfaren-
het av att behandla missbruka-
re och andra patienter med stor
tandvardsridsla.

-Jag tycker att det som ar
runt tandvarden ér vildigt in-
tressant. Psykologin dr span-
nande och jag blir jatteglad nér
jag lyckas hjdlpa ndgon som ar
jatterddd for tandvarden.

Torbjorn Tenfalt

”Alla har traumatiska
upplevelser bakom
sig och de flesta mar
psykiskt daligt.”

calajeck

for smartfria injektioner

injektionen

@2 RONVIG

Dental Mfg. A/S

CALAJECT™ 3r ett vardefullt hjalpmedel for att lagga smartfria
bedodvningar. Systemet injicerar analgesivatskan sa kontrollerat
och skonsamt att beddvningen kan ldggas, aven palatinalt, utan
att patienten kanner obehag eller sméarta under injektionen.

e Tre programinstallningar for intraligamentell,
infiltrations- och ledningsanestesi.

e Visuell kontakt med ampullen under hela

e Med integrerat nalsticksskydd

Kostnadsneutral — inga ytterligare férbrukningskostnader!

Gl. Vejlevej 59 . DK-8721 Daugaard
Tel: +45 70 23 34 11. Fax: +45 76 74 07 98
email: export@ronvig.com. www.ronvig.com

SWEDENTAL
MONTER
NR. A20:19

reddot award 2014
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whitenessperfect %

Blekgelen med allt och lite till!

For férsta gangen sedan 1989 har vi en ny blekgel som uppfyller vara héga
krav pa kvalitet och sakerhet. Den har sjalvklart hdgt vatteninnehall, perfekt
avvagd viskositet, neutralt pH, kaliumnitrat for minskad kanslighet och fluor
for att starka tanden. Sarskilt bra passar Whiteness Perfect for dig som vill:

* Bleka med basta kliniska resultat
« Slippa foérvara blekgel i kylskapet
* Sanka dina kostnader

Kampanj! Bestall multipack - fa 25 % rabatt!*
* Erbjudandet géller under november 2014 eller s& lénge lagret récker. Hittills har 6ver 8 miljoner patienter behandlats med Whiteness Perfect!




NYA CROSS ACTION® J

PERFEKT VINKLAD
FOR EN

OVERLAGSEN
RENGORING’

ORAL-B® PRO 6000 MED CROSS
DEN SENASTE UTVECKLINGEN
INOM BORSTNINGSTEKNOLOGI

Perfekt vinklade borststran i olika langder ger 22% battre
plackborttagning och minskar bléddande tandkoétt med 35%.*

* jamfért med en vanlig manuell tandborste och Sonicare® DiamondClean®.
! J edkom anvandn) ORAL-Bs’

t jamfért med Sonicare DiamondClean efter sex veckors anvandnin

Sonicare DiamondClean &r ett varumarke som tillhér Philips Oral Healthcare, Inc. GENTLE. EFFECTIVE. THOROUGH.

/ Fortsatt god tandvard efter bessket hos dig  (QralB°



INnfor stamman

Vad: Operativ kariesbehandling — sa behandlar vi tdnder 2014. Vem: Dan Ericson, Jan van Dijken och Thomas Jacobsen.
Nar: Torsdag 13 november kl 15.15-16.45.

Alltfor manga omgorningar

pa grund av karies

De vanligaste orsakerna till om-
goOrningar ér karies och fraktu-
rer. Detta upptar mycket tid ute
paklinikerna. Men tandvarden
kan bli bittre pa att métaoch
atgirda dessa problem.

I Sverige utfors arligen omkring
fyra miljoner fyllningar till ett
varde avnarmare en halv mil-
jard kronor. Bade operatdrs- och
materialrelaterade faktorer pa-
verkar hur gott utfallet blir. Och
hir finns mer att gora.

Hur tandvérden ska arbe-
ta for att minska antalet om-
gorningar tas upp i symposiet
”Operativ kariesbehandling - s&
behandlar vi tinder 2014”.

ENLIGT DAN ERICSON, professor i
kariologi och en av de medver-
kande vid symposiet, ar upp-
skattningen att omkring 80 pro-
cent av de vanliga fyllningarna
(klass 2) overlever tio ar.

- Orsaken till omgdrningar
pa grund av karies ar att sjuk-
domen inte kontrollerats. And-

rar man inte pa kariesfaktorerna
kommer sjukdomen att fortsit-
ta, vilket leder till omgorningar,
sdger han.

En fylld tand ariallmanhet
mer eller mindre forsvagad och
dimensioneringen av fyllningen
blir inte alltid optimal i forhdl-
lande till belastningen.

- Operatoren kan vilja att av-
vakta, putsa till, reparera eller
byta ut hela fyllningen. Kriteri-
erna for dessa atgérder varierar
troligen stort.

DAN ERICSON anser att antalet
omgorningar kan minska. Hans
recept ar:
Forebygg karies sa att férre
fyllningar behover goras.
Tajma fyllningsbeslutet sa att
fyllningen inte gors for tidigt
eller for sent.
Satsa hdrt pa sjukdomsbe-
handlande atgérder hos de pa-
tienter som far karies och fyll-
ningar.
Skapa konsensus kring de kri-
terier som ska gilla for repa-

Dan Ericson, professor i

kariologi.

ration och omgorningar av
fyllningar.

Gor optimala fyllningar med
lag frakturrisk och utan de-
fekter. Det kraver ratt materi-
alkunskap och ritt material-
hantering.

KAN REGISTRET SKaPa bli till nyt-
ta for att minska antalet omgor-
ningar?

- SKaPa kan exempelvis sam-
la data ner pa tandyteniva i all-
ménpraxis. Olika former av in-
terventioner kan kopplas till
framtida 6verlevnad av ytan
eller tanden. Den stora data-
méingden innebdr att vi kan fa
en "sann” bild av hur olika in-
terventioner fungerar i allmén-
praxis.

Mats Karlsson

Social?

Folj Tandldkartidningen pa Facebook, Twitter och Instagram

Tandlékartidningen 13 - 2014

DI Produkter

Dentala Implantat Produkter Sverige

Svensktillverkade CE-mérkta dentala
implantatprodukter till ratt priser.
Brett sortiment av plastcylindrar till im-
plantat fér urbrénning/avlésning till bro
eller krona. CE-markta skruv i Titan grad
5, med en brottgrans p& 800 Mpa.
Analoger/replicor for modell-
framstallning. RF/SF 2346.
Foretagsstatus SS-EN

ISO 13485:2012. s

L
e

”Lucka i garnityret, vi klarar bestyret”

E-post: info@diprodukter.se
Tel: +4652039085

www.diprodukter.se
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— Prestanda du kan lita pa!

INTEGO &r den nya produktfamiljen inom Sirona’s behandlingsutrustningssegment.
Ett helt nytt koncept som bygger pa Sirona’s vdlkanda kvalitet, med fokus pa valfrihet
och ergonomi. Dessutom har INTEGO en unik design och innovativa funktioner och
erbjuder mest valuta for pengarna i segmentet.
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INnfOr stamman

Vad: Barn- och ungdomstandvard i tiden. Vem: Tobias Fagrell, Christina Stecksén-Blicks och Marianne Rythén.
Nar: Fredag 14 november, 10.15-11.45.

Okad stress oroar i barntandvarden

Kravet pa en budget i balans
kan hindra politiker fran att
se att satsningar pa tandhilsa
betalar sigilingden.

- Den tandvérd vi ger det lilla
barnet far vi tillbaka senare, sa-
ger Tobias Fagrell, 6vertandla-
kare vid Sahlgrenska universi-
tetssjukhuset i Molndal.

Hur stér det till med barn-
och ungdomstandvérden?, fra-
gar sig Tobias Fagrell och ger en
bild av hilsoldget inom tre om-
raden: diagnostik, smértlind-
ring och sedering samt behand-
ling av primartandkaries.

Han oroar sig for den 6kade
stressen och propéer om att till
exempel vara restriktiv med att
laga mjolktandskaries.

- Man skjuter pa revisionsin-
tervallen och generaliserar all
barntandvérd. Jag anser att den i
stillet borde individualiseras.

UNDER SEMINARIET deltar ocksa
Christina Stecksén-Blicks, pro-
fessor i pedodonti vid Umea
universitet, och Marianne Ryt-
hén, dven hon 6vertandldkare
vid Sahlgrenska i Mdlndal.

-Vikommer bland annat att
trycka mycket pa betydelsen av
att sitta in tandvard tidigt.

Tandvarden priglas ofta av
malet att ha en budget i ba-
lans. De ekonomiska kraven kan
skymma insikten att de insat-
ser tandvarden gor ar ett kanske
inte ger aterbéring forrén sena-
reilivet.

® Tobias Fagrell, 6ver-
tandldkare, Sahlgrenska
universitetssjukhuset,
MolIndal.

- FLERA INTERNATIONELLA studier
visar att orsaksinriktade insat-
serpd barnidldern 1-3 ar bade
ger bittre hilsa och ekonomis-
ka vinster. Har man det som ut-
gangspunkt forstar man lattare
hur viktigt det &r att finga upp
riskindividerna tidigt, sdger To-
bias Fagrell.

Torbjorn Tenfalt

”...internationella
studier visar att
orsaksinriktade in-
satser pabarnialdern
1-3 ar bade ger bittre
hilsa och ekonomiska
vinster.”

Vilken sprutmodell foredrar du?
Dandent” Danylen kanylborttagare passar de flesta.

ﬁ ra

For att du ska kunna anvéanda dina vanliga sprutor @ Dandent’ Danylen
kanylborttagare framtagen for att passa de vanligaste sprutmodellerna.

Besok oss garna i monter A 09:28 pa Swedental 13 - 15 november.

Carpule

Aspiject
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Kanylen lossas och faller ner i behallaren, som
sedan ldmnas till deponi. Med kanylborttagaren
undviker du stickskador och gér samtidigt miljon
en tjanst genom mindre avfall, material och frakter.

Daﬁaenf

INREDNINGAR FOR MEDICINSKA KRAV
www.dandent.se | 08-544 44 160

Se kanylborttagaren, dentalinredningar och en mangd andra produkter.

Inredningar och dentalprodukter med hygien och ergonomi i fokus, tillverkade i Sverige.
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Se det nya webbaserade
kunskapsstodet dar du sjalv enkelt kan
ta reda pa vad som giller for olika
behandlingar i tandvardsstodet.

SERSEN Tillstand Atgéarder Regler och allmanna rad Handbok Besvarade fragor

Forsta bilagan i Andra bilagan i Tredje bilagan i Foreskriftens Vanliga fragor om
foreskriften foreskriften foreskriften praktiska handbok tillampningar
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Sok enkelt

efter exempelvis Viﬂj tll!standet :
parodontit eller och fa all information

2041. i en vy!

Besok oss pa Swedental pa Myndighetstorget
eller ga in pa http://kusp.tlv.se.
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INnfor stamman

Vad: Etisk reflektion i praktisk protetik. Vem: Margareta Molin Thorén och Barbro Swartz.
Nar: Fredag 14 november ki 12.00-13.00.

Etiken sitts pa svara prov

Det dr inte ovanligt att tand-
vardspersonalen stills infor
etiska dilemman vid behand-
ling med oral protetik. Vad som
arratt och vad som ar fel dr inte
alltid l4tt att avgora.

De etiska fragestillningarna
kan gilla allt fran prioritering,
terapiplanering och genomfor-
ande av komplicerade och kost-
samma behandlingar till be-
handlingsresultat som inte
motsvarar patientens forviant-
ningar. Etiska dilemman kan
ofta kopplas till avvigningar
mellan vard och ekonomi och/
eller mellan 6nskat, majligt,
rimligt och noédvandigt.

Vid symposiet "Etisk reflek-
tion i praktisk protetik” presen-
teras exempel ur den kliniska

vardagen. Det kommer att tryck-
as p& hur viktigt det 4r med etisk
medvetenhet, ett lyhort och em-
patiskt férhallningssétt och 6m-
sesidig respekt och delaktighet
inf6r en behandling. En forut-
sattning for att lyckas med be-
handlingen &r att patient och be-
handlare ar 6verens om vad som
kan uppnas och hur det ska ske.

- A ocH o dr att ha férmaga till
empati och att motet med pa-
tienten &r professionellt och per-
sonligt, forklarar Barbro Swartz,
overtandldkare och verksam-
hetschef'vid Centrum for speci-
alisttandvérd i Orebro.

- Det handlar ocksé om att
vid terapiplaneringen och be-
handlingen stérka och tydlig-
gora patientens stillning och

® Barbro Swartz, 6ver-
tandldkare och verksam-
hetschef vid Centrum
fér specialisttandvard i
Orebro.

framja dennes integritet, sjilv-
bestimmande och delaktighet
samt att forstd patientens for-
vantningar pa behandlingsre-
sultatet, vilka forhoppningar
och farhagor patienten har och
vad som &r viktigt for honom el-
ler henne.

BARBRO SWARTZ understryker att
det ar viktigt att ta sig tid vid
samtalet med patienten och att
vara lyhord for dennes 6nske-
mal. Men det finns ocksa andra
faktorer:

-Som behandlare méste jag
ocksa forhalla mig till patien-
tens ekonomiska forutsittning-
ar. Patienten maste kinna sig
vilinformerad och delaktig, sa-
ger hon.

Mats Karlsson

Dentatus pRroFIN® DIRECTIONAL SYSTEM
RECIPROCATING TOOLS FOR FINISHING AND POLISHING OF ALL TEETH AREAS

Fa boken

GRATIS!

FOR DIG SOM ARBETAR PROFESSIONELLT MED:
Parodontologi och profylaxtandvard
Protetik
Ortodonti
Dental CAD/CAM

Besdk oss pa
Swedental

UNIKA FORDELAR MED PROFIN:

Ger dverlagsen ytfinish pa naturliga
tandytor och alla typer av lagningar

Fram- och atergaende instrumentrérelse,
enkel att kontrollera

Fri rotation 360° eller last lage pa instrumentet
Ingen varmeutveckling

4

Manga olika spetsar

LAR DIG MER OM PROFIN!

Kom till var monter pa Swedental sa berattar vi mer om Profin, dessutom far a
du ett exemplar av Professor Per Axelssons bok om PMTC gratis. (Art nr. BL-6580, vérde ca 150:-)

—

Dentatus AB
Sweden +46 8 546 509 00, info@dentatus.se
MADE IN SWEDEN

www.dentatus.com
USA + 1212 481 1010, dentatus@dentatus.com
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INfOr stamman

Vad: Diagnostik i allmanpraktik. Ny metodik vid smarta och funktionsstorningar i kaksystemet.

Vem: Anders Wanman och Per Alstergren. Nar: Torsdag 13 november kI 14.00-15.00.

Bli bittre pa diagnos
av bettfysiologiska problem

Inom bettfysiologin finns
tydliga indikationer pa underdi-
agnostik och underbehandling.
Vad behdver goras? Det tas

upp i symposiet "Diagnostik i
allmanpraktik”.

Samtidigt som det finns pro-
blem med underdiagnostik och
underbehandling finns det ett
stort intresse, behov och for-
stielse, och ibland frustration,
inom allméntandvarden kring
diagnostik av bettfysiologiska
tillstand och om vad en allmén-
tandldkare ska kunna diagnosti-
cera och behandla.

Vid symposiet presente-
ras en nyutvecklad metodik
for diagnostik av smarta och
funktionsstérningar som ar
relaterade till de vanligast f6-
rekommande tillstdnden i kik-
led och kikmuskler. Malet dr att
allmantandvarden pa ett effek-
tivt satt ska kunna identifiera de

patienter som &r i behov av be-
handling.

Screening och undersokning
iallméntandvard kommer ock-
sd att tas upp samt hur denna
diagnostik (DC/TMD) kan an-
vandas nir tandldkaren ska fat-
ta beslut om behandling och re-
mittering.

ENLIGT ANDERS WANMAN, profes-
sor i klinisk oral fysiologi, insti-
tutionen for odontologi i Umea,
finns flera brister vid diagnosti-
ken av dessa patienter:
-Viforsoker ta reda pd mer
om detta, men en del av orsaken
dr nog att grundldggande fragor
inte stills till patienterna, det
vill siga om de har smértor och

”...endel av orsaken ér
nog att grundliggande
fragor inte stiills till
patienterna...”

® Anders Wanman,
professor i klinisk oral
fysiologi, institutionen
fér odontologi, Umea
universitet.

funktionsstorningar i kaksyste-
met, och ddrmed osynliggors
patienterna. Det finns ocksa
brister i grundkunskapen bland
tandhygienisterna, som dr den
yrkesgrupp som utfér manga
undersokningar. Det kan leda
till underdiagnostik, liksom att
allméintandlakare kan uppleva
osikerhet vid diagnosticering,
forklarar han.

NAR EN PATIENT ska remitteras
kan vara svart att avgdra i vis-
sa fall.

- Min uppfattning ar att tand-
likaren ska remittera eller kon-
sultera specialist om han eller
hon kidnner osékerhet vid be-
domningen eller behandlingen.
Om behandlingen har pabérjats
och patienten inte upplever na-
gon lindring av den insatta be-
handlingen ar det ocksa ett skl
till remittering.

Mats Karlsson
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Hurrimix & Hydrogum 5

Forbered avtrycksskeden med Hydrogum 5, blandad i Hurrimix alginatblandare. Kompakt
och tyst vid anvandning, Hurrimix garanterar en konstant jamn kvalité och ar ett idealiskt val
for blandning av Zhermack alginat och gips.

T mm | —

tel. +390425597611 -fax+39 0425 597642
info@zhermack.com - www.zhermack.com
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eTand - den digitala praktiken

Journalsystem, komplett IT-miljd, kvalltets-
sékring och HSA/SITHS. Lds mer | var
folder om vad vi kan erbjuda.

A

Finns som bilaga
i tidningen!

Valkommen ut

eTand 6ppnar en ny varld dar
din praktik blir mer tillgénglig

Via mobil eller dator kan patienten, nar de vill,
uppdatera sin information och boka tid. Precis
som nar de ska boka tid for bilbesiktning eller
en tagresa. Detta ger er bada storre frihet och
mer kontroll.

Du far mer tid for dina patienter pa praktiken
och tillgang till en allt mer sjalvstandig mal-

grupp. Med full kontroll kliver din praktik rakt
ut i den varld som for manga ar sjalvkiar idag.

eTand ger dig en digital reception som
ar oppen dygnet runt.

Sa frigér du mer tid
och far fler patienter

Ge oss ett par minuter av din tid sa ~ | E
visar vi dig hur det fungerar. Scanna =
eller besék www.almasoft.se/kampanj

| ALMASOFT AB

Blockvagen 10
e 247 56 Dalby
ALMASOFT 046-23 81 80

info@almasoft.se

Mer virde i praktiken www.almasoft.se



Cresco™ ELOS

Implant Prosthetic Solution MEDTECH

=N
V.
Elos Medtech ¥

hilsargamlaochnya =
Cresco™kunder vilkomna!

VI BJUDER IN TILL ETT "Get together- och informationsméte” ”For your success
i samband med Odontologisk lesstém:na & Swedental, and your patients’
torsdagen den 13:e november kl.18.30 pa Radisson Blu Waterfront
Hotel!l Anmal dig via e-post eller telefon senast den 7:e november.
Varmt védlkommen!

satisfaction”

E-POST: cresco@elosmedtech.com | TELEFoN: 0511-342 342

Easy to use
Elos Medtech &r sedan 1:a oktober 2014, &gare av Cresco™. En naturlig utveckling d& merparten av Cresco™ produkterna ——
redan sedan starten har tillverkats hér. Elos Medtech, som ingér i Elos koncernen, &r ett av Europas ledande utvecklings- We”_proven
och produktionspartner av medicintekniska produkter och komponenter.

www.elosmedtech.com el comgs:



INnfor stamman

Vad: Medelalders patienter med restaureringsbehov och kariologiska behandlingsbehov. Vem: Hans Sandberg, Alfheidur Astvaldsdottir,
Karin Garming-Legert, Karin Sunnergardh-Grénberg, Thomas Jacobsen och Thomas Kvist. Nér: Torsdag 13 november ki 10.15-11.45.

Sa ska de medelalders
patienterna behandlas

Behandlingar av medelalders
personer upptar en stor del av
tandvardens resurser. Men hur
ska de behandlas?

Amnet tas upp i symposiet ”Me-
delalders patient med restau-
reringsbehov och kariologis-
ka behandlingsbehov” vid den
odontologiska riksstamman.
Hur tas dessa patienter om-
hand i dag? Det finns en rad fra-
gestéllningar att ta hansyn till:
Vad galler vid undersokning-
ar?
Vilka slemhinnef6randring-
ar forekommer, och hur ska
dessa behandlas?

Hur gors riskbedomningen?
Vad ér effektiv profylax, och
hur ska den rotfyllda tanden
restaureras pa lampligt sitt?

VID SEMINARIET tas ett brett grepp
om dessa fragestillningar. Ma-
let ar att visa vad som i dag upp-
fattas som ”state of the art”.
-Sjédlv kommer jag att tala om
de vanligaste orala slemhinne-
forandringarna hos normalpa-
tienten, bade hur man kianner
igen dem och hur man hand-
lagger dem, sdger Karin Gar-
ming-Legert, bitrddande 6ver-
tandldkare vid avdelningen for
orofacial diagnostik och kirur-

Karin Garming-Legert,
bitradande 6vertand-
lakare, avdelningen for
orofacial diagnostik och

kirurgi, Karolinska univer-

sitetssjukhuset.

gi, Karolinska universitetssjuk-
huset.

KARIN GARMING-LEGERT anser att
allméntandvarden kan bli bittre
pé att diagnosticera och hantera
slemhinnefdrindringar.

- Problemet kan vara att hin-
na med. Det d&r manga aspekter
som ska belysas pa en relativt
kort tid.

Mats Karlsson

Dental Lab
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Infor stamman

Vad: Nytt i tandvardsstodet. Vem: Barbro Hjdrpe med medarbetare fran TLV.
Nar: Torsdag 13 november ki 15.15-16.00.

TLV lanserar webbaserat kunskapsstod

Tandvards- och likemedels-
formansverket (TLV) har tagit
fram ett webbaserat kunskaps-
stéd som ska gora det enklare
for tandvarden att tareda pa
vilka regler som giller for olika
behandlingar. Kunskapsstodet
kommer att presenteras pa
riksstimman.

Malet med det webbaserade
kunskapsstodet ér att det ska
forenkla den kliniska vardagen
itandvarden. Det ska gora in-
formationen mer tillginglig och
sokbar. Tandvarden ska inte be-
hova soka i flera killor for att

fa information, utan all infor-
mation ska samlas pa ett stélle.
Kunskapsstodet ska ocksa vara

ett stod for Forsakringskassans
personal nir de besvarar fragor
fran tandvéarden kring regelver-
ket. Ett syfte dr dven att patien-
terna ska fa ratt tandvardsstod.

Det webbaserade kunskaps-
stodet har utvecklats i samrad
med Forsiakringskassan, och
man har fokuserat mycket pa att
gora det anvindarvanligt.

- Vil medvetna om att jour-
nalsystem &r tandlédkarnas var-
dag har vi sett till att kunskaps-
stodet enkelt kan integreras i
journalsystemen. Flera journal-
leverantorer har visat intresse
for detta, och vi hoppas darfor
att tandvarden i framtiden ska
kunna nd kunskapsstodet di-
rekt fran journalsystemen, for-

©® Gun-Britt Lundin,

avdelningschef, avdel-
ningen fér tandvards-

stdd, TLV.

klarar avdelningschef Gun-Britt
Lundin.

En forutsédttning for att det
webbaserade kunskapsstodet
ska na sina syften ar att tandvar-
den anvinder det och tycker att
det fungerar bra.

-Viar darfor mycket mana
om att fa aterkoppling fran
tandvarden. Vi kommer att lag-
ga ner mycket tid vid den odon-
tologiska riksstimman och fram
till arsskiftet pa att samla in
synpunkter for att kunna gora
kunskapsstodet dnnu bittre, si-
ger hon.

Den som vill lamna syn-
punkter kan gora detta pa
kusp2014@tlv.se

Mats Karlsson

® Kilinikformedling

till férsaljning.

® HKursresor

® Konst

Just nu finns flertalet kliniker

Barcelona: hosten 2015 med
Dr. Sven Scholander.

Stockholm: varen 2015 med

Dr. Mikael Zimmerman. Dessutom
kurser om affarsplaner, management
och hur du bygger ditt varumarke.

Vi séljer Mia Gunnarssons foto.

FOR DIG SOM VILL
kopa, utveckla eller salja din klinik
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' Svensk .
( « Ydenlalservice
o)

Ses vi pa
Swedental 20147?

Vi finns i monter A18:20

Forhandstitta p& vara nyheter och erbjudanden pa www.dentalservice.se
innan du besoker oss i var monter under Swedental 2014.

o)

KONTROLL OCH
4 SERVICE
#A Vi har de tianster
du behover

Masserbjudande behandlingsenheter

Under Swedental har vi tagit fram férmanliga

paketpriser pa vara behandlingsenheter fran .,! ]
Heka Dental och Stern Weber. \ .
| | : | S
Bland annat ger vi er 40.000 kr i rabatt pa den ,’ e Unic Line
populdra utrustningen Unic Line, som sélts i dver | I .

5.000 exemplar i Sverige.

Fullstandiga erbjudanden hittar ni pa Spara
www.dentalservice.se 40.000:-

Svensk Dentalservice - din kompletta samarbetspartner!
Vitar hand om dig och din utrustning!
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Du hittar mer pé& dentalmind.com du kan dven ringa
oss direkt om du har frégor 0346-488 00. V&lkommen.



Dentalmind ett brett utbud
med a!!t ifrdn sma borr ti|
stora rontgenutrustningar.

Just nu ger vi
dessutom

7 000 kr

I Inbytespremie.
Kom in rr_1ed din gamla infraoralq
kamera till monter A17:30 sd far
du 7 000 kr i rabatt pé en ny
CS1500 frén Carestream Dental,

Vi ses p&
Swedentql!

ODONTOLOGISK
L RIKSSTAMMA 2014 SWEDEN':'AL

- 13-15 november o Stockholmsméissan

< Carestream

I

|

| — PENTAL
Prisbel6nt Intraoral kamera:

| Carestream Dental CS1500
Stabil och skarp intraoral kamera
med autofokus. H6g troskel for
I rérelseoskdrpa ger mycket hég
bildkvalitet. Kameran kopplas enkelt
fill bildhanteringsprogrammet.
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CHANSX2
Har ér tvé koder och dubbelchans
ait & en riklig iPad

0012 25935

PS. GIém inte aff ta med d e nTO |m®

v din iPad mini du hittar hér
.................. dentommie § | fidningen. Du kan vinna ) .
INNOVATION AR VAR MOTIVATION

_ en alldeles riktig hos oss.




ORAL-B SMARTSERIES, DEN FORSTA TANDBORSTEN |
VARLDEN MED BLUETOOTH" 40
RENGORING LIKA BANBRYTANDE SOM TEKNOLOGIN

SmartSeries fr&n Oral-B. Eltandborsten som med Oral-B's app bdde kommunicerar med
och vagleder dig till en personligt anpassad tandborstning. Appen fungerar som din egen

borstningscoach och hjalper dig férbattra ditt borstningsresultat. Besok dentalcare.com fér

att se hur SmartSeries fran Oral-B ar framtagen for att hjalpa dig till en battre munhalsa.

W hral Som ingen annan.

life opens up with a healthier mouth SMARTSERIES

@ Procter & Gamble, Inc.,, 2013



~Orskning

Tandldkartidningen

ar Sveriges enda férmedilare

av originalvetenskap pasvenska
inom dentalforskning.

Nyfikenhet
och fantasi

EFTER TVA DAGARS KRYPANDE pa golvet dmmar muskler jag inte visste
fanns. Att bygga Brio-jarnvig tillsammans med en tva och ett halvt-
aring dr pd manga sétt en utmaning for oss vuxna. Men forutom
skavsar pa knéna, och ett omatt-
ligt behov av diklofenak, ger le-
ken en fingslande inblick i barns
ohdammade nyfikenhet och fan-
tasi.

Vara roller verkade nistan for-
utbestidmda. Farfar bygger upp
och Arvid river ner. Jag viljer
att tro att det inte ar anlag for huliganism som ligger bakom att mitt
bygge gang pa gang raseras. Snarare en vilja att undersoka och léra.
Jag forsoker att folja instruktionerna medan Arvid har andra avsik-
ter. Varfor maste rilsen sitta ihop och varfor méaste bara taget ka pa
rilsen? Gar det inte lika bra med en liten mjuk elefant?

”... forutom skavsar pa
knana. ... ger leken en
fangslande inblick
ibarns ohimmade
nyfikenhet och fantasi.”

MANGA FORLORAR NYFIKENHETEN med aldern, men vissa tycks behalla for-
magan att hitta det originella. Nar Annals of Improbable Research de-
lade ut arets Ig Nobel prizes uppmirksammades individer med patag-
lig nyfikenhet och fantasi. Hur ska man annars bedéma pristagarna i
neurovetenskap? De far priset for att ha studerat vad
som hénder i hjarnan hos ménniskor som ser Je-
sus ansikte pa rostat brod. Eller kanske medicin-
pristagarna som belonades for att ha visat att ski-
vor av bacon dr utmérkta for att stoppa nésblod.
Den ansedda tidskriften Nature skriver:
”Ig Nobel-utmérkelsen ér utan tvekan
hojdpunkten i den vetenskapliga ka-
lendern.” Kanske vi i framtiden kan
fd med Arvid och hans jaimnéri-
gaidetta illustra sallskap. De har
bade nyfikenheten och fanta-
sin. Nu giller det bara att kunna
konservera dessa egenskaper.

R

(o))
£
Thomas Jacobsen, E
vetenskapsredaktor s
b
>
g
&
-]
Pa Jacobsens agenda:
Jag maste férséka Nasta vecka dr det Snart skajag aterse

férsta hur viskakunna
fa varden att bli mer kun-

min gamlakamrat fran
hogstadiet. Vad enkelt

dags for terminens
forsta kliniska examina-

skapsbaserad. Nobelpri- tion av tandldkarstuden- det ir att umgas med
set —herelcome. ter. Fantastiskt inspire- manniskor sominte vill
rande eftersom de brukar prataom tinder.

varasaduktiga.
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Under nagra
ararbetade
Peter Carlsson som
tandvardslirare
pa Seychellerna.

106

Virldens tandhilsa blir allt battre
Under snart 30 ar har Peter Carlsson,
Malmo hdgskola, arbetat med att forse
WHO med information om varldens karies-
utveckling. Arbetet kommer att fortsattai
minst fyra ar till.

108

Total tandextraktion minskar
mingden parodontala bakterier

1m0

Regelbunden frukost skydd mot karies

13

Konstgjorda s6tningsmedel
kan inducera glukosintolerans

15

Svar parodontit 6kar i medelaldern

120

124

Vetenskapliga artiklar

Mer traning i kritiskt tinkande beho6vs
For att utveckla det kritiska tankandet kring
forskningsresultatens kliniska nytta beho-
ver tandlakarutbildningen forbattras.

Tandldkarna valde ratt
antibiotika i Stockholm

10§

Foto: Jenny Leyman, IBL/SPL, Colourbox



Forskning

@ Peter Carlsson jobbar pa Malmo hégskola
och ansvarar for WHO:s information om
kariesutvecklingenivarilden.

Varldens tandhalsa
blir allt battre

Peter Carlsson har borstat tinderna
paskolbarni Seychellerna och varit fluortant i
Moc¢ambique. Sedan snart 30 ar tillbaka arbetar
han med att forse WHO med information om
varldens kariesutveckling.

TEXT: KARIN TIDESTROM FOTO: JENNY LEYMAN

106

eter Carlssons intres-
se for tandvard i andra
lander borjade tidigt.
Redan som nyutexa-
minerad tandlakare

reste han till Polen i ett samar-
i betsprojekt med Warsaw Medi-
i cal College.

-Jagvar intresserad av fore-

i byggande tandvard. P4 den ti-

i densagdet ut att g4 riktigt illa

i pamanga hallivarlden sa det

¢ kéndes angeldget att gora ndgot.
! Polens forsta profylaxskoterska
i uppstod faktiskt i det projektet,

i berittar han.

{ 1 DAG AR HAN LARARE i kariolo-

i giochansvarig for WHO Col-

i laborating Centre for Educa-

: tion, Training and Research in

© Oral Health vid Malmo hogsko-
i la, som han som ung tandlikare
i var med och startade 1987. Cen-
! tret, som forkortas WHO CC,

i samlar in och férser WHO med

Tandldkartidningen 13 - 2014



Tipsa oss redaktionen@tandlakarforbundet.se

information om kariesutveck-
lingen i hela varlden.

Hit rapporterar tandvards-
inrdttningar i hela varlden om-
fattningen av karies hos de pa-

tienter de moter. Bade pagéende
i befinner sig i 6kningsfasen.

kariesangrepp och lagade an-
grepp registreras, och aven tdn-
der som tagits bort pa grund av
karies.

-Viviljer sedan ut grupper
ur vara insamlade data for att
det ska bli s representativt som
mojligt, sager Peter Carlsson.

HISTORISKT HAR MONSTRET sett li-
kadant utihela varlden. I takt
med att levnadsstandarden for-
battras okar forst kariesfore-
komsten.

- Nar folk far mer kopkraft,
da koper de socker.

Och nir sockerkon-
sumtionen gar upp
oOkar karies. ViiSve-
rige lag fruktansvirt
illa till i mitten av
1900-talet, siager Pe-
ter Carlsson.

Nar det sedan sker

ytterligare forbatt-
ringar av levnadsvill-
koren minskar kari-
esforekomsten igen.
Framfor allt beror detta pa for-
bittrade tandborstvanor, och -
med stor sannolikhet - pa fluo-
ret, enligt Peter Carlsson.

- Det ar tva vita pulver som
ar bad guy och good guy, sock-
er och fluor. Tandvarden spe-
lar inte en lika stor roll. Darmed
inte sagt att tandvarden inte gor
nytta mot smarta och andra be-
svadr. Men frisk blir befolkning-
en av sin egenvird hemma.

WHO CC ar ocksa leverantor
till Hans Rosling, nagot Peter

Carlsson tycker dr valdigt roligt.
¢ tion. Dir sg man fortfarande
! tondringar som log med fram- !
i tdnder med kariesangrepp. I dag :
¢ drdeiprincip fardiga med for-
! battringsfasen.

- Det dr ett ndje att se hur han
anvinder vara data i sin Gap-
minder. Det visar just att nar
kopkraften okar och vi borjar
ata mer socker, da okar ocksa
karies. Men nar man kommer
upp i en dnnu hdgre niva blir det
béttre igen. Och pa de flesta hall
har kariestoppen inte blivit s&
hog som man fruktade. Det har
vant ganska snabbt, sager han.

I stort sett blir det béttre i
hela varlden, forutom i vastvarl-
den. Hér verkar vi ha natt en

Tandlékartidningen 13 - 2014

¢ jamviktspunkt, dir merparten

. visserligen fortfarande dr sjuka, :
¢ men dir skadorna dr mycket be-
i grinsade.
Ett undantag ar Mellandstern,

dar de pa vissa hall fortfarande

-Idelander som blev rika pa

i olja for tre generationer sedan

¢ finns fortfarande stora problem.
! Tre generationer ar kort tid i de

i hidr sammanhangen, forbatt-

i ringen sker inte Gver en genera-
! tion. Har man daliga tinder sd

i bar man dem hela livet.

Det finns ocksa punktvisa

 stillen i Oceanien dér kariesfo-
i rekomsten dr mycket hog.

Ett annat undantag ar lan-

derna soder om Sahara, dir sto-
i radelar av befolkningen har

fatt det mycket bétt-
re, men utan att det
skett nagon 6kning

av karies dnnu.

- Varfor vet jag
inte. I genomsnitt
verkar de inte lika
sockersugna dér, sd-
ger Peter Carlsson.

Sjélv var han pa
plats och sag for-
béttringen komma
i Latinamerika pa

i 1990-talet.
i - Nar stora grupper fick det la- :
. gom mycket battre dir gick det !
¢ fort. Som ung tandldkare var det
¢ valdigtintressant att folja. Jag !
i hade inte haft méojlighet att se

¢ den allvarliga situationeniSve- |
¢ rige som dldre tandldkare berdt- :
i tade om, sager han. i

© PETER CARLSSON har ocksa sett
: vindningen komma i Polen, se-
; danhanvar dér pa 1980-talet.

- Dé korsade man Ostersjon
och motte en helt annan situa-

Normalt gar det inte att utla-

¢ sanagon effekt av enskilda ini-
! tiativien storre befolkning. I

¢ enliten grupp ar det dock moj-

! ligt att se direkta resultat. N&-

i got Peter Carlsson sjilv upplevt
¢ ndr hanunder nagra ar arbeta-

i de som tandvérdslirare pa Sey-
i chellerna.

i @"Nar folk far mer

i kopkraft, da képer de

i socker. Och nir socker-
konsumtionen gar upp

¢ Okarkaries”, sager Peter
i Carlsson.

¢ —Seychellerna dr ungefar lika
¢ stort som en vanlig svensk kom-
{ mun, kanske 70 000 invanare.
i Dar kunde jag med egna 6gon
i se hur det hinde saker med skol-
i barnen. Det var vildigt roligt,
: sdger han.
i Alladeinsatser han arbetat
i med har dock inte haft lika bra
: resultat.

-Jag har ocksd varit fluortant
i i Mogambique men det fung-
¢ erade inte. Det var for tidigt, det
! fanns f6r ménga andra problem
i och de var inte redo.

{ NYLIGEN FICK MALMO HOGSKOLA

i fornyat fortroende fran WHO,

¢ vilket betyder att centret kom-

i mer att fa fortsitta sitt arbete i

. minst fyra ar till. Ddrmed far de
! ocksé mojlighet att fira 30-8rsju-
! bileum 2017.

¢ -Viblevvildigt glada. Det

i dr ett ndlsoga som vi passera-

i de igenom. Det dr extra roligt

¢ for mig som har varit med &dnda
i frn borjan, siger Peter Carls-

i son.

i WHO CCiMalmoé samlar en-
i bartin information om karies,

i inga andra odontologiska sjuk-

i domar. Ett liknande centeriJa-

{ pan studerar exempelvis tand-

¢ lossningssjukdomar. Dessa

! foljer dock inte samma tydliga

i monster som karies.

¢ -Tandlossningssjukdomar

¢ ar mer biologiskt betingade och
i beror inte lika mycket pa livsstil,
¢ sager Peter Carlsson. @

WHO Collaborating Centre for Education,

. Training and Research in Oral Health, Malmé

i @ Odontologiska fakulteten vid Malmé hégskola samarbetar
med World Health Organization, WHO. Som en del i samarbetet
i ansvarar de for en global databas 6ver tandhalsan dar de haller
i reda pa hela vérldens kariesepidemiologi.

® Uppdraget ar att forse WHO med stdd och kunskap. De bistar
: ocksé de lander som vill med metodologiska rad kring hur data-
i insamlingen kan ga till.

® Databasen i sin nuvarande form etablerades vid arsskiftet
i 1995/96 och Malmd hdgskola fick nyligen fornyat fértroende i
¢ fyraartill.
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Forskning

Total tandextraktion
minskar mangden

parodontala bakterier

Halften av patienterna med
parodontala bakterier fore
total tandextraktion blev helt
fria fran dem, medan 6vriga
fick kraftigt sankta halter.

e parodontala bakterierna

Aggregatibacter actinomy-
cetemcomitans och Porphyro-
monas gingivalis minskar dras-
tiskt i forekomst efter total
tandextraktion. Det kan hol-
landska forskare visa efter att
ha f6ljt 30 patienter inbokade
for total tandextraktion fore
implantat.

FORSKARNA TOG prover fore, en
manad efter samt tre mana-
der efter extraktionen. Bak-
terieforekomst analyserades
bade genom odling och med
hjilp av den gentekniska me-
toden "quantitative real-time
polymerase chain reaction”,
qPCR.

Av de 30 patienterna hade 16
detekterbara nivéer av de tva

bakterierna innan tandextrak-
tionen. Bada analysmetoderna
visar en kraftig minskning av
bakterieforekomst efter total
tandextraktion. Med hjélp av
odling kan forskarna visa att
15 av 16 patienter ar fria frdn
bakterierna tre méanader ef-
ter extraktionen. Med den mer
kansliga metoden qPCR var
det dtta av 16 patienter som var
helt fria fran bakterier, medan
de andra hade kraftigt mins-
kade halter pa vasentligt farre
stillen i munnen.

FORSKARNA KONSTATERAR att to-
tal tandextraktion orsakar sig-
nifikanta fordndringariden
orala mikrofloran, men att det
annu ar oklart om férekoms-
ten av parodontala bakterier
hos enskilda individer paver-
kar livsldngden for de implan-
tat som satts in efter extrak-
tionen.

Fredrik Hedlund
Lds mer: http://bit.ly/1sLKici
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@ Firgad bild fran elektronmikroskop av Porphyromonas gingivalis-bakterier,

férstorad 12 000 ganger.
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FOTNOTEN

Somen
trollerihatt

I veckan har Malmo
hogskola sin pro-
motionshogtid.

Da promoveras
hedersdoktorer
och doktorer efter
avlagda prov och
professorer instal-
leras vid sitt laro-
sate. Vid promove-
ringen utdelas tre
insignier till de ny-
blivna doktorerna:
hatten, ringen och
ett diplom. Hatten
ar en symbol for fri-
het. Ringen dr den
eviga trohetens
symbol. | detta fall
trohet till veten-
skapens ideal. Den
som delar ut ringen
brukar ibland
vanligt papeka att
trolovningsringen
dock ska baras
narmast hjartat.
Det finns granser
for troheten mot
vetenskapens ideal.
Diplomet slutligen
ar det yttre tecknet
som stadfaster
vardigheten. Ibland
tanker jag att dok-

torshatten ar som
en trollerihatt; ur
den kan en oanad
framtid trollas
fram. F6r den som
kan, vagar och vill.

BjornKlinge ar tillsam-
mans med Thomas

tidningen.

”Ju elakare din
partner ar, desto
fler kariesangrepp
har du.”

Michael Lorber, forskare vid
tandlakarfakulteten vid New
York University kommen-
terar sin studie av effekten
pa tandhilsan av fysisk och
psykisk aggression i parfor-
hallanden.

Journal of the American Dental Association
Las mer: http://bit.ly/1w724EU

Stamningen viktig
for tandvardsridda

Nistan var tionde 18-aring li-
der av kraftig tandvardsrids-
la. De upplever oftare an sina
jamnariga kompisar att tand-
vardspersonalen ir hardhint
och att de sjilva kdnner sig
osakra. Dessutom upplever
de i mindre utstriackning en
vanlig atmosfir och en 6m-
sesidig kommunikation samt
fortroende och siakerhet med
tandvardspersonalen. Det
visar en finsk enkatstudie av
cirka 800 18-aringars kinslor
vid tandlakarbesok.

Forskarna menar att tand-
vardspersonalen bor férséka
skapa en stodjande atmosfar
genom att vara vanlig och
talmodig. Den b6r uppmuntra
de tandvardsridda patien-
terna att diskutera sina behov
och 6nskemal och att fraga sa
fort nagot kinns oklart.

European Journal of Oral Sciences
Las mer: http://bit.ly/1IDbOGU6

3%

... aV Universitetsstudenterna
i Okayamai Japan struntade i
att borsta tanderna efter att
de hade druckit alkohol, nagot
som 6kade risken for blodning
vid sondering. Japanska fors-
kare sager sig ha funnit en ny
mekanism bakom hur alkohol
kan paverka tandhilsan
negativt.

Journal of Periodontal Research
Las mer: http://bit.ly/1sLPzRb
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Forskning

Regelbunden frukost

skyddar mot karies

Livsstilsfaktorer som att ita frukost pa
vardagsmorgnar paverkar forekomsten av
karies hos barn och ungdomar. Nu vill hol-
landska forskare att tandlikare diskuterar
frukostens betydelse med kariesdrabbade.

skydd mot karies. Den slutsatsen kommer
hollandska forskare fram till efter att ha
undersokt knappt 1 500 barn, ungdomar
och unga vuxna i tre ungefar lika stora al-
dersgrupper; nio dr, 15 r och 21 ar. Effek-
ten var tydligast for de yngsta barnen och

tt dta frukost pa vardagsmorgnar ger

yngre barn och ungdomar ett bra

fanns inte alls for de

unga vuxna. Studien

ir publicerad i tid- "Det visade sig att ndstan
skriften "Communi-  inga tonaringar at frukost

ty Dentistryand Oral 3 helgerna, de sov i stillet.”
Epidemiology”.

De niodringar som

inte at frukost varje dag hade tre ganger s
hog risk att ha, eller ha haft, karies jamfort
med sina jimnariga kamrater som gjorde
det. P4 samma sétt var de 15-aringar som
inte at frukost minst fem dagar i veckan i

® De niodringar som inte at frukost varje dag
hade tre ganger sa hégrisk att ha karies jamfort
med sina jimnariga kamrater som gjorde det.
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: dubbelt s3 hog utstrickning drabbade av
¢ karies.
i Attforskarna hade lite olika frukostmatt
i pade tva grupperna berodde pa en vilkind
i tondrsfaktor, berdttar Elise Dusseldorp,

¢ forskare och ansvarig for studien.
. -Detvisade sig att ndstan inga tonaring-
¢ ar &t frukost pa helgerna, de sov i stillet, sa-
i gerhon.

{ ELISE DUSSELDORP dr statistiker och arbetar

. vid hollindska TNO ,”Toegepast Natuurwe-

i tenschappelijk onderzoek”, som &r Hollands

! framsta forskningscentrum for tillimpad

forskning, samtidigt

som hon ar knuten till

universitetet i Leiden.
Frukostvanor ar tatt

kopplade till kulturella

aspekter, somiett mul-

tikulturellt land som

¢ Holland, kan variera avsevirt. Men det ar

i sannolikt inte det som spelar in hér.

i -Regelbundna frukostvanor paverkar ka-

¢ riesforekomsten oavsett demografiska fak-

! torer. Vi har kontrollerat vira fynd mot

Elise Dusseldorp

{ mammans utbildningsniva och
i mot etnicitet och vi ser fortfa-

¢ rande en tydlig effekt, siger

: Elise Dusseldorp.

Men eftersom hon inte un-

© dersokte Gvriga livsstilsfaktorer
i kan hon inte sla fast exakt hur
i sambandet ser ut.

-Vikan inte sikert siga om

© det dr regelbundna mattider,
: frukosten i sig sjalv eller om in-

taget av fru-
kosten mins-
kar risken for
att barnen ater
snacks klockan
elva pa formid-
dagen. Men en
sak som vikan
se dr att sma-

i dtande ocks4 dr en faktor. Vi

¢ kan se att de barn som angav att
i de ateller drack fler &n sju gdng-
i er per dag hade karies tre gang-
i er s ofta som de som inte gjor-

i de det, sager hon.

{ ELISE DUSSELDORP menar att re-

© sultatet fran hennes forskning

i nubor goras tillganglig for for-

; dldrar sd att de battre kan ta

i hand om sina barn och ge dem

i den start pa dagen som de beho-
¢ ver. Och det handlar inte bara

i om Kkaries, menar hon.

- De riskfaktorer som vi ser

i for karies - 6verhoppad frukost
¢ och smaitande manga gang-

. erper dag- ar ocksa riskfakto-
i rer for overvikt och fetma. Vi

{ bor kombinera dessa tva och

i ge forildrar informationen, sa-
i gerhon.

Darfor bor bade lakare och

! tandlikare ta upp dessa risk-

i faktorer till diskussion och in-

i kludera dem i informationsbro-
i schyrer till férdldrarna, menar

i hon.

Fredrik Hedlund
Las mer: http://bit.ly/1sfgrq0
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Forskning

Tipsa oss redaktionen@tandlakarforbundet.se

Konstgjorda sotningsmedel
kan inducera glukosintolerans

I stillet for att skydda
kroppen mot socker, verkar
konstgjorda sotningsmedel
som sackarin, sukralos eller
aspartam goéra den kéinsli-
gare.

tt ersitta socker med

konstgjorda kalorifatti-
ga sotningsmedel som sack-
arin, sukralos eller aspar-
tam i syfte att skydda mot
karies eller overvikt kan visa
sig vara att gora sig sjilv en

} riktig bjorn-
¢

tjanst. Israe-
liska forskare

visa att regel-
bundet intag
av sackarin

Aspartam kan under sju da-
péverka tarmfloran. gar induce-
rar glukosin-

tolerans hos bade moss och
manniskor.

Men eftersom de konst-
gjorda sotningsmedlen nor-
malt inte tas upp i kroppen

i utan bara passerar igenom

i tarmen var forskarna forst

i ganska forbryllade over re-

! sultatet. De genomforde

¢ dérfor en serie experiment

i som kan visa hur det gér till.

© FORST VISADE de att mdss som
¢ hade fatt glukosintolerans

! genom att inta det konst-

i gjorda s6tningsmedlet sack-
¢ arin kunde botas med hjélp

i aven fyra veckor lang anti-

: biotikakur. Sedan gjorde de

: faeces-transplantationer dar
i de overforde tarmbakterier

¢ frd&n moss med inducerad
kan ndmligen
i kade moss. Sex dagar efter
i transplantationen var ock-
¢ sa de mossen glukosintole-
 ranta.

glukosintolerans till opaver-

D4 gick forskarna dver

i till ménniskor. Forst ana-

; lyserade de data fran drygt

i 380 personer i en pagden-

i de nutritionsstudie dir de

i kan visa en korrelation mel-
i lan intag av konstgjorda sot-
i ningsmedel och ett antal pa-
i rametrar relevanta for det

. metabola syndromet som

! hogre vikt, hogre midja/

i hoft-kvot, hogre fasteglukos,
i hogre HbA1C-virde samt

i forsdmrad glukostolerans.

i Sedan genomforde forskar-

¢ na ett forsok med sju friska

. frivilliga som fick inta max-
¢ dosen sackarin under sju

i dagar. Fyra av de sju hade

i signifikant sémre glukosto-
i lerans efter en vecka. Nar

: forskarna genomforde fae-

i ces-transplantationer fran

‘ manniskorna som paverkats

. ”De konstaterar diven att introduktionen

av de konstgjorda sotningsmedlen ...
sammanfaller med den globala fetma-
och diabetesepidemin.”

i avsackarinintaget till moss,
: utvecklade mossen ocksa
: glukosintolerans.

FORSKARNA DRAR slutsatsen

i attintag av konstgjorda sot-

i ningsmedel okar risken

i att utveckla glukosintole-

¢ rans bade hos moss och hos

¢ minniskor. Och de foreslar

i en mekanism dar tarmflo-

i ran paverkas negativt av de

i konstgjorda s6tningsmedlen.

De konstaterar aven att

© introduktionen av de konst-

i gjorda sotningsmedlen, som
© togs fram for att minska ka-

i loriintaget och normalise-

¢ ra blodsockerhalten, sam-

i manfaller med den globala

¢ fetma- och diabetesepide-

i min. Forskarna menar att

¢ deras resultat pekar pa att de
i konstgjorda sotningsmedlen
i kan ha bidragit till att for-

i virra den epidemi som de

i var tinkta att motverka.

Fredrik Hedlund
Lds mer: http://bit.ly/1qLqGE8

Mycket god

infiltrationsanestesi

TANDVARDENS LAKEMEDEL
2014-2015, sid 49
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TUGGA FOR SKILLNAD

For varje Extra tuggummi skanker vi 1 6re till SOS Barnbyar och barns
tandhélsa i Ghana.

Extras mission ar att gora en verklig skillnad fér tandhalsan i varlden.
60-90 procent av varldens skolbarn lider av karies — ndgot som néstan
helt kan férebyggas genom tillgéng till, och kunskaper om, tandvard.
For oss ar god tandhdlsa mer an att bekédmpa karies, det handlar om
att inte ha ont och om att vaga le.

Med din hjélp ska vi, tillsammans med SOS Barnbyar, ge barn i Ghana
utbildning om tandvérd och en egen tandborste. Dessutom ar Extra tugg-
gummi stolt partner till SOS Barnbyar och hjalper till att stétta verksam-
heten i Ghana. Under vecka 40-49 ger vi ett 6re for varje salt tuggummi
till SOS Barnbyar. Ju mer Extra du tuggar, desto fler barn kan vi hjalpa.

Léis mer om projektet pd facebook.com/extratuggummi

FOR STARKA & FRISKA TANDER



Forskning
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Svar parodontit Okar dramatiskt i medelaldern

De som drabbas av svar par-
odontit, gor det oftast vid

38 ars alder. Det visas i den
hittills stérsta metaanalysen
som gjorts och som omfattar
knappt 300 000 personer.

var parodontit dr den

sjatte vanligaste akom-
man ivérlden. Den globala
aldersstandardiserade pre-
valensen ar 11,2 procent och
den aldersstandardiserade
incidensen sju nya fall per
1000 personar bade 1990
och 2010 och det finns inga
signifikanta skillnader mel-
lan konen. Det visar den
storsta sammanstéllningen
av epidemiologiska data om
svar parodontit som hittills
gjorts.

Det ar amerikanska fors-
kare som har gjort en me-
taanalys av 72 studier om-

fattande knappt 300 000
personer, 15 ar eller ldre,
fran 37 olika ldnder och alla
varldsdelar.

FORSKARNA KAN ocksd visa
att svar parodontit dr ytterst
ovanlig fore 20 ars alder for
att sedan oka dramatiskt
mellan 30- och 40-arséldern
med en incidenstopp vid 38
ars alder, varefter nyrekryte-
ringen faller dramatiskt igen
ner mot mycket 1ga siffror.
Detta monster, menar
forskarna, riskerar att bli en
global hdlsobomb nir varl-
dens befolkning bade vixer
och far en ldngre livsldngd.
Sarskilt i samband med att
prevalensen av parodontit
minskar dramatiskt, poang-
terar de.
Fredrik Hedlund
Las mer: http://bit.ly/1F2Bh2G

® Metaanalysen bygger pa 72
studier omfattande knappt
300 000 personer fran 37 lander
ochallavarldsdelar.
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Sjalvfortroendet viktigt vid behandling av TMD

Insatser som stédjer indi-
videns tilltro till sin egen
formaga kan vara viktiga fér
att behandlingen av tempo-
romandibuldr dysfunktion
(TMD) ska bli framgangsrik.
Det konstaterar 6vertandli-
kare Christina Storm Mienna
isinavhandling.

hristina Storm Mienna

baserar sin avhandling
pé undersokningar av sa-
miska kvinnor i norra Sve-
rige.

-Smarta och kakfunk-
tionsstorningar, huvudvark
och smaérta fran nacke och
skuldror dr vanliga bland sa-
miska kvinnor och detta pa-
verkar deras dagliga liv, sdger
Christina Storm Mienna i ett
pressmeddelande fran Mal-
mo hogskola.

De samiska kvinnor som

hade symtom ifran kikar-

na uttryckte ofta tvivel mot
vardgivares kompetens och
mojligheter att behand-

la deras problem i kikarna.
Ménga kvinnor hade dven ett
begrinsat socialt stod.

Samtidigt uppvisade kvin-
nor utan symtom fran kikar-
na stark tilltro till sin egen
formaga att klara av svarig-
heter. De forlitade sig ock-

s pa omgivningens socia-
la stod.

- En slutsats ar att be-
handlingsinsatser dar man
inkluderar stod till sjalv-
bestimmande och stérker in-
dividens tilltro till den egna
formagan, kan vara viktiga
delar for att uppna en fram-
gangsrik behandling, sdger
Christina Storm Mienna.

Carina L66f Frohm
Lds mer: http://bit.ly/1sLRi7U

@ Belastningsskador i kiksystemet
arrelaterade till okad sjukfranvaro,
behandlingsbehov och samre livskvalitet.

Nationell klinisk forskarskola
| odontologi

utlyser kursplatser

lllustration: Colourbox

Karolinska Institutet erbjuder i samverkan med Malmo hogskola, Géteborgs universitet,
Umed universitet och tandvardens aktérer fran och med hosten 2015 en ny méjlighet att
delta i en nationell klinisk forskarskola i odontologi.

Sista ans6kningsdag dr 2015-02-16.

Utlysningen finns pa 32@%2‘1?
ki.se/forskarskola/odontologi Ka r:)Nﬁ:; ska
Institutet
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Herpes simplexvirus okar risk for demens | .

Infektion med herpes
simplexvirus 6kar risken for
Alzheimers sjukdom. Det
konstaterar svenska fors-
kare i tva studier i tidskriften
Alzheimer’s & Dementia.

e senaste aren har allt-

mer forskning pekat p&
att det finns ett mojligt sam-
band mellan infektion med
vanligt herpesvirus, Herpes
simplexvirus typ 1, och Alz-
heimers sjukdom. Nu har
bland andra docent Hugo
Lovheim och professor
Fredrik Elgh bekréftat detta
samband i tva epidemiolo-
giska studier.

I den ena studien visar
forskarna att en reaktiverad
herpesinfektion férdubblade
risken att insjukna i Alzhei-
mers sjukdom. I denna stu-
die ingick 3 432 personer som

foljts 11,3 ar i genomsnitt.

I en andra studie undersok-
tes prover donerade till Medi-
cinska biobanken vid Umea
universitet fran 360 perso-
ner med Alzheimers sjuk-
dom och lika manga match-
ade personer som inte hade
utvecklat demens. Prover-
na hade tagits i genomsnitt
9,6 ér fore diagnos. Den-

na studie pavisade en drygt
fordubblad risk att utveckla
Alzheimers sjukdom om per-
sonen bar pa herpesvirus.

- Nagot som gor denna hy-
potes vildigt intressant dr att
herpesinfektionidag i prin-
cip ar behandlingsbar med
antivirala medel, siger Hugo
Lovheim i ett pressmedde-
lande frdn Umea universitet.

Carina L66f Frohm

Lds mer: http://1.usa.gov/IwMfAh8
http://bit.ly/1vht7iB

® Hypotesen som kopplar
samman herpesvirus och
Alzheimers sjukdom bygger pa
att ett forsamrat immunforsvar
hos dldre skapar méjligheter
for viruset att spridas vidare

till hjarnan. Dar kan det i sin tur
starta den process som leder
fram till Alzheimers sjukdom.
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Studenterna behover mer
traning i kritiskt tankande

Pa tandlikarutbildningen kan studenter utveckla ett vetenskapligt
forhallningssiitt i arbetet med sina examensarbeten. For att stodja
utvecklingen av blivande tandlikares Kkritiska reflektioner kring den
kliniska anvindningen av forskningsresultat behover dock utbildningen
forbittras och examensarbetets roll stirkas.

Forfattare:

Cecilia Franzén,

odont dr, larare och fors-
kare vid Odontologiska
fakulteten och Centrum
for professionsstudier,
Malmo hégskola.
E-post: cecilia.franzen@
mah.se
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Tandvarden ska, liksom annan halso- och sjukvard,
vara kunskapsbaserad. Detta innebér att tandlaka-
resbeslutom interventioner ska bygga pa basta till-
gangliga vetenskapliga faktaunderlag (evidens) till-
sammansmed tandldkarenskliniska erfarenhet och
denenskilda patientens forutséttningar och onske-
mal. Ett annat uttryck fér detta ar evidensbaserad
vard. Tanken med kunskapsbaserad och evidens-
baserad vard ar att virden ska bli sikrare, béttre
och mer kostnadseffektiv [1].

For att tandlakare ska kunna basera sina beslut
pa basta tillgéngliga kunskap behover de f6lja ak-
tuell forskning och kontinuerligt uppdatera sina
kunskaper och fardigheter. De behover dven kunna
virdera forskningsresultatens tillforlitlighet och
tillimpbarhet i det enskilda patientfallet innan de
tillimpar ny kunskap [2]. Det kan emellertid vara
svart for ny kunskap att vinna mark i tandvarden.
Studier visar att tandlakare ofta foljer sina vanliga
rutiner i stillet for att fordandra sitt dagliga arbete i
enlighet med ny forskning. Till exempel finns det
stora variationer i hur tandlidkare véljer antibioti-
kaprofylax [3].

VETENSKAPLIGT FORHALLNINGSSATT

Vetenskaplig kunskap som har relevans for tand-
varden publiceras foretradesvisivetenskapliga tid-
skrifter och i rapporter fran Statens beredning for
medicinsk utvirdering (SBU). Tidigare studier vi-
sar att svenska tandldkare sallan inhdmtar ny kun-

skap i vetenskaplig litteratur. De taristillet rad av
varandra och yngre tandlékare tar ofta rdd avdem
som ar mer erfarna [4, 5]. Liknande resultat kom-
mer fran internationella studier [6, 7]. Nackdelen
med detta r att kollegers rad ofta bygger pa deras
egna erfarenheter, vilket kan leda till att enskilda
tandlékares erfarenheter far storre genomslag dn
ny vetenskaplig kunskapipatientarbetet. En orsak
till att manga tandlédkare inte f6ljer den vetenskap-
liga utvecklingen dr att de tycker att det dr svart att
forstainnehalletivetenskapliga artiklar [5]. Enan-
nanorsak kanvaraatt de dr ointresserade av forsk-
ning och upplever att ny forskning inte ér relevant
for deras yrkespraktik [6].

Intresset for vetenskaplig kunskap och forméagan
attvardera ny kunskap maste grundliggasredanun-
dertandlikares grundutbildning. For atttandlidkare
inte ska bli omsprungna av kunskapsutvecklingen
och bli inkompetenta ar det viktigt att de som stu-
denter far ldra sig att soka och vdrdera ny kunskap
[8]. Tandldkarstudenter behdver dven fa mojlighet
att utveckla sin nyfikenhet och fa ett intresse for
komplexa problem och for att 16sa dem, eftersom
detta dr viktiga kompetenser som 6kar chanserna
for att de ska folja kunskapsutvecklingen och till-
lampa ny kunskap i sin yrkesutovning [9].

Ilikhet med detta resonemang ér ett syfte med
den svenska tandldkarutbildningen att utveckla
ett vetenskapligt forhallningssatt hos tandldkare.
Enligt hogskoleforordningen ska de efter utbild-
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ningen kunna visa kunskaper om tandvardens
vetenskapliga grund och insikt i aktuell forskning
samt kunskap om sambandet mellan vetenskap
och beprovad erfarenhet och vad detta betyder
for deras kommande yrkesutovning. De ska dven
kritiskt och sjélvstindigt kunna granska, bedoma
och anvinda relevant information [10]. Det vill
siga kompetenser som 6kar mojligheterna for en
kunskapsbaserad tandvard.

Examensarbetet kan bidra till att utveckla ett
vetenskapligt férhallningssitt hos studenter som
gar en hogre utbildning. Det dr emellertid oklart
vilken roll det har.

EXAMENSARBETET | HOGRE UTBILDNING

Som en konsekvens av hogskolereformen 2007 ar
det numera obligatoriskt med ett examensarbete
om minst 15 hogskolepodng pa hégre utbildning
pa grundniva och om minst 30 hdgskolepodng pa
avancerad niva. Inforandet avexamensarbetet ska
ses mot bakgrund av att hogre utbildning ska vila
pavetenskaplig grund, nagot somlyftes framihdg-
skolelagenredan19y7:”...utbildningeninom hég-
skolan ska vila pé vetenskaplig grund. Utbildningen
skall anordnas sé att de studerande forvérvar kun-
skaper och firdigheter samt utvecklar sin forméga
att kritiskt bedoma féreteelser av skilda slag.” Det
understryks dven i lagen att "verksamheten inom
hogskolan skall anordnas s att samband mellan
utbildningen, forskningen och utvecklingsarbetet
framjas” [11]. Betydelsen av forskningsanknytning
lyfts dven framien omarbetning avhogskolelagen
1992:”...verksamheten ska bedrivas sd att det finns
ettndrasamband mellan forskning och utbildning.”
Vidare ska hogre utbildning "utveckla studenter-
nas forméga att gora sjalvstandiga och kritiska be-
domningar och att sjalvstandigt urskilja, formule-
raochl6sa problem” [12].

Att hogre utbildning ska vara forskningsanknu-
ten gartillbaka till Wilhelm von Humboldt, somvar
dendrivande kraften bakom det nya universiteteti
Berliniborjanavi8oo0-talet. Enav grundtankarna
iHumboldts reformvar att forskning och hogre ut-
bildning ska hanga ihop och att universiteten skulle
skapa ny kunskap genom forskning. Tidigare hade
universitetens uppgift enbart varit att fora vidare
etablerad kunskap. Detta ledde till att forskning
blev en obligatorisk uppgift for universiteten och
desomundervisade. Humboldtsideal blevettideal
for hogre utbildning i ett flertal linder, som exem-
pelvisiSverige [13].

I en rapport fran Hogskoleverket slas det fast
att det dr viktigt att det finns "ett levande och kon-
tinuerligt samband mellan forskning och utbild-
ning”. Det skrivs vidare att hogskoleutbildningar
ar vetenskapliga, dels genom larobdcker och fo-
reldsningar som formedlar forskningsmetoder,
vetenskaplig kunskap och det aktuella kunskaps-
laget inom en disciplin, dels genom 6vningar dar
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"Examensarbetet ger tandlikarstudenter erfarenhet

av forskning, men det ar oklart vilken betydelse

det har for att utveckla deras férmaga att kritiskt

reflektera kring hur forskningsresultat kan komma till
nyttaitandvarden..”

studenter far trining i att anvinda vetenskapliga
metoder och begrepp. Men forskningsanknyt-
ning handlar ocksa om att ge studenter mojlighet
att utveckla formégan att pd ett vetenskapligt satt
stélla fragor, bearbeta problem, kritiskt granska
och analysera empiriska data och tidigare forsk-
ningsresultat, géra en analys och komma fram till
en standpunkt samt att kommunicera med andra.
Studenter far pd sa sitt mojlighet att inte bara lara
om forskning, utan ocksa blien del avett vetenskap-
ligt sammanhang [14]. Detta kan till exempel ske
genom att studenter genomfor ett examensarbete.
Examensarbetet dr ocksa ett tillfille for studen-
ter att visa upp ett vetenskapligt forhallningssétt.
Enligt propositionen Ny vérld - ny hogskola r exa-
mensarbetet "ett viktigt tillfille for studenten att
tillimpa vetenskaplig eller konstnarlig metod och
visa sin vetenskapliga eller konstnarliga mognad
ochyrkesmognad. Detta inbegriper sjdlvstindiga
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arbeten som dr savil tvarvetenskapliga som inrik-
tade mot ett enda @&mne och arbeten som &r bade
yrkesinriktade och forskningsférberedande” [15].

EXAMENSARBETET PA
TANDLAKARUTBILDNINGEN

P3 tandldkarutbildningen genomfor studenter nu-
meraettexamensarbete om 30 hogskolepoang som
stracker sig over de tre till fyra sista terminerna.
Tandldkarstudenter genomférde nagon form av
sjalvstandigt arbete aven fore hogskolereformen,
mendessavar avmindre omfattning. Att genomféra
ettexamensarbete pa tandldkarutbildningen inne-
bar att studenterna sjilvstandigt ska formulera en
forskningsfraga och genomfora ett forskningspro-
jekt, som kan vara en empirisk studie eller en sys-
tematisk litteraturgenomgang. De ska presentera
sin undersokning skriftligt i en rapport och munt-
ligt vid ett seminarium. De véljer sjdlva amne med
koppling till tandvard. Studenterna arbetar oftast
tva och tvd, men de kan ocksa arbeta sjdlva. Under
arbetets gang far de handledning. Examensarbe-
tet ger tandldkarstudenter traningiatt soka veten-
skapliglitteratur och att tillampa vetenskaplig me-
tod och det kan bidra till att de utvecklar formaga
att stilla fragor pa ett vetenskapligt sétt, att proble-
matisera, att kritiskt argumentera for sina stand-
punkter och att virdera hur vetenskaplig kunskap
kan tillimpas i det dagliga arbetet.

Sveriges Tandldkarforbund [16] anser att en ti-
digforskningskontaktigrundutbildningen starker
studenters vetenskapliga forhallningssatt och gor
detlittare for dem att ta till signya forskningsron i
yrkeslivet. Examensarbetet ger tandldkarstudenter
erfarenhet av forskning, men det ar oklart vilken
betydelse det har for att utveckla deras forméaga att
kritiskt reflektera kring hur forskningsresultat kan
komma till nyttaitandvarden, vilket ar en viktig for-
maga for att de ska kunna virdera och tillimpa ny
kunskap. Ien studie om examensarbeten fran2012
pa tandlékarutbildningen, som var de férsta som
genomfordes efter hogskolereformen, framkom att
de flesta studenterna enbart beskrev sina resultat
ochinte diskuterade vilka konsekvenser resultaten
kan ha for tandvérd och tandldkares yrkespraktik.
Det saknades mer ingéende diskussioner om hur
derasresultat skulle kunna anvandasitandvarden,
tillexempeliforhallande till individuella patienters
behov och forvantningar pa tandvard [17]. Resulta-
ten drinte unika. En studie om examensarbetet pa
sjukskoterskeutbildningen visade att studenter ofta

skrev om andras och egna forskningsresultat som
om de var "sanna” och anvindbara i sjukskoters-
kors yrkespraktik, utan kritiska reflektioner kring
vilken betydelse olika kontextuella faktorer kan ha
i en vardsituation, exempelvis vardgivarens och
patientens alder, kon och etnicitet [18]. En studie
om lakarstudenter som genomfort forskningspro-
jekt visade att de kunde ha svart att forstd att kri-
tisk analys &r viktig bade i det kliniska arbetet och
iforskning, och att det kan fungera som en brygga
mellan vetenskap och kliniskt arbete nar evidens-
baserad praktik tillampas [19].

Aven om liknande resultat framkommer i stu-
dier frén andra utbildningar kvarstar faktum att
studien fran tandldkarutbildningen indikerar att
studenterna behover mer och/eller en annan typ
av trining i kritiskt tdinkande dn vad de nu far for
att kunna virdera och resonera kring hur veten-
skaplig kunskap kan tillampas i patientarbetet. Vi-
darevisar studien atthandledare behover utnyttja
examensarbetet béttre for att ge studenter trining
i att diskutera konsekvenser av deras studie for
tandlakares yrkespraktik och darmed knyta ihop
vetenskap och yrkespraktik.

PAVAGMOTEN KUNSKAPSSTYRD TANDVARD
Foratt oka kunskapsstyrningenitandvarden har So-
cialstyrelsen p& uppdrag av regeringen tagit fram
nationellariktlinjer for vuxentandvard. Riktlinjer-
na innehéller rekommendationer och &r inte bin-
dande, utan ska ses dels som ett stod for tandlaka-
reiderasval avbehandlingar, dels som ett verktyg
for styrning och ledning av tandvarden [Socialsty-
relsen, 20]. Man méaste kommaihég att riktlinjerna
inte alltid dr evidensbaserade och att de dn sa lange
enbart galler for vuxentandvard. Det &r fortfaran-
deupptill den enskilde tandldkaren att soka veten-
skaplig kunskap och virdera hur tillaimpbar den ar
idetenskilda patientfallet. Under forutsittning att
examensarbetet verkligen ger studenter relevant
vetenskaplig traning dr detta ytterligare ett steg pa
vagen mot 6kad kunskapsstyrning. Vilken betydel-
se det har far framtiden utvisa.

KONKLUSION

Tandvarden utvecklas mot att bli alltmer kunskaps-
styrd genom nationella riktlinjer. Examensarbe-
tet pa tandldkarutbildningen kan ytterligare bidra
till en kunskapsbaserad tandvard, men det behd-
ver utnyttjas béttre for att stodja utvecklingen av
framtida tandldkares kritiska reflektioner kring
hur forskningsresultat kan tillimpas i patientar-
betet. Det ér alla tandlékares ansvar att f6lja med
i kunskapsutvecklingen och de behdver darfor ut-
veckla ett vetenskapligt forhallningssétt under sin
grundutbildning. Tandldkare har en tendens att
snarare radfraga varandra dn att 1dsa vetenskaplig
litteratur, men forhoppningsvis kan examensarbe-
tetforandra detta och bidra till att tandlakare soker
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och tillimpar ny kunskap och pa sa sitt bidrar till
en siker och effektiv tandvard. Att lita f6r mycket
pé andras rad kan ndmligen vara ett hinder f6r en
tandvard som &dr kunskapsbaserad och som bygger
pa de senaste ronen: "Doctors should not need to
rely on others to do their thinking for them. Only
by becoming a person of science is there any hope
that the practitioner will be able to acquire and as-
similate new knowledge and to adapt to the chan-
ges in practice and in the profession that the futu-
re always requires.” [9]

ENGLISH SUMMARY

Canthe degreeproject inundergraduate dental educa-
tion contribute to knowledge based dentistry?
Cecilia Franzen

Tandléikartidningen 2014; 106 (13): 120-3

To be safe and effective, dentistry should be know-
ledge based, whichimplies that dentists should app-
lythe best possible scientific theories and principles
in the care of patients. In order to do this dentists
should understand the importance of research and
be able to critically appraise scientific findings, sol-
ve problems and make decisions on when and how
findings are usable. Research interest and problem
solving, and the development of skills necessary to
make critical reflections must begin at undergra-
duate dental education.
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Undergraduate degree projects, that are student
research projects, are currently integrated into the
curriculum of the Swedish dental education pro-
grammes. These projects include undertaking a
research study and writing a short thesis. The ratio-
nale behind this integration is that the degree pro-
ject should allow for the development of research
skills among the dental students and enable them
to demonstrate an ability to reflect on the relevan-
ce of scientific knowledge for dental practice. The
opportunity for students to undertake a research
project should also be seen in the background of
the Humboldtian ideal of higher education that
emphasizes that research and education should
be intertwined.

However, it may not be obvious that the degree
project can contribute to knowledge-based den-
tistry. A study of Swedish dental students’ short
thesis’ showed shortcomingsin theirreflections on
the implications of their project results in general
dental practice. Dental students’ shortcomings
were not unique, as studies of students on other
health professional educations have also showed
similar findings. Nevertheless, in dental educa-
tion more emphasis should be put on learning to
critical appraise scientific findings in relation to
patient care as this is an important skill in dental
practice. ®
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Tandlakarna valde ratt
antibiotika i Stockholm

Under en vecka studerades handliaggningen av infektionspatienter
inom tandvarden i Stockholms lin. Resultatet visar inga tecken pa
overbehandling med antibiotika, men doseringen kan forbiittras.
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Under vecka 47 2013 genomforde Strama Stock-
holm en studie om handlaggning av infektionspa-
tienter inom tandvarden i Stockholms ldn. Delta-
gande tandlakare fyllde i ett protokoll med uppgift
om patientens dlder, kon, symtomduration och om
besoket var ett ny- eller aterbesok. Eventuell ront-
genundersokning dokumenterades liksom patien-
tensdiagnos och omantibiotika skrivitsutellerinte.
Om patienten ordinerades antibiotika noterades val
avsubstans, dos, antal doseringstillfdllen per dygn
samt behandlingstidens lingd i dagar.

Totalt deltog 99 kliniker inom lénet i studien,
varav 49 fran folktandvérden. Detregistrerades 528
patienter med infektionssymtom och av dessa fick
229 antibiotika (43 procent) varav § patienter fick
kombinationsbehandling med tva olika antibiotika.
Iefterhand visade det sig att studien fingade cirka
20 procent av alla antibiotikarecept som forskrevs
avtandldkare i Stockholms ldn under den aktuella
veckan [1]. Kons- och éldersfordelningen mellan
patienternavar jaimn och 262 kvinnor (medelalder
43,6 ar) och 266 man (medelalder 43,1 ar) ingick i
studien. De flestaklinikerna dokumenterade o-10
infektionspatienter, men folktandvardens akutmot-
tagning bidrog med 73 patienter.

DE VANLIGASTE infektionsdiagnoserna var hardvév-
nadsinfektion med 269 diagnoser varav 38 procent
avpatienterna fick antibiotika, abscess med 156 di-
agnoser varav 63 procent av patienterna fick anti-
biotika, pericoronit med 99 diagnoser varav 45 pro-
centav patienterna fick antibiotika och antibiotika
som profylax med 31 diagnoser. 85 patienter fick
mer dn en infektionsdiagnos.

Nar det géller antibiotikaval var fenoximetylpen-
cillin (PcV) den 6verlagset mest forskrivna substan-
sen med 185 recept (motsvarande 79,1 procent av
antibiotikarecepten) f6ljt av amoxicillin 21 recept
(9 procent), klindamycin 15 recept (6,4 procent) ,
metronidazol 10 recept (4,3 procent) samt 6vriga
antibiotika 3 recept (1,3 procent). Figur 1.

Ingagenerellatecken pd 6verbehandlingmed anti-
biotika sags och antibiotikaprofilen med 6vervigan-
dePcVirbra. Iljuset avnyarekommendationer for
antibiotikaprofylax och antibiotikabehandlinginom

tandvarden [2, 3] borde antibiotikaforskrivningen
kunna minska och forbittras en del. Indikationen
for antibiotikaprofylax inom tandvarden har blivit
betydligt sndvare och farre recept med amoxicillin
kanforvantas. Vid infektionsbehandlinginomtand-
vardenrekommenderasklindamycin endast till pa-
tienter med penicillinallergi typ 1, vilket dr ovanligt.
Nirdet giller dosering av antibiotika finns forbatt-
ringspotential. Alla betalaktamantibiotika bor ges
minsttre gdnger per dygn. Istudien doserades PcVi
drygtsprocentavfallenendasttva gdnger per dygn.

FORUTOM ATT STUDIEN gav oss intressanta resultatom
handldggningen avinfektionspatienterharden ocksa
lyftantibiotikafragan och gettupphovtill diskussio-
nerochkvalitetsarbeten ute pd klinikerna. Det finns
ett stort intresse inom tandvarden att verka fér en
minskad och forbattrad antibiotikaforskrivning. @

Utfirdade antibiotikarecept inom tandvards-
studien i Stockholms lin vecka 47, 2013 (N = 234).

Antal

200 — 185

150 —

100 —

Referenser
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landsting.

2. Indikationer for antibio-
tikaprofylax i tandvarden
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22-35.

3. Rekommendationer for
antibiotikabehandling i
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Komets sortiment i Sverige. Kontakta oss
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verktyg,
fakta
och tips

5896

Malmedvetenhet och aratal av
hart arbete. Det kridvs mycket avden tandlidkare
som specialiserar sig. Men efter fullgjord examen
vintar hogre 16n - och stdrre ansvar. Ar du sugen
paatt ga vidare? Tank pa det hir!

TEXT: MONIKA SANDBERG FOTO: CASPER HEDBERG

Sju tips till dig
som vill bli specialist

Arbetslivserfarenhet. Job- :

ba som allméntandlakare
iminst tva ar, upp till fem ars
arbetslivserfarenhet ar meri-
terande vid ansdkan om spe-
cialistplats. Passa pa att ar-
beta inom olika omraden, till

pé en specialistklinik.

Vilj efter vad du dr

genuint intresserad av,
inte efter vad som kan an-
ses ha hog status. Det finns
atta olika specialiteter: pedo-
donti, ortodonti, kikkirur-
gi, parodontologi, endodon-
ti, bettfysiologi, oral protetik
och odontologisk radiologi.
Socialstyrelsen reglerar spe-
cialiteterna. Utbildningsor-
terna dr Umed, Goteborg,
Orebro, Jonkdping, Malmo
och Stockholm.
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Meritera dig. Forutom
att ha arbetat i minst tva

i 4r som allméntandlikare

¢ handlar det om att lisa kur-
i ser som dr relevanta for spe-
i cialiteten, ofta diplomkurser i
! i Tandlakarforbundets regi
exempel genom att auskultera
i Andra bra meriter dr pedago-
i giska fardigheter och forsk-

i ningsinsatser.

och/eller hogskolekurser.

Geinteupp. Den allmin- :

tandlakare som vill spe-

: cialisera sig behover oftast
i soka flera ganger for att fa
. plats pa specialistutbildning. :
i Inom kékkirurgin gar det '
i 3040 sokande per utbild-

i ningsplats, inom ortodontin
i 20 sokande.

Var val férberedd infor
enintervju for en specia-

i listtjanstgoringsplats. Tank
i igenom varfor du vill bli spe- : landsting
i cialistinom just det omradet, : :
i vad det dr som gor att justdu
¢ borde bli specialist. Det ar
© ocksa viktigt att kunna svara !

; pa hur praktiska detaljer som :

¢ till exempel flytt eller pend-
; lande skal6sas.

Var beredd att arbeta
hart och linge. Minst tio
ar tar det att bli fardig spe-

i cialist (fem ars studier vid

i tandldkarhogskolan + minst
i tvd ars arbetslivserfarenhet + |
¢ tre-fyra och ett halvt rs spe-
¢ cialistutbildning).

eller nationell plats

i @ Avtalsplats: Platser som
landsting kdper pa nagon av

i utbildningsorterna. Landstinget
i bestammer sig for att satsa pa

i enmedarbetare och ldta honom
i eller henne specialisera sig med

i bibehallen 16n. Det sker nar det

i rader brist pa specialistutbildade
i tandlikare inom respektive

Fordelen ar att den har vagen

i arkortare. Nackdelen ar att tand-
¢ lakaren kan férvantas jobba kvar

hos arbetsgivaren efter det att
specialiseringen ar fullgjord.

Hégre 16n fér mddan, till
slut. Overtandlakare an-

¢ stilldailandsting, exklusive
¢ klinikchefer, har en medel-

: 16n pd ndrmare 60 000

¢ kronor fore skatt, visar 16-

i nestatistik frdn Tjanstetand-
i likarna. Distriktstandlikare

tjdnar i snitt 42 ooo kronor.

: Statistiken baseras pa Ionela-
i getioktober2013. @

Kalla: Socialstyrelsen, Katya Askenberg
och Tjanstetandlakarna

Specialisering via avtalsplats

@ Nationell plats: Landstingen
upphandlar hur manga specialis-
ter som behdvs inom respektive
specialitet. Platserna betalas
genom allmanna skattemedel.
For att kvala in pa en nationell
utbildningsplats kravs en rad
meriter, daribland minst tva

ars arbetslivserfarenhet samt
exempelvis erfarenhet av
undervisning och forskning.

De nationella platsernainnebar
ofta att den som specialiserar
sig far ga nerilon, dalonen
bestams centralt.

Tandldkartidningen 13 - 2014



Medellén 2013 for specialister

Overtandlikare

Kalla: Tjanstetandlakarna

Sa manga verksamma
specialisttandlikare
fanns det i Sverige

I slutet av 2012.

Kalla: Sveriges Kommuner och Landsting, SKL

‘.."H

@ Katya Askenberg blev fardig
ortodontist i majiar. Nuarbetar hon
pafolktandvardeniSollentuna och
Sodertalje.

"Jag dlskar att jobba som ortodontist”

For Katya Askenberg vixte
tanken pa att specialisera
sig efter nagra ar som
allmantandlakare

i Stockholm.

- Nar jag blev tryggare i min
fortsitta, sdger hon.

ifran sékert vilken speciali-
tet hon skulle vilja. Efter att
ha provat pa bade kiakkirurgi,
parodontologi och ortodonti
fastnade hon for det senare.

- Det passar mina hinder.

estetik, funktion och att se
hela individen. Det dr roligt
och utmanande. Béde patien-
ten och jag ser forandringen
och resultatet, sdger hon.

Tandldkartidningen 13 - 2014

Specialisttandlékare har

stort ansvar och forvintas
¢ klara patienter som inte har
i fatt hjalp ndgon annanstans.

- Det finns ju ingen hogre

! instans. De svaraste fallen

¢ diskuterar jag med mina kol-
roll borjade jag fundera pd att
i disciplindrt samarbete.

Till en borjan var det langt :

{ FOR ATT KOMMA IN P& specia-

i listutbildning meriterade

¢ hon sig genom att ldsa flera

i diplomkurser och ett par kur-
i servid Umea universitet och

i Jonkopings hogskola. Hon
Ortodonti handlar mycket om
¢ rande ldrare pa tandldkar-

i hogskolan parallellt med sin
i tjanst som allméntandlakare. |
i Dessutom jobbade hon négra
¢ manader pé ortodontiklinik.

leger, det kan krivas multi-

arbetade ocksa som assiste-

Konkurrensen om specia-

 listplatser dr hard. Katya an-
i sokte fyra gdnger innan hon
¢ fick plats vid Odontologiska
! institutionen i Jonkoping.

Nir erbjudandet kom tve-

. kade hon aldrig, trots att fa-

{ miljen var tvungen att flyt-

i taoch hennes yngste son déa

i baravar fem veckor gammal.

-Man tackar inte nej till

 ett sidant erbjudande.

Det var hart slit under de

i tre &r som specialiseringen

i pagick. Katya Askenberg ar-
i betade kliniskt ungefir 60

i procent och 6vrig tid gick

¢ hon olika kurser, studerade

i och forberedde seminarier.

- Det giller att vara genu-

 intintresserad och verkligen
i tycka att det dr roligt.

¢ Hon 6nskar att fler skulle
i vaga satsa, det behover inte
¢ varaKkarriér eller familjeliv.
¢ Mojlighet finns att g specia-
© listutbildning pa halvtid och
i samtidigt vara fordldraledig.

{ NAR KATYA ASKENBERG blev

i fardigortodontistimajiéar

¢ sokte familjen sig tillbaka

i till Stockholm. Nu delar hon
i sin arbetstid mellan folk-

i tandvarden i Sollentuna och
i Sodertalje.

i Nagon sdrskild hjning i

i status har hon inte markt av.
i -Nej, Sverige dr ett land

¢ med platta hierarkier.

! Lonen har diremot hdjts,
¢ idagtjdnar hon ungefir 20

¢ procent mer dn som anstalld
i allmintandlikare. ®
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Personnytt

Har du fatt nytt jobb eller uppdrag? Tipsa oss!
elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Arets studenter prisas

Dentaus pris for arets studenter 2014
gar till en student vid varje utbildnings-
ort. Priserna delas ut vid den odontolo-
giskariksstimman.

Stina Oskog, Ume3, far
priset for att hon redan
under studietiden visat
prov pa stor formaga att
integrera teoretiska och
kliniska kunskaper. Dartill
har hon stor empatisk
férmaga, kommunicerar
professionellt och peda-
gogiskt med patienterna.

Stina Oskog

Lovisa Lindborg, Géte-
borg, prisas for sin forma-
ga att forena teoretiska
och praktiska kunskaper.
Hon visar pa ett profes-
sionellt satt ett mycket
fint patientomhanderta-
gande. Hon har ett fint
forhallningssatt gentemot
bade personal och studiekamrater.

Lovisa Lindborg

Philip Arneryd, Malmo,
far priset for att han

ar nyfiken, intresserad

och ambiti6s och visar
vilja att alltid uppna basta
resultat. Han reflekterar
efter behandlingarna éver
vad som gick bra och vad
| somkan forbattras. Han ar
tydlig och lyhord i kommunikationen med
personal, alltid val férberedd och arbetar
noggrant.

Philip Arneryd

Lena Haspel, KI, Hud-
dinge, prisas for att hon
under utbildningen visat
prov pa férmagan att
tillampa teoretiska och
kliniska kunskaper pa ett

- mycket moget och om-
Lena Haspel démesgillt satt. Hon visar
| ocksaengod férmaga till
sjalvstandighet och stéllningstagande pa
kliniken samt genomfdr sina patientbe-
handlingar med stor ansvarskansla, empati
och skicklighet.

Forssbergs pris

Peter Lingstrom,
professor i kariologi vid
Sahlgrenska akademin
i Goteborg, tilldelas
Forssbergs Dentals pris
for sitt engagemang kring
L kostens betydelse for

Peter Lingstrom munhalsan.
__ | Imotiveringen star det
bland annat att han pa ett foreddmligt satt
har involverat tvarprofessionella grupper
och visat pa betydelsen av samarbete och
forskning dver yrkesgranserna. Han har
utfort ett stort antal val designade kliniska
studier och hans insatser inom utvardering
av odontologisk behandlingsforskning ar
gedigna, med saval SBU-rapporter som
nationella riktlinjer pa meritlistan.

Priset delas ut vid den odontologiska
riksstamman.

Skandinaviskt pris

Tord Berglundh, pro-
fessor vid Sahlgrenska
akademin i Goteborg, har
tilldelats det skandina-
viska priset fran Stiftelsen
tandldkarna Bensows och
A Ayrapais fond.

Tord Berglundh Priset kommer att delas
ut vid den odontologiska
riksstdmman pa Stockholmsmassan den 13
november.

| motiveringen till priset heter det bland
annat att "... professor Tord Berglundhs
forskning har fokus pa den sjukdomsbe-
nagna individen avseende parodontit och
periimplantit — forskningsomraden inom
vilka han ar internationellt vida erkand och
ledande ..’

Senast nagon svensk fick priset var
2008. Da gick det till professor Anders
Linde vid Sahlgrenska akademin.

Nyheter och nytta
i Tandlakartidningen

Tandlakar

tidningen

Basta avhandling

Daniel Nebel, odontolo-
giska fakulteten i Malma,
tilldelas priset for basta
avhandling. Han dispu-
terade den 3 februari
2012 med avhandlingen
"Functional importance of
estrogen receptors in the
_ | periodontium”.

Resultaten visar att fibroblaster i rothin-
nan kan bilda cytokiner och att 6strogen
paverkar fibroblasters celldelning och
deras uttryck av cytokiner.

Priset delas ut vid den odontologiska
riksstamman.

Daniel Nebel

Prisad i Rom

P

#

A

Nicole Winitsky

Nicole Winitsky, spe-
cialist i oral protetik vid
Eastmaninstitutet samt
Brahekliniken i Stockholm,
vann pris for sin forskning
om langtidsuppfolining
pa implantat i estetiska
zonen vid den kongress
_ | som European association
for osseointegration (EAO) héll i Rom. Vid
forra riksstdmman fick hon pris fér samma
forskning.

— Jag hade bara preliminara resultat
klara, men besl6t anda att skicka in dem
till kongressen, och tydligen tyckte de att
resultaten var sa intressanta att det gav
mig priset, berattar Nicole Winitsky.

Hon vill inte avsldja alltfor mycket om
resultaten eftersom analysen dnnu inte ar
helt klar.

— Det jag sett ar att 90 procent av
implantaten uppvisar infraposition av
varierande grad efter 15-17 ar. Vi vet inte
varfor vissa patienter uppvisar stérre
forandringar an andra.

Men hypotesen ar att ansiktsformen kan
beratta detta.

| studien har hon ocksa tittat pa hur
mycket infrapositionen paverkat patien-
terna.

— Det visar sig att 87 procent avdem
var nojda eller mycket néjda med sina
implantat.

Mats Karlsson
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Traffpunkt
Praktikertjanst

VALKOMMEN TILL PRAKTIKERTJANST PA SWEDENTAL!

I var monter A15:20 triffar du manga av oss som pa
olika satt har en del i vart framgangsrika koncept, fran
kolleger och styrelseledaméter till oss som jobbar med
rekrytering och med flera av vara mervarden!

Att det &r framgangsrikt vet vi - annars skulle vi inte ha
Sverige néjdaste patienter for sjatte gangen i rad!

...och som vanligt blir det lite extra festligt pa fredagen
fran kl 15.00 - da bjuder vi pa mingel med bubbel enligt
god tradition.

Sjalvklart ska du inte heller missa den foreldsning om
Fysisk Aktivitet pa Recept, FaR, med bl a professor Mai-Lis
Hellénius, som vi star som vard for pa fredag kl 12.00-13.00!

@ Praktikertjanst
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Personnytt

Har du fatt nytt jobb eller uppdrag? Tipsa oss!
elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

@ Nargis Nasiri fyller 30 ar den 21 november.

Grattis
Nargis Nasiri

Nargis Nasiri flyttade hundra mil for att
ldsa till tandlikare i Umea. Nu har hon
precis utfort sin forsta operation och
ser fram emot att fa gora fler.

Nargis Nasiri ldser termin dtta pa tand-
lakarutbildningen i Umea och trivs vl-
digt bra. Men det var inget sjdlvklart val.

-Jag ville jobba med manniskor, och
min mamma som ar sjukgymnast har
visat mig en positiv sida av varden. Sa
jag tankte att jag soker till tandlakare
och far se hur det kdnns.

Det har kints battre och béttre, be-
rattar Nargis, och nu kidnns det helratt.
Motet med méanniskor och variationen i
uppgifterna gor jobbet stimulerande.

- Varje dag ar full av utmaningar och
det kanns bra att kunna hjalpa patien-
terna.

Nargis Nasiri flyttade till Boras fran
Pakistan med sin stora familj - hon har
sju syskon - som 18-dring. Sedan dess
har hon bland annat pluggat svenska
och last in gymnasiekompetens pd Kom-
vux. Beslutet att flytta dnda till Umed
var inte l4tt men hon har inte dngrat det.

-Jag har lart kinna manga nya mann-
iskor hdr och ér glad att fa ta examen
fran Umead universitet, det ar en jatte-
bra skola.

Efter examen om drygt ett ar siktar
Nargis Nasiri pa att fd jobb ndrmare fa-
miljen och i framtiden vill hon gérna
specialisera sig.

-Jag gillar kirurgin som vi haller pa
med numen

ocksaprotetik  "Jag gillar )
och klinisk oral kirurgin som vi
fysiologi. Det far  haller pa med
visa sig lingre nu men ocksa
fram vilket det protetik och
blir. klinisk oral

Négot fodel- fysiologi.”
sedagsfirande

ar inte planerat &n men det blir sikert
nagot med vinnerna. Brodern i Stock-
holm, som hon ska hélsa pa i samband
med premiérbesoket pa riksstimman,
har ocksa utlovat ett konsertbesok.

Linda Persson

Nyutbildad i orofacial medicin

Markus Hoglund har
examinerats i orofacial
medicin efter en genom-
gangen utbildning pa en
niva som motsvarar spe-
cialist i orofacial medicin.

Markus Hoglund fick
sin utbildning till tandla-
kare i Goteborg och har
darefter arbetat i Jonkdpings lan innan han
paborjade sin tredriga utbildningstjanst i
Linkdping. Efter examen vantar en tjanst
som Overtandldkare i orofacial medicin i
Ostergétland.

Markus Héglund

Gilla 0ss pa
Facebook!

Tandlakar

tidningen

HEJCO 60 AR

Hejco fyller 60 ar och det firar
vi med mangder av erbjudanden
under Swedental 2014.

Valkommen till monter A22:20
och fira med oss!

HEeJCO

Tandlékartidningen 13 - 2014

HEJCO 1954-2014

60-ARS JUBILEUM
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Personnytt

Meddela om du inte vill att din fodelsedag ska uppmarksammas

elisabeth.frisk@tandlakarforbundet.se

Fodelsedagar
30ar
Eva Alatalo, Stockholm 19/11

Anna Snell, Boden 20/11
Nargis Nasiri, Umea 21/11

40 ar

Karin Prom, Stockholm 15/11

Annika Hurtig, Norrkdping 15/1
Magdalena Korytowska, Lilla Edet 28/11

50 ar

Johanna Norén, Osterskar 14/11
Andrea Bresin, MéIndal 15/11

Adrianna Siiveg, Sodra Sandby 16/11
Marina Sabelstrom-Ingwes, Solna 21/11
Dukso Tubin, Helsingborg 22/11

Bengt Helin, Alvsjd 22/11

Stefan Strineholm, Kumla 26/11

Ban Qassim, Landvetter 1/12

60 ar

Jan Blackberg, Karlshamn 14/11
Lars Ramskdld, Stockholm 18/11
Boo Johansson, Eneryda 18/11
Agneta Robertson, Molndal 18/11

Margareta Westman, Mariestad 23/11
Eva Frostgard, Billinge 26/11

Thomas Solmell, Norrkdping 28/11
Annika Berglund, Stockholm 29/11
Karin Vikberg Larsson, Skelleftea 30/11
Mikael Larsson, Alvsj6 1/12

Margareta Molin Thorén, Umea 4/12

65 ar

Marija Feldt, Frandefors 13/11
Britt-Marie Hedstrém Persson,
Stockholm 17/11

Anders Grankvist, Katrineholm 18/11
Thomas Hedman, Vellinge 20/11
Roland Kallman, Jarbo 20/11
Asa Larsson, Kalmar 21/11

Erik Ohrner, Stockholm 24/11
Carin Pilebro, Umea 26/11

Jan Eklund, Villingby 29/11

Bo Pettersson, Norrkdping 2/12
Ewa Neuding, Taby 2/12

Louise Langenborg, Nacka 3/12
Jan Larsson, Schweiz 4/12

70 ar

UIf Carlsten, Trelleborg 20/11
Robert Faeder, Stockholm 30/11
Gunnar Dahlen, Kungsbacka 1/12

75 ar
Nils Backman, Umea 26/11

80ar
Johan Bjornstjerna, Djursholm 21/11

85ar
Lennart Méllersten, Nacka 25/11

Disputationer

Goteborg

Julia Naoumova, den 11 november 2014,
k113.00, Arvid Carlsson, Academicum, Sahl-
grenska Akademin, Géteborgs universitet.
Avhandlingen: "Interceptive treatment of
palatal displaced canines. Studies of treat-
ment effect and patients’ perception and
methodological evaluation of 3D measure-
ments of CBCT".

Fakultetsopponent: Sheldon Peck, Univer-
sity of North Carolina, USA.

Borrix diskstall
med plats for
4st Borrix

-VI04-VINTS

Stipendier finns att soka
fran Kvinnliga Tandlikare-
klubbens Stipendiefonder

Stipendiefonden ”Sigrid de Verdiers minne” kan
sokas av medlemmar som bedriver odontologisk
forskning.

Stipendiefonden ”Tandlikare Marie Lundstroms
resestipendium” kan sokas for odontologisk forsk-
ning och/eller utbildning utomlands.

LEILL

For bada stipendierna giller att sékanden ska
ha varit medlem i Kvinnliga Tandldkareklubben

U i minst tva ar.
Pris: 390:-

exkl.moms och frakt § E Ansokningsformulir kan rekvireras fran
o — Kvinnliga Tandlidkareklubbens hemsida:
c &9 kvinnligatandlakareklubben.se under
§ s rubriken Stipendium.

/€ JF % F— Ansokningarna skickas till:

DEr g 0 ordférande Karin Garming Legert

2 g Barrstigen 4, 167 31 BROMMA

Tel: 0157-156 30 < = alt. karin.garming.legert@ki.se

E-post: mforﬁar;t:?entse S Ansokan skall vara ordforande tillhanda
N g senast den 23 januari 2015.
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M Actavis Actavis AB, 112 89 Stockholm www.fluxfluor.se

°NYA | MATBUTIKEN!

RLL LT

Flux nya smaker finns att kdpa har:
“teppo CITYGROSS

|dag &r vi manga som fluxar, vilket vi i stor utstrackning har er att tacka
for - tack for era rekommendationer! For att mota efterfragan fran er inom

tandvarden och fran kunderna finns nu Flux Fluorskélj dven i matbutiker med
tva nya goda smaker. Sjalvklart med samma héga fluorhalt och den praktiska ®
doseringspumpen.

For vuxna och barn 6éver 12 ar finns Flux Soft Mint, 0,2% NaF. Fér barn mellan

6-12 ar finns Flux Junior med smak av Hallon, 0,05% NaF. Liksom 6vriga Flux- Le, andas och njut.
produkter ar dessa helt utan alkohol. Starkare an igér
Har du fluxat idag?

Nyheterna finns ocksa tillgangliga hos din dentaldepa.



Platsannonser

Vi behover fler

som Katarzyna

Katarzyna ville utvecklas och paverka.
Hon fann sin utmaning i att leda andra och
samtidigt arbeta kliniskt. Bade klinikchef och
tandlakare. Las hennes berattelse pa
Ltkalmar.se/folktandvarden

Folktandvarden i Kalmar lan sdker just nu
= Klinikchef

Satsar du pa oss - satsar vi pa dig!
Valkommen med din ansdkan senast 23/11.
Besok var hemsida och Ias mer under rubriken
"Jobba hos oss”.

N
Folktandvéarden Londstinget

Ltkalmar.se/folktandvarden
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Folktandvarden Varmland soker

Tandlakare
till kliniken i Skoghall

Vill du veta mer kontakta klinikchef

Per Hjalmarsson eller klinikadministracér
Liselotte Teimar, tfn 054-61 96 60.

Lds mer om tjdnsten pa

www.liv.se/jobb

folk

tandvérden

VARMLAND

Tandlakare sokes

Vi séker en engagerad, drivande och sjilvstindig tandlikare for hel-
eller deltid till vér klinik i Brastad, Bohuslin.

Du bér ha minst 5 drs arbetslivserfarenhet och en bred odontologisk
kunskap.

Vi har ett bra patientunderlag bestiende av bidde vuxna och barn.

Vi delar vilskotta och rymliga lokaler med vardcentral, apotek och
sjukgymnast.

Tilltride efter dverenskommelse.

Tillsvidare, provanstillning kan férekomma.

Vilkommen med din ansékan.

Kontaktperson: Jan-Ake Palsson 0708-24 26 30
Mejl: info@brastadtandvard.se

Tandhygienist
Specialisttandvard, Umea

Vi soker tandhygienist till Parodontologi i Umea.
Arbetet bestdr av tandhygienistbehandling av
patienter remitterade till Specialisttandvarden.

| tjdnsten kan dven inga att vara delaktig i den
utbildningsverksamhet inom Specialisttandvarden
i Parodontologi som bedrivs i Vasterbottens ldns
landsting samt att delta vid konsultationsbesok i
Folktandvarden.

Handledning av tandldkarstudenter kan ingd i
tjdnsten under delar av terminen.

Lds mer och ansok pd www.vll.se
www.offentligajobb.se

V VASTERBOTTENS
LANS LANDSTING

Tandldkartidningen 13 - 2014



Annonsera i Tandlakartidningen
platsannonsertlt@tandlakarforbundet.se

§5FOLKTANDVARDEN

Ostergétland

Folktandvarden Ostergotland
soker tandlakare

Folktandvarden Ostergétland ar den
fjdrde stérsta offentliga tandvards-
organisationen i Sverige dar tvilling-
staderna Link6éping och Norrkdping
utgdr tyngdpunkten tillsammans med
Ostergédtlands 6vriga elva kommuner.
Med storleken foljer var ekonomiska
styrka som gor att vi kan satsa pa
utveckling och ligga i odontologins
framkant.

Vi har néarmare 600 medarbetare
vid ett 40-tal enheter inom allman,
specialist- och sjukhustandvard.

Later detta intressant?

Ga in pa www.lio.se/lediga jobb

Tandldkartidningen 13 - 2014

Hos oss moéter du ett varierat patient-
klientel dar du far anvénda och utveckla
din kompetens fullt ut tillsammans med
erfarna tandl&kare, tandhygienister och
tandskdterskor.

Utifran dina odontologiska intresse-
omraden har vi mojlighet att skraddarsy
just din utvecklingsplan i ett nara sam-
arbete mellan allmantandvard och
specialisttandvard.

Ar du nyexaminerad
tandlakare ingar du i vart
introduktionsprogram
Entré.
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Platsannonser

Tandlikargruppen Tiby Centrum séker

Endodontist <%  Tandlikare till Malmé

. , , e ) Allmantandlakare sokes fill privatklinik i Malmao.

Pa mottagningen finns specialister inom ortodonti, Tiansten 4r pa heltid och . q et it
kékkirurgi samt parodontologi. Samarbetsform samt ‘J‘ans enarpa ‘ e : OC . Var'eran e arbetsuppgiter
omfattning kan diskuteras. forekommer. Kliniken &r inriktad pa implantat-
Vélkommen att hora av dig till Lars Andersson, behandlingar. Tilltrade 01-04-2015.
tfn: 0708-954 672. Vill du veta mer om oss, l&s mer pa Mejla: mail@iecenter.se
var hemsida: www.tandlakargruppentaby.se

Tandlakargruppen i

oy Centrumn Implant & Esthetic Center

Folktandvarden Varmland soker

oo ST-tandldkare i Pedodonti
Tan d I a ka re Eastmaninstitutet Folktandvérden

till kliniken Norrstrand, Karlstad Stockholms lén AB

Las mer pa var hemsida
www.folktandvardenstockholm.se/jobb

Vill du veta mer kontakta klinikchef
Linda Back, tfn 054-61 47 60.

Las mer om tjénsten pa i ] I“ﬂ ﬂm Tﬁmumm = Folktandvarden

www.liv.se/jobb

Tandea dr ett tandvdrdsféretag i Stockholm beldgen pa tre

separata mottagningar i sodra Stockholm. Vi kombinerar forstklassig
allmdntandvard med ett lagt pris, hig service och langa Gppettider.

I vdra upptagningsomrdden har vi befolkningsansvar pa uppdrag

Tandlakare

Vi soker tva legitimerade tandlakare

med intresse for kirurgi och protetik S(.j keS

till vara mottagningar i Norsborgs
ntrum och Skoga ntrum. i}
centru ochS Ogas Centru Ar du driven, driftig, nyfiken, och flexibel?

Visoker i férsta hand manliga tandlékare, for jamnare konsfor- Tveka inte att ta kontakt med oss for majligheten att
delning pa arbetsplatsen. Du skall ha ett par ars yrkeserfarenhet

av bade barn och vuxentandvard, arbeta med kvalitet, ekono-
misk resultatinriktad, driftig, ansvarsfull, goda kunskaper i dator-
anvandning och kunna det nya regelverket. Dessutom forvantar

arbeta pd en modern privatpraktik i Smedjebacken med
stor méjlighet till omvixlande och lirorike patientarbete.
Vi séker dig som har en god kommunikationsférmaga,

vi oss att du har goda kunskaper i svenska i bade tal och skrift. fungerar bra i grupp och behirskar svenska spraket i tal
Anstallningsstart efter 6verenskommelse, men senast jan 2015. och skrift.
Klinikerna ar toppmoderna och med trevliga personalutrym- Anstillningsvillkoren innefattar, férutom en grundlén
men. Vi anvander tandvardsprogrammet Carita. Det vi erbjuder pa god niva, dven en prestationsbaserad ersittning. Vi ir

dig ar en attraktiv arbetsplats och trygg anstallning. Vi har bra
personalférmaner, och goda méjligheter for vidareutbildning,
bl.a. iimplantatverksamhet. Frdgor om tjdnsterna, samt anskan

kan mailas till ansokan@tandea.se
stockholms Reza Ghazinouri

GJ ta n d ea :JJ& I4ns landsting reza.g@wasatandlakarna.se

www.tandea.se | ansokan@tandea.se | 08-50662100
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dock 8ppna for alternativa anstillningsformer!
Omfattning och anstillningsvillkor enligt dverens-
kommelse.

) For vidare information:
Pa uppdrag av




Foto: Viktor Fremling

Medlemssidor

For mer information se www.tandlakarforbundet.se

Legitimationen maste vardas

inte enklare. Detta yttrande, som tillskrivs
Albert Einstein, dyker upp i huvudet nér
jaglaser den del av forslaget till implementering
av EU:s yrkeskvalifikationsdirektiv som handlar
om tillfalligt tillhandahéllande av tjénster.
YKD syftar till att underlatta rorlighet i Eu-
ropa for ett antal olika yrken med

Q llting ska goras sa enkelt som mojligt - men

ligger i samhéllets mojlighet att pa ett méarkbart
och tydligt sitt - genom indragning av legitima-
tionen -reagera nir en legitimerad yrkesutovare
allvarligt misskoter sig.

Forslageti YKD om att tandldkare tillfalligt ska
kunna arbeta i Sverige utan svensk legitimation
dr med detta for 6gonen olyckligt

j éimfélilgira utbil%r;irligar. Blﬁnd ”FOr en patient ar ﬁch kar\ll aventyra }I:altlienﬁséli?r-
annat likare, tandlakare och yr- P . eten. Vivet inte heller hur linge
kesdykare. Att rorligheten under- Le gl!:lm? tkl:l)nell(l ett tillfalligt 4r, utan ”...om ett tillhan-
lattas genom att direktivet utveck- €V1S pa kunskap ” dahaéllande av tjdnster ar tillfalligt
las dr bra. Dirfor stillerviossidet ~Ochkompetens...” skabedomas frin fall till fall” ska-

mesta positiva till forslaget. Men

nér man foreslar att tandldkare ska kunna arbe-
ta tillfalligt i Sverige utan att ha svensk legitima-
tion, har man inte forstatt legitimationens roll
fullt ut.

EN LEGITIMATION kan betyda olika saker. For den
enskilde yrkesutdvaren ér den ett bevis pa att
man fatt ett ansvar att forvalta; ge god vard och
forvalta sin kompetens, men ocksa ett ansvar att
som samhéllsmedborgare agera si att allmidnhe-
ten kan kidnna fortroende. For en patient ar legi-
timationen ett bevis pa kunskap och kompetens.
For Sveriges Tandldkarforbund dr vardandet
av legitimationen en central friga. D4 den ger
professionen tyngd nir vi yttrar oss i olika fragor
ar det ocksa viktigt for oss att ha en dialog med
myndigheter som &r inblandade i vardandet av
legitimationsansvaret, som Hsan och IVO.
Legitimationen ar ett uttryck for att en yrkes-
utovare star under samhallets tillsyn och har
godKkants for yrkesverksamhet inom det omra-
de legitimationen avser. Den framsta betydelsen

par osdkerhet om omfattningen.

Den stora fragan dr hur eventuella klagomal
eller anmalningar ska hanteras nar det inte finns
nagon svensk legitimation att aterkalla. Vem
ska utreda och utova tillsyn?

I dag kan utlandska tandldkare soka tids-
begrinsad legitimation for att fa utdva yrket i
Sverige. DA dr det klart att de star under IVO:s
tillsyn. Direktivet ger mojlighet att fortsétta ha
det pa det viset. For savil profession som allman-
het dr det ett system som ar enkelt att forsta.

Om alla tandlakare som arbetar under legi-
timationsansvar har sin legitimation utfardad
av samma myndighet dr det ett begripligt sys-
tem. Om tandldkaren ska hinvisa till en legi-
timation utfdrdad i ett annat land - vem star
for tillsyn, vilka regelverk ska man leva upp
till? Det blir forvirrande.

Darfor avvisar Sveriges Tandldkar- J
forbund bestamt tanken pd att pa detta (f
sitt devalvera betydelsen av svensk le-
gitimation for tandldkare verksamma i
Sverige.

Hans Goransson, ordférande,
Sveriges Tandlakarférbund

Forbundsstyrelsen

Postadress: Box 1217,

Ordfdérande

11182 Stockholm A -
Besdksadress: Osterlang- Vice ordférande
gatan43 i Peter Schulz, 070-5929073

Tel: 08-66615 00 (vaxel)
Fax: 08-66258 42
www.tandlakarforbundet.se

i peterschulz@

: tandlakarforbundet.se
i Styrelseledamot :
i Stein Bjorkman, 08-524 88054, :

i 070-2138054
: stein.bjorkman@ki.se
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i Ordfiefterutbildningsradet
¢ Hans Goéransson, 076-7610082
i hans.goransson@

: tandlakarforbundet.se

John Bratel, 010-44178 07

john.bratel@vgregion.se

: Styrelseledamot

¢ Gunilla Carlsson,

¢ 070-5771254

i gunilla.carlsson@nll.se

: Styrelseledamot

i Kenth Nilsson, 018-61109 80/

90, 070-658 78 86

kenth@tjanstetandlakarna.se

: Styrelseledamot
: Peter Franzen, 070-67717 31
peter.franzen@ptj.se

: Styrelseledamot

¢ Susanne Smedberg,

¢ 070-5308913
susanne.smedberg@ptj.se
: Adjungerad styrelseledamot
¢ Hampus Eksell, 070-855 47 87
i hampus.eksell@

i tandlakarforbundet.se
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sa manga medlemmar har
Sveriges Tandldkarférbund

@ Hans Goransson och kansliets personal, har Cajsa
Johansson, inledde dagen med improvisationsteater.

| andvérdskliniken
Kronan Pa verket

Drama och livliga diskussioner
om patientsakerhet

En mycket engagerad skara tandvards-
personal och beslutsfattare inom svensk
tandvard dok upp pa Tandlikarféorbundets
Tandvardsforum "Patientsikerhet i din
vardag” den 14 oktober.

TANDVARDSFORUM: Férmiddagens pro-
gram tog upp vad Inspektionen f6r vard och
omsorg (IVO) hittar i sin tillsyn och vad
patienterna egentligen anmaler. MajLis
Morhed Hultvall, inspektdr pa IVO i Orebro
berittade att vanliga orsaker till lex Maria-
anmalan ar brist p& utbildning och
kompetens samt bristande rutiner.

Nir det giller klagomalsdrenden och IVOs
egna tillsynsarenden dr brister i dokumen-

tation inklusive rontgenbilder vanligast.

- Det dr fel att anvinda Forsakrings-
kassans koder i journalanteckningarna till
exempel, siger MajLis Morhed Hultvall.

Gisela Rosenquist fran Patientndmnden i
Stockholm, Pelle Gustafson fran Patientfor-
sikringen LOF och Lars Olsson fran Privat-
tandlakarnas fortroendenamnder berittade
om vad patienterna anmaler till dem.

Magnus Johansson, beteendeingen;jor
och psykolog holl en workshop med del-
tagarna under eftermiddagen dér han bland
annat tranade dem i att beskriva och skilja
pa en persons egenskaper och beteende.

Las mer om Tandvardsforum pa
www.tandlakarforbundet.se

Bli medlem i Sveriges Tandldkarforbund

Sveriges Tandlakarférbund ar landets bredaste natverk for tandldkare. Vi valkomnar alla
tandlédkare att vara med och paverka professionens fragor och framtid. Vi erbjuder bland
annat kurser och kompetensutveckling av hog kvalitet. Som medlem far du
Tandlakartidningen, Swedish Dental Journal och skrifterna Kunskap & kvalitet.
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Halla dér...

Magnus
Johansson

foreldsare pa Tandvardsforum
14 oktober, beteendeingenjor
och psykolog.

Varfor ar avvikelserap-
porteringen ligre pa vissa
arbetsplatser tror du?

- Det vanligaste problemet
jag ser ar bristen pa snabb,
positiv aterkoppling till den
som skriver in avvikelserap-
porten. Ofta saknas ocksa
langsiktig aterkoppling, t.ex.
kring hur avvikelsen hanter-
ats vidare, om den lett till
atgérder eller dndrade
rutiner. Det ar viktigt for att
skapa en kénsla av att det ar
meningsfullt att skriva
rapporten, att det ar ett satt
att bidra till att halla god
kvalitet och patientsikerhet.
Vad dr det viktigaste en
ledare kan gora for att éindra
kulturen?

- Utdver att verka for att fa
igdng den snabba dterkopp-
lingen kan en ledare visa att
avvikelserapportering ar
viktigt for verksamheten,
t.ex. genom att med téta
intervall f6lja upp, aterkopp-
la och sammanstalla avvikel-
ser och kvalitetsforbattringar
som gors utifran avvikelse-
rapporter. Det bor helst vara
en fast punkt vid gemensam-
ma moten. Lyft fram att
avvikelserapportering ar ett
satt att tillsammans utveck-
la kvaliteten pa arbetet! Visst
ska vi undvika att gora fel,
men det blir mer givande att
gora kvalitetsarbete om det
handlar om att bli battre i
stéllet for att undvika
misstag.
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Stod forskningen!
Vill du stédja svensk odontologisk

forskning? Sitt in ditt bidrag till Svenska
Tandlikare-Sillskapet pa bg 770-1451 eller

pg 50149-4, ange Gava samt féretag/

person som avsindare.

Medlemssidor

For mer information se www.tandlakarforbundet.se

Atta av tio far jobb innan
tandlakarexamen

En stor majoritet av landets
tandlikarstudenter har fatt
jobb som tandldkare redan
innan de tar examen. Det
visar enkiten Framtidspla-
ner som Sveriges Tandlikar-
forbund har gjort.

FRAMTIDSPLANER: Trots
indikationer fran olika hall
om att arbetsmarknaden for
tandlakare borjar bli tuffare
har 81 procent av de som be-
svarat enkaten svarat att de
hade fétt jobb innan examen.
Det dr en liten uppgang jam-
fort med de senaste ren.

- Det dr mycket svart att
svara pa vad det beror pa men
det skulle till exempel kun-
na vara att studenterna bor-
jar soka jobb tidigare, sager

Hanna Bjuggren, utredare pa
Sveriges Tandlakarforbund.
Ilikhet med foregdende
ar ar det en majoritet avdem
som redan fitt arbete, 83 pro-
cent, som har fatt sin forsta
anstillning inom folktand-

varden. 11 procent har fatt
arbete inom privattandvar-
den.

Enkatundersokningen
visar ocksa att kontakter &r
viktiga i jobbsokandet. Aven
om de flesta far sina jobb
genom annons har samman-
lagt 52 procent angett att de
har fatt jobb genom sitt
nétverk eller pa en klinik dar
de tidigare praktiserat eller
arbetat.

Las helarapporten pa
www.tandlakarforbundet.se

Naista etikdag
arrangeras i april 2016

Etikdagen som tidigare har
arrangerats arligen av Sveri-
ges Tandldkarforbunds Etik-
kommitté, kommer hidanef-
ter att hallas vartannat ar.

ETIK | ARBETSLIVET: Nista
Etikdag gér av stapeln den 15
april 2016 och ges pa temat
“etik i arbetsrelationerna”.

Sveriges Tandlakarfor-
bunds Etikkommitté ar-
rangerar Etikdagen som ett
tillfalle dar deltagarna kan
samlas, lira sig mer och re-
flektera kring aktuella etiska
fragestéllningar.

- Envil fungerande ar-
betsgrupp dir man visar var-
andra respekt och omtanke
ger en bittre forutsittning
for ett gott patientomhander-

Tandldkartidningen 13 - 2014

tagande. Att darfor

lyfta etiken i de kollegiala
relationerna kdnns viktigt,
sager Margareta Molin
Thorén, ordférande i
Etikkommittén.

Margareta Molin Thorén dr
ordférande i Etikkommittén.

Foto:IVA konferenscenter

Kalender

13-15 november
Riksstamman i Stockholm

15 november
Studerandefdreningens
arsmote

21november
CED General meeting
iBryssel

21-22 november
Saco Studentmassa i
Malmd

26-28 november
Saco studentmassaii
Stockholm

4 december
Mote i forbundsstyrelsen

5 december
Forbundsmote 2

Remisser

De senaste remisserna vi
har svarat pa ar:

@ Nationell kursplan for
tandskoterske-
utbildningen
Myndigheten for
yrkeshogskolan

® Andringar i féreskrifter
om kemiska produkter och
biotekniska organismer
Kemikalieinspektionen

@ Ritt information pa ratt
platsiratt tid
Socialdepartementet

Svaren finns att lasa pa
hemsidan under Bibliotek/
Remissyttranden.

”Det ar mycket
battre att skriva
vad man gor och
tanker istallet for
att klammaimed
koder”

MaijLis Morhed Hultvall,
inspektor pa Inspektionen
for vard och omsorg (IVO) i
Orebro, om journalféring pa
Tandvardsforum om patient-
sakerhet den 14 oktober.

Vises pa
Tandl3dkartorget

Riksstamman och Swedental
ager rum den 13-15 novem-
ber pa Stockholmsmaissan i
Alvsjé. Du hittar dveni ar dina
tandlakarorganisationerien
gemensam monter mitt pa
massgolvet. Kom garna forbi
en stund och prata och vila
fotterna!

Riksstimmans program
ar som vanligt brett men
erbjuder ocksa fordjupning.
Pa ett intressant, spannande
och varierat sitt presenteras
vad som ar evidensbaserad
modern tandvard. Program-
met ar viktigt for allainom
tandvarden och ett utmarkt
satt att halla sig ajour.
Manga bra férelasare har
stallt upp och specialkompo-
nerat riktigt bra féreldsning-
ar till Riksstamman.
Se hela programmet pa
www.tandlakarforbundet.se

Folj Sveriges
Tandldkarforbund
pa Facebook!
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Ladda hem var logga

Dusom dr medlem kan hamta

din medlemslogotyp pa hemsidan under
Min sida/Hamta medlemslogotyp Logga
in med personnummer och l6senord
www.tandlakarforbundet.se

Medlemssidor

For mer information se www.tandlakarforbundet.se

Kontakta oss

Sveriges
Tandlakarforbund
Kansli

Postadress: Box 1217,

111 82 Stockholm

Besoksadress: Osterlanggatan 43
Tel: 08-666 15 00 (vaxel)

Fax: 08-66258 42
www.tandlakarforbundet.se
E-post direkt till en person:
fornamn.efternamn
@tandlakarforbundet.se

Kanslichef
Jeanette Falk, 08-666 1553

Administrativ assistent
Anna Ekmer, 08-666 15 07

Efterutbildning, Riksstimman
Pia Saavala, 08-666 1510

Ekonomichef
Swedish Dental Journal
Bo Lidholm, 08-666 15 12

Ekonomi
Ylva Liljeson, 08-666 15 04

Ekonomiska fragor
Nordéstra kursnamnden,
Riksstamman

Jenny Hoffstrom, 08-666 15 36

Etik, kvalitet, patientsikerhet
Cajsa Johansson, 08-666 15 31

Kamrathjilpen, ansvarsfragor,
kollegastod
Pia Kollin, 08-666 15 45

Kommunikationsansvarig
Lena Munck, 08-666 15 52

Kurser Norddstra kurs-
namnden, Riksstamman
Sofia Ekenberg, 08-666 15 44

Kurser sodra regionen
Sodraregionens kansli

Jenny DiRolfo, 08-666 15 43
srk@tandlakarforbundet.se
Kurser vistraregionen
Viastra regionens kansli
Margareta Jonsson, 031-15 69 22

Riksstamman, Efterutbildning
Annika Bouvin, 08-666 15 34
Utbildnings-, forsknings- och
studerandefragor

Hanna Bjuggren, 08-666 15 22
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Tjanstetandldakarna

: Kansli

i Postadress och besdksadress:

¢ Bredgrand 5, 11130 Stockholm

¢ Tel: vixel 08-54 5159 80

{ Fax:08-660 34 34

{ www.tjanstetandlakarna.se

i E-post direkt till en person:

i fornamn@tjanstetandlakarna.se

Kanslichef
i Bjorn Petri, 08-54 5159 81

{ Ombudsman

i Susanna Magnusson

i 08-54515984

{ Ombudsman

i Mats Olson, 08-54 5159 83

i Informator

i EvaDovresjd, 08-54 5159 82
: Ekonomi

Aino Landes, 08-54 5159 85
i Adressindrings-

: och fakturafragor

: 08-545159 88

{ medlemsservice@
tjanstetandlakarna.se

: Sveriges odontologiska
. larare

i Ordférande

i PerVult von Steyern

:{ 040-665 85 83,0709-65 54 83

i pervult@mah.se

Studerandefdéreningen

i Oordférande

i Hampus Eksell

¢ 0708-554787

. hampus.eksell@

i tandlakarforbundet.se

{ Vice ordférande

¢ Fanny Orrling

: 0703-812192
fannyorrling@gmail.com

Tandldkare -
. Egen Verksamhet (TEV)

i Kansli

i Postadress: Box 1217

¢ 11182 Stockholm

i Besoksadress: Osterlanggatan 43
. Tel:08-66615 00 (vixel)

i www.tandlakare-

i egenverksamhet.se

i E-post: info.tev@stlf.se

Tandldkarférbundets
. stod till enskilda
: medlemmar

¢ Vid patientklagomal till IVO,
Inspektionen f6r vard och om-
i sorg/anmilan till HSAN

i Enanmalan ska besvaras inom

i viss tid och anstand kan begéras
i hos respektive myndighet.

i Tandlakarférbundets medlem-
i mar kan fa hjilp att besvara en

i anmélan:

i Odontologisk hjilp via Tand-

i lakarférbundets expertgrupp.

i Kontaktperson:

¢ PiaKollin, 08-666 15 45

¢ pia.kollin@

i tandlakarforbundet.se

¢ Juridisk hjilp ges till tjanste-

¢ tandlikare av Susanna

i Magnusson, 08-54 5159 84

Kamrathjalpen

i Stiftelsens syfte ar att hjilpa

i tandlikare med ekonomiska

i problem. Vikan enbart stodja
¢ individer, inte féretag. Ansék
i med ett brev med bakgrund

i och 6nskemal om hjélp samt

i kopia pa senaste deklaration,
i egen och make/makas.

{ Kontaktperson:

i PiaKollin, 08-666 15 45,
i pia.kollin@

i tandlakarforbundet.se

: Alna

i (alkohol, Idkemedel och

i narkotikaiarbetslivet)

: 08-564 40770

i Alna hjslper féretag och organi-
i sationer att hantera alkohol- och
drogfragor pa ett professionellt
i satt. Du kan kostnadsfritt och

i under sekretess ringa Alnas rad-
i givning.

i Mer information:
: www.alna.se.

. Kollegastéd

i Kollegastéd riktar sig till dig

i som behdver stod fér problem

i paarbetet eller i privatlivet.

: Dukanifértroende och under

i sekretess vanda dig till nagon av

i nedanstdende kolleger (kvillstid
om ej annat anges, e-post for att

: boka tid for samtal).

Gunnar Bringman,

:{ 035103120, dag
gunnar.bringman@ptj.se
George Estlander, 070-644 3316
i george.estlander@ptj.se

¢ Lars Frithiof, 08-96 42 55

i rlars.frithiof@gmail.com

i Margit Gabrielson, 070-8810177
i margit.gabrielson@vgregion.se

! Bita Ghorani, 072206 5194

i bita.ghorani@ftv.sll.se

{ Gunnel Johansson, 070-585 30 41
! Peter Stade, 04982139 04

i peter.stade@ptj.se

i ClaesSvird, 0498-48 2546
claes.svard@gotland.se
Kontaktperson:

i PiaKollin, 08-666 15 45,

i pia.kollin@

i tandlakarforbundet.se
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Kop & salj

Annonsera i Tandldkartidningen

elisabeth frisk@tandlakarforbundet.se

Arbete sokes

Jobb i England s6kes
Tandlakare soker jobb i UK. Allt av intresse,
aven tips vialkomnas! "G7Q4"

Praktiker siljes

Forsaljning av tandlakarpraktik
Tandlakarmottagning i Géteborg nordost.

Val inarbetad praktik med utmarkt patient-

underlag. Praktiken 6verlates pga pensio-
nering. Svar till: 031-330 82 05, 073-935 12
13 eller maila till ionel.m@telia.com

Tandlikarpraktik i Alvsbyn

Trivsam, valetablerad praktik beldagen i
Halsocentralen. 2 behandlingsrum. God
I6nsamhet. Saljes mycket férmanligt pga
pensionering. 0929-143 60, georg.isaks-
son@alvsbyn.net

Del i tvAmannapraktik

Saljer min del till varen -15. Bra patient-
underlag. Tva beh rum. Planmeca-unitar.
Digital-rtg. OPG. Praktiken ligger centralt i
mellanstor stad i Mellansverige. Svara pa:
www.tandlakartidningen.se

Del i gruppraktik Norrkoping
Toppmodern praktik i ett fantastiskt lage
vid Motala strém. Overlates under 2015
pga pensionering. Val inarbetad praktik
med gott patientunderlag. Digitaliserad
OPG, intraoral rtg, foto, journalsystem
(OPUS). ISO 9001-certifierad. Handi-
kappanpassad. 3,5 rum med Planmeca-
utrustning. Svar till: peter.nyzell@ptj.se
Tel 010-128 39 72.

Praktik i Norrtilje siljes

Val inarbetad fullt verksam praktik med
god ekonomi. Tva behandlingsrum med
basta l3ge i trevliga Norrtilje. Overlatelse
sommaren 2015. Tel 073-650 10 11.

Enmanspraktik Mellansverige siljes
Viletablerad praktik pa mindre ort nira
storre stad. 3 beh-rum, OPUS med digi-
talrtg. Overlates pa férmanliga villkor pga
pensionering 2015. "AQ65”

Tandlékartidningen 13 - 2014

Praktiker képes

Praktiker kopes

Praktiker kdpes i Goteborg med omnejd
samt i Ostergétland. Ring Magnus, tel 070-
406 90 74."06CD”

Klinik i Stockholm koépes!
Oppen for forslag. Mobil nr 073-076 94 22.
Mail: t.h.tandvardshusetab@gmail.com

Praktik eller stock kdpes

Omtyckt och erfaren tandlakare sdker
klinik eller stock i nordvastra Skane eller
sodra Halland. Allt av intresse! "89TP”

Schweiz, klinik kdpes, juni 2015

Svensk tandldkare med erfarenhet och
kvalité dnskar 6verta klinik med gott
renommé. Ser garna att nuvarande dgare
kanske vill stanna pa deltid under ytterli-
gare nagot ar. Innehar leg som godkénts

i Schweiz. Aven mindre orter intressanta.
Provision, 50—-100 00O Skr, vid hjalp att
hitta objekt som leder till affar. Tysk, fransk
eller italiensk, allt av intresse. "JOG6”

Praktik kopes sodra/mellersta Sverige
Tandldkare med erfarenhet inom privat-
tandvard, soker praktik i sodra/mellersta
Sverige. Allt ar av intresse. "9S6A”

Arrende

Arrende Ostermalm

En dag i veckan och ev tva kvéllar, uthyres
till tandlakare med egna patienter. Ring
for mer information: mob 070-665 19 54,
Kerstin.

Utrustning siljes

Instrumentarium OP 100D
Begagnad digital OPG med Cephalostat
(kan tas bort) siljes. Maskinen ar 12 ar

gammal men framsta forslitningsdelen
(sensorerna) ar utbytta 2012. Maskinen
saljes inklusive programvara. Pris 89 000
kr. Svara pa: www.tandlakartidningen.se

Beg unit

Flex CC, Flex Integral, fungerande, fran
mitten pa 90-talet. 10 tkr/styck. Centrum-
tandl. Géteborg. Tel 070-695 65 55.

Vill du svara pa
en radannons?

Ga till
www.tandlakartidningen.se

Under rubriken Kép & salj
finner du alla publicerade
annonser och kan svara
annonsoren direkt.

Tandlakar

tidningen
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Remisser

Hir annonserar kolleger som atar sig
remisshantering. Rubriker markerade
med asterisk* kriver specialistkompe-
tens. Tandlikartidningen patar sig inte
ansvar for att kolleger som annonserar
under denna rubrik besitter n6dvan-
diga kvalifikationer.

Bettfysiologi*

Dan Strém

Sodra Allégatan 1, 413 01 Géteborg
Tel: 0311336 72

www.danstrom.se

Utredning och behandling av smartor
i tuggsystemet

Oral Kirurgi*

Goran Ulfenberg
Jakobsbergsgatan 8, 2 tr

111 44 Stockholm

Tel 08-21 0143, 0709-79 49 60
Aven remisser for rutinendodonti
mottages

Oral Protetik*

Kristina Arvidsson Fyrberg
PROTETIK & IMPLANTAT
Vallmostigen 3, 170 78 Solna

Tel 08-8518 70

E-post: kristina.fyrberg.00@ptj.se

Eric Lothigius

PROTETIK + IMPLANTAT
Kungsgatan 54, 111 35 Stockholm
Tel 08-41116 11

E-post: info@e2kliniken.com
www.e2kliniken.com

Ortodonti*

www.bernholdortodonti.se
Tandreglering fér alla aldrar

Mats Bernhold, spec ortodonti

Anna Brechter, spec ortodonti, med dr
Ekslingan 10, 254 67 Helsingborg

Tel 04214 69 27
info@bernholdortodonti.se

Aven lingual ortodonti (Incognito,
Harmony) och Invisalign/Orthocaps
C-takt link for digital kommunikation

Spec. ortodonti Cecilia Lindstrand
Konsultation och behandling fér barn och
vuxna

Poppelvagen 9, 459 31 Ljungskile

Tel 0769-4164 99

E-post: info@cl-tandreglering.se
www.cl-tandreglering.se

Dr Thomas Ortendahl
www.ortendahl.com

Chefsortodontist, Colosseum Sverige AB
MélIndals torg 1, 431 30 Mdlndal

Vi erbjuder osynlig tandreglering pa
Colosseumklinikerna i MéIndal, Malmé
Uddevalla, Arboga, Halmstad, Trelleborg,
och Helsingborg

Tel: 070-66198 77

E-post: thomas@ortendahl.com
Lingualortodonti (osynlig tandstallning)
samt Invisalign

c-takt link for digital kommunikation

Rontgen*

Eastmaninstitutet, Folktandvarden
Tar emot remisser pa vuxna och barn
for odontologisk radiologisk utredning
t ex implantat, trauma och kakleder
med CBCT, CT, MRT

Olivecronas vag 5 (tillfallig adress 2014—
2015) 113 82 Stockholm

Tel: 08123165 60

E-post: rtg.eastmaninstitutet@ftv.sll.se

Specialistrontgenundersékningar
med CBCT-teknik

Spec tdl Anders Frykholm, Klara Rangne
EBF dentalréntgen AB

Radmansgatan 48, 113 57 Stockholm

Tel 08-545 940 35, fax 08-545 940 36
E-post: reception@ebf.se

Stod
BRIS!

Medlemskap 100 kr,
eller gdva. PG 90 15 04-1.
BRIS.se

BARNENS RATT | SAMHALLET
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Véalkommen till oss. Lang erfarenhet kombineras med
bred kompetens. Korta vantetider och bra omhandertagande.

Rotbehandling

Spec Brita Skyttner och Kajsa Ohlin

NYHET

ST-tandlakare Magnus Nordemar

Parod/Implantat Spec Maria Lagervall och
Fredrik Wernsten
Spec Monica Wahlstrém

Kronor/Broar

Vi tar emot
endoremisser for
barnpatienter

Tandldkartidningen 13 - 2014




Annonsera i Tandldkartidningen

elisabeth frisk@tandlakarforbundet.se

W)

WASA TANDKLINIK

Maryam Pourmousa
Parodontolog

Tar emot remisser for:

Parodontal terapiplanering
och behandling

Hel-, del- och singelimplantat
Fixturoperation pa remiss

WASA TANDKLINIK
TEGNERGATAN 8, BV

113 58 STOCKHOLM

TEL 08-21 01 85
wtk@wasatandklinik.com

Specialistkliniken for

Narkos och behandling
av Tandvardsradsla

Intubations - NARKOS
Lustgas - Terapi - Hypnos - KBT
Landstingens hogkostnadsskydd
Implantat under Narkos
Snabb behandling av remisser!

Leg.tdl Joakim Skott
Leg.tdl Pia Lif-Bimer
Leg.tdl Sigrid Schumann
Leg.tdl Louise Sideno
Leg.tdl Lennart Hiibel
Leg.tdl Sture Friedner
Leg.tandhygienist Anna-Lena Brandvold
Leg.psykolog, leg.psykoterapeut Sven-Erik Levin
Leg.ldkare, spec.anestesi Ivan Kohn

Narkoskliniken

RALAMBSVAGEN 10A, KUNGSHOLMEN
112 59 STOCKHOLM
Tel: 08-737 00 75, Fax: 08-737 00 76

www.nark se f se

TANDLAKARNA 2

Remissinstans sedan 1992

Vi tar emot remisser for:

« Implantatkirurgi och/
eller implantatprotetik

« Dentoalveolar kirurgi

 Apikalkirurgi

o Panoramardntgen

Behandling utfors
av kakkirurger

Tandldkarna Rylén
Tessins vig 8
217 58 Malmo

Tel: 040-98 00 88 / 81
www.tandlakarnarylen.com
Email: remiss@tandlakarnarylen.com

Willa Endodonti

Fyra tandlakare, fyra mikroskop
och en CBCT...

Véalkommen att remittera patienter for
endodonti och apikalkirurgi. Vi har mer
an tio ars erfarenhet av remissendodonti.

Las mer pa: www.willa.se

WILLA
TANDHALSA

Sjévagen 20, 169 55 Solna
Tel. 08-730 08 80 info@willa.se

Vill du
annonsera’

Scanna koden for att
ladda ner annonsprislistor
och utgivningsplan

Tandlakar

tidningen

Eastmaninstitutet, Dalagatan 11
113 24 Stockholm. 08-123 165 10
ort.eastmaninstitutet@ftv.sll.se

Handen, Handenterminalen 3
136 40 Haninge. 08-123 162 03
ort.handen@ftv.sll.se

Morby, Golfvagen 2
18211 Danderyd. 08-123 159 30
ort.sollentuna@ftv.sll.se

Sollentuna, Tingsvagen 17

191 61 Sollentuna. 08-123 159 30
ort.sollentuna@ftv.sll.se
Sddertélje, Lovisinsgatan 3

151 73 Sodertélje. 08 123 158 41
ort.sodertalje@ftv.sll.se

Tyreso, Bollmoraviagen 14
135 40 Tyreso. 08-123 162 03
ort.handentv.sll.se

gFolktandvérden

Valkommen till oss med
era remisser for:

Mucogingival- och

Vi erbjuder dven
tandhygienistbehandling och
hjalp med terapiplanering.

Annika Sahlin-Platt
Specialist Parodontologi

Camilla Léwén och
Jenny Sandin
Tandhygienister

Sahlin Platt
Specialisttandvard

Skanegatan 67, Stockholm
08-2120 01
info.tandlossning@ptj.se
tandlossning.praktikertjanst.se

@ Praktikertjanst

Tandlékartidningen 13 - 2014
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"Hypnqdontin en
overgaende feber”

Under rubriken "Tandldkaren som
hypnotisor” i Sveriges Tandldkarférbunds
Tidning i april 1961 gor tandlikare Em. Stel-
ling nagrareflexioner.

Stelling konstaterar att intresset for hyp-
nos akt berg- och dalbana under aren, men
att det nu tycks som om tandlakarna héller
pé att bli en intressant part ... under det att
medicinarna, som ju tidigare haft erfaren-
heter pé detta omrade, tycks ta det mer kall-
sinnigt pa ndgot undantag nér”.

Hypnos har enligt honom blivit mycket
uppmérksammat i dagspress och radio. "Det
som mest slar en odontologisk betraktare
dr det minst sagt 6verraskande sitt varpa vi
tandlékare reagerat infor forslaget att i var
verksamhet inférliva nagot for var tidigare
yrkesutévning s frimmande som hypnos,
varom man, vetenskapligt sett, vet s litet.”

SKRIBENTEN EFTERLYSER en tydligare defini-

tion av begreppet hypnos. "Man séger t. ex.
att manga tandlédkare sig sjdlva ovetande

146

anvander sig av hypnos, nar de genom att
vinna patientens fortroende genom lamp-
ligt samtal och sitt att behandla gor en oro-
lig patient till ett lugnt och bra behandlings-
objekt. Om tandlakaren daremot genom en
viss teknik, t. ex. 6gonfixation och syste-
matiskt monotont upprepande av ett visst
ordménster far patienten i ett franvarande,
viljeldst och reflektionsfritt tillstdnd med
drémmar o.s.v. d&, i synnerhet om man kin-
ner sig lite traingd i diskussionen, dr det inte
alls fraga om hypnos, dé kallar man det bara
avslappning, vilket ju inte alls kan vara ris-
kabelt eller olampligt utan tvirtom.”

1 SLUTET AV SITT INLAGG skriver Em. Stelling
att om inte hypnodontien skaffar sig en bétt-
re bas att st pa och den forskning, som be-
hovs, blir realiserad, ”... tror jag att hypno-
dontin enbart blir en snabbt dvergdende
feber utan kvarstdende foljder. Kunde det
leda till att Amnet patientpsykologi finge en
plats i undervisningen skulle ndgot positivt
vara vunnet.” Mats Karlsson

I ndsta nummer méter du

® Annonsen for den fantastiska
nylonstrumpan forekom i
Tandldkartidningen1964.

"Lakare

rekommenderar
elegant nylonstrumpa”

Reklamen i Tandlakartid-
ningen har férandrats under
aren. 1964 kunde man exem-
pelvis ldsa om den fantas-
tiska nylonstrumpan ELEBO
Supp-hose. Nylonstrum-
pan annonserades ut med
rubriken "Underbar hjalp for
tréttaben”, och man stédde
sig pa rekommendationer
fran lakarkaren.

| annonstexten far den
foljande beskrivning:

"ELEBO Supp-hose[...]
hjalper trotta och an-
strangda ben att fa tillbaka
den ungdomliga spansten.
Strumpan lyfter och stédjer
varje muskel som utsatts fér
pafrestningar samtidigt som
den masserar benen. Benen
kdnns friskare — spanst och
styrka tilltar for varje dag.

Ingen kan se att Ni bar
stodstrumpan. Den ser nam-
ligen lika tunn och elegant
ut som en vanlig promenad-
strumpa — men ar oandligt
mycket slitstarkare.

Den fantastiska strumpan
kan képas i varje valsorterad
strumpaffar, varuhus och
sjukvardsaffir.”

Har du nagot tips eller roligt
minne du vill dela med dig av?
Skriv och skicka till oss: redak-
tionen@tandlakarférbundet.se,
sa kan du bli publicerad har.

MK
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KVALITET GENOM SPECIALISERING

Valkommen med
din remiss till oss!

VI HAR OVER 25 ARS ERFARENHET av implantat-
behandling och har installerat 6ver 30 000 implantat pa
nara 8 000 patienter. Vi tar emot remisser for, férutom
implantatbehandlingar, protetisk rehabilitering,
behandling av parodontit och dento-alveolar kirurgi.
Remisser mottas &ven fér datortomografi (CBCT) och

dvriga réntgenutredningar.

All behandling kan utféras under narkos. En langsiktig
kvalitetskontroll med standig tillgénglighet fér patienten
och fér den remitterande kollegan hér till klinikens vikti-
gaste malsattningar. Specialistkliniken i Nacka ar godkand
av Socialstyrelsen som utbildningsklinik fér erhéllande av

specialistbehdrighet i oral protetik.

Specialistkliniken fér Dentala Implantat
Varmdoévagen 121, 131 37 Nacka

Tel 08-718 30 50, Fax 08-718 00 13

Mail info@specialistkliniken-implantat.se

Mer information pa
www.specialistkliniken-implantat.se

Specialistkliniken

For Dentala Implantat

VARA SPECIALISTER

SPECIALISTER ORAL PROTETIK
Christer Bessing

Jakob Christensen

Per Ekenbéack

Claes Ellgar

SPECIALIST KAKKIRURGI
Sten Holm

SPECIALIST PARODONTOLOGI
Juhani Fischer

SPECIALIST ORAL RADIOLOGI
Inger Eklund

SPECIALIST ANESTESIOLOGI
Gunilla Caneman

ALLMANTANDLAKARE
Olle Lindwall

TANDHYGIENISTER
Marina Henriksson
Marie Ljungberg



PEOPLE HAVE PRIORITY

SIMPLY THE BEST

IMPLANTMED PIEZOMED

Nar det inte finns utrymme fér kompromisser Piezokirurgi med hdgsta precision & kontroll

&

implantmed piezomed HOH K

Komplett med motor, pedal & kylslang. En multifunktionell och Innovativ ultraljudsteknik som lamnar den mjuka vavnaden
palitlig utrustning som enkelt kan flyttas mellan de olika behand- oskadd. Minimalt invasiv men med maximal kraft. Finns
lingsrummen. Rekommenderad for implantat i férsta hand. med flertalet system: Endo, Paro, Ex, Sinus och Bone.

W&H Nordic AB, t: 08-445 88 30, e: office@whnordic.se, www.wh.com
Folj garna whnordic pa Instagram!
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