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Rontgendebuten inom svensk tandvard
En historisk tillbakablick

® Efter upptackten av rontgen ar 1895 spreds rontgenapparater i Sverige forst
till sjukhus och privata rontgeninstitut. Redan 1896 skaffade tandldkare Hjalmar
Schultzberg i Goteborg en rontgenutrustning. Han holl ocksa aret efter ett
foredrag om rontgen for sina kolleger i hemstaden.

Pa Tandlakarinstitutet i Stockholm startade rontgenundervisningen 1912
sedan man fatt en rontgenapparat som gava. Forste rontgenprofessor dar var
Gustaf Herulf. De forsta landstingstjansterna i odontologisk radiologi inrattades
1969 och amnet blev svensk specialitet ar 1982.

Rontgenstralarna upptacktes den 8 november
1895 av den tyske professorn Wilhelm Conrad
Rontgen. Bara nagra manader senare, i februari
1896, togs den har rontgenbilden i Sverige.
Grodan till vanster har en stalpenna i magen.
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tickt den 8 november ar 1895 togs det ront-

genbilder i Sverige. Pa fysiska institutionen i
Uppsala och fysiologiska institutionen i Lund ex-
ponerade man rontgenbilder redan varen 1896 och
vid samma tid 6ppnades det forsta rontgeninstitu-
tet i Sverige av doktor Thor Stenbeck i Stockholm.
Om de svenska medicinska rontgenpionjirerna
och deras verksamhet finns mycket publicerat.
Diremot dr lite dokumenterat om rontgenpionja-
rer inom odontologin [1, 2].

Redan kort tid efter rontgenstralarnas upp-

Tidiga tandfilmer

I en skrift av Stenbeck [3] anges var de befintliga
rontgenanldggningarna fanns fore forra sekelskif-
tet. Dédr hittar man tandldkare Schultzberg i Gote-
borgsomidecember 1896 ska ha skaffat en rontgen-
apparat. Detta torde vara den forsta inom tandvar-
den i Sverige. Hjalmar Schultzberg (1849-1923) var
todd i Stockholm men arbetade hela sitt yrkesverk-
samma liv i Goteborg didr han hade praktik pa
Vistra Hamngatan. Schultzberg var av konstnars-
natur men ocksd en manuellt skicklig och vetgirig
tandlakare som gjorde ménga studieresor i Europa
och usa. Han ska dven ha varit en intresserad ama-
torfotograf och kanske ledde detta till att Schultz-
berg var sé tidigt ute med rontgen. Hans stillde
ocksa sin rontgenapparat till forfogande for likarna
och Vanforeanstalten, som senare fick rontgenan-
laggningen som gava. Sa smdningom kom appara-
ten till Goteborgs Tandldkare Sallskap, men det dr
osikert om denna apparat dnnu finns bevarad.
Schultzberg holl den 26 april 1897 ett foredrag i
Goteborg 6ver &mnet ”Om rontgenstrdlarna” med
“talrika demonstrationer om dess anvidndning”.
Detta dr det forsta svenska foredraget om de nyupp-
tickta strdlarna inom tandvdrden. Vid sin dod
overlimnade Schultzberg genom testamente en
stor summa pengar till odontologisk forskning [4].
Hans minne dr nedtecknat i Goteborgs Tandlidkare
Sillskaps drsbok 1973 [5].

Rontgendebut

I begreppet “rontgendebut” kan man ligga olika
innebord, inte bara nir den forsta rontgenappara-
ten togs i bruk. Artikeln handlar ocksa om de forst
anstillda rontgenpersonerna, de forsta rontgenav-
delningarna eller tidig undervisning. Aven starten
av foreningar eller verksamhet inom dmnet pre-
senteras.

Vid sekelskiftet dr1900 fanns tre privata rontgen-
institut i Stockholm och ett i Goteborg. Lasaretten i
Lidkoping och Norrkoping fick rontgenutrustning
redan 1897, Vixjo och Uppsala foljde efter dret dir-
pé. Den forste rontgenlakaren som anstélldes var
doktor Tage Sjogren (1859-1939) pa Sabbatsbergs
sjukhus i Stockholm ar 1901. Den forste rontgen-
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overlikaren var doktor Gosta Forssell (1910) pa Se-
rafimerlasarettet i Stockholm. Han blev ocksa virl-
dens forste rontgenprofessor 1917. Forssell var den
store teknikern, organisatren och forkampen un-
der 1900-talets forsta halvsekel. For vidare studier
av hur rontgenverksamheten spreds inom svensk
sjukvdrd hinvisas till Hedin [6].

Ténderna blev tidigt foremal for rontgenunder-
sokning inte bara i Goteborg. 1 Stenbecks skrift
fran &r 1900 dgnas tandomradet tva sidor med tvd
illustrationer [3]. Dir beskrivs att han sedan 1896
brukade exponera tandfilmerna genom att inuti
munnen placera en filmbit omklidd med svart
papper och gummiduk. Hovtandlikare Elof For-
berg och tandlikare Emil Christensson hade for-
sett honom med fall i form av en hérntand respek-
tive en visdomstand i underkiken. Aven om in-
tresset var vickt och man var medveten om tekni-
kens fordelar drojde det innan rontgenapparater-
na blev talrika hos tandlikarna. Detta berodde
mycket pa att de fosta rontgenanliggningarna var
otympliga, tunga och dyra. P& denna forsta tid
framstilldes rontgenstrélarna i jongasrér som var
mycket svarskotta.

Hosten 1910 holl professor Wilhelm Dieck frén
Berlin ett foredrag i Svenska Tandldkare- Sillskapet
om “Rontgenfotografering och dess anvindning i
odontologien”. Aren 1911 och 1912 holl likarna Tage
Sjogren och Gosta Forssell foredrag i samma damne
for samma auditorium. Hosten 1912 dterkom pro-
fessor Dieck till Stockholm for att hélla den forsta
praktiska kursen i rontgenbildtagning av tinderna.
Han ska dd vid den avslutande avtackningen pa
restaurant Hasselbacken ha skinkt den medféljan-
de rontgenapparaten till Tandldkarinstitutet, Sveri-
gesvid den tiden enda skola for blivande tandlidkare
[7, 8]. Kanske var det besvirligt att frakta tillbaka
den omtéliga och tunga apparaten? Gavan later i
dag som ovanligt generos och pa Tandlakarinstitu-
tet var man sakert mycket tacksam. Medicinhisto-
riska museet i Stockholm har denna rontgenan-
ldggning bevarad och utstilld [9].

Undervisning

Tandldkarinstitutet, som da lag pd Malmskillnads-
gatan i Stockholm, hade sdlunda 1912 fitt den nod-
vindiga forutsittningen for undervisning i &mnet
(Bild 1). Men undervisningen blev inte s omfattan-
de. Man uppfattade rontgen som en kirurgisk ange-
ldgenhet och undervisningen skottes till en borjan
av chefen doktor Uno Hylin. Ar 1918 erbjod sig
assistenten Birger Ostman (fodd 1893) att skota un-
dervisningen. Han lyckades skaffa en modernare
rontgenapparat (av svenska firman Jarnh). Kursen i
rontgen var till en borjan frivillig och med begran-
sad praktik. Lisdret 1920—21 kunde for forsta gdngen
samtliga elever 4 teoretisk utbildning. Ostman &g-
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Bild 1. Rontgenundersokning pa Tandldkarinstitutet,
beldget pa Malmskillnadsgatan i Stockholm, omkring 1920.
Rontgenapparaten hade fatts som gava fran professor
Wilhelm Dieck ar 1912.
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nade sig senare &t kikkirurgi och parodontologi
och blev 6vertandlikare pd Eastmaninstitutet 1936.
Fran 1922 till 1960 tjanstgjorde tandldkaren Gustaf
Herulf (fodd 1892) pa Tandldkarinstitutet/hogsko-
lan (Bild 2). Han var energisk, stred for dmnets
utveckling och anses vara den som skapat dmnet
odontologisk rontgen i Sverige. Lokaler utvidgades,
fler ldrartjinster tillsattes och 1940 fick réntgenav-
delningen en sjilvstindig stillning. Sjilv blev Her-
ulf 1946 laborator och frén 1948 professor inom
amnet. Han kom att till storsta delen tjanstgora vid
den nya skolan pa Hollindaregatan som var i bruk
dren 1923 till 1984. Under Carl O Henriksons tid
som rontgenchef utrustades och startade verksam-
heten pa Huddingeenheten (1975). Utvecklingen pé
tandlakarhogskolan/fakulteten i Stockholm &r nar-
mare beskriven av Lofroth [8] och Henrikson [10].

Redan 1896 kunde malmoborna fé sina hinder
genomlysta av en rontgenapparat som den danske
tivolidirektoren Ole Olsen stillt upp pa en lant-
bruks- och industriutstillning. I Malmé/Lund
startade en ny tandldkarutbildning 1945. Den nya
byggnaden for tandlidkarhogskolan i Malmo var
klar 1948 och i den inrittades en vilutrustad ront-
genavdelning pd bottenvaningen i den kliniska fly-
geln. Anders Sonesson (fodd 1893) blev den forste
innehavare av professuren dir 1951 (tf 1948). Han
var bade legitimerad ldkare och tandlikare och
hade privatpraktik i Malmao.

Norrlands forsta rontgenapparat sattes upp i
Sundsvall varen 1897 hos stadslikaren Carl-Otto

Bild 2. Gustaf Herulf (stdende till hoger), skaparen

av amnet odontologisk rontgendiagnostik i Sverige
och Pontus Lonberg (sittande), den forste tandldkaren
som blev odontologie dr i &mnet. Bilden ar fran ar
1957. (Privat foto.)

Elfstrom. Norrlands forsta hogskoleutbildning
startade 1956 1 Umed med ett Tandlidkarinstitut da
20 tandldkarkandidater kom for att fullfolja tre av
de fem studiedren. Den kliniska verksamheten for-
lades till de ovre vaningarna i en nybyggd lasaretts-
flygel. Den forste professorn i odontologisk ront-
gendiagnostik blev Max Lundberg 1965 (fodd 1922).

I Goteborg fanns tandlikarutbildning redan
18881893, alltsa fore rontgens upptickt. Nuvaran-
de Odontologiska klinikerna i Goteborg byggdes i
anslutning till Sahlgrenska sjukhuset. Dir startade
en ny tandlikarutbildning 1967. En vilutrustad
rontgenavdelning forlades till 6stra flygeln. Lars
Hollender (fodd 1933) utnimndes 1969 till forste
professor och klinikchef for rontgenverksamheten.

Publikationer

Redan 1899 publicerade den ovan nimnde Tage
Sjogren en artikel ”Zur Technik der Zahnrontgo-
graphie” som atfoljdes av kliniska bilder [11]. For-
fattaren foredrog att sjilv halla filmerna i munnen,
vilket senare gav honom svéra stralskador pa hin-
derna. Kommande ér publicerades endast ett fatal
odontologiska rontgenartiklar. I Svensk Tandli-
kare-Tidskrift trycktes dren 1908 till 1953 bara 29
rontgenartiklar. Av dessa var 9 inom teknik/fysik,
7 instdllningstips och 8 inom diagnostik. Herulf
stod for manga tekniska tips och oversiktsartiklar
men han skrev ocksd vetenskapliga arbeten.
Avdelningstandlidkaren Pontus Lonberg pé Tand-
ldkarinstitutets rontgenavdelning disputerade
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Bild 5. Ar 1975 hade Statens Stralskyddsinstitut (ssi)
en informationskampanj i samband med att nya

Bild 3. Landstingstjanster
inrattades fran arsskiftet 1968/
69 inom odontologisk radiologi. tandrontgenapparater konstrueras.  detaljerade bestammelser och anvisningar infordes.

Bild 4.Sedan glodkatodroret
uppfunnits 1913 kunde enklare

Gunnar Lysell, varen av Populdr blev Siemens "Rontgenku-  Sa har tolkade konstnaren Fibben Hald reglerna.

pionjarerna i Lund pa tidigt
1970-tal. Amnet blev svensk
specialitet ar1982. Foto:

CCJohansen. rontgenapparater.

1951. Han blev den forste odontologie doktorn
inom odontologisk rontgendiagnostik (Bild 2).
Aret innan hade Anders Sonesson disputerat pa
medicinska fakulteten i Lund. Ovriga tidiga odon-
tologiska rontgenavhandlingar skrevs av Nils
Berghagen 1951, Karl Ake Omnell 1957, Max Lund-
berg 1963, Lars Hollender 1964, Carl O Henrikson
1967, Sune Ericson 1968 och Ulf Welander 1969.
Gustaf Herulf promoverades till odontologie
hedersdoktor 1955.

Landstingstjanster och specialitet

Under senare delen av 1960- och 1970-talen byggde
landstingen ut sin specialistverksamhet inom tand-
varden. Karl-Ake Omnell, d& professor i Malmo,
hade i ett anférande pa Odontologiska riksstim-
man 1965 skisserat en centraliserad odontologisk
rontgenverksamhet med tandlikare som fatt dju-
pare kunskap inom dmnet. Dessa skulle vara lokali-
serade i anslutning till rontgenavdelningarna pa de
sjukhus ddr det fanns en “centraltandpoliklinik”
(nuvarande kikkirurgisk klinik) [12]. Han hoppa-
des dven pad dmnets erkidnnande som specialitet.
Omnell forde fram samma budskap i en artikel fran
1967 [13]. Vid samma tidpunkt kom 6nskemal fran
professor Olle Olsson om en odontologisk forstark-
ning till den utvidgade nya rontgenkliniken vid
Lunds lasarett. Genom olika personers samverkan
kunde sé landstingens forsta 6vertandlakartjanster
inom rontgen tillsittas arsskiftet 1968/69 nistan
samtidigt i Lund och Boden; Gunnar Lysell (Bild 3)
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gel”, som tillverkades 1933-1973.
"Rontgenkula” blev sedan sam-
lingsnamn for odontologiska

i Lund och Ulf Welander, Boden. En summering av
de forsta aren med landstingstjianster gjordes pé ett
symposium i Boden 1975 [14]. Marken var nu ocksé
bruten for inrittandet av specialiteten som godkan-
des av Socialstyrelsen 1982. Amnet hade utvecklats
vetenskapligt och kliniskt och for arbetet med inrét-
tandet av specialiteten var ménga krafter i samver-
kan [15]. Senare har landstingstjanster i &mnet till-
kommit i Bords, Eskilstuna, Géavle, Halmstad, Hel-
singborg, Jonkoping, Kristianstad, Linkoping,
Norrkoping, Skovde, Stockholm-Eastman, Sunds-
vall, Trelleborg, Uppsala, Orebro.

En Odontologisk Institution startade 19721 Jon-
koping till en borjan i anslutning till en vérdskola.
Meningen var att forutom specialiserad odontolo-
gisk vard inom Jonkopings ldn skulle vidare- och
efterutbildning samt specialistutbildning kunna
bedrivas. Lars Hollender blev 1974 forste chef for
rontgenverksamheten, ar 1976 eftertriddes han av
Sune Ericson.

Foreningar med mera

Det forsta nordiska symposiet i odontologisk radio-
logi holls i Falsterbo 1966 pa initiativ av Karl Ake
Omnell. Dessa symposier var den tidigaste nordiska
sammanslutningen inom dmnet och motena ar-
rangerades sedan vixelvis inom Norden vartannat
ar. En internationell oralradiologisk forening
(1aDMFR) debuterade 1968. Svensk Forening for
Odontologisk Radiologi startade 1976 och i den blev
Carl O Henrikson forste ordférande.
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Utrustning och stralskydd,

”réntgenkula” och "tandplat”

Nya tekniker tillkommer stindigt inom radiologin
vilket gor att utrustningen standigt fornyas. Sedan
glodkatodroret uppfunnits 1913 kunde speciella
tandrontgenmaskiner utvecklas. En populir sidan
var den av firma Siemens dr 1933 framtagna sfiriska
rontgentanken “Rontgenkugel” (Bild 4). Ordet
“rontgenkula” kom sedan att bli samlingsnamnet
for alla tandrontgenmaskiner. De intraorala tand-
filmerna fick dubbelemulsion med pappersomslag
och maskintillverkades av Kodak redan 1915. Det
felaktiga ordet ”pldt” kan ha uppkommit av att man
tidigast framstillde fotografier genom att anvinda
silver- och kopparplatar belagda med polerat silver
(Dagerrotyp). Om man anvinde glasskivor gick
fotona att kopiera. Men inom réntgen har det ald-
rig anvénts plat! Ordet “rontgenplat” tycks dock
omojligt att utrota i Sverige.

En ny strdlkilla i form av isotopen Jod-125 ut-
vecklades och utvirderades av Carl O Henrikson
med medarbetare fran ar 1961 [16]. Odontologin
kom att anvidnda tekniken bland annat inom ritts-
odontologin och for benmineralmitningar. De
svenska oralradiologerna var tidigt ute med att ut-
virdera och anvinda tomografi och panoramatek-
nik. Senare tiders dyra och skrymmande maskiner
som datortomografi och magnetkamera kan ut-
nyttjas genom samarbete med medicinska rontgen-
avdelningar. Den forsta datortomografen kom till
Sverige 1973 och placerades pa Karolinska sjukhuset
i Stockholm. Den forsta magnetkameran kom till
Sverige 1984.

I dag pagar digitalisering inom medicinsk och
odontologisk radiologi. Ett patent for dental digital
radiologi godkindes redan 1978 men utvecklingen
borjade pd allvar forst mot slutet av 1980-talet.
Tandlakaren Per Nelvig i Sundsvall utvecklade till-
sammans med sin bror Lars en intraoral digital
sensor som senare marknadsfordes under namnet
Sens-a-ray dr 1991 [16]. Den fick stor spridning i
framfor allt Frankrike och Belgien. I dag finns flera
olika odontologiska digitala rontgensystem, en del
har varit i bruk 10-15 &r. Den forsta digitala medi-
cinska rontgenavdelningen byggdes upp i Visby
med start 1994 [6].

Inom stralskyddet ar odontologisk radiologi vil
framme. Metoder och material har utvecklats som
minimerat stralningen till personal och patienter. I
stralskyddslagar (den forsta kom 1941) och anvis-
ningar regleras hur man ska hantera de joniserande
strilarna. Statens Strdlskyddsinstitut hade 1975 en
informationskampanj om praktiskt stralskyddsar-
bete i samband med inférandet av nya detaljerade
bestammelser (Bild 5).

English summary

Debut of x-rays in Swedish Dentistry
Mans Hedin

Tandldkartidningen 2004; 96 (7): 52—-6

After the discovery of x-rays in 1895, early roent-
gen apparatuses were first distributed in Sweden
to hospitals and private roentgen institutes. The
dentist Hjalmar Schultzberg bought x-ray equip-
ment, as early as 1896, and the next year he held a
roentgen lecture for his colleagues in his home-
town of Gothenburg.

At the Stockholm School of Dentistry, educa-
tion in radiology began in 1912 when the school
received the first x-ray tube, as a donation. Gustaf
Herulf became the first Professor in Oral Radiolo-

gy in 1948. The first county specialists were ap-
pointed in 1969 and oral radiology became a speci-
ality in Sweden in 1982.
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