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Karieslesioner diagnostiseras for nirvarande
med visuell unders6kning kombinerad med bite-
wing-rontgen. Det ger inte tillricklig informa-
tion for att pa ett tidigt stadium korrekt uppticka
ocklusalkaries och sekundérkaries. Bada meto-
derna baseras pa subjektiva beddmningar som
resulterat i stora variationer mellan olika under-
sOkare. Metoderna &r kvalitativa vilket begréin-
sar tillimpningen for att méta forindringar i le-
sioner som progression eller regression.

De traditionella undersékningsmetoderna
behover modifieras och kompletteras med nya
kénsligare. Innan sddana metoder kan accepte-
ras for klinisk tillimpning behéver de utvirde-
ras bade pa laboratoriet och intraoralt under
kliniska forhallanden. pracNnodent (utvecklad i
Tyskland) dr en laserfluorescensbaserad metod
som introducerades for nagra ar sedan. Rott la-
serljus med véglingden 655 nm leds fran hu-

TABELL 1. Tander som anvandes i de fyra studierna.

Nummer Studietyp

I
II

III

v

64

Invitro
In vitro

Invitro

Invitro
ochinvivo

Antal tander Tander, typ Lokalisation

87 premolarer ocklusalytor

66 restaurerade premolarer  fyllningsskarvar
och molarer

51 restaurerade premolarer  fyllningsskarvar
och molarer

51 premolarer och visdoms-  ocklusalytor
tander

vudenheten via fiberoptik till ett handstycke
med en mitsond. Nir laserljus triffar tanden
uppstér fluorescens vars intensitet 6kar om ka-
ries forekommer (figur 2). Syftet med avhand-
lingsarbetet var att utvirdera piagNodent for
upptickt och kvantifiering av karies pa ocklusal-
ytor och i anslutning till fyllningar under labo-
ratoriemissigarespektive kliniska férhallanden.
Den forsta och den fjirde studien omfattar till-
lampning av bragNodent for detektion av ocklu-
salkaries medan den andra och tredje studien
innefattar tillimpning for sekundéirkariesde-
tektion (tabell 1).

DELARBETE I OCH IV

DIAGNOdent prestanda avseende in vitro-detek-
tion och kvantifiering av primér ocklusalkaries
undersoktes och jimférdes med dem for Elek-
tronic Caries Monitor (ECcM) en metod baserad
pa elektrisk resistens (studie 1). I delarbete 1v
gjordes métning in vivo med pD1AGNodent pa pa-
tienter med en tredje molar eller en premolar
planerad for extraktion. btAGNodent registrera-
des sedan pa tinderna direkt efter extraktion
och under en foérvaringsperiod pa tre manader.
For bada studierna bestimdes karieslesionsdju-
pet med hjilp av histopatologisk undersokning.
Invitro-utvirdering av b1AGNodent for upptickt
av ocklusalkaries visade att instrumentet hade
hogre tillforlitlighet (1cc=0,97) och hogre kor-
relation med histopatologisk undersékning
(r=0,93) jaimfért med EcM-metoden. I den kli-
niska studien av ocklusalkaries visade t-test for
beroende variabel ingen statistiskt signifikant
skillnad mellan métningar in vivo pa patienter
och pa extraherade tinder som lagrats i tymol-
mittad koksaltlosning upp till tre manader efter
extraktionen. Korrelationen mellan ptacNodent
och histopatologisk analys lag mellan 0,59 och
0,73 (Spearman ranks correlation coefficient).
Sensitivitet, specitivitet samt cut-off virde vid
dentinkariesdetektion sammanfattas i tabell 2.

DELARBETE II OCH III

T#nder med restaurationer méttes 1dngs kanten
av fyllningarna pa laboratoriet och under kli-
niska forhéllanden. Fyllningarna avligsnades
och diagnosen (gold standard) baserades pa vi-
suell taktil unders6kning av tva observatorer.
For laboratoriestudien delades tinderna och
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granskades under mikroskop. Resultatet visade
att kliniska prestanda for piagNodent vid sekun-
dédrkariesdetektion i termer av sensitivitet/speci-
ficitet var ldgre dniin vitro-studien (tabell 2). For
sa kallad receiver operator characteristic-analys
(roc) var arean under Roc-kurvan, Az, 0,89 och
0,78 for in vitro- och in vivo-forhallanden.

SLUTSATS

Resultaten av studierna visar att DiAGNodent kan
vara ett virdefullt tillskott till de traditionella kli-
niska metoderna for att pa ett tidigare stadium
mojliggora upptickt och kvantifiering av ocklu-
sal- och sekundérkaries. Vid korrekt tillimpning
av metoden och med korrekt tolkning av métvir-
dena kan p1aeNodent forvéntas bidra till att dia-
gnostik av kariessjukdomen underlittas.

Laser vid kariesdiagnostik

Figur 1. Laserljus leds .

fran huvudenheten via
fiberoptik till en mat-

sond. Nar laserljus LT
traffar tanden uppstar H
fluorescens som 6kar

iintensitet om det fore-

kommer karies.

TABELL 2. Sensitivitet och specificitet for btaAcNodent
samt cut-off-virden som valts for upptackt av dentin-
karies i de fyra studierna.

DELARBETEN 1. Bamzahim M, Shi X-Q,

1. Bamzahim M, Shi X-Q, Angmar-Mansson B. Secon-
Angmar-Mansson B. Occlu- dary caries detection by
sal caries detection and DIAGNOdent and radio-
quantification by DIAGNO- graphy: a comparative in
dent and Electronic Caries vitro study. Acta Odontol
Monitor: in vitro compari- Scand 2004; 62: 61-4.

son. Acta Odontol Scand
2002; 60: 360-4.

Studie 1 it m v
Cut-off-varden 18 20 30 30
Sensitivitet 0,8 0,77 0,60 0,60
Specificitet 1,00 0,81 0,81 0,80
1. Bamzahim M, Aljehani A, Shi Iv. Zhang DQ, Bamzahim M,
X-Q. Clinical performance of YuanY, Shi X-Q. In vivo
DIAGNOdent in detection of and in vitro validation of
secondary carious lesions. DIAGNOdent for detection
Acta Odontol Scand 2005; and quantification of occlu-
63: 26-30. sal caries. Caries Res (under
revision).

Kariesdiagnostik med laser

Opponenten har ordet

Mohammad Bamzahims doktorsavhandling &r
en logisk fortsittning pa tidigare arbeten fran Ka-
rolinska institutet med fokus pa 6kade mojlighe-
ter att upptécka och kvantifiera karieslesioner pa
ett tidigt stadium. Tekniken passar vil in i kon-
ceptet “minimalinvasiv tandvard” ddr mojlighe-
ten att identifiera kariesskador pa ett tidigt sta-
dium gor att preventiva atgirder snabbt kan
sittas in. Detta Okar i sin tur mojligheten till re-
mineralisering av den tidiga karieslesionen.

Avhandlingens delarbeten fokuserar pa tva
svara omraden inom kariesdiagnostiken - ocklu-
sal- och sekundirkaries. Bada innebir ofta stora
diagnostiska problem med omfattande variatio-
ner. Det skulle vara av stort virde om mer forfi-
nade hjdlpmedel kunde komplettera de ganska
grova diagnostiska metoder som i dag utgor grun-
den i det kliniska arbetet.

Diagnostik av sekundéirkaries utgér en omfat-
tande del av den kariologiska diagnostiken, inte
minst hos dldre patienter med 6kat antal egna
kvarvarande téinder. Studierna tillfér ny kunskap
inom omradet da mojligheten att anvinda DI-
AGNodent dven for denna diagnostik inte tidigare
utvirderats. Studierna visade att det inte var helt
enkelt att anviinda instrumentet vid registrering
av sekundirkaries in vivo. Man kan fundera 6ver
betydelsen av paverkan av missfirgningar, plack
och tandsten. I studien rengjordes de skarvar dér
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mitning skulle ske férst med tandborste och luft-
spray men fragan dr om detta ir mojligtien klinisk
undersokningssituation. I studiernainkluderades
amalgam och tandfirgade fyllnadsmaterial men
det vore intressant att dven utvirdera diagnostik
av sekundérkaries i anslutning till kronskarvar.
Speciellt intressant &r delarbete 1v som jamfor
métresultat som utférts med p1aGNodent in vivo
med de som utférdes efter extraktion in vitro. Ar-
betet ger mojligheten att utvirdera vilken paver-
kan tanden genomgar niir den avligsnats fran sin  Peter Lingstrém
naturliga orala milj6 och ger virdefull informa- ﬁiﬂtgie Esnt:tk'-;t"g?el:‘bfﬁf
tion vid tolkning av andra undersékningsdata. .- Krisﬁazst;d, g
Den paverkan som tinderna genomgick under docent, institutionen for
lagring i tymolmaéttad koksaltlosning under 3 ma-  odontologi, Sahlgrenska
nader gav ingen statistisk skillnad jimfért med de 3':1?5:r2't';'tG°teb orgs
virden som registrerats in vivo. Vid jaimforelse E-post: peter.lingstrom
med histopatologisk analys fann man att registre- ~@hv.hkr.se
ringen av ocklusalkariesangrepp med DIAGNO-
dent visade storre dverensstimmelse vid de dju-
pare kariesskadorna dn visuell inspektion.
Detta arbete dr ett viktigt led i strivan att hitta
objektiva mitmetoder for tidig kariesdiagnostik.
Analyserna och den statistiska bearbetningen av
data #r vilgjorda. Det &r litt att instimma med
Mohammad Bamzahim om att denna metod kan
vara ett virdefullt komplement till visuell in-
spektion och rontgenundersékning for detektion
av karies pa framfor allt ocklusalytan. Enligt upp-
gift har sedan dessa studier utfordes en ny spets,
speciellt framstélld for att anvéindas pa approxi-
malytan, tagits fram av fabrikanten. Det vore in-
tressant att utviirdera den i framtida studier! m
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