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Forskning

Del av artikelserien om Vipeholmsundersdkningarna.
Godkand for publicering den 23 april 2024.

Forskningsmil

on

1 Anstaltssverige
1939-1955

Forskare utanfér odontologin bérjade pa 90-
talet skriva om Vipeholmsstudierna, och enig-
hetenvar stor omatt de intagnas manniskovar-
dehadekriankts. Dennaartikelklarliagger varfér
deltagarnas minniskovirde sauppenbart asido-
sattes ochmainskligt lidande tilldts, och betonar
viktenav att ge utrymme at reaktioner fran hall
sominte vanligtvis tillats paverka forskningen.

1939 var karies en stor folksjukdom. Den nyinstif-
tade, skattefinansierade folktandvarden maktade
inte med att ta hand om alla patienter [1,s 9, 67-
70]. Viss kunskap fanns om sjukdomens patoge-
nes, mendessorsakervar dnnuinte kinda [2,s24].
For att minska befolkningens lidande och létta pa
skattebetalarnas kostnader, var regeringen ange-
lagen om att fa sjukdomens orsaker klarlagda och
tareda pd hur den kunde forebyggas.

Uppdraget gicktill Socialstyrelsens foregangare,
Medicinalstyrelsen. 1945-47 genomfordes, i Medi-
cinalstyrelsensregi, forsok med att forebygga karies
pé Vipeholmsanstalten (figur I). Det foljdes av tre
experiment for att provocera framkaries 1947-1949,
1949-19510ch1951-1953 [1]. Som forsdkspersoner
ingick dver dren1 o000 intagnaoch 150 anstillda [2,
3]. Som en direkt foljd av forsoken fick cirka 60 in-
tagnasinabetthelteller delvis forstorda [1,5164-9,
207-11]. Resultaten fran Vipeholmsundersokning-
arna fick stor spridning och paverkade savil forsk-
ning som beslutsfattande. I efterhand har etiska
fragor runt unders6kningen dominerat, virdet av
forskningsresultaten har kommit pd mellanhand.

Forskare utanf6r odontologin [5-7] borjade pé
1990-talet skriva om studierna, och detradde bland
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dem konsensus om att de intagnas manniskovar-
de hade krankts. Lagstiftning pa det forsknings-
etiska omradet tillkom inte forrdn 2003, efter att
forst ha reglerats inomvetenskapligt sedan 1966.
De etiska kommittéer som granskade medicinsk
forskning kom till 1966, efter att Helsingforsde-
klarationerna skapats 1964 [8, 9]. De fokuserade,
som Goran Hermerén beskriver i ndsta nummer
av Tandldkartidningen, pa risk- och vinstbed6m-
ning, information och samtycke [10] och forsokte
da bygga tillit hos allménheten till att man kunde
reglera etikinomvetenskapligt, utan myndigheters
inblandning [9, s 285].

De ansvariga for Vipeholmsundersékningarna
hade varkeninomvetenskapliga etiska kommittéer
eller lagar som guidning, och det kan dérfor vara
problematiskt nar forskare i dag fordomer deras
handlingar utifrdn dagens reglering. For den som
vill forsta hurundersokningarna kunde genomforas
utan den hinsyn till ménniskans obetingade virde
viidaguppfattar somnaturligt [10], kan forstielse
behovasokasbortom dagens forskningsetiska sjalv-
klarheter. Ett vettigt sitt att borja dr att forsta dem
som situeradeiettanstaltssystem for "sinnessloa”
[11]. Idenmiljon dsidosattes konsekvent detviidag
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ser som respekt for individens autonomi [12]. Att
60 av forsokspersonerna var utsatta for lidande
maste ha varit uppenbart fér dem som bedrev ex-
perimentet. Man kan fortsdtta med att fraga sighur
sddana fragor som etik och lidande behandlades
i forskningens praktiska vardag. Man kan ocksa
fraga sig hur resultaten skulle anvindas och vilket
handlingsutrymme som 6ppnas for forskare som
genomfor mycket anvandbara studier [13]. Det
kan ocksa skapa forstaelse att se pa forskningens
behov av att uppritthalla sin integritet gentemot
utomvetenskapliga intressenter, tillexempel genom
att hindra dem fréan att forsoka paverka utfallet av
undersokningen [14].

Denna artikel anvinder sig av dessa fyraingdngar
for att klarldgga varfor deltagarnas méanniskovarde
sduppenbart asidosattes och manskligtlidande till-
latsunder Vipeholmsstudierna. Inledningsvis gerjag
den kontext det historiska Anstaltssverige spelade
som miljo for forskningen. Sedan diskuteras det
handlingsutrymme som skapades i métet mellan,
4 ena sidan, forskningens starka samhallsfunktion
och, a andra sidan, dess vetenskapliga integritet.
Slutligen pekar jag ut olika sorters kontroverser och
diskuterar derasrolliférhallande till de Gvergripande
etiska fragorna.

Artikeln bygger pa en systematisk genomgang
av arkivmaterial fran Medicinalstyrelsen och Vi-
peholmssjukhuset, presenterat i sin helhet i min
doktorsavhandling fran 2006 [1]. Det materialet
tillater analyser avuppkomna kontroverser, alltifran
planering1939tillnedldggning1955. Kontroverserna
rorde sig om helt andra fragor 4n de vi diskuterar
som kontroversiellaidag. Slutsatserna lyfter fram
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vikten av att stindigt vara vaksam och ge utrymme
atreaktioner fran hall sominte vanligtvis tillats pa-
verka forskningen.

ETTMYCKET ANGELAGET UPPDRAG

Enligt en undersokning hade 99,9 procent av Sve-
riges varnpliktiga under det tidiga 1940-talet kari-
es [15]. Folktandvarden, som hade det statliga an-
svaret for tandvarden, bildades 1938 [16, s 123-6,
136-46].Kostnaderna for den vaxte till synes expo-
nentielltoch detldgisamtliga politiska partiersin-
tresse atthallanerkostnaden [1,s31-3,67-9]. Den
6maj1939 gav Socialdepartementet Medicinalsty-
relsen i uppdrag att, tillsammans med Tandldkar-
institutets lararrad, 6ka kunskaperna kring detta
vixande problem [17].

Naér en fraga ur ett statligt perspektiv framstar
som mycket angeldgen, kan det vara frestande for
forskare att formulera sin forskning pa ett satt som
far dem att konvergera med de framf6rda onske-
malen. Om de dr framgéngsrika, som till exempel
Louis Pasteur vid mitten av180o0-talet var, kan de-
ras forskning fa 6kad legitimitet, vilket i sin tur kan
omsittasitill exempel tillgang till finansiering och
politiskt eller etiskt handlingsutrymme [13]. Kari-
esfraganvaravliknande angeldgenhetsgrad, nagot
somredan fran borjan gav Medicinalstyrelsen och
forskarna i Tandldkarinstitutets lararrad mycket
legitimitet och handlingsutrymme.

RESPEKTEN FOR INDIVIDEN ASIDOSATTES

Uppdraget franregeringen ska ses moten storre bak-
grund dn bara folktandvardens problem. Detvaren
del i de trygghetsskapande reformer regeringarna

Figur I. Vipeholmsunder-
s6kningarnas kronologi.
Dennakronologi dr den
somsyns i kdllmaterialet,
intedensomsynsiden
publicerade versionen av
forskningen. I publicerad
forskning redigerar forskare
oftabort det sominte
hjilper lisaren att férsta de
slutgiltiga resultaten, varfor
de tva versionernaskiljer sig
nagot at.

"Enligt en
undersoékning
hade 99,9
procent
av Sveriges
varnpliktiga
under det tidiga
1940-talet
karies.”
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"Ur forsknings-
synpunkt blev
experiment-
situationen kon-
trollerbar, men
insynen ocksa
svar.”
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genomforde under1930-och 40-talen. Mangahade
med folkhilsa att gora. Allt sedan 1910-talet vixte
det fram en syn som kopplade ihop befolkningen
som produktivresurs med den sjélvstindiga indivi-
densom skulle bara ansvaret for sin hélsa och repro-
duktiontill nationens gagn [18,s24-5]. Bland dessa
olika reformer existerade ett Anstaltssverige som
spelade enviktig roll genom att ge omsorg och skyd-
dadeutsatta, menocksaatthallaundande personer
sominte kunde eller tilldts leva i lokalsamhéllena.

Privata anstalter for “sinnessléa” fanns sedan
1870-talet, och nir staten 1904 borjade subven-
tionera dem expanderade varden sa snabbt att det
1950 fanns hela 131 anstalter med plats for 13 000
”sinnessloa”, manga i statlig och kommunal regi
[11,5186-94].

Anstaltssverige inlemmadesiforskningslandska-
petvia Vipeholmsundersokningarna. Inlemmandet
forde med sigen praxisiforhallande till de intagnas
autonomi och strukturer for ansvarstagande som
mojliggjorde problematiska handlingariférhallande
till manniskovéirde och lidande. Manga anstalter
vartamligen stingdavarldar, darrespekten forden
autonomaindividen konsekvent asidosattes, enligt
Mattias Tydén. Hanslarisitt bidragtill Steriliserings-
utredningarna ocksa fast att individuellt ansvars-
tagande var svart for tjanstemén vid myndigheter
i Anstaltssverige, samtidigt som de pa lokal niva
gavs stort handlingsutrymme [12,$566-7]. Central
lagstiftning och administration kring sterilisering-
arna gaven slagsramar inomvilken lokala aktorer i
kommuner och pé anstalter utvecklade en mycket
sjalvstandig praxis dar starkt tvang ut6vades, trots
arliga inspektioner och mojligheter - f6r den som
klarade av det - att sjalv 6verklaga till Sinnessjuk-
namnden [19, s 36-8;20, s213-7].

SJUKHUS OCH ANSTALTER
Vipeholmsanstalten kallades sjukhus darfor att det
(liksom fyra andra stora statliga anstalter for sinnes-
sloa) klassificerades som sinnessjukhus. Till skill-
nad fran sinnessloanstalter mojliggjorde Klassifice-
ringen som sjukhus tvangsvard [20,555-6;11,551-2].
Aven om ambitionen var att ge god omsorg, var
det knappast vard i ordets egentliga bemirkelse.
Att kalla de intaga for patienter och Vipeholm for
ett sjukhus kan leda tanken fel, &ven om det ar s&
datidens aktorer skrev. Ingen intagen blev botad,
deblevomhindertagna. Deras stodbehovvar stora,
och ménga beh6vde hjilp med att dta och skota sin
hygien. Deras skyddsbehov var omfattande.
Givetde attityder somradde och de resurser som
fannsatttillgdhade hemmen dér de var fodda svart
attmoéta de stora behoven. Manga hade forst blivit
inskrivna pa ndgot hem for ”sinnessléa”, ndgon
anstalt, ndrmare hemmet som efter ett taginte kla-
rat av att mota stodbehovet [11, s 46-9]. Anhoriga
uppmuntrades attinte ha kontakt med sinaintagna
anhoriga pa Vipeholm. Begreppet "svarskott obild-

bar sinnesslo” var s komplext och beroende av sin
tidsattityder attviinte kan eller bor versétta det till
dagenstermer [20,s38-53;11, s 22-5]. Foratt forsta
sammanhangetkan deténdavarabraattvetaattde
intagnahade vad viidagkallar grava intellektuella
funktionsnedsattningar-vilket bidrog till uttrycket
"obildbar”. EnIQunder 70, svarigheten att dta och
skota sin hygien i kombination med fysiska funk-
tionsnedsattningar, utagerande autism och psykisk
ohilsabidrogtill att man da uppfattade de intagna
som “svarskotta” [21].

FORSKNINGSMILJON PA VIPEHOLM
Kariesundersokningarna genomfordes pé dessa
"svarskotta, obildbara sinnessloa” pa Vipeholm,
den mest stingda anstalten i hela Anstaltssveri-
ge. Ur forskningssynpunkt blev experimentsitua-
tionenkontrollerbar, men insynen ocksa svariden
stingda milj6n. Nagot informerat samtycke, som
ar sd centraltiforskningsetiska kommittéers arbe-
te sedan 1966, inhdmtades inte.

Of6rmagan att forsta ochisoleringen fran familj
ochomgivande samhallelimnade de 60 utsattaiso-
leradeisittlidande. Respekten forindividenriske-
rade attkonsekvent asidoséttasidet Anstaltssverige
dér ndrmare 13 000 sinnessloa omhindertogs pa
de 130 andra anstalter som fanns. Mojligen ligger
en del av forklaringen i att uppdraget géllde en sa
viktig samhallsfunktion som folktandvarden och
att sa starka vetenskapliga intressen fanns bakom
de fragor som formulerades och svar som f6rvén-
tades, att manniskovardet komiklam.

EN UNDERSOKNING BLIR TRE

Undersokningarna bestélldesvaren1939 menlagi
malpase tillhosten1943. Med borjan da, holl Tand-
vardsbyrans arbetsutskottunder ett ar 32 méten for
att gora om regeringsuppdraget till ett genomfor-
bart projekt [1, s 71-87]: Vilka metoder skulle tas i
bruk for att registrera karies? Hur skulle man fin-
na personal, utrustning och lokaler?

En undersokning kom att utvecklas till tre: vita-
minforsoket 1946-1947, kolhydratexperimenten
1947-1951 och brodexperimentet 1953-1955 (figur
Tochtabell 1).

Vitaminforsoket sokte svar pé fragan ”Kan man
forebygga karies med mineral- och vitamintill-
skott?”. Forsoket blev resultatlost och avsaknaden
av svar hanterades pa tva sétt. Det ena var att i ef-
terhand d6pa om det till "metodforfining” i stéllet
for "resultatlost”. Det andra var att helt ligga om
forskningsfragan och borja samarbeta med sot-
saksindustrin som finansiir [1, s 1§4-60, 227-37].

Kolhydratexperimenten komisin turattuppdelas
itva olikaexperiment: Fran augusti1io47tilljulii949
stallde man fragan "Hur paverkas kariesaktivitet av
kolhydrater, och spelarisa fallintagningsfrekvens
ochKklibbighet ndgonroll?” [1,s164-213]. Forsoks-
personerna at extrema méngder sotsaker. Franjuli
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Tabell 1. Férsokskostens forandring under omliggningen fran vitaminférséken

till de extreminriktade kolhydratexperimenten

Vitaminférsoken

Kolhydratexperimenten

Grundkost Grupp Tillagg* Grundkost Grupp
Kalorier 2800 kcal A3-4,D1-2 A-, C-, D-vitamin + kalcium Kalorier 1800 kcal Kontrollgrupp
Fett 959 C3-4 A-vitamin Fett 989 Sackarosgrupp
Kolhydrater 384¢g D3-4,K3-4 C-vitamin Kolhydrater 13 g Brodgrupp
Protein 849 B1-2 D-vitamin Protein 859 Chokladgrupp
Kalcium 0,459 B3-4 Kalcium Kalcium 099 Kolagrupp
Fosfor 1,259 A1-2 Fluorid Fosfor 149 8-toffeegrupp
Jarn 1,7mg C1-2 Benmjol Jarn 99mg 24-toffeegrupp
A-vitamin 1900 Personal1 Hart brod + choklad A-vitamin 3200

int. enheter int. enheter
B-vitamin 1,4mg Personal 2 Mijukt bréd + choklad B-vitamin 09mg
C-vitamin 24 mg C-vitamin 45 mg

*Tillagg enligt Bommenel (2006) s 112.

**Tilldgg enligt: Tandkaries och kolhydrater. Vipeholms-undersokningarna 1947-1951. Svensk Tandlédkare-tidskrift 1952: 45.

1949 till juni 1951 undersokte man mindre extrem
konsumtion utifrdn fragan ”Var gér griansen for
en ofarlig konsumtion av sotsaker?” [1, s 214-57].

Brodexperimentetundersokte till slut frigan "Ar
farskt brod mer kariesframkallande &n gammalt?”.
Detrannutisanden pa grund avden negativa upp-
mérksamheten utifran, som gjorde att forsokssta-
tionen staingde 1955 [1,5269].

ATT SKAPA NYA FORSKNINGSFRAGOR
Nir forskarna 19ste problem med resultatloshet i
vitaminforsoket informerades inte Socialdepar-
tementet om omformuleringarna. Bytet fran f6-
rebyggande forsok, som skulle stirka deltagarnas
tinder, till provocerande experiment, som skulle
framkalla kariesskador, holl man tyst om. Forskar-
naiTandvardsbyrans arbetsutskott och forskarna
pé Vipeholm l6ste sina forskningsproblem utan att
blanda in ndgra utomvetenskapliga intressenter.
Ettvetenskapssociologiskt och statsvetenskapligt
perspektiv pa forskningens uppdrag for att skapa
beslutsunderlag, visar att utomvetenskapliga intres-
senter ofta farvaramediplaneringsfasen: Vilka fra-
gor bor beforskas? De fér ofta kritiskt granska sjalva
leveransen: Ar dessaresultat viktiga och anvindbara
[22]? Men om utomvetenskapliga intressenter lag-
ger sigiforskningens genomforandefas skadar det
ocksa forskningensintegritet och trovirdighet, och
utan trovéardighet blir resultaten obrukbara. Manga
hade synpunkter pa vad man skulle studera, var och
hur, innan forskningen paboérjades pa Vipeholm.
Under genomforandet holls utomvetenskapliga
intressenter utanfor. Vi ska snart se att resultaten
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Tillagg**

150 g margarin

300 g socker idryck
Farskt vetebrod

200 g sockeridryck
+choklad

22 kolor =155 g socker
8 toffees =40 g socker

24 toffees =180 g socker

"Bytet fran forebyggande forsok, som skulle stirka
deltagarnas tinder, till provocerande experiment,
som skulle framkalla kariesskador, holl man tyst om.”

vackte mycket kritik nér de vl offentliggjordes.

Vivet nu att sjdlva miljon, Anstaltssverige, hade
gjortinsyn och hiansynstagande till den autonoma
individen svar, att angeldgenhetsgraden av fragan
gav forskarna stort handlingsutrymme och, slutli-
gen, attarbetssittet for att upprétthalla forskningens
integritet staingde utomvetenskapliga intressenter
ute nér forskningsfragan lades om.

Lat oss ndrma oss vardagen i genomférandet,
och se om vi kan forsta Gvertrampen genom att se
péanagra konfliktytor.

KONFLIKTER EN DEL AV

FORSKNINGENS VARDAG

Konflikter var en del av forskningens vardag, men
vad viibackspegeln ser som kontroversiellt, etiken,
var inte det som véckte kontroverser da.

Under planeringsfasen var forskarna oense om
hur man skulle dokumentera och méta karies; med
Forshufoudska metoden (kritkariesmetoden), den-
totomatoskop eller moulagemodellen. Den senare,
kompletterad med gipsavgjutningar och fotogra-
fering, vann [1, s 76-85]. De var ockséd oense om
vem som skulle fa leda arbetet. Tandldkaren Claes
Lundquist ville girnaleda arbetet, men uppdraget
gick forst till sjukhuschefen Hugo Froderberg. Da
det blivit tydligt att han satte omsorgen om sina
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Figur Il. Claes
Lundquist var
registrerande
tandldkare och
sedermera
kontrollerande
tandlékare vid
Vipeholmsunders6kning-
arna1945-1955. Under

och efter hans disputation
vicktes mycket kritik fran
sotsaksindustrin (som
sponsrat undersékningen
men ogillade slutsatserna)
och fran allménheten (som
undrade om forskningens
integritet paverkats av sot-
saksindustrins bidrag).

Figur lll. Hugo
Fréderberg
var chef och
overlakare

pa Vipeholm
1935-1962
ochaven
forsokschef
1945-1949.

Figur IV. Bengt
Gustafsson

var docenti
histopatologi
och chef for
undersokning-
arna1949-1955.

Figur V. Lisa
Swenander
\ Lankevar
enav flera
forsokslakare
1945-1955,
med uppdrag
att seftill att deltagarnainte
skadades av kosten. Lanke
ansvarade for kemiska
analyser.

Figur VI.

J Axel H6jer
var general-
direktor for
Medicinal-
styrelsen
1935-1952.

Figur VII. Arvid
Bernhard
Maunsbach
var byrachef
paunder-

avdelningen

Tandvardsbyran

1947-1960 och ansvarade

for Medicinalstyrelsens

tandvardsirenden sedan

1939.

v/

lllustration: SOT
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patienter framfor rena resultat, ersattes han med
docenten i histopatologi, Bengt Gustafsson [1, s
132-4,172-6] (figur II-1V).

Forskarna hade svart att enas om en definition
avden "normalkonsumtion” av sdtsaker somindu-
strin ville ha undersokt. Ingen genomsnittlig kon-
sumtionsstatistik for riket fanns och konsumtionen
verkade mycket ojaimnt férdelad mellan yngre och
dldre och mellan land och stad [1, s 222-7].

Nérresultaten offentliggjordesifragasattestill sist
hur forskningens finansiering fran sdtsaksindustrin
paverkat dess integritet, vilket kopplades samman
med kvaliteten pa Claes Lundquists doktorsavhand-
ling om salivens buffringsformaga. Forskarnas svar
pabadafragornakom att stirka tilltron till resulta-
ten: De kunde visa att ingen paverkan tillatits och
att Lundquists avhandling holl [1, s 237-65].

Konflikter kan vara en del av forskningens var-
dag utan att skada den. De kan till och med starka
dess trovardighet.

KONFLIKTER KANSTARKA TROVARDIGHETEN
Ettvetenskapsfilosofiskt perspektiv framhaller att
vetenskaplig forskning pa ett eller annat sétt stravar
efter kunskap som ar sann. Ibland soker den ett och
ibland flera perspektiv, men aldrig efter falska per-
spektiv. Inomvetenskapliga konflikter tillater fors-
kare attutmana varandrakring vilka fragor, teorier
och metoder som kan hjélpa dem i jakten pa san-
ningar, och konflikterna foljer en forutsigbar ritu-
al som - enkelt uttryckt - tillater att resultat testas
och granskasnir de sprids, och blir sa viktiga for att
skapa trovardighet [14].

Ritualiserade former f6r dessa ”brak” innehaller
kollegiala granskningsprocesser som till exempel
medelstilldelning, disputationer och referentgran-
skad publicering et cetera [23]. Mindreritualiserade
former kan vara forhandlingar i ett arbetsutskott,
forskningsmoten eller brevvixling, tre exempel
hiamtade fran Vipeholm. Det viktiga &r att forsk-
ningen granskas fran manga inomvetenskapliga
perspektiv. Ritt genomford inomvetenskaplig kri-
tikdr detnarmaste en garant for sann och trovardig
kunskap vi kan komma [24]. Att forskningen stian-
digt gar framat gor dock sanningar obestdndigada
manga paradigm omkullkastats avnya insikter, och
utomvetenskapliga betraktare landar darfor latt i
slutsatsen att de darfor aldrig var sanna [24].

Deritualiserade konflikterna pa Vipeholm doku-
menterades noga, varfor kallaget gjorde det mojligt
attbeskrivademimin doktorsavhandling. Detfinns
farre kéllor om de konflikter som brét ritualerna.
Bland dem éaterfinns fem moraliska stillningsta-
ganden som tar oss lite ndrmare forskningens for-
utsattningar och vardag.

FEM MORALISKA STALLNINGSTAGANDEN
De forsta dokumenterade stallningstagandena kom
fran liakare och forskare pa forskningsstationen:

1. Hugo Froderberg agerade utifran envardandelo-
gik snarare &n en forskningslogik d& han vagra-
de attbryta de intagnas rutiner, sisom seden att
ta emot godsaker fran anhdriga vid jul, och ruti-
nenatttilldela alla forsoksgrupper det kaffebrod
sd som de var vanavid [25,s 91-2].

2. Forsokslakaren Lisa Swenander Lanke (figur V)
upptickte att de intagnas allménna hélsotillstand
stirktes av C-vitamintillskotten och sag till att till-
skottenutdeladesisamtliga grupper dven under
kolhydratexperimenten [1,s204-6].
Froderberg och Lanke var forskare och ldkare.

Derasinitiativintroducerade sétsaker pa ett okon-

trollerat séitt och starkte eventuelltinte bara allman-

tillstandet utan ocksa kariesresistensen, och kan ha
gjort undersokningarna “orena”.

De foljande tre dokumenterade stillningstagan-
denavarinte inomvetenskapliga ochfickinte heller
samma omedelbara inverkan:

3. Generaldirektor ] Axel Hojer (figur VI) och Tand-
vardsbyrans chef Arvid Bernhard Maunsbach (fi-
gur VII) var inte forskare. De papekade efter dtta
manader, precis innan man borjade se en kari-
esuppgéang i den forsta gruppen, att det var vik-
tigt att inga irreparabla skador orsakades, och
ville elvaménader iniexperimentet avbryta det
av humanitara skil, kasta om grupperna, eller i
alla fall laga de virsta kariesskadorna. Forskar-
naville dock vénta tills orsakerna var statistiskt
faststillda. Protokollen 6ver diskussionerna vi-
sar att forskarna fick som de ville efter diskussio-
ner, men utan dokumenterade konflikter. Forst
efter2o manaderlagadesde vérstutsattatinder-
na, eller drogs ut, och efter 24 ménader avbrots
experimentet helt [1, s 207-11]. Kolhydratexpe-
rimentets resultat publicerades 1952 [2].

4. Flerakritiker fran Folkpartiet, Socialdemokrater-
naoch Bondefoérbundet diskuterade, ndgotyrva-
ket, 1953 en motion utifrdn fragan om det varritt
attutsitta patienterna for dessa experiment [26].
De hadejuinte informerats om omlédggningen.

5. Foreningen for Utvecklingsstorda Barn, FUB,
anklagade till sist, 1953, Bengt Gustafsson och
] Axel Hojer for att ha begatt dvergrepp pa bar-
neniexperimentet [1,s273-7]. Efter de sista tva
stallningstagandena begrinsades forskningens
handlingsutrymme genom att alla former for fi-
nansiering strops.

DISKUSSION

Socialdepartementet och socialministern, riksdagens
ledaméter, forskarna pa Vipeholm, Tandlékarradets
arbetsutskott, tjansteménnen pa Medicinalstyrelsen
och Tandvardsbyran, chefen pa Vipeholmsanstal-
ten och anstaltens anstallda reagerade i begrinsad
utstrickning pa det etiskt tveksamma i situationen
under forskningens genomférande 1945-1953, och
Hojers och Maunsbachs forsok att ta tjainstemanna-
ansvar foratt forhindralidande omintetgjordes. Att
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de skulle agera utifran de riktlinjer som forsknings-
etiska kommittéer upprattholl forst 1966 ar givetvis
otiankbart. Men det fanns en annan forskningsetisk
kod, baserad pa erfarenheterna fran de medicinska
experimenten i koncentrationsldgren, formulerad
efter krigsrittegdngarna i Niirnberg. Varfor appli-
cerades inte Niirnbergkoden?

Etikern Nils LynGes bild dr attdeninte uppfattades
somrelevantisvenska sammanhang, da den skulle
forebygga den typ av grymma dvergrepp som hade
skettikoncentrationslagren. Medicinska forskare i
allménhet anség sig "vara varken nazister eller be-
drivaperverterad forskning” [8, s 50-1]. Aktorerna
sag sig, tvirtom, utfora ett angeldget uppdrag for
attminskalidande och kostnader for hela den skat-
tebetalande befolkningen. Samtliga aktorer be-
hovde forskningsresultat som var anvindbara och
da méste de vara trovérdiga, och dérfor framstod
det som viktigt att hjalpa forskarna att virna om
sinintegritet. Mojligen bidrog det till att Hojers och
Maunsbachs forsok att avsluta de extreminriktade
kolhydratexperimenten efter elvamanader kunde
asidosittas av forskarna pa plats, utan att ndgon
storre konflikt kring det dokumenterats. Forsk-
ningsmiljonlagien sfar som skattebetalarna ocksa
finansierade, Anstaltssverige, som gjorde insyn,
individuellt tjanstemannaansvar och uppratthal-
lande av individens autonomi svar.

Kombinationen avangeldgen forskning, proces-
ser for skapande av forskningsintegritet och en slu-
ten forskningsmiljo med enkultur av att dsidosétta
den autonoma individen skapade mojligheten att
gorasddant som Froderberg, Lanke, Hojer, Mauns-
bach, de yrvakna debattorerna iriksdagens andra
kammare och FUB reagerade mot. Sdkert fanns
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det manga anstéllda, anhoriga och andra vars re-
aktioner inte dokumenterats i Vipeholmsarkiven.

I dag har forskningsetisk reglering stod av lag-
stiftning och myndigheter samt kompetens och
ansvar att avgransa forskares handlingsutrymme
etiskt. Macchiariniskandalen har visat att oetisk
forskning kan bedrivas i dag, utan tillstand, dven
omdet sedan skandalen torde vara svart att undga
attblianmald. Historien fran Vipeholmsundersok-
ningarna visar pd vikten av att vara vaksam och ge
utrymme at reaktioner fran omraden som normalt
inte brukar fa paverka forskningen.

SLUTSATSER

Denna studie har diskuterat vigen fran planering
1939, via forsok och experiment, till kritik och ned-
ldggning 1955 for forskningsstationen pa Vipeholm.
Dirledde Medicinalstyrelsen, pd uppdragav Social-
departementet, undersokningen avkaries och dess
orsaker. Forskarna pa forsoksstationen omdefinie-
rade forskningsfragan enligt vetenskaplig praxis,
fran forebyggande studier till kariesprovocerande,
for att fa forskningen att fungera, och det gjorde att
60 intagna fick sina bett forstorda. Inga lagar dver-
traddes av forskarna, inga etiska kommittéer und-
veks och fa moraliska stéllningstaganden fick do-
kumenterat inflytande. P& grund av métet mellan
stora samhilleliga behov, vanan att asidositta indi-
viders autonomii ett slutet Anstaltssverige och ve-
tenskaplig praxis for att skapa integritet och trovar-
dighet blevanviandningenavdeintagnastianderinte
foremal for etisk reflektion forrén efter att resulta-
tenpublicerats. Svaret pa fragan omvad som foror-
sakade karies blev dock grundligt utredd och de ve-
tenskapliga sanningarna verkar st sigdnidag. ®
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