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Tillåt oss presentera Flexpix, den roterbara röntgenhållaren.
En av många efterlängtad lansering.

Finns för omgående leverans till marknadens samtliga 
sensorer både i storlek 1 och 2 samt bildplattor.

Klinikernas favorit  
är äntligen tillbaka.

Flexpix, en efterlängtad  
lansering.

Besök oss i monter 
B:13 på Swedental 
15-17 november
Nolia, Umeå.
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Riksstämman 2023

 Välkomna till årets odontologiska 
riksstämma, som sedan år 1964 har 
samlat Tandvårdssverige kring ett 

vetenskapligt program. Första året deltog 
cirka 800 tandläkare i en stor biografsalong 
i Stockholm. Sedan dess har arrangemanget 
vuxit och förändras, men inriktningen har 
genomgående varit att sprida odontologisk 
kunskap till kollegorna.

I år är den stora förändringen geo gra­sk: 
riksstämman hålls i Umeå för att ge �er 
i norra Sverige möjlighet att delta i före-
läsningar, mingla med kollegor och trä�a 
leverantörer.

TANDLÄKARTIDNINGEN KOMMER att vara på 
plats och rapportera, både direkt via webb 
och sociala medier, och senare i pappers-
tidningen. Vi passar också på att fånga upp 
idéer till kommande artiklar under föreläs-
ningar och i möten med er läsare. 

Har du ett tips, en fråga eller något du 
skulle vilja att vi skrev mer om? Prata gärna 
med oss i vimlet. Det går också bra att läm-
na ett tips i vår tipslåda som ­nns på Tand-
läkartorget på Swedental. Där kan du också 
rösta på det omslag från senaste året som du 
gillar bäst. 

DEN TIDNING DU NU HÅLLER i handen inne-
håller delvis artiklar skrivna av annonse-
rande företag. Dessa har vi märkt ut med 
”annonssamarbete” för att du ska kunna 
skilja materialet från vår vanliga journa-
listik i Tandläkartidningen. En del av dem 
hänvisar till monternummer som gäller för 
Swedish dental expo som pågår parallellt i 
Stockholm, så var observant på i vilken stad 
du kan trä�a utställarna.

Du hittar också artiklar om deltagan-
de föreläsare och annat som händer 
på Odontologisk Riksstämma 2023 
i Umeå. I mitten av tidningen ­nns 
en karta över mässområdet för 
 Swedental, och alla riksstämmans 
programpunkter.

Jag hoppas att du får ­na och 
läro rika dagar i Umeå, och att vi 
ses i vimlet.

Anna Norberg, 
chefredaktör för 
 Tandläkartidningen

Premiär för Odontologisk 
Riksstämma i Norrland

Redaktör: Anna Norberg Formgivning: Kristo�er Nylén Annonser: MediaKraft AB 
Tryck: V-TAB AB, Vimmerby

Odontologisk 
 Riksstämma 2023 
äger rum på Nolia-
mässan i Umeå,  
15–17 november.

På sidan 14–19 i den 
här tidningen hittar 
du hela seminarie-
programmet.

Tillåt oss presentera Flexpix, den roterbara röntgenhållaren.
En av många efterlängtad lansering.

Finns för omgående leverans till marknadens samtliga 
sensorer både i storlek 1 och 2 samt bildplattor.

Klinikernas favorit  
är äntligen tillbaka.

Flexpix, en efterlängtad  
lansering.

FLEX
PIX  Tandläkartidningen  

rapporterar från  
Odontologiska  
Riksstämman

www.tandlakartidningen.se/category/nyhet/riksstamman

TRÄFFA OSS PÅ MÄSSAN!  
Tandläkartidningen hittar du på Tandläkartorget,  monter E:11.
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Du hittar också artiklar om deltagan-
de föreläsare och annat som händer 

å Odontologisk Riksstämma 2023 
Umeå. I mitten av tidningen ­nns 

en karta över mässområdet för 
wedental, och alla riksstämmans 

Jag hoppas att du får ­na och 
ika dagar i Umeå, och att vi 

MediaKraft AB 

 Tandläkartidningen 
rapporterar från 

www.tandlakartidningen.se/category/nyhet/riksstamman

onter E:11.

Fo
to

: K
nu

t C
ap

ra
 P

ed
er

se
n



4 Tandläkartidningens riksstämmebilaga 2023

Riksstämman 2023
ANNONSSAMARBETE MED OPU S DENTAL

Fira det med oss under mässorna i Stock-
holm och Umeå för att få en fantastisk 
upplevelse av vårt nya system. Delta i vår 
Happy Hour med uppfriskande mocktails, 
samtidigt som du har chansen att vinna 
fantastiska priser för din klinik.

 Varje timme kommer vi att presentera 
vinnare av olika priser. Vi har priser som 
vi vill ge bort till 30 kliniker!

●  Nya kunder kan vinna ett kostnadsfritt 
Opus journalsystem i ett helt år under 
2024. 

●  Befintliga kunder kan vinna kostnadsfria 
Opus-tjänster eller support i ett helt år 
under 2024.

●   Tidigare kunder har chansen att vinna 
båda.

Journalsystem med tillhörande tjänster
Opus Cloud är det självklara valet när du är 
redo att ta steget in i nästa generation av 
journalsystem inom tandvården. 

Du har möjlighet att enkelt logga in via 
 mobilt BankID, var du än är, utan oro för 
tekniska detaljer.

Ett klick och kör!

Några av våra automatiska funktioner
• Uppdateringar och säkerhetskopiering 
av journalsystemet. 
• Skapa nya patienter på bara två klick, 
från folkbokföringen.
• Undvik administrativ tid för inbetalningar 
och uppföljning.
• Koppling till populära röntgensystem 
för smidig integration.
• E-tidbok för dina patienter, där de kan 
 hantera sina bokningar.

Vi kan stolt meddela att vi även har den mest 
uppskattade supporten med hög kompetens, 
enligt våra kunder.

Vilka är vi?
Vi är Opus, en del av Planmeca, Nordens mest 
omfattande journalsystem för tandvårds-
kliniker, med över 18 000 användare på 4 000 
kliniker. 

Efter 30 års samarbete med tandläkare 
och specialister finns nu två aktiva journal-
system: Opus Dental och nya Opus Cloud, 
som erbjuder användarvänlighet och alla 
nödvändiga tjänster i ett. 

Vi ser fram emot att träffa dig på  mässan 
och berätta om våra spännande  erbjudanden!

 Nordens största  
journalsystem fyller 30 år!

● Opus Cloud är  
nästa generations 
journal system inom 
tand vården.

På Swedental hittar 
du oss i monter A:09.
På Swedish  Dental 
Expo finns vi i monter 
A02:19.

Funderar du på att byta 
 journalsystem?
Oroa dig inte! Kontakta 
vår marknadsansvarig, 
 Mohammed Al-Mosawi.  
Vi lovar att erbjuda dig en 
smidig lösning, en enkel 
 övergång och en prisgaranti. 

e-post:  
momo@opusdental.com  
telefon/SMS: 0704-92 26 06

För att ta del av våra 
senaste uppdateringar 

och erbjudanden  
samt delta i tävlingen,  

skanna QR-koden.

 Tävla och vinn 
Nordens största 

journalsystem  
i ett helt år!

● Ett klick och kör!

Nu öppnar snart Odonto­
logisk Riksstämma och 
Swedental i Umeå! Det 

kommer att bli ett fantastiskt 
event. På samma gång en klas­
sisk Riksstämma och en ny, då 
vi för första gången är i norra 
Sverige. 

Som vanligt kan vi bjuda på 
en kunskapsmättad kongress, 
där vi också debatterar tand­
vårdens svåra frågor. Vi har 
också glädjen att kunna öppna 
en gedigen mässa med dental­
företag i framkant och tillfälle 
till mingel och möten. 

I ÅR SATSAR VI PÅ en magisk in­
vigning och stora samlande so­
ciala event på onsdag respek­
tive torsdag kväll. Du som vill 
något inom svensk tandvård 
kan inte missa detta! 

Antalet anmälda och ut­
ställare har redan överträffat 
våra förväntningar, men det 
finns fortfarande platser kvar. 
Hotellrum finns det gott om i 
Umeå, som på senare år har ut­
vecklats till en av landets störs­
ta kongress- och mässtäder. 

SVENSK TANDVÅRD ÄR något att 
vara stolt över. Vi har höga am­
bitioner och en historia som är 

imponerande vad gäller nivå, 
tillgänglighet och forsknings­
spets. Visst finns det problem, 
men just Riksstämman är den 
plats där olika delar av profes­
sionerna kan mötas, och också 
möta makthavare och myndig­
heter i debatt och diskussion. 
Här kan nya steg och samar­
beten påbörjas, inspiration till 
utveckling spridas, och forsk­
ningsresultat kan slå igenom. 

Och vi kan ha kul tillsam­
mans och känna gemenskap 
och stolthet över vårt viktiga 
arbete! 

Varmt välkomna till den  
59:e Riksstämman i Umeå! 

Maria von Beetzen
Ordförande i Svenska Tandläkare-
Sällskapets Riksstämmenämnd

 Så funkar det
● Några veckor innan Odontologisk Riksstämma får du ett SMS 
från Riksstämman, med en länk som du klickar på för att komma till 
”Min sida”. Där finns din e-biljett och all information om ditt deltagande 
under Riksstämmedagarna. Entrébiljetten behöver du inte skriva ut, 
den skannas på plats och då får du också din badge/namnskylt.

● Du kan köpa biljett på plats i mån av tillgänglighet,  
se information gällande detta på hemsidan.

● Svenska Tandläkare-Sällskapets kongressbyrå hittar du 
i entrén på Noliamässan.

Det närmar sig! 

Öppettider kongressbyrån:

Onsdag & torsdag 08.30–17.00 
Fredag 08.30–15.00
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något inom 
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vård kan inte 
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ANNONSSAMARBETE MED OPU S DENTAL
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ANNONSSAMARBETE MED PL ANDENT

En stadigt växande klinik med trygg tand-
vård till hög kvalitet. Det kräver inte bara 
hårt arbete utan även modern utrustning, 
pålitlig service och ett smart lager- och 
beställningssystem. Det vet tandläkaren 
Jon Granath som driver Stångå Tandklinik 
i Linköping. 

 Sedan starten för elva år sen har Stångå 
tandklinik i Linköping vuxit stadigt. Så 
pass att de blev trångbodda och flyttade 

till större lokaler i augusti – bara ett stenkast 
från den gamla kliniken centralt i Linköping.

I dag har Stångå Tandklinik sex behand­
lingsrum med den allra senaste digitala tek­
niken. Teamet har utökat till sex tandläkare, 
en radiolog, en käkkirurg, två tandhygienister, 
sju tandsköterskor och en ortodontiassistent. 

Tillsammans erbjuder de all sorts tandvård 
– från akuta behandlingar till förebyggande 
hjälp, allmän tandvård, olika kosmetiska 
behandlingar såsom tandblekning och tand­
reglering med Invisalign. De producerar även 
egna skenor. 

– Vi är en komplett klinik med stor bredd, 
konstaterar Jon Granath. 

Dock hade inget av detta varit möjligt 
utan modern utrustning och lager­ och 
beställnings systemet PlanOrder. 

– Nästan all vår utrustning kommer från 
Plandent och vi är mycket nöjda med den. 
Hela samarbetet med Plandent fungerar 
väldigt bra. Deras förbrukningskonsult är 

suverän, hon förstår tandvård väl och kom­
mer med bra förslag och lösningar. Även den 
tekniska servicen fungerar utmärkt, säger Jon 
Granath. 

Kliniken har använt PlanOrder i cirka sex år. 
Tidigare hade de ett stort lager med många 
produkter. Mycket tid lades på beställningar, 
men med PlanOrder har kliniken i stället ett 
litet lager och en betydligt bättre överblick 
över vad som används och behövs. 

– Framför allt har vi frigjort tid för perso­
nalen som slipper sitta med beställningarna. 
Det blir mer ekonomiskt för oss. 

Så när Jon Granath 2020 bestämde sig 
för att öppna ytterligare en klinik – Svartå 
Tandklinik i Mjölby – var valet enkelt. Än en 
gång köpte han utrustning från Plandent och 
installerade PlanOrder. 

Sedan två år tillbaka ägs både Stångå 
Tandklinik och Svartå Tandklinik av tand­
vårds kedjan Dentalum. Däremot drivs verk­
samheten precis som tidigare av Jon Granath 
och hans medarbetare.

– Sedan jag öppnade kliniken i Mjölby 
har jag ägnat allt mindre tid åt det kliniska 
arbetet och i stället fokuserat mer på själva 
företagandet. Och nu till årsskiftet tar Josefin 
Andersson, min allra första tandsköterska, 
över som klinikchef. Så vi utvecklas hela tiden!

Vill du veta vad 
 Plandent kan göra för 
din klinik?
Besök oss i  monter 
A09:23 under 
 Swedish  Dental Expo. 
Kontakta oss på 
 plandent.se/kontakt.

Modern teknik och professionell 
tandvård har lett till framgång 

” Vi har frigjort 
tid för per-
sonalen som 
slipper sitta 
med beställ-
ningarna.”

● Med Plandents hjälp har Jon Granath och hans medarbetare skapat 
en komplett klinik med modern utrustning.

● PlanOrder gör att kliniken kan ha ett litet lager, får bättre överblick 
på vad som används och får mer tid för annat.

● Samarbetet med 
 Plandent fungerar väldigt 
bra, tycker Jon Granath.
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Pernilla Lif Holgerson, 
specialist i pedodonti, håller 
på Riksstämman i ett panel­
samtal om barntandvårdens 
utveckling i Sverige.

F lera rapporter visar att 
mun- och tandhälsan hos 
barn och ungdomar har 

försämrats de senaste åren. 
Remisser till specialisttand­
vården med barn som har stora 
behandlingsbehov ökar. I dag 
är också möjligheterna till att 
erbjuda regelbundna tand­
läkarbesök till barn olika, bero­
ende på var i landet barnet bor. 

Ska verkligen de geografis­
ka skillnaderna behöva synas 
i barns tandhälsa? Barntand­
vården är en viktig investering 
för framtiden. Men hur ser för­
utsättningarna egentligen ut? 
Vilka är utmaningarna nuför­
tiden? 

EN PANEL KOMMER ATT diskutera 
de tandvårdspolitiska aktuella 
frågorna kring barntandvården 
i Sverige. Moderator för sam­
talet är Pernilla Lif Holgerson, 
docent och specialist i pedo­
donti, prefekt vid institutio­
nen för odontologi, Umeå uni­
versitet. 

– Vi kommer bland annat att 
diskutera hur vi kan verka för 
att alla barn oavsett bostads­
ort och behov får den mun- och 
tandvård som de behöver och 
har rätt till, säger Pernilla Lif 
Holgerson.

Statistik från såväl Social­
styrelsen som SKaPa-registret 
visar mer karies i vissa åldrar 
och särskilt hos barn i socio­
ekonomiskt utsatta områden. 
I media larmas om att regio­
nerna inte hinner med barn­
tandvården, och under våren 
har barntandvårdens utma­

ningar debatterats flitigt, såväl 
när det gäller resurser och er­
sättning som status. Barntand­
vården är ett ämne som väcker 
många frågor och stort enga­
gemang. 

FÖR ATT DISKUTERA barntand­
vårdens utveckling i Sveri­
ge har Svenska Tandläkare-

Sällskapet satt ihop en 
panel bestående av Elisa­

beth Wärnberg Gerdin, 
tandläkare med fokus 
på samhällsodontolo­
gi och folkhälsoveten­
skap. Hon är också 
ordförande i Svensk 
samhällsodontologisk 
förening samt medi­

cinalråd på Social­
styrelsen.

Gunilla Swanholm, 
tandvårdsdirektör vid 
folktandvården i Re­

gion Uppsala och ord­
förande i Sveriges Folk­

tandvårdsförening, deltar 
också i panelsamtalet. 

Med i panelen är också 
Anders Jonsson, tandläkare 
med mångårig erfarenhet av 
att driva tandvårdsverksam­
het och arbete inom Praktiker­
tjänst. 

PERNILLA LIF HOLGERSSON vill 
att det kommande panelsam­
talet ska innebära en uppdate­
ring kring vad vi inom tand­
vården har att förhålla oss till 
när det gäller uppdraget barn­
tandvård.

– Regler och lagar måste föl­
jas, och för att klara uppdraget 
behöver vi hjälpa varandra i de 
olika verksamheterna som be­
driver tandvård. Att vi tillsam­
mans strävar efter att behålla 
den höga kvalitet på barntand­
vård vi har idag och som vi 
dessutom har arbetat upp un­
der lång tid, säger Pernilla Lif 
Holgersson.

� Lea Lobelius

● Pernilla Lif Holger-
son leder panelsam-
talet Men barnen då 
– sviktar grunden för 
svensk tandhälsa?, 
onsdag 11.45–12.45.

”�För att klara upp­
draget behöver vi 
hjälpa varandra.”

 Utmaningarna för barntandvården 
behöver diskuteras

● Pernilla Lif Holgersson 
leder ett samtal om barn-
tandvårdens förutsätt-
ningar. Övriga deltagare 
är tandläkarna Elisabeth 
Wärnberg Gerdin och 
Anders Jonsson samt 
tandvårdsdirektör 
Gunilla Swanholm.
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Riksstämman 2023
ANNONSSAMARBETE MED ALIGN

Med programvaran Invisalign Smile 
 Architect kan ortodontiska och protetiska 
behandlingsplaner integreras på ett helt 
nytt sätt. Så här gör du.

AV: PIERO VENEZIA , PROFESSOR I  PROTETIK 

VID UNIVERSITÀ DI CATANIA 

Moderna behandlingsplaner omfattar 
oftast tvärvetenskapliga metoder. 
Digitala flöden underlättar kom­

munikationen mellan olika yrkesgrupper 
(pro tetiker, parodontolog, ortodontist) och 
mellan kliniker och tandtekniker.

Programvaran Invisalign Smile Architect 
kombinerar tandreglering och restaurerande 
tandvård i ett kraftfullt verktyg. Program­
varan gör det möjligt för tandläkare att förut­
se de restaurerande målen ”med slutresulta­
tet i åtanke”, visualisera dem på varje patients 
ansikte och göra ändringar i den ortodontiska 
behandlingsplanen för att uppnå ett optimalt 
kliniskt resultat.

Detta helt nya verktyg ger ett av de mest 
önskvärda resultaten inom modern tandvård: 
förutsägbar, minimalinvasiv behandling av 
patientens biologiska strukturer eftersom 
dentala element kan placeras enligt den prote­
tiska designen. Ur detta perspektiv talar vi allt 
oftare om PGO (Prosthetically Guided Ortho­
dontics – protetiskt styrd tandreglering).

Kliniskt fall
Patienten, som är 39 år gammal, kom till oss 
med en önskan om att förbättra sitt leende.

Den inledande estetiska analysen visade 
följande:

• Oproportionerligt mellanrum 
• Förekomst av diastema
• Felaktig lutning på tandaxlarna
• För breda labiala kanaler

En intraoral skanning utfördes med iTero­
skannern, och både intra­ och extraorala 
bilder samlades in via Invisalign Practice App.

Genom Invisalign­plattformen kan skannern 
matcha bilderna av patientens ansikte med 
den intraorala skanningen på bara några minu­
ter. Resultatet av tandregleringen i patientens 
ansikte kan sedan visualiseras med program­
varan Invisalign Outcome Simulator Pro.

Fotografier och skanningar laddas sedan 
upp till Invisalign­plattformen, tillsammans 

med receptet för de nödvändiga rörelserna 
och indikationerna om vilka tänder som kom­
mer att omfattas i den restaurerande fasen.

Klinikern får ett förslag till en behand­
lingsplan som är helt anpassningsbar, både 
på tandregleringsnivå, och med program­
varan Invisalign Smile Architect, på prote­
tisk nivå, där det är möjligt att arbeta med 
restaureringarnas form och volymer samt 
tandköttsnivåer. Det går också att ändra 
referens parametrarna för ansiktet (mittlinje, 
incisalkant och interalar avstånd).

De uppnåbara resultaten av den integre­
rade ortorestaurerande behandlingen kan 
också bedömas.

Avancerad teknik  
möter tandvård

● Den inledande estetiska analysen visade på för breda labiala kanaler.

● Bedömning av uppnåbart resultat, före och efter.

Programvaran 
gör det möjligt 
att förutse de 
restaurerande 
målen ”med 
slutresultatet 
i åtanke”.

Läs mer på: www.invisalign.eu/gp/invisalign-
solutions/ smilearchitect

Jenny Foaaje, specialist­
tandläkare i oral protetik och 
försäkringsodontologisk 
rådgivare, håller under årets 
riksstämma i ett panelsamtal 
om protetik och tandvårds­
stödet. 

Svensk förening för oral 
protetik (SFOP) har tagit 
initiativ till ett panelsam­

tal om protetik och om tand­
vårdsstödet. Vid valet av delta­
gare och innehåll har de utgått 
från protetiska utmaningar 
som föreningens styrelsemed­
lemmar själva varit med om.

Moderator är Jenny Foaa­
je, specialisttandläkare i oral 
protetik vid Folktandvården 
Västra Götaland och försäk­
ringsodontologisk rådgivare på 
Försäkringskassan.

– Årets föreläsning bygger 
vidare på den som SFOP ar­
rangerade på förra årets Odon­
tologiska Riksstämma – en fö­
reläsning som blev fullsatt. 
Under föreläsningen fick vi 
många frågor från publiken, 
och SFOP märkte att ämnet 
engagerar. Därför gör vi nu om 
föreläsningen, så att de som 
missade den förra året får en 
ny chans, säger Jenny Foaaje.

Under samtalet kommer en 
panel att diskutera ett flertal 
olika behandlingsfall, och även 
denna gång ska publiken få 
möjlighet att ställa frågor. 

LIKSOM FÖRRA GÅNGEN kom­
mer Johan Asplund från Tand­
vårds- och läkemedelsförmån­
sverket, TLV, att delta. Johan är 
specialisttandläkare i oral pro­
tetik och arbetar kliniskt på av­
delningen för käkprotetik på 
Karolinska sjukhuset. Han är 
också odontologisk utredare 
på TLV.

I panelen finns också Kristi­
na Hultin, specialisttandläka­
re i oral protetik på Södra Älvs­
borgs sjukhus. Förutom det 
hon är specialitetsutvecklare 

och ansvarig för samordning 
av ST-utbildningen inom oral 
protetik i Västra Götaland.

– ÄVEN I ÅR HAR VI en välrepre­
senterad panel. Tanken är att 
publiken ska få med sig många 
nyttiga tips på hur man ska 
rapportera till Försäkringskas­
san, till exempel hur åtgärds­
koder ska tolkas. 

– Vi ska gå igenom vilken 
protetik som ingår i det statli­
ga tandvårdsstödet och disku­
tera intressanta gränsfall. Vi 
kommer att beskriva hur man 
kan tänka, från enstaka kronor 
till hela bettrehabiliteringar. Vi 
kommer också att visa bilder 
från konkreta fall och diskute­
ra bra behandlingar.

Jenny Foaaje hoppas att det 
ska bli fullsatt även i år, och 
att publiken ska vara aktiv och 
ställa många frågor till den 
samlade kompetensen.

� Lea Lobelius

● Jenny Foaaje 
leder panelsamtalet 
Protetik i vardagen, 
bra behandlingar och 
tandvårdsstödet, 
torsdag 09.15–10.30.

Populär panel pratar  
protetik och tandvårdsstöd

”�Vi ska gå 
igenom vil­
ken protetik 
som ingår i 
det statliga 
tandvårds­
stödet och 
diskutera 
intressanta 
gränsfall.”

● Föreläsningen om protetik på 
förra årets Riksstämma mötte så stort 
intresse att den nu får en uppföljning. 
Moderator är Jenny Foaaje, specialist-
tandläkare och försäkringsodontologisk 
rådgivare på Försäkringskassan.
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ANNONSSAMARBETE MED ALIGN

Med programvaran Invisalign Smile 
 Architect kan ortodontiska och protetiska 
behandlingsplaner integreras på ett helt 
nytt sätt. Så här gör du.

AV: PIERO VENEZIA , PROFESSOR I  PROTETIK 

VID UNIVERSITÀ DI CATANIA 

Moderna behandlingsplaner omfattar 
oftast tvärvetenskapliga metoder. 
Digitala flöden underlättar kom­

munikationen mellan olika yrkesgrupper 
(pro tetiker, parodontolog, ortodontist) och 
mellan kliniker och tandtekniker.

Programvaran Invisalign Smile Architect 
kombinerar tandreglering och restaurerande 
tandvård i ett kraftfullt verktyg. Program­
varan gör det möjligt för tandläkare att förut­
se de restaurerande målen ”med slutresulta­
tet i åtanke”, visualisera dem på varje patients 
ansikte och göra ändringar i den ortodontiska 
behandlingsplanen för att uppnå ett optimalt 
kliniskt resultat.

Detta helt nya verktyg ger ett av de mest 
önskvärda resultaten inom modern tandvård: 
förutsägbar, minimalinvasiv behandling av 
patientens biologiska strukturer eftersom 
dentala element kan placeras enligt den prote­
tiska designen. Ur detta perspektiv talar vi allt 
oftare om PGO (Prosthetically Guided Ortho­
dontics – protetiskt styrd tandreglering).

Kliniskt fall
Patienten, som är 39 år gammal, kom till oss 
med en önskan om att förbättra sitt leende.

Den inledande estetiska analysen visade 
följande:

• Oproportionerligt mellanrum 
• Förekomst av diastema
• Felaktig lutning på tandaxlarna
• För breda labiala kanaler

En intraoral skanning utfördes med iTero­
skannern, och både intra­ och extraorala 
bilder samlades in via Invisalign Practice App.

Genom Invisalign­plattformen kan skannern 
matcha bilderna av patientens ansikte med 
den intraorala skanningen på bara några minu­
ter. Resultatet av tandregleringen i patientens 
ansikte kan sedan visualiseras med program­
varan Invisalign Outcome Simulator Pro.

Fotografier och skanningar laddas sedan 
upp till Invisalign­plattformen, tillsammans 

med receptet för de nödvändiga rörelserna 
och indikationerna om vilka tänder som kom­
mer att omfattas i den restaurerande fasen.

Klinikern får ett förslag till en behand­
lingsplan som är helt anpassningsbar, både 
på tandregleringsnivå, och med program­
varan Invisalign Smile Architect, på prote­
tisk nivå, där det är möjligt att arbeta med 
restaureringarnas form och volymer samt 
tandköttsnivåer. Det går också att ändra 
referens parametrarna för ansiktet (mittlinje, 
incisalkant och interalar avstånd).

De uppnåbara resultaten av den integre­
rade ortorestaurerande behandlingen kan 
också bedömas.

Avancerad teknik  
möter tandvård

● Den inledande estetiska analysen visade på för breda labiala kanaler.

● Bedömning av uppnåbart resultat, före och efter.

Programvaran 
gör det möjligt 
att förutse de 
restaurerande 
målen ”med 
slutresultatet 
i åtanke”.

Läs mer på: www.invisalign.eu/gp/invisalign-
solutions/ smilearchitect
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ANNONSSAMARBETE MED ORI S DENTAL

Han är lite av en kändis i branschen, inte 
minst i södra Sverige, och under många 
år drev han framgångsrikt en egen 
tandvårdsgrupp tillsammans med sin fru 
och kollega Åsa. Idag är Henrik Kockum 
Country Manager på Oris Dental Sverige, 
en växande tandläkargrupp som är på 
ständig jakt efter kliniker och vårdgivare 
som delar synen på vad god tandvård är.

Kan du inte börja med att summera vad 
som egentligen hänt det senaste året?

– När vi startade vår tandvårdsgrupp runt 
år 2007, var det bland annat för att kunna ha 
råd att arbeta med den bästa utrustningen, 
den senaste tekniken och ha en möjlighet 
att terapidiskutera med duktiga kollegor i 
gruppen. 

– Om vi sedan hoppar till år 2022, så hade 
det hunnit hända mycket i branschen. Tand-
vårdskedjorna omkring oss hade blivit be-
tydligt större, och för att kunna fortsätta att 
attrahera de bästa kollegorna på marknaden 
så behövde vi lägga i en växel till, och då blev 
det naturligt att gå in i Oris Dental. Vi hade 
dessutom sneglat på dem en tid redan – och 
vice versa.

Varför blev det Oris Dental då och inte 
någon annan större aktör?

– Det var faktiskt ett självklart val med tan-
ke på att vi hade många gemensamma berö-
ringspunkter och delade samma värderingar. 
När mina norska kollegor startade Oris Dental, 
så var det just som en motpol till finansiellt 
driven tandvård, något som är oerhört viktigt 
även för mig. Vi vill erbjuda tandvård som tar 
hänsyn till varje enskild patient och tycker att 
tandvårdsföretag ska drivas av tandvårds-
personal – och med tandvårdspersonal på 
beslutande positioner. 

– Även om vi absolut är ett stort företag 
nu, så har varje enskild klinik och dess per-
sonal en stor möjlighet att välja själva i både 
små och stora frågor. Frihet under ansvar 
gäller verkligen för både klinik och individ.

Vilka är fördelarna med att vara så pass 
stora som ni är nu?

– Jag skulle säga att det är positivt på 
många olika plan. Dels är det enklare att 
kvalitetssäkra varje moment i verksamheten, 
dels så känns det väldigt bra och tryggt att 

vi har en administrativ avdelning som tar 
hand om vår behandlande personal. 

Sedan blir det ett naturligt utbyte kli-
niker och tandvårdspersonal emellan. 
Det finns alltid någon att rådfråga 
och diskutera med eftersom vi 
har knutit till oss specialister inom 

många olika områden. 
– Ur patienthänseende är det 

positivt att vi kan erbjuda fler 
akuttider till den som är 

beredd att röra på sig 
lite.

Hur ska man vara 
för att trivas på 
Oris Dental?

– En kollega som 
sätter patienten 
i fokus, har ett 
stort engagemang 
och är intresserad 

av att hela tiden 
utvecklas, skulle trivas 

bra på våra kliniker, har 
jag en känsla av. Vi jobbar 
aktivt för att alla, från 
receptionist till spe-

cialist, ska utvecklas 
kontinuerligt. 

– Sedan är det 
faktiskt också socialt 

och trevligt att vara 
en del av vår tand-
vårdsgrupp. Kliniker 
som förr kunde känna 
sig lite ensamma är 
nu med i ett större 
sammanhang med 
föreläsningar, fester 

Hur ser framtiden ut för Oris Dental?

jag en känsla av. Vi jobbar 

Oris Dental växer 
– men utan att det knakar!

”För att kunna fortsätta att attrahera de bästa kollegorna på marknaden  
så behövde vi lägga i en växel till, och då blev det naturligt att gå in i Oris Dental."

● För Henrik 
Kockum var gemen-
samma värderingar 
ett viktigt skäl till att 
välja Oris Dental.
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Kan du inte börja med att summera vad 
som egentligen hänt det senaste året?

Varför blev det Oris Dental då och inte 
någon annan större aktör?

ligare en nordisk marknad och så kommer vi 
att ta det norska konceptet Oris Academy 
till Sverige där vi erbjuder massor av kurser 
till våra anställda inom alltifrån patientbemö-
tande i receptionen till visdomstandskirurgi, 
säger Henrik Kockum.

Läs mer om Oris Dental på orisdental.se

Vilka är fördelarna med att vara så pass 
stora som ni är nu?

Hur ska man vara 
för att trivas på 
Oris Dental?

och andra gemensamma aktiviteter. Sådana 
saker är ett roligt inslag i vardagen oavsett 
om du är ny i branschen, eller håller på att 
avrunda din karriär.

Hur ser framtiden ut för Oris Dental?
– Ljus! Vi kommer att fortsätta att bygga 

ett nätverk med duktiga kollegor i Sverige 
och förhoppningsvis köpa upp fler kliniker 
som delar vårt synsätt på vad som är god 
tandvård. Den som går i pensionstankar får 
gärna höra av sig med andra ord! Utöver 
detta sneglar vi på att komma in på ytter-

”För att kunna fortsätta att attrahera de bästa kollegorna på marknaden  
så behövde vi lägga i en växel till, och då blev det naturligt att gå in i Oris Dental."

●

På Swedish Dental 
Expo kan du trä�a 
Oris Dental i monter 
A07:22.
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Program

Vem får göra vad i tand­
vården – för patientens 
bästa?
09.30–10.30  Seminariet kom-
mer att belysa befintligt regel-
verk avseende de olika yrkes-
gruppernas behörighet att utföra 
olika åtgärder för ökad munhälsa. 
Vilka regler gäller för delegering 
och assistans i tandvården och på 
vilket sätt kan dessa öka teamens 
vårdkapacitet.
Moderator: Stein Björkman. 
Talare: Hossein Kamali.

Tackla tobak och nikotin 
i tandvården 
09.30–10.15  Nya tobaks- och 
nikotinprodukter. Vad är harm 
reduction och går det verkligen 
att tillämpa inom tobaksområ-
det? Tobakens och nikotinets 
skadeverkningar.
Moderator: Lena Sjöberg. 
Talare: Johanna Reuterving Smajic, 
Birgitta Enmark, Linnea Hedman.

Dags för fyllning  
– vad ska jag välja  
och hur ska jag göra? 
10.30–11.30  Fokus för detta 
symposium läggs på material-
kännedom, val av material för 
direkt terapi i olika kliniska situ
ationer och nya material samt 
klinisk hantering och tips för 
förbättrad prognos.
Moderator: Ulf Örtengren. 
Talare: Pekka Vallittu, Torgils 
Lægreid.

Vad att göra för att inte 
bränna sina implantat? 
10.45–11.45  Föreläsningen 
kommer att diskutera kirurgiska 
aspekter på implantatens place-
ring, val av distanser, utform-
ning av överkonstruktion och 
hur dessa faktorer kan påverka 
långtidsresultatet på implantat
behandlingen och vad vi bör 
göra om periimplantär sjukdom 
uppkommer.
Moderator: Mattias Pettersson. 
Talare: Andreas Stavropoulos.

Samverkan mellan 
primärvård och tandvård 
11.00–11.45  Tandläkare på vård-
central. Kvalitetsutvecklings
projekt för att samordna insatser 
där tandvården inkluderas i 
vårdkedjan. Ett led i att följa 
Nationella Riktlinjer om samver-
kan mellan aktörer för samman-
hållen vård och en helhetssyn på 
patientens vårdbehov.
Talare: Göran Friman.

Släpp loss kraften  
i data med AI 
11.15–12.15  Vad är AI och varför 
skall vi använda detta? Ta del 
av en AI-resa med exempel och 
olika framgångsfaktorer. 
Talare: Johan Vesslén.

Men barnen då  
– sviktar grunden för 
svensk tandhälsa? 
11.45–12.45  Flera rapporter visar 
att mun- och tandhälsan hos 

barn och ungdomar har försäm-
rats de senaste åren. Remisser till 
specialisttandvården med barn 
som har stora behandlingsbehov 
ökar kraftigt. Hur kan vi tillsam-
mans verka för att alla barn 
oavsett bostadsort och behov 
får den mun- och tandvård som 
de behöver och har rätt till?

Läs mer i intervjun på s 7.
Moderator: Pernilla Lif Holgerson. 
Talare: Elisabeth Wärnberg Gerdin, 
Gunilla Swanholm, Anders Jonsson.

Bättre foto inom tand­
vård på ett enkelt sätt 
12.00–12.45  Föredraget ger tips 
som gör att du enklare och med 
högre kvalité tar bra dentala fo-
ton med systemkamera. Dentala 
foton ger förbättrad dokumen-
tation och enklare kommunika-
tion med patienter, kollegor och 
myndigheter.
Talare: Lars Grangert.

Ledarskap som fungerar 
13.00–14.00  Vilka beteenden 
och strategier kan du själv 
sätta upp för att balansera och 
utveckla verksamheten och ditt 
eget chefskap? Vilka är vanliga 
fallgropar du kan hamna i och 
hur kan du undvika dessa?
Talare: Peter Berg, Susanna 
Magnusson.

Framtida kompetens­
försörjning inom 
odontologi – ett hot  
mot den orala hälsan 
13.00–14.00  Vad är ett gene-
rationsskiftesproblem, vad är 
ett vårdorganisatoriskt problem 
och vad är ett problem med 
diskrepans mellan uppdrag och 
förväntan på utbildning? Hur kan 
vi gemensamt verka för att säkra, 
upprätthålla och helst utöka 
tandläkarutbildningen i Sverige?
Moderator: Hans Göransson. 
Talare: Pernilla Lif Holgerson, 
Bodil Lund, Håkan Regnér, Peter 
Lingström, Sofia Petrén, Gunilla 
Svanholm.

Onsdag 15 november

POLITIKERDEBATT

Jämlik tandhälsa, en självklarhet 
i varje partiprogram men inte lika 
självklart i verkligheten? 
10.45–11.45  Vilka faktorer är viktigast för att skapa förut-
sättningar att rekrytera och behålla kompetensen? De flesta 
politiska partier nämner i svepande ordalag i sina partiprogram 
att jämlik tandvård är ett mål, men vad behöver göras för att 
nå målen och är politikerna beredda att satsa?
Moderator: Jenny Måhlgren.

Medverkande: 

Jakob Forssmed (KD), socialminister (deltar digitalt)

Christian Carlsson (KD), ordförande Socialutskottet

Fredrik Lundh Sammeli (S), vice ordförande Socialutskottet

Johan Hultberg (M), riksdagsledamot och gruppledare i socialutskottet

Annri V Thimstad, tandvårdsdirektör Folktandvården Västernorrland

Thomas Alfredsson, regionalt odontologiskt ansvarig tandläkare för 
Smile Tandvård region Norr

Susanne Dufvenberg (S), 2:e vice ordförande i beredningen för primär
vård och tandvård samt ledamot i Hälso och sjukvårdsnämnden, 
Region Västerbotten

Elina Backlund Arab (S), regionråd i Region Västernorrland, ordförande 
för hälso- och sjukvårdsnämnden samt ledamot i Norra sjukvårds
regionförbundet

Per Sandström, tandläkare och regionpolitiker (M) i Västerbotten.

Chaim Zlotnik, ordförande för Sveriges Tandläkarförbund

Patrik Andrén, ordförande för Tandläkare Egen Verksamhet
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Ortodonti och parod­
ontologi i samspel  
– fördelar och risker 
13.00–14.00  Målet med 
föreläsningen är att man ska 
kunna bedöma en patient med 
parodontit, få ökad kunskap om 
parodontologiska och orto-
dontiska behandlingsmetoder 
och identifiera patienter som 
är lämpliga för ortodontisk 
behandling.
Talare: Egle Zasciurinskiene.

Status zirkonia:  
En hisnande utveckling 
13.00–14.00  Sedan introduk-
tionen av translucent zirkonium
dioxid har bruket av monolitiska 
kronor och broar tagit alltmer av 
marknaden från andra mate-
rial. Kan alla typer av zirkonia 
användas för alla indikationer, 
eller skiljer de sig åt? Hur ska vi 
använda dem kliniskt? Spelar 
cementeringen någon roll för 
hållfastheten och hur går jag till 
väga kliniskt?
Talare: Per Vult von Steyern,  
Mina Sagen.

Tandvård som 
handelsvara 
14.15–15.15  Om patienten blir 
kund och tandläkaren säljer 
tandvård – vad händer med 
etiken? Är det dags att byta ut 
vårdetiken mot affärsetik? Vad 
händer med yrket, samhälls-
kontraktet och tilliten? När 
marknadsföringsföretag säljer 
patienter, går människor från 
att vara patienter och kunder till 
att bli varor? Och kan marknads-
krafter lösa ojämlik tandvård och 
bristande tandvårdstillgång?
Moderator: Gunnar Henning. 
Talare: Bjørn Hofmann.

Hur uppnår man 
pensionsåldern med 
hälsan i behåll? 
14.15–15.15  Varför får vi ont i 
nacke, rygg, skuldror, händer 
och svullnar i benen? Hur kan vi 
undvika smärtor och överbe-
lastningar? Att tänka på när man 
öppnar eller bygger om en klinik. 
Träning och övningar för dig 
som jobbar inom tandvården
Talare: Marie Jalkanen.

Uppgifter om lokal och ytterligare information om respektive programpunkt  
hittar du i din personliga eventapp, som du når via det sms du fått från Riksstämman.

Forskningsrapporter
Under riksstämman presenterar elva ämnes- och specialist
föreningar aktuell forskning inom sina områden

Bettfysiologi 
09.30–10.45  Ny forskning om till exempel vilka möjligheter 
vi har att förutspå vem som drabbas långvarig smärta och 
funktionsstörning i det orofaciala området, hur vi uppfattar 
och rapporterar smärta ur ett genusperspektiv, samt andra 
faktorer av betydelse som tandpressning dagtid, ocklusal 
taktilitet, bitkraft samt käk- och nackmotorikens funktion.
Rapportordförande: Birgitta Johansson Cahlin. Medverkande: 
Hessamoddin Faghihian, Birgitta Häggman Henrikson, Evelina Nilsson, 
Nikola Stanisic, Simon Vallin. I samarbete med Svensk förening för 
bettfysiologi.

Ortodonti 
09.30–10.30  I en tid när digitala verktyg blir alltmer använda 
över hela tandvårdssverige, så är denna forskningsrapport 
angående digitala ortodontikonsulter på distans högaktuell.
Rapportordförande: Anna Göransson. Medverkande: Elin Hägglund. 
I samarbete med Svenska ortodontiföreningen. 

Käkkirurgi 
12.45–13.45  Käkkirurgiska specialiteten verkar och samverkar i 
både tandvård och sjukvård. Det speglar även den käkkirurgis-
ka forskningen och i år får ortognatkirurgi och käkledskirurgi 
lite extra fokus. 
Rapportordförande: Carina Kruger Weiner. Medverkande: Esmeralda 
Bäckström, Alexandra Gullans, Carina Pekkari. I samarbete med Svensk 
käkkirurgisk förening.

Samhällsodontologi
14.00–15.15  Forskningsrapporterna från Svensk samhälls
odontologisk förening belyser hur forskning med fokus på 
samspelet mellan individ, miljö och samhälle, ger kunskap om 
hur en jämlik tandvård och munhälsa kan uppnås. 
Rapportordförande: Kerstin Gustafsson. Medverkande: Sara Björns, 
Isabelle Johansson, Jessica Persson, Elena Shmarina, Eva Wolf. 
I samarbete med Svensk samhällsodontologisk förening.

Pedodonti 
14.15–15.30  Vi få tal del av resultat från både klinisk patient
nära forskning och laboratorieforskning. Om behandling av 
retinerade hörntänder. Om utvärdering av olika behandlingar 
av ocklusal dentinkaries i primära molarer. Om en epidemio-
logisk studie som kartlagt kariesförekomst hos 12 åringar i 
Västerbotten, samt få veta mer om risken för karies vid an
vändande av orala nutritionstillägg.
Rapportordförande: Pamela Hasslöf. Medverkande: Cynthia Fiorella 
Anticona Huaynate, Mats Bågesund, Kristin Johansson, Donya Khezri. 
I samarbete med Svenska pedodontiföreningen.

Invigning av Odontologisk 
Riksstämma 
15.30–16.45 

Årets invigning inleds av landshövdingen för Västerbottens 
län, Helene Hellmark Knutsson. Tobias Degsell, expert inom 
kreativitet och digitalisering med lärande som drivkraft, före
läser om samarbete, mångfald och tillit. Det kommer också 
att bli musikinslag med Natalie Carrion, artist från Umeå 
med sydsamiska och karibiska rötter.

Dessutom blir det prisutdelningar och avslutande bubbel-
mingel.
Moderatorer: Per Vult von Steyern och Agneta Karsten.
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Tandborstning fri från 
plast och dåligt samvete
09.15–10.00  Varje år slängs 
över 1,5 miljarder plasttand-
krämstuber i sopkärl över hela 
världen. En ytterst liten andel 
sopsorteras som plast och aldrig 
fylls de på eller återanvänds. 
Genom små förändringar i vår 
vardagliga konsumtion kan vi 
tillsammans göra stor skillnad 
för klimatet och miljön. 

Föreläsningen är sponsrad.
Talare: Sepide Hajitaheri.

Protetik i vardagen, 
bra behandlingar och 
tandvårdsstödet 
09.15–10.30  Kliniska fall av 
olika karaktär presenteras och 
diskuteras avseende tandvårds-
stödets regelverk. Medverkar 
gör protetiker och representan-
ter från TLV samt Försäkrings-
kassan.

Läs mer i intervjun på s 8.
Moderator: Jenny Foaaje. 
Talare: Johan Asplund, Kristina 
Hultin.

Behandling av orofacial 
smärta och käkfunktions­
störning – hur gör jag? 
10.15–11.30  Symposiet kommer 
att mycket konkret visa och 
instruera hur behandling av oro-

facial smärta och käkfunktions-
störning kan genomföras. Fokus 
kommer vara på behandling 
med bettskena, motorisk aktive-
ring och motiverande samtal
Moderator: Alvaro Campos. 
Talare: Anders Wänman, Erik 
Lindfors.

Rehabilitering med 
implantat i överkäks­
fronten – kirurgiska och 
protetiska utmaningar 
10.45–11.45  Att rekonstruera 
förlorade tänder i överkäks
fronten innebär stora utma-
ningar. Vi går multidisciplinärt 
igenom olika metoder, dess 
för- och nackdelar och visar 
intressanta fall.
Moderator: Stefan Lundgren. 
Talare: Mattias Pettersson.

Digitala proteser – är 
analoga avtryck helt ute? 
10.45–12.00  Utvecklingen av 
avtagbar protetik går vidare 
med nya tekniker och indikatio-
ner. Är det analoga avtrycket 
passé vid framställning av pro-
teser idag, hur ska jag tänka som 
tandläkare eller tandtekniker?

Föreläsningen är sponsrad.
Talare: Stefan Adolfsson.

Vad påverkar barns hälsa 
och hur kan det studeras 
i en befolkningsstudie? 
11.00–12.00  Fokus i forsk-
ningsstudien NorthPop är att 
undersöka risk och friskfaktorer 
för några vanligt förekommande 
sjukdomar hos barn. I studien 
undersöks även barnens 
tandhälsa. Vid föreläsningen 
kommer resultat från NorthPop 
studiens olika delar belysas och 
diskuteras.
Moderator: Pamela Hasslöf. 
Talare: Christina West, Pernilla Lif 
Holgersson.

Tillsammans för 
patientsäkerheten 
12.15–13.15  Läkemedelsverket 
reder ut bland annat: Vad är en 
säker medicinteknisk produkt? 

Varför blir vårdgivaren även till-
verkare om den själv printar en 
tandkrona? Vad ska användaren 
göra när det inträffar en negativ 
händelse?
Talare: Henrik Johansson, Ellenor 
Winquist.

Att bryta gränserna 
– digitalisering och AI 
i mötet mellan tandvård 
och sjukvård 
12.15–13.00 
Om hur sjukvården och 
tandvården kommer att kunna 
samarbeta, och hur folktand-
vården och privata sektorn kan 
samverka på ett bättre sätt. 
Vi kommer att dela med oss av 
vår forskning och därmed även 
insikter och erfarenheter för hur 
digitalisering och AI kan bidra till 
en bättre vård för alla.

Föreläsningen är sponsrad.
Talare: Peder Remman.

Quiz – interaktiv odonto­
logisk röntgendiagnostik 
13.15–14.15  Röntgenunder-
sökningar med olika patolo-
giska förändringar av varierande 
svårighetsgrad presenteras 
tillsammans med frågor som 
deltagarna kan besvara med 
hjälp av sina mobiltelefoner eller 
surfplattor.
Moderator: Malin Vestin-Fredriksson. 
Talare: Peter Östgren, Robert 
Liljeholm.

Torsdag 16 november

Munhälsa för hela kroppen 
09.15–10.15  I denna föreläsning presenteras 
en aktuell kunskapsöversikt och disku-
teras hur vi inom tandvården kan bli 
bättre på att informera våra patien-
ter om munhälsans betydelse för 
allmänhälsan och också utveckla 
samverkan med övriga vårdprofes-
sioner.
Talare: Björn Klinge.

ONSDAG OCH TORSDAG

Middag och mingel
På onsdag och torsdag kväll finns möjlighet att äta 
middag och mingla med branschkollegor i samband 
med Odontologiska Riksstämman & Swedental.

● �Onsdag den 15 november är det trerättersmiddag 
på Facit Bar, en restaurang med fokus på svenska 
råvaror.

● �Torsdag den 16 november är det mingelmiddag på 
Rådhuset, med livemusik och dj. 

Till båda kvällarna sker också insläpp för festsugna 
efter middagen.
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Vad är det som egent­
ligen händer på en riktigt 
bra arbetsplats? 
13.15–14.30  Clas Malmström 
berättar om arbetsglädje på den 
goda arbetsplatsen. Han mixar 

fakta från idrottsmedicin och 
de senaste rönen i stressforsk-
ning med belysande anekdoter 
och erfarenheter från vardags
pusslet.
Talare: Clas Malmström.

Från norr till söder – 
parodontala fickor blöder! 
13.30–14.30  Gingivit och 
parodontit är vanliga sjukdomar 
och studier har visat att den pa-
rodontala ohälsan och tandsten 
synlig på röntgen har ökat. Hur 
behandlar vi en parodontalt sjuk 
egentligen? Gör vi rätt? Är det 
skillnad på behandlingen i norr 
mot den i söder?
Talare: Anna Arespång, Ann-Marie 
Roos Jansåker.

När antibiotika tar slut 
– vad gör vi?
14.30–15.30  Läget i Europa och 
resten av världen har blottat en 
sårbarhet när det gäller produk-
tion och tillgång på läkemedel. 
Föreläsningen tar upp osäkerhe-
ten kring tillgång på antibiotika 
för tandvården, hur vi tandläkare 
ska göra i dessa lägen, vad detta 
beror på och hur myndigheter 
arbetar med frågan.
Moderator: Bodil Lund. 
Talare: Margareta Hultin, Bengt 
Götrick, Malin Brundin, Per Rabe.

Så startar jag min egen 
tandläkarklinik
14.45–15.45  Förutsättningarna 
för att starta privat tandvårds-
verksamhet i Sveriges gles-
bygder är goda och vi visar här 
översiktligt hur det kan gå till 
och vad man måste tänka på och 
vilket stöd man kan få. 

Föreläsningen är sponsrad.
Moderator: Maria von Beetzen. 
Talare: Göran Friman, Lars Olsson, 
Anna Nordström, Jane Viklund.

Olämplig behandlare och 
olämplig arbetsgivare! 
14.45–15.45  Vad händer när 
kriminella ger sig in tandvårds-
branschen? Vad ska man tänka 
på som tandläkare för att tidigt 
se signalerna på oseriösa kliniker 
och arbetsplatser och vad be-
höver göras för att utvecklingen 
inte ska hota patienternas tillit 
och tandvårdens goda rykte?

Moderator: Jenny Måhlgren. 
Talare: Susanna Magnusson, Patrik 
Andrén, Gunilla Sandberg, Anders 
Wikander.

Protetik på sköra 
patienter 
15.45–17.00  Programmet tar 
upp skörhet inom tandvården, 
de vanligaste geriatriska sjukdo-
marna, patientexempel när man 
tar sista chansen till en protetisk 
rehabilitering samt tuggförmå-
gans betydelse för åldrandet.
Moderator: Björn Klinge. 
Talare: Pernilla Larsson Gran, Pia 
Skott, Mats Trulsson.

Gör vi rätt?  
Behandling av parodontit 
och peri-implantit
16.00–17.00  Föreläsningen lyf-
ter fram de viktigaste metoder-
na för att behandla parodontit 
och peri-implantit och hur dessa 
tekniker ska tillämpas i vården 
för att uppnå bästa resultat.
Talare: Tord Berglundh.

Krigsbrottsutredningar 
16.00–17.00  Seminariet avser 
att beskriva handläggningen 
av krigsbrottsutredningar, med 
fokus på rättsmedicinska och 
rättsodontologiska ställnings
taganden.
Moderator: Anna Jinghede Sundwall. 
Talare: Patricia Rakic Arle, Anders 
Eriksson.

Uppgifter om lokal hittar du i din personliga eventapp, som du når via det sms du fått från Riksstämman.

Forskningsrapporter

Orofacial medicin 
09.15–10.30  Om projekt som undersöker möjligheten att an-
vända AI inom oral medicin, MRONJ hos bröstcancerpatienter, 
tuggeffektivitet hos barn med oral- och talmotorisk problema-
tik och översättning samt validering av MDAS. 
Rapportordförande: Inger Wårdh. Medverkande: Helena Arvidsson, 
Helena Björelius, Markus Höglund, Magdalena Korytowska. I sam
arbete med Svensk förening för orofacial medicin.

Protetik 
13.15–14.15  Vi kommer att få höra presentationer om över-
levnad och typ av komplikationer för singelimplantat och 
delimplantat som den mest posteriora delen av tandbågen. 
Vidare kommer det att rapporteras om hur patienter med 
ätstörningar upplever sin munhälsa samt om bindningsstyrka 
mellan resincement och olika typer av translucent zirkonia. 
Rapportordförande: Anastasios Grigoriadis. Medverkande: Ulrica 
Gidlund, Mia Hansson, Elena Wester. I samarbete med Svensk förening 
för oral protetik.

Radiologi 
14.30–15.45  Årets forskningsrapporter inom odontologisk 
radiologi spänner över ett brett fält, till exempel bildkvalite-
ten i bite-wing för bedömning av karies och marginalt status, 
metoder för mätning av stråldos vid CBCT-undersökning av 
mandibelns molarområde och CBCT-protokoll för att mäta 
käkspaltens volym. Vi kommer även att få höra om analys av 
käkspaltens volym före och efter operation, samt om upplevd 
nytta av schemalagd, lärarledd återkoppling i grupp hos stu-
denter vid två tandhygienistprogram.
Rapportordförande: Daniel Benchimol. Medverkande: Josefine Ceder-
hag, Eva Levring Jäghagen, Daniel Olsson, Tobias Regnstrand, António 
Vicente. I samarbete med Svensk förening för odontologisk röntgen.

Cariologi 
16.00–17.00  Forskningsrapporterna visar på bredden på 
kariologisk forskning av idag med fokus på kariessjukdomens 
orsaker, prevalens, prevention och behandling. När operativ 
behandling blir nödvändig poängteras idag vikten av beva-
rande av tand med en vital pulpa som väsentlig.
Rapportordförande: Ulf Örtengren. Medverkande: Carolina Bertilsson, 
Cajsa Fabricius, Franziska Hetrodt, Issa Khoori, Joy Malmberg. 
I samarbete med Svensk förening för cariologi.

Etikmingel  
och F23
16.00–17.00  Sveriges 
Tandläkarförbund och 
Etikkommittén bjuder på 
mingel. Först diskuteras två 
etiska dilemman tillsam-
mans med publiken och 
en panel. Sen presenterar 
förbundet verksamhetsåret 
2023.
Plats: Tandläkartorget på 
Swedental, monter E:11.
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Tandvården tillsammans 
– för en god munhälsa på 
en komplex marknad i en 
föränderlig tid 
09.15–10.15 Hur ska det gemen-
samma målet, god tandhälsa 
och tandvård på lika villkor, 
uppnås och vidmakthållas i 
en komplex verklighet? Vilka 
utmaningar och lösningar ser 
tandvårdsaktörerna själva? 
Moderator: Kerstin Gustafsson. 
Talare: Hans Sandberg, Anders Jons-
son, Elisabeth Wärnberg Gerdin.

Kompositmaterial  
och allt om kompositens 
 utveckling 
09.15–10.15 Tanken med före-
läsningen är att den ska ge mer 
kunskap om komposit, och att 
den ska skapa ett intresse för att 
använda komposit i stället för 
att preparera. 
Talare: Clas Oscarsson.

Oralmedicinska 
 fall rapporter 
09.15–10.45 Orala manifestatio-
ner av bland annat infektions-
sjukdomar. Symposiet kommer 
att belysa manifestationer av 
tre olika sjukdomar i munhålan, 
och diskussion kommer att föras 
mellan kliniker och oralpatolog.
Moderator: Anna Ljunggren, Jenny 
Öhman. 
Talare: Ulrika Henrikson, Fredrik 
Lundström, Nina Hylén.

Ätstörningar, autism  
och ADHD – hur hänger 
de ihop? 
10.30–11.30 Vid seminariet 
diskuteras olika aspekter vid be-
mötande av barn och ungdomar 
med ADHD, autism och ätstör-
ningar i tandvården. Hur kan vi 
inom tandvården anpassa oss till 
patienten vi har i stolen och på 
så vis ge den bästa vården?
Moderator: Johanna Gyll. 
Talare: Pamela Hasslöf, Olof Lagerlöf.

Att fylla luckor  
i tandvården 
10.30–11.30 Föreläsningen 
handlar om hur betydelsefullt 
det är med estetik och funktion 
för livskvaliteten samt vikten av 
att tandvården kan tillgodose 
protetiska behandlingsbehov. 

I samband med föreläsningen 
tillkännages årets mottagare 
av Sverkerpriset.
Moderator: Farid Akhlaghi. 
Talare: Pernilla Larsson Gran. 
Presentatör och prisutdelare: 
 Gunnar Håwi, Hans Nilson.

Att exa eller satsa lite 
extra vid behandlingen 
av patienter med grav 
parodontit? 
11.00–12.00 I den här föreläs-
ningen vill talaren inspirera och 
visa på möjligheter som finns vid 
behandlingen av patienter med 
långt gången grav parodontit.
Moderator: Anna Bogren. 
Talare: Denise Abadji.

Norrland det nya fram-
tidslandet – möjligheter 
och utmaningar med 
Norrlands nya gröna 
industri 
11.45–12.30 Norra Sverige utgör 
nu spelplatsen för rekordstora 
”gröna” industriinvesteringar. 
Presentationen kommer att be-
röra om och hur detta kan bidra 
till en samhällsomvandling för 
norra Sverige, likt hur etablering-
en av tandläkarutbildningen en 
gång bidrog till Umeåregionens 
utveckling.
Talare: Rikard Eriksson.

Från tänder till händer 
12.15–13.30 Peyman Kelk kom-
mer att presentera sin resa inom 
odontologin och hur han valde 
att forska och doktorera inom 
ämnet parodontologi, för att 
sedan bli protetiker och slutligen 
hamna inom regenerativ medi-
cin där han forskar tillsammans 
med hand- och plastikkirurger.

Läs mer i intervjun på s 21.
Talare: Peyman Kelk.

Parodontit, en fara för 
hela kroppen?
13.15–14.00 Föreläsningen 
kommer att förklara på vilket 
sätt parodontit kan påverka vår 
allmänna hälsa och hur vi bör 
använda kunskapen om sam-
banden i vår kliniska vardag.

Föreläsningen är sponsrad.
Moderator: Fadi El-Homsi. 
Talare: Anna Bogren.

Vi hör vad ni  säger  
– men lyssnar vi? 
 Möjligheter med att 
involvera patienter 
13.30–14.30 Seminariet ger 
några exempel på hur Folktand-
vården Västra Götaland arbetar 
med att lyssna till barn, vuxna 
och äldre. Vi delar med oss av 
lärdomar från lyssnandet samt 
hur vi anpassat vår behandling 
och verksamhet med hjälp av 
patienternas erfarenheter och 
åsikter.
Moderator: Peter Engstrand. 
Talare: Sara Olsson, Isabelle Johans-
son.

Fredag 17 november

Forskningsrapporter
Parodontologi och implantologi 
09.15–10.30 Sessionen kommer att spegla ny innovativ, 
 spännande forskning som belyser ämnet parodontologi och 
dess angränsande områdes breda forskningsfält. Epidemio-
logi, etiologi, laboratorieforskning, periimplantit, preklinisk 
och klinisk patientnära forskning ryms inom årets forsknings-
rapporter.
Rapportordförande: Kåre Buhlin. Medverkande: Kristina Bertl, 
Aafreen Gillani Haji, Elin Kindstedt, Peter Persson, Magnus Wänman. 
I samarbete med Svensk förening för parodontologi och implantologi.

Endodonti 
11.00–12.00 Årets vetenskapliga rapporter i ämnet endodonti 
fokuserar på biologiska processer inom regenerativ behand-
ling – kan ny tandpulpa eller pulpaliknande vävnad bildas trots 
att rotkanalen varit infekterad, och vilka faktorer skulle kunna 
stimulera respektive störa en sådan utveckling? Hur påverkas 
behandlingsutfallet av mängden bakterier i rotkanalen?
Rapportordförande: Maria Pigg. Medverkande: Lahood Abdalla, 
Alina Wikström, Linnéa Wrangstål, Valerija Zymovets. I sam arbete med 
Svenska endodonti föreningen.

Vart tar de vägen och vad gör de? 
12.30–13.15 Vart tar de vägen, de nya kullarna av tandläkare 
och tandhygienister? Socialstyrelsen och Försäkringskassan 
har tittat närmare på tandvårdspersonalen och vad de gör 
några år efter examen.
Talare: Alfheidur Astvaldsdottir, Lars Sjödin.



19Tandläkartidningens riksstämmebilaga 2023

Program

● Upptäck hur Sprintray gör tandvården 
smartare och mer kostnadse�ektiv för dig.

ANNONSSAMARBETE MED SPRINTR AY

Upptäck framtiden inom tand-
vård: kompositkronor infiltrerat 
med keramik producerat med 
3D-printing.

Frigör potentialen med 3D-
printing i din tandvårdspraktik 
och erbjud kronor direkt i be-

handlingsstolen med en oöverträ�ad 
precision, e�ektivitet och hastighet.

Från den initiala skanningen till 
den färdiga kronan tar det mindre än 
45 minuter. Upplev blixtsnabba tand-
återställningar av hög kvalitet som 
aldrig tidigare.

Anslut dig till tandvårdsrevolutio-
nen och utöka dina patienttjänster 
samtidigt som du minskar kostna-
derna. Vår omfattande arbetsflödes-
guide förenklar hela processen och 
säkerställer fantastiska resultat varje 
gång.

Upplev framtidens tandvård på 
Swedish Dental Expo:

Plandents monter, A09:23
Cliniclands monter, A12:12 
Nobel Biocares monter, A11:15 

Swedental:
Nobel Biocares monter, A:14

Revolutionera praktiken med 3D-teknologi
Sammanfattning av  
arbetsflödet

● Förberedelse och dataskanning 
(kompatibel med vilken intraoral skanner 
som helst).

● Ladda upp din skanning till vår 
Sprintray Cloud Design Service.

● Vänta i 5 minuter!

● Godkänn krondesignen.

● Skicka till 3D printern.

● 3D-printing på 15 minuter.

● Rengör med IPA och en tandborste.

● Efterhärdning/ljushärdning.

● Cementera kronan.

E�ektiv, kostnadse�ektiv och patient-
centrerad tandvård – allt för mindre än 
230 kr (inklusive design).

Är Sveriges  
beredskap god? 
13.45–15.00 Hur är Sveriges 
beredskap och hur är försvars-
viljan i Sverige? Vad händer 
inom civilförsvaret? Hur kommer 
tandläkarnas roll in i civilförsvars- 
och beredskapsplanering?
Moderator: Annicka Engblom. 
Talare: Patrik Oksanen, Peter 
Lundholm.

CBCT in endodontics: 
the latest from a clinical 
perspective 
14.15–15.00 Does CBCT actually 
improve the diagnostic accura-
cy? Is it helpful in deciding on 
treatment? In recent years high 

quality research has shed some 
light on the issue. It is important 
to understand the strengths 
and weaknesses of CBCT and 
improve when (and how) we 
could use the technology.

Samtalet förs på engelska.
Moderator: Maria Pigg. 
Talare: Casper Kruse, Fernando Mota 
de Almeida.

This is how you do it! 
Käkkirurgi i tandläkar-
vardagen
14.45–16.00 Fyra käkkirurger 
delar med sig av samlad erfaren-
het och kompetens, tips och 
tricks. Ämnen som kommer 
hanteras är operativa extrak-

tioner, blödning, infektion och 
dränage samt digital planering 
och implantatkirurgi.
Moderator: Carina kruger Weiner. 
Talare: Elias Messo, Sepehr Moghad-
dam, Tania Godoy, Shiva Raoufi.

Akutbehandling  
vid tandvärk 
15.00–16.00 Denna föreläsning 
ger en överblick över diagnostik 
och aktuella behandlingsmöj-
ligheter vid tandvärk, som kan 
ge e�ektiv symptomlindring 
och god prognos för framtida 
behandling i enlighet med de 
nationella riktlinjerna.
Moderator: Emma Wigsten. 
Talare: Helena Fransson, Maria Pigg.

När Norrland var 
 tandläkarnas Clondyke 
15.15–16.00 I Norrland fanns 
inga bofasta tandläkare före 
1880, undantaget Gävle. Det var 
nästan kutym, åtminstone bland 
Stockholmskollegorna, att inför 
sommaren packa sin  ko�ert med 
material och verktyg och dra till 
Norrlandsstäderna. Där gjorde 
man framför allt stora mängder 
kautschukproteser, men även 
guldarbeten och kirurgi.
Moderator: Louise Ericson. 
Talare: Lars Fritihof.

Uppgifter om lokal hittar du i din personliga eventapp, som du når via det sms du fått från Riksstämman.
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ANNONSSAMARBETE MED SVEN SK DENTALSERVICE

D entalservice Nord är den nya stjärnan 
på marknaden. Med lång erfarenhet i 
branschen så hjälper Roger, Kurt och 

Thomas sina kunder med försäljning, monte-
ring och certifierad service av Hekas produk-
ter, samt många andra välkända leverantörer. 

Björn Friis, exportchef på HEKA som länge 
har samarbetat med dem alla tre, är helt säker 
på att de kan ge alla sina kunder en fantastisk 
service. 

– De här grabbarna värdesätter långsiktiga 
kundrelationer och driftsäkerhet. 

Roger, Kurt och Thomas, hur känns det att 
starta eget?

– Det känns väldig spännande och kul att 
vara i gång. Det var ett lätt beslut att fatta 
efter att ha varit i branschen i så många år.

Vilket område täcker ni?
– Vi täcker in hela Norrland, allt ifrån 

Sundsvall i söder till Kiruna i norr. 
Vad är viktigt för er på Dentalservice 

Nord?
– Våra kunder ska känna sig trygga! Vi har 

mångårig erfarenhet och kan därför utföra 
snabb service som är kostnadse�ektiv för 
kunden. Dessutom säljer vi endast riktigt bra 
produkter, som vi vet kommer hålla i många år. 

Ni tillhör en rikstäckande kedja, Svensk 
Dentalservice, beskriv fördelarna med det?

– Kunskapen och erfarenheten är stor och 
det finns inga tekniska problem på kliniker-
na som vi inte kan lösa. Vi har en stor och 
väletablerad leverantörsbas som är knuten 
till Svensk Dentalservice vilket ger en stor 
trygghet.

Hur har ni blivit välkomnade av kun-
derna sedan ni gick med i Svensk Dental-
service?

– Vi har fått ett väldigt varmt mottagande 
från kunderna. Flertalet av klinikerna har vi 

samarbetat med under många år och vi hop-
pas såklart på många fler år tillsammans.

Varför ska man anlita Dentalservice 
Nord?

– Vi är experter på det vi gör, men viktigast 
av allt – vi älskar vårt jobb! För kunden be-
tyder det att man får ett starkt engagemang 
med personlig service. A och O för att göra 
ett bra jobb är att man på riktigt bryr sig om 
att det ska bli bra. Och det gör vi!

Med Norrland i sina hjärtan fortsätter de 
resan på dentalmarknaden, men i ny form.

Intervjuare: Björn Friis

3 snabba frågor

● Favoritrestaurang i Umeå?
Kurt: Harlequin. Thomas: Hunger och törst. 
Roger: Bastard Burgers. 

● Vad får man inte missa när man är i Umeå?
Kurt: Curiosum. Thomas: Västerbottens 
museum. Roger: Björklöven.

● Utför eller längdskidor?
Kurt: Längdskidor. Thomas: Eftersom jag är 
tidigare ägare av skidanläggningen Agnäsbacken 
är svaret självklart – utförs. Roger: Skoter.

Service med Norrland i hjärtat

● Roger Östhus, Kurt Vikström och Thomas Stensson har efter många år som 
anställda i branschen startat eget bolag, inom koncernen Svensk Dentalservice.

På Swedental hittar 
du Svensk Dental-
service i monter C:10.
På Swedish  Dental 
Expo finns vi i monter 
A07:19.

” Det finns 
inga tekniska 
problem på 
klinikerna  
som vi inte 
kan lösa.”

● Björn Friis är exportchef 
på HEKA, som nu uteslutande 
samarbetar med Dental-
service Nord för försäljning 
och service i Norrlands-
regionen.
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” Det finns 
inga tekniska 
problem på 
klinikerna  
som vi inte 
kan lösa.”

●

Peyman Kelk är universitets-
lektor och specialistutbildad 
tandläkare vid Umeå univer-
sitet. Under Riksstämman 
kommer han att dela med 
sig av sina erfarenheter och 
berätta om olika möjliga 
karriärvägar, för att inspirera 
unga tandläkare.

Peyman Kelk är verksam 
som universitetslektor 
och specialistutbildad 

tandläkare. 2019 blev han be-
fordrad till lektor. Lektoratet 
är inom anatomi, men kliniskt 
jobbar han med protetik och 
forskar inom vävnadsregene-
ration. Han har också nyligen 
blivit docent i anatomi. I dag 
utbildar han bland annat bli-
vande läkare och tandläkare. 

– Det krävs en del för att bli 
tandläkare. Både teoretisk och 
praktisk kunskap och färdig-
het, samt social kompetens. Att 
sedan gå vidare med  specialist- 
och forskarutbildning är att 
göra hela resan på nytt. Och 
när man är klar med det så 
måste man försöka skapa en 
egen forskningslinje, där man 
verkar självständigt. 

– Det är också en ständig 
kamp att söka och erhålla forsk-
ningsanslag. Men kan jag så 
kan andra, jag är inte en super-
människa. Jag vill motivera 
unga studenter till att vidareut-
bilda sig och till att forska.

HAN MENAR ATT om vi vill ha en 
progression inom tandvården 
så måste nästa generation bli 
lite bättre än generationen in-
nan. Annars sker en regression. 
I dag innebär utbildningen till 
självständig forskare en lång 

resa. Utmaningen är att få �er, 
trots utbildningslängden, att 
vilja och välja en karriär med 
siktet inställt mot forskning 
och undervisning.

–  Jag vill ge en ärlig bild 
av hur lång väg det är, och en 
läges beskrivning av det  stora 
behovet av forskare och uni-
versitetslärare till läro sätena. 
I dag �nns en stor brist på 
tandläkare, specialister och 
tandläkare som är akademiker. 

– Jag kommer att berätta 
om olika möjliga vägar för att 
göra forskningskarriär. När jag 
�ck en doktorandtjänst, kun-
de jag kombinera den med att 
jobba som tandläkare. Min re-
kommendation till tandläkare 
är att alltid försöka kombine-
ra doktorandtjänster med kli-
nisk tjänstgöring för att aldrig 
riskera tappa �ngerfärdig heten 

som tandläkaryrket kräver, 
 säger Peyman Kelk.

PEYMAN KELK FICK en tids-
begränsad forskningstjänst 
(så kallad postdok) i USA med 
treårigt stipendium av Veten-
skapsrådet. Något som han 
också rekommenderar �er att 
söka. När han kom till baka 
från USA till Umeå hamna-
de han i en forskargrupp med 
bland annat molekylärbiolo-
ger, läkare, handkirurger och 
plastik kirurger.

– Jag ville lära mig mer 
om en vis typ av stam celler 
(mesenky mala) som �nns i 
benmärg och som kan bil-
da bland annat ben, fett och 
brosk. Därför hamnade jag på 
en institution där möjligheter-
na för vetenskaplig utveckling 
var stor. 

Med sin föreläsning hop-
pas han inspirera unga drifti-
ga tandläkare till att sikta mot 
forskarvärlden. 

 Lea Lobelius

● Peyman Kelk 
föreläser under 
rubriken Från tänder 
till händer, fredag 
12.15–13.30.

” Kan jag så 
kan andra, 
jag är inte 
en super-
människa.”

Peyman vill inspirera  
till en framtid som forskare

● Peyman Kelk kommer att berätta 
om olika vägar till en forskningskarriär.
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ANNONSSAMARBETE MED PR AK TIKERTJÄN ST

I mitten av september öppnade Torg­
gatans Tandvård i Sandviken. Bakom den 
helt nya kliniken står Praktikertjänst med 
delägaren och verksamhetschefen Jonas 
Rönnberger i spetsen. ”Jag vill skapa en 
klinik som står för kvalitet, tillgänglighet, 
kontinuitet och inte minst familjär och 
trygg stämning”, säger han.

R egion Gävleborg dras precis som många 
andra regioner med tandläkarbrist och 
efterfrågan på tandvård är stor. Enligt 

en sammanställning i Tandläkartidningen 
ligger Gävleborg i botten när det gäller tand­
läkartäthet per 100 000 invånare.

– Det finns uppenbart ett stort intresse 
och ett uppdämt behov av tandvård. Redan 
innan vi öppnade hade uppemot 300 perso­
ner hört av sig för att boka tid, säger Jonas 
Rönnberger, tandläkare och verksamhetschef 
på Torggatans Tandvård.

Jonas Rönnberger kommer ursprungligen 
från Skellefteå, men bor idag i Valbo som 
ligger runt 15 minuter med bil från kliniken 
i Sandviken. Han började arbeta som tand­
läkare 2015, och startade karriären inom folk­
tandvården för att sedan byta till en privat 
verksamhet i Sandviken.

Men drömmen om att driva och ansvara 
för en verksamhet växte sig allt starkare i takt 
med att han blev alltmer erfaren. Så i septem­
ber slog han tillsammans med tandsköterskan 
Caroline Wikstrand upp portarna till Torg­
gatans Tandvård i centrala Sandviken.

– Jag hoppas att vi ska vara kliniken på hör­
net som genom korta beslutsvägar och ett 
sammansvetsat team kan erbjuda kvalitets­
tandvård, säger Jonas Rönnberger.

Praktikertjänst växer stadigt i tandvården 
och öppnar och förvärvar varje år kliniker i 
olika delar av landet. Tandläkare får möjlighet 
att ansvara för en mottagning och driva den 
på sitt sätt.

– Idag finns ett stort behov av tandläkare i 
Sandviken med omnejd, och det känns riktigt 
spännande att nu kunna öppna den här 
kliniken och öka tillgängligheten till tandvård, 
säger Jonas Rönnberger. 

– På sikt hoppas jag kunna utöka verksam­
heten ytterligare, gärna med en till tand­
läkare, fler tandsköterskor och en eller två 
tandhygienister.

Jonas förverkligade sin dröm 
med Praktikertjänst

● Jonas Rönnberger 
drömde länge om att 
starta en egen klinik. Nu 
har den blivit verklighet 
tack vare Praktikertjänsts 
unika modell.

Om Praktikertjänst
● Praktikertjänst är en av Sveriges största vård­
givare med både de nöjdaste patienterna och 
medarbetarna. 
● Vi är kooperativt ägda och styrda av 1 200 
ledande praktiker – bland annat tandläkare, tand­
hygienister, sjuksköterskor, läkare, fysioterapeuter 
och psykologer. Vår vision är långsiktigt hållbar 
vård för alla i hela Sverige. 
● I över 60 år har vi tillsammans utvecklat svensk 
vård utifrån ett praktikerperspektiv och varje dag 
gör 8 000 medarbetare verklig skillnad för våra 
patienter på 750 mottagningar i hela Sverige.

På Swedental träffar 
du Praktikertjänst 
i monter A:07  
och C:05.
På Swedish  Dental 
Expo finns vi i monter 
A14:21.

” På sikt hop-
pas jag kunna 
utöka verk-
samheten."

Riksstämman är ett utmärkt 
tillfälle att träffa föreläsare 
som även ger kurser inom 
Sveriges Tandläkarförbunds 
kursverksamhet. Det ger 
både en föraning om ämnen 
för kommande kurser, och en 
möjlighet till kompetensut­
veckling.

På årets riksstämma kom­
mer Göran Friman att 
prata om ”Samverkan 

mellan primärvård och tand­
vård” under onsdagen. Dess­
utom kommer Göran att leda 
en kurs under våren 2024 som 
behandlar ekonomiska stöd 
till patienter och hur dessa 
stöd påverkar kostnadsförslag. 
Denna kurs kommer att inklu­
dera interaktiva sessioner med 
autentiska patientfall från vår 
kliniska vardag.

Clas Oscarsson kommer 
att hålla i en programpunkt 
med titeln ”Kompositmaterial 
och allt om kompositens ut­
veckling”. Han kommer ock­
så att leda en kurs under våren 

med fokus på kompositarbete 
för tandsköterskor och tand­
hygienister. Kursen syftar till 
att introducera de senaste tek­
nikerna, inklusive injection 
molding, och öka intresset för 
komposit som ett alternativ till 
traditionell tandpreparering. 

Kända namn som Björn 
Klinge, Per Vult von Steyern, 
Pernilla Larsson Gran och 

Elias Messo är både aktuella 
som föreläsare på Odontolo­
gisk Riksstämma 2023 och hos 
Sveriges Tandläkarförbunds 
kursverksamhet under våren. 
Många av programpunkter­
na på Riksstämman ger en för­
smak av fördjupningen som 
Tandläkarförbundets kurs­
verksamhet erbjuder.

MISSA INTE DETTA TILLFÄLLE att 
fördjupa din kunskap, träffa 
några av branschens mest 
framstående personer och lyfta 
din professionella utveckling 
till nya höjder. Fortsätt att hål­
la dig uppdaterad med Tand­
läkarförbundet och dess breda 
utbud av kurser!

� Marie-Louise Ågren

● Hämta din kurskatalog på 
Tandläkartorget, monter E:11.

Möt våra framstående föreläsare 
på Riksstämman

Kursverksamheten hos Sveriges 
Tandläkarförbund
Varje termin anordnar Tandläkarförbundet  
cirka 70 kurser.

● �Diplomkurser för tandläkare som vill  
fördjupa sig i ett särskilt ämne.

● �Teamkurser, där hela teamet involveras i 
en och samma kurs.

● Arbetskurser som sker i kliniska miljöer.
● Kursarrangemang utomlands.
● Digitala kurser.
● �Kurser i bland annat ledarskap, bemötande, 

effektivisering och hållbarhet.

Många program­
punkter på Riksstäm­
man ger en försmak 
av vad kursverksam­
heten erbjuder.

● Tre av Riksstämmans föreläsare som också är aktuella i Sveriges Tandläkarförbunds kursverksamhet: Göran 
Friman med kursen ”Får dina patienter det stöd de har rätt till?”, Clas Oscarsson med ”Arbetskurs i komposit för 
tandsköterskor och tandhygienister” och Pernilla Larsson Gran som till våren föreläser under Diplomkurs Protetik.
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I mitten av september öppnade Torg­
gatans Tandvård i Sandviken. Bakom den 
helt nya kliniken står Praktikertjänst med 
delägaren och verksamhetschefen Jonas 
Rönnberger i spetsen. ”Jag vill skapa en 
klinik som står för kvalitet, tillgänglighet, 
kontinuitet och inte minst familjär och 
trygg stämning”, säger han.

R egion Gävleborg dras precis som många 
andra regioner med tandläkarbrist och 
efterfrågan på tandvård är stor. Enligt 

en sammanställning i Tandläkartidningen 
ligger Gävleborg i botten när det gäller tand­
läkartäthet per 100 000 invånare.

– Det finns uppenbart ett stort intresse 
och ett uppdämt behov av tandvård. Redan 
innan vi öppnade hade uppemot 300 perso­
ner hört av sig för att boka tid, säger Jonas 
Rönnberger, tandläkare och verksamhetschef 
på Torggatans Tandvård.

Jonas Rönnberger kommer ursprungligen 
från Skellefteå, men bor idag i Valbo som 
ligger runt 15 minuter med bil från kliniken 
i Sandviken. Han började arbeta som tand­
läkare 2015, och startade karriären inom folk­
tandvården för att sedan byta till en privat 
verksamhet i Sandviken.

Men drömmen om att driva och ansvara 
för en verksamhet växte sig allt starkare i takt 
med att han blev alltmer erfaren. Så i septem­
ber slog han tillsammans med tandsköterskan 
Caroline Wikstrand upp portarna till Torg­
gatans Tandvård i centrala Sandviken.

– Jag hoppas att vi ska vara kliniken på hör­
net som genom korta beslutsvägar och ett 
sammansvetsat team kan erbjuda kvalitets­
tandvård, säger Jonas Rönnberger.

Praktikertjänst växer stadigt i tandvården 
och öppnar och förvärvar varje år kliniker i 
olika delar av landet. Tandläkare får möjlighet 
att ansvara för en mottagning och driva den 
på sitt sätt.

– Idag finns ett stort behov av tandläkare i 
Sandviken med omnejd, och det känns riktigt 
spännande att nu kunna öppna den här 
kliniken och öka tillgängligheten till tandvård, 
säger Jonas Rönnberger. 

– På sikt hoppas jag kunna utöka verksam­
heten ytterligare, gärna med en till tand­
läkare, fler tandsköterskor och en eller två 
tandhygienister.

Jonas förverkligade sin dröm 
med Praktikertjänst

● Jonas Rönnberger 
drömde länge om att 
starta en egen klinik. Nu 
har den blivit verklighet 
tack vare Praktikertjänsts 
unika modell.

Om Praktikertjänst
● Praktikertjänst är en av Sveriges största vård­
givare med både de nöjdaste patienterna och 
medarbetarna. 
● Vi är kooperativt ägda och styrda av 1 200 
ledande praktiker – bland annat tandläkare, tand­
hygienister, sjuksköterskor, läkare, fysioterapeuter 
och psykologer. Vår vision är långsiktigt hållbar 
vård för alla i hela Sverige. 
● I över 60 år har vi tillsammans utvecklat svensk 
vård utifrån ett praktikerperspektiv och varje dag 
gör 8 000 medarbetare verklig skillnad för våra 
patienter på 750 mottagningar i hela Sverige.

På Swedental träffar 
du Praktikertjänst 
i monter A:07  
och C:05.
På Swedish  Dental 
Expo finns vi i monter 
A14:21.

” På sikt hop-
pas jag kunna 
utöka verk-
samheten."
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NYHET

”WORKHORSE””WORKHORSE”
Kom och testa i vår monter på mässan Kom och testa i vår monter på mässan A07:25    

Swedish Dental Expo

W&H presenterar ett nytt uppväxlat lågvarvsvinkelstycke W&H presenterar ett nytt uppväxlat lågvarvsvinkelstycke 
med sällan skådad kraft.
Hög avverkning och ny design gör detta instrument till 
en riktig arbetshäst i samtliga material som ska avverkas en riktig arbetshäst i samtliga material som ska avverkas 
eller separeras men främst då i tex Zirkonium. 
Ansluts på en standard lågvarvsmotor.

Uppväxlat 1:4
20% högre avverkning
Keramiska kullager
Heat blocker – förhindrar upphettning av tryckknappen


